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Cisla dubna

« 115 lidi navstivilo vystavu v
Dennim stacionafi pro seniory

¢ 9.700 km mési¢né ujedeme za
Kklienty p¥i osetfovatelskych a
pecovatelskych sluzbach
« 858 procedur mési¢né
poskytneme ve Wellness centru

—

Pokojny pristav slo

i

Hana Komdrkovd pti oSetfovini v domdcnosti u klienti.

V noci berou telefony, vstavaji a vyjizdi i dvacet kilometra za ¢lové-
kem, ktery potiebuje injekci utisit bolest. Bez ohledu na to, zda byly
v noci na vyjezdu, se pak rano uz od sedmi hodin vénuji svym klien-
tim - podavaji jim lé¢iva a tiSici prostfedky. 1. dubna to bude piesné
rok, co se zdravotni sestry staraji o trpici a umirajici v mobilni hos-
picové jednotce Pokojny piistav, provozovany Charitou Opava.

Mobilni hospicova jednotka Pokoj-
ny piistav je urend pro pacienty v
termindlnim stadiu Zivota, umiraji-
cim. Slouzi i lidem s onkologickym
nélezem, jejichz onemocnéni jiz
nereaguje na lécbu. A je to pravé
Pokojny ptistav, ktery jiz rok ne-
mocnému a jeho blizkym umozni
byt spolu doma. ,,Nasim posldnim
je dochdzet za nemocnymi do do-
madcnosti, protoZe péce v pfirozeném
domdcim prostredi je zdkladem
kvalitni péce o umirajict,“ priblizuje
Libuge Sméjovd, vedouci mobilni-
ho hospice. ,,Na zdkladé konzultaci
s praktickym lékatem, onkologem ¢i

o Maminky, mluvte anglicky!

Matefské centrum Charity Opa-
va otevird pro maminky na
matefské dovolené novy kurz
anglictiny pro zacdtecniky pod
vedenim zkuSené lektorky. Lekce
budou probihat kazdou stredu
od 10 do 11 hodin v mateiském
centru v Opavé na Masarykové
ul. 39. Pryni hodina se uskutecni
dne 2. dubna od 10 hodin. Kurz
je doprovizen sluzbou hliddni
déti. Kontakt: Mgr. Petra Jochi-
movd, tel: 731 534 048.

o Vystava velkych pldten

Klienti rehabilitacnich dilen pro
vds pripravili vystavu velkych
pldten, kterd bude pro vefejnost
pfistupnd od 11. do 17. dubna
v kostele sv. Viclava. Otevieno
bude vzdy od 9 do 16 hodin.

lékatem z ambulance bolesti zajistu-
jeme lécbu bolesti a mirnéni projevi
nemoci, predepsané injekce, infiize
a dalsi. Zaskolime i cleny rodiny v
oSettovdni nemocného a poskytne-
me jim podporu, protoze predevsim
na nich spocivd nejvétsi dil péce o
pribuzného,“ dodava.

Pokojny pfistav disponuje fadou
pristrojii, bez kterych by domaéci
péce o umirajici byla nemozna. Po-
mahat muze i diky loniské Ttikrélo-
vé sbirce, za jejiz vytézek byly pro
hospic potizeny davkovace pro
24hodinovy prisun analgetik za
90 tisic korun, infuzni pumpa za

40 tisic korun, dva kyslikové kon-
centratory za 120 tisic korun a dalsi
potfebné pomucky. ,Bohuzel se
ndm i tak stdvd, Ze nemiizeme klien-
ta do péce prijmout pro nedostatek
technického vybaveni,“ posteskla si
Libuse Sméjova. ,,Nase sluzby hra-
di z vétsi Casti zdravotni pojistovny.
Klientiim se vénujeme s maximdlni
Péci a to vyZaduje trpélivost a caso-
vou ndrocnost. TakZe musime pro
nasi Cinnost hledat ddrce, ktefi si
uvédomuji pottebnost péce o nevylé-
Citelné nemocné a jsou ochotni nds
finanéné podporovat, “ dodava Smé-
jovd, kterd také pripomind krédo
hospicovych jednotek, podle néhoz
si pacient pé¢ineplati. Rodina i kli-
ent mohou také své rozhodnuti o
péci v domécim prostiedi kdykoliv
zménit a pozadat o ptijeti do lizko-
vého hospice ¢i jiného zdravotnic-
kého zatizeni

Za rok své ¢innosti jiz Pokojny pii-
stav pomohl v domécim prostiedi
45 lidem. ,Nejvétsim zadostiuci-
nénim pro nds je vdék rodinnych
prislusnikii a pocit, Ze nase prdce je
nékomu prospésnd,“  rekapituluje
uplynuly rok zdravotni sestra Hana
Komdrkova. ,,Jen mé obcas mrzi, Ze
lidé promarriuji Sanci podékovat pri-
buznym, odpustit si, rozloucit se.”
Mobilni hospicova jednotka

Pokojny pristav

Kylesovska 10, Opava
mobil: 737 999 979
pokojnypristav@charitaopava.cz

Jarni sbirka Satstva

Jarni vymetani $atniki - tak by se dala na nazvat sbirka Satstva, kte-
rou vyhlasuje na duben Charita Opava. Nejen, Ze si uvolnite misto
v $atnicich pro nové modely, ale zaroven tim umoznite ziskat praci
lidem, ktef1 si je nachazeji jen velmi obtizné.
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Vage o$aceni putuje do Diakonie
Broumoyv, kde se tfidi. Neni-li vy-
uzitelné pro humanitarni dcely,
zpracovava se pro dalsi vyrobu. A
pravé tuto praci vykonavajilidé bez
pristiesi, po vykonu trestu ¢i po
1é¢bé zavislosti. Jednordzova sbir-
ka bude probihat v pondéli 14. a v

utery 15. dubna vzdy od 8 do 17
hodin. Vagon bude stejné jako pii
predchdzejici sbirce pristaven na
nékladnim nadrazi CD ve stanici
Opava-Vychod. Na misto se do-
stanete (viz mapka) z Tésinské uli-
ce kolem Lidlu, déle po Kylesovské
ulici, kde uvidite naproti penziont
Mirka a Véra vjezd do byvalych
uhelnych sklad. ,,Za prevoz texti-
lu na mista uréeni musime zaplatit,
proto privitdme financni prispévek.
Jestlize néjaké penize ziistanou,
pouZijeme je jako prispévek potieb-
nym,“ dodavda manaZzerka Sekce
socidlni pomoci opavské charity
Katarina Durkacovd. Viem $téd-
rym obc¢aniim Opavska dékujeme
a téime se na vidénou.

uzi jiz rok

Kosaty strom

s hlubokymi koteny
Divim se na
Charitu Opava
jako na velky
kosaty  strom.
Ma vic jak 200 7
zaméstnancii v
17  strediscich,
kterd poskytuji registrované soci-
dlni a zdravotni sluzby. V chrd-
nénych dilndch naslo prdci kolem
stovky zdravotné znevyhodnénych
lidi, ktefi by jen téZko hledali za-
méstndni. Takto rozvétveny strom
vyrostl ze seminka nékolika dob-
rovolnikii, ktefi svou cinnost za-
hdjili jesté pred rokem 1989.
Blahoddrny kyslik pomoci a nadé-
je neni samoziejmosti. Jen silny a
zdravy strom unese lidskd trdpen.
A musi mit dobré koteny. Proto
jsem se rozhodl uspotddat vnitini
prostiedi organizace podle norem
ISO 9001 a 14001. Prvni z nich
je zdrukou, Ze se systematicky za-
métime na kvalitu poskytovanych
sluzeb a na jejich hospoddrnost.
Druhd nds povede k cilené ohle-
duplnosti viici Zivotnimu prostie-
di. Nebude to bez potiZi, presto
vérim, Ze nakonec budeme vsichni
spokojeni.

Jan HANUS, feditel

Nova sluzba!
! KOPIROVANTI !
V Kramku u Josifka

Kolarska 14,
naproti kinu Mir

BEZKONKURENCNI
ZAVADECI CENY

Cernobila kopie:
Adzal,-;A3za2,-
Barevna kopie:
A4 z7a 8,-; A3 za 16,-

Zabalené do pytli, tasek nebo
krabic miuizete prinést:

« o$aceni véetné pradla
« zaclony, zavésy
o pérové prikryvky (i samotné
peri), polstare, deky, spaci pytle
« lizkoviny, utérky, ru¢niky
« kabelky, $kolni tasky, obuv

Katarina Durkacova
tel: 553 653 776
durkacova@charitaopava.cz

Navstivte nds: www.charitaopava.cz « PiSte nim: info@charitaopava.cz « Podpoite nase klienty: DMS CHARITAOPAVA - tel.: 87777, cena SMS 30,- K¢




