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Cisla dubna

o Vice nez 50 lidem poradime
v Obcanské poradné
« 16 klientii vyuZije socialni
rehabilitace ve Vlastovickach

¢ 25 tun odpadu zpracujeme
v Chranéné technické dilné

Az budete na tradi¢nich velikono¢nich trzich shanét néjakou

péknou jarni vyzdobu, nezapomeiite se zastavit také na
prodejni misto opavské Charity. Nasi klienti i zaméstnanci
vytvari kazdoro¢né velmi krasné vyrobky z papiru, pedigu,
keramiky ¢i textilu. Néktefi pro vyzdobu stiedisek, jini k prodeji
v chranénych dilndch ¢i na Velikono¢nim jarmarku. Pro mnohé
z nich je to naro¢na prace, za kterou si zaslouZzi upfimny obdiv.

Postni doba byla v Mravene¢-
ku, dennim staciondfi pro déti
s kombinovanymi vadami, také
dobou ptiprav na jaro. V Mrave-
necku uz zacali dlouho predtim.
Prace jde pomalu, ale vSichni se
velmi snazili, aby uvitali jaro s
krasnou barevnou vyzdobou. K
jaru patfi probouzeni prirody,
zadinaji rozkvétat prvni kvétiny.

o Tanecni v Radosti

Radost z pohybu a uceni se spo-
lecenskému chovdni, to je motto
klientii  socidlné  terapeutické
dilny na jaro. Pod vedenim ta-
necniho mistra Mirka Spdcila
se klienti uci klasické tance, ale
nacvicuji i choreografii pro své
divadelni vystoupeni. Poprvé se
predvedli rodi¢iim a ostatnim
divdkiim na autorském cteni ba-
jek ,,Poviddni vIci mdmy* v pro-
stordch dilny 23. biezna.
 Dilny a Non-handicap

Chrdnéné dilny sv. Josefa se kon-
cem dubna zucastni prestizniho
zdravotniho veletrhu Non-han-
dicap v Praze. Pozvdni, které
koncem lotiského roku dostaly,
sice ohrozil velky poZdru vysta-
visté, ale dnes je jiz vSe v pordd-
ku a zaméstnanci se tési na vZdy
uspésnou prodejni akci.

Ve stacionati rozkvetly nejriiz-
néjsi kvéty a vypada to, Ze se nam
vSechny povedly. Mozna neni
hned vidét, kolik to da préace, nez
se jedna kvétinka vytvori. Na-
kreslit, vytvorit kulicky nebo vé-
lecky z krepového papiru, potom
nattit lepidlo, posunout kuli¢ku
na spravné misto a pfimacknout
- nezda se to, ale pro clovicka,

V Charité Opava se probouzi jaro

ktery nedokaze koordinovat své
pohyby rukou, je to téméf nad-
lidské usili.

Uz vice nez mésic také pracuji v
socialné-terapeutické dilné Ra-
dost na krasnych vyrobcich z pe-
digu a koralka. Malé klicky s pro-
pletenymi korélky jdou klientiim
ze socidlné terapeutické dilny
od ruky. A kdyz se nyni spojily
s keramickou dilnou Chranéné
dilny sv. Josefa, vznikly oprav-
du originalni kousky. Keramicti
skfitci zavieni v klickdch ozivi
kazdy interiér.

Také seniofi v Dennim stacio-
nari vyrabéji v ramci ergoterapie
hezké vytvory, které se chystaji
vystavovat na zac¢atku dubna ve
svych prostorach. Procvicuji tak
jemnou motoriku a maji dobry
pocit z toho, Ze je jejich ¢innost
uzitecna.

Pokud byste se chtéli inspiro-
vat jarni vyzdobou, nevéhejte a
navstivte také obchtidek Chra-
nénych dilen sv. Josefa v Opavé-
-Jaktari ¢ Kramek u Josifka na
Kolarské ulici v Opavé.

A az si néktery z nasich vyrob-
ka koupite nebo se jen potésite
pohledem na néj, vzpomerite si
také na ¢lovéka, ktery ho vyrabeél.
Za kazdym timto vyrobkem stoji
neopakovatelny pribéh o snaze
zvitézit nad svym handicapem a
prekonat tak sam sebe.

Tradicni sbirka Satstva

Tradi¢ni a Opavany oblibenou jarni sbirku Satstva do vagoni
porada v dubnu Stfedisko vzajemné pomoci Charity Opava.
Chcete-li si doma udélat jarni uklid a pfitom vénovat véci

potfebnym pro Diakonii Broumov, mate prilezZitost.

Sbirka

probéhne v pondéli 27. dubna od 8 do 17 hodin a v utery 28.
dubna od 8 hodin aZ do naplnéni vagén.

Vagoény budou tak jako vzdy pti-
staveny na ndkladnim nadrazi
CD ve stanici Opava-Vychod.
Na misto se dostanete z Tésinské
ulice kolem Lidlu, déle pak po
Kylesovské ulici, kde je naproti
penziont Mirka a Véra vjezd do
byvalych uhelnych skladd. (viz
mapka)

»Zdjem o darovini Satstva po-
citujeme uZ nyni. Musime ale
upozornit, zZe si Diakonie Brou-
mov vymezila, které véci miizeme
sbirat a které nikoliv,“ osvétluje
podminky akce koordinatora
sbirky Veronika Fussova. ,Jsme
rddi, Ze se ndm podatilo navd-
zat dalsi spoluprdci v rémci sbir-
ky. Podrobné informace o tom,

co je mozné donést, budou na
vylepenych plakdtcich. Radi také
zodpovime Vase dotazy na telefo-
nu 553 653 776 ¢i emailu svp@-
charitaopava.cz . V rdmci sbirky
bude moznost ptispét na dopravu
a pomoc potiebnym.TéSime se, Ze
ticast na sbirce bude stejné velkd
jako v minulych letech.

Véci, které nemiiZeme sbirat

- vée $pinavé, zatuchlé, mokré

- molitanové véci

- svetry, silonové, balonové a

vatové véci

- stany, koberce, matrace, lyZe

- nebezpecny odpad

- ndbytek, kola, lampy, lustry,

kuchyriské potreby, kufry, ko-

Cdrky, skolni potieby

Dvé misky vah

Neddvno jsem
vzpominal na
zacdtky Charity
v Opavé. A
srovndval. Od 7
dobrovolnikii
pracujicich y
s uzasnym
nadsSenim az po prgfesiandly
s velkym stupném odbornosti.
Zdda se mi, Ze zaujeti pro
pomoc lidem se s pfibyvajicim
Casem vytrdci a schovdvd
se pod rousku odbornosti.
Udusdva}iz’ j(;(j administrativni
poZadavky, které pred 15 lety
nebyly.

Trochu s nostalgii vzpomindm
na_ povodné, kdy jsem varil
gole’vku a caj a jel je rozddvat
idem, které voda odtizla od
okolniho svéta. Dnes, nez
bych se vypravil na cestu,
povéril bych prdvnika, aby
mi  zjistil, které pozZadavky
musim spliiovat. Jisté
vnimdte tu tihu obou misek
vah, na kterych je tieba
denné vazit. Profesionalita a
hluboké presvédceni o smyslu
pomoci se musi dopliiovat.
Zachratiovany ~ vnimd  a
potiebuje  oboji.  Bohuzel
mnohé pravni klicky berou
tolik potrebny eldn a svobodu.
Miizete se branit, kdyz vds
nékdo napadne, ale u soudu
budou posuzovat adekvdtnost
vasi obrany.

Chtél bych udélat néco,
co by pozvedlo nadseni
zaméstnancti, dobrovolnikii

i sponzori. Nevim ale, co
presné. Az pijdete kolem,
zastavte se na kus reci, tfeba
spolecné néco vymyslime.

Jan HANUS, reditel
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