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Chcete, aby pravé Vase organizace ziskala titul Neziskovkou roku,
tedy ocenéni, které udéluje Nadace rozvoje obcanské spolecnosti?
Jak toho dosahnout pfijedou v utery 28. dubna z Prahy do Opavy
poradit Katefina Tomasova z Nadace rozvoje obc¢anské spole¢nosti
a Lenka Starkova z konzulta¢ni spole¢nosti Sanek Ponte.

Cenu nejlepsi velka neziskova or-
ganizace za rok 2014 loni ziskala
Charita Opava. Jiz pti prebirdni
ocenéni na ptidé Sendatu Parlamen-
tu CR se jeji zastupci s potadateli
domluvili na usporadani prednas-
ky, uréené kolegim z ostatnich
neziskovek, ale také studentim ¢&i
zdjemciim z fad vefejnosti.

SANEK

PONTE

Pfednaska pod nazvem Jak se stat
neziskovkou roku, ktera je vysled-
kem této spoluprace, bude pojed-

navat o metodice Fizeni profesio-
nalni neziskovky. Obé prednasejici
budou hovotit o podminkach pfi-
hlaseni organizaci do projektu
Neziskovka roku 2015 a predstavi
také metodiku ,,Zdravého organi-
zaéniho Fizeni®, kterou vyvinula
pravé pro ucely hodnoceni nezis-
kovych organizaci Nadace rozvoje
obcanské spolecnosti ve spolupraci
s odborniky z Univerzity Karlovy.

Soucasti setkani bude také moz-
nost konzultace konkrétnich pro-
bléma s pritomnymi odborniky
z poradenské spole¢nosti Sanek
Ponte a organizitoii slibuji i in-
teraktivni zazitkové prekvapeni na
konec. Akce probéhne ve Schossle-

DOMOVNIK
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CITAT MESICE: “Nechtéj byt clovékem, ktery je tispésny, ale clovékem, ktery za néco stoji.”
Albert EINSTEIN (teoreticky fyzik 1879 - 1955)

Prednaska poradi, jak
se déla Neziskovka roku

rové salonku ve druhém patre
Obecntho domu na Ostrozné ulici
v Opavé ve spolupréci s Opavskou
kulturni organizaci OKO v ttery
28. dubna 2015 od 10 hodin.

Kond se v ramci celoro¢nich oslav
udéleni ceny NEZISKOVKA
ROKU 2014, béhem nich potada
Charita Opava celou fadu setkdni
s odbornou i laickou vefejnosti.
Vstup je opét zdarma, nicméné
pocet tcastniki je z divodu kapa-
city salu omezen.

Prosime proto zdjemce o registraci
na tel. 553 612 780 nebo info@cha-
ritaopava.cz.

Dotace z EU pro Opavsko

Sedm socialné zamérenych projekti, které zlepsi Zivot
lidi se zdravotnim a socidlnim postizenim, pomiize
rozjet v Moravskoslezském kraji evropska dotace v
celkové vy$i 25 miliond korun. Evropsky ptispévek na
projekty schvilila 5. bfezna Regiondlni rada Moravsko-
slezsko. Mezi sedmi uspé$nymi organizacemi je také

Charita Opava. Vice na strané 2.

Zlodéji v technické dilné

V noci z pondéli 16. na dtery 17. bfezna
byla vykradena charitni Chranénd tech-
nicka dilna a odcizen materidl v hodnoté
35 tisic korun. Rovnéz byl poskozen plot.
Piipad vysetiuje Policie CR.V kratké
dobé za sebou tak po Mravenecku zlodéji

navstivili dal$i charitni stfedisko.

Dile ¢téte:

« Nové masaze (str. 3)
» Dodavka je
v Mravenecku (str. 5)
o Vernisaz fotosoutéze
MUJ SVET (str. 8- 9)

Slovo reditele

Pozehnané Velikonoce

Hned pocit-
kem dubna
oslavime
Velikonoce,
nejvyznam-
néjsi  svdtky
liturgického
roku.  Den
zmrtvychvstani  JeZise Krista
prindsi do nasich srdci nadéji
a viru, ditvod k zamysleni kudy
a jak se vydat ddl, jak zacit na-
novo a lépe. Novy Zivot ostatné
vidime vsude kolem sebe. Jak
jsou krdsné nalévajici se kvéty
zlatého desté, prvni pampelisky,
kefe s rozvijejicimi se listecky.
Na venkové uz dovddéji prvni
jarni kiizlata a clovék, znaveny
dlouhou, byt nijak zvldst tuhou
zimou, najednou citi jak je na
svété krdsné. Preji vam vSem,
abyste byli plni sil - a pokud
to tak zatim neni, abyste na-
Cerpali silu béhem téch Ctytech
volnych dni, které na vds ceka-
ji. V. minulosti jsme v dubnu
zacali mnoho dobrych pocini,
a proto miuizeme slavit nejen
Velikonoce, ale také nékolik pék-
nych vyroci. Osm let od svého
zaloZeni si pripomene mobilni
hospic Pokojny ptistay, ktery uz
pomohl s diistojnym odchodem
na druhy breh nékolika stovkdm
tézce nemocnych lidi z Opavy a
okoli. Dlouhych dvacet pét let
funguje nase charitni Knihovna
krestanské literatury. Pred osmi
lety ndm pak obchodni druzstvo
Tempo Opava umoznilo otev¥it
si v prostordch supermarketu
Terno v Jaktati obchod Chrdné-
né dilny Vlastovicky, do néhoz
si zdkaznici rychle nasli cestu.
Za to jsme nesmirné vdécni,
protoZe odbyt vyrobkii nasich
zaméstnancii, mezi nimiz jsou i
nevidomi, pomdhd udrzZet chod
dilny a cas od casu i prijmout
dalsi pracovniky. Preji vam ve-
selé a pozehnané Velikonoce!
Jan HANUS, feditel
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o Maskarni badl

Koncem tinora se v Mravenecku
konal maskarni bél. Klienti i za-
méstnanci se previékli do kosty-
mii, a jak prohldsila vedouci sta-
ciondte Jana Konopkovd, masky
byly velmi vydatené. Prestoze
jsou vSichni upoutdni na invalid-
ni vozicek, nechybél ani tanec a
vyhldseni nejlepSich tanecniki,
kterymi se stali Marek Lokoc a
Natdlka Stenclovd. Prvenstvi za
nejkrdsnéjsi masku si vybojovala
Terezka Gajdosovd, kterd byla za
myslivecka.

o Cvicili s radosti

Ve zdravém téle zdravy duch.
V bfeznu si klienti Radosti vy-
zkouseli novou sportovni aktivi-
tu — aerobik. V rdmci socidlniho
zacleriovdani navstivili sportovni
centrum Olymp Inn v Kyleovi-
cich. Aerobik si osmndct uZiva-
telit a Ctyfi pracovnici vybrali
v rdmci podpory samostatného
rozhodovdni. S hodinou prota-
hovdni, streCinku a posilovini
byli vsichni nadseni a spokojent.

o Kurz sebeobrany

Kurz sebeobrany absolvovaly
ve stfedu 18. bfezna pracovni-
ce charitni Obcanské poradny
a strediska Nadéje. Pfimo na
pracovisti je tfi hodiny skolili in-
struktofi opavského Klubu sebe-
obrany Krav Maga Moryl Team.
V titery 24. biezna prosli stejnym
kurzem i pracovnici Domu sv.
Cyrila a Metodéje ve Viastovic-
kdch. Krav Maga je moderni,
praktickou a provéfenou sesta-
vou sebeobrannych technik, Cili
jak hldsd slogan - redlnd sebe-
obrana pro redlné situace. Kurz
byl velmi pfinosny a pracovnice
ocenily i fakt, Ze se konal na pra-
covisti, takzZe v redlu vidély, co a
jak, naptiklad i kam usadit kli-
enta, aby pro néj pripadné napa-
deni nebylo jednoduché.

KALENDARIUM

e 29. dubna 1993 darovaly
sestry Dominikdnky Charité
kldster ve Vlastovickdch na
vystavbu domova pro zrakové
postizené.

¢ 24. dubna 1999 vznikly prvni
webové stranky Charity Opava.
¢ 5. dubna 2006 udéloval P.
Mirostaw Paluch v Mravenecku
Svétost pomazani nemocnych.

o 2. dubna 2007 byl otevien
charitni obchod v Ternu, v
némz prodévd Chranénd dilna
Vlastovicky.

e V dubnu 2009 dostala
Chranénd technickd dilna od

CEZu vysokozdvizny vozik.

UDALOSTI V CHARITE

Charita na zkusenostech v Italii

Koncem tnora se v italském Mildnu uskutecnilo jiz paté setkani
ucastniki evropského projektu SEELIGHT, zaméieného na socialni
podnikani. ProtoZe se opavska Charita projektu tcastni, byla samo-
ziejmé u toho, konkrétné feditel Jan Hanus, jeho zastupce Tomas
Schaffartzik, Lucie Vehovska, Dagmar SliZova a Katefina Vichova.

Mistem setkani byla Charita Amb-
rosiana, pattici pod Arcidiecézi Mi-
lano. Kromé poskytovani socidlnich
sluzeb ma také své nadace, z nichz
jsou podporovany sluzby pro znevy-
hodnéné osoby. Charita Ambrosiana
se vénuje dvandcti hlavnim cilovym
skupindm - détem, seniortim, imig-
rantiim, osobam ve vykonu trestu,
osobdm s psychickym onemocné-
nim a podobné. Utastnici si prosli
zafizeni, kterd Charita Ambrosiana
provozuje a jak uvedl feditel Jan
Hanus, kazda navtéva byla velkym

ptinosem. ,Vse je o socidlnim pod-
nikdni. Méli jsme moznost si kazdé
zatizeni dikladné prohlédnout, dis-
kutovat, hledat mista primiku spolu-
prdce a nechat se inspirovat. V prvé
fadé mé ale nejvice zaujala italskd
socidlni politika, kterd je orientova-
nd na rodinu, klade na ni obrovsky
diiraz a stétu se to ostatné také vraci.
V jednom zafizeni padl dotaz, kolik
plati té urcité sluzbé stat. Bylo ndm
feceno, Ze nejdtive je nutno pocitat s
tim, kolik miize zaplatit klient, pak,
jak je schopna se podilet rodina a stdt
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doplati az ten zbytek. To mé hodné
oslovilo.“ Jak dale feditel Jan Hanu$
podotkl, velmi jej zaujaly chranéné
dilny Vesti Solidale, které jsou Cha-
ritou Ambrosiana podporovany s
cilem navritit osoby se zdravotnim
znevyhodnénim na trh prace. Jsou
to podobné dilny jako ty nase hos-
tické a specializuji se rovnéZ na se-
paraci odpadu. Dalsi ze zastavek pak
byla kavirna a obchod Café Beso,
prodavajici recyklovatelné kavové
kapsle s bio fair trade kavou. Tyto
kapsle i vlastni kavovary se vyrabé-
ji ptimo na misté. ,Libilo by se mi,
kdyby se ndm néco podobného poda-
filo i u nds,“ dodava Jan Hanus. Plna
nadseni se z Italie vrétila také vedou-
ci Chranéného bydleni Dagmar Sli-
Zova. Asi jako kazdou Zenu ji zaujal
secondhand, ktery vypadal jako sty-
lovy butik a 0 némz by nikdo nefekl,
Ze je to obchod se zbozim z druhé
ruky - navic je ziskovy. ,,Libi se mi,
Ze v Itdlii nemaji na véc ten pohled
jako my, Ze to jsou néjaci chuddci, na-
opak berou je jako lidi, ktefi nabizeji
sluzby na trovni. Pfiviastek socidlni
nent nic, zac by se nékdo musel stydét.
Je to spis pfidand hodnota a lidé na ni
slysi. V tom se jako spolecnost mdme
co ucit. Ucast v projektu mé nabila
energii a hodné mé povzbudila. Moc
se mi libilo, Ze se zabyvaji i rekvalifi-
kaci, Ze lidi néco nauci a poslou je ddl
do Zivota. Naptiklad socidlni podnik
Olinda provozuje cateringové sluzby,
hostel, restauraci a kavdrnu, asociace
Giardino zahradnictvi atd.“

Investice a pracovni mista pro Opavsko

Investice do vaii budoucnosti

Evropska unie

FODPOROVAND I EVROPSKEHD FONDU
PRO REGIOHALNI ROTVCY

> i

Sedm socialné zamérenych projekti, které zlepsi Zivot lidi se zdra-
votnim a socidlnim postiZenim, pomiiZe rozjet v Moravskoslezském
kraji evropska dotace v celkové vysi 25 miliont korun. Evropsky p¥i-
spévek na projekty schvalila 5. bfezna Regionalni rada Moravsko-
slezsko. Mezi sedmi uspé$nymi organizacemi je také Charita Opava,
ktera tak do naseho regionu pfivede investice v celkové vysi 5,4 mili-
onu korun a pomuze zfidit nova pracovni mista.

Na Opavsku se tak diky této investici
bude moci modernizovat a vybavit
nékolik socidlnich zafizeni. Chra-
nénd dilna Vlastovicky bude moci
rozsirit své kapacity po rekonstrukci
sklepnich prostor a zaroven nakou-
pit tfi pramyslové Sici stroje a knof-
likovaci stroj.

Dotace také pomtize ekologickému
provozu - Dim sv. Cyrila a Metodéje
pro zrakové postizené ve Vlastovic-
kach poridi specidlni sedmimistné
vozidlo na CNG pro prepravu kli-

entll na akce a vylety a pro béZnou
provozni ¢innost a ¢tyfi nové auto-
mobily na CNG potidi také Charitni
pecovatelska sluzba pro potfeby pe-
Covatelek pri dojizdkach za klienty.
Vozidlo pro zaméstnance Chranéné
dilny sv. Josefa umozni lépe uspo-
kojit poptavku po vysivacich zakdz-
kéch a prepravu na vystavni a pro-
dejni trhy a akce.

Diky potizeni nového vysivaciho
stroje vzniknou dvé nova pracovni
mista pro osoby se zdravotnim po-

stizenim na ¢aste¢ny uvazek. Chra-
néna technickd dilna bude moci
nakoupit dva priimyslové skartovaci
stroje, filtraéni zafizeni a demagne-
tizétor.

Rekonstrukci pudnich prostor ob-
jektu v Suchych Lazcich a jejich vy-
bavenim se rozsifi kapacita Chrané-
ného a podporovaného bydleni.
~Evropské penize proméni Zivot lidj,
ktefi spoléhaji na pomoc druhych.
Nové sluzby a vybaveni by mély zacit
fungovat a pomdhat nejpozdéji za-
Cdtkem ptistiho roku, coZ je vzhledem
ke koncicimu obdobi evropskych fon-
dii podminkou pro ziskdni dotace,”
uvedla Katefina Dostélovd, feditelka
Utadu Regiondlni rady Moravsko-
slezsko, kde se hodnoti a proplaceji
zadosti o evropské penize.
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Nova masaz ve Wellnes centru I IR

Bolesti hlavy, svali, kloubd, zad a patefe. Nékdo uz si zvykl a ani
netusi, Ze pomoc od tohoto martyria je na dosah. Klienti charitniho
Wellness centra védi, Ze masaze skytaji nejen uvolnéni a tlevu od
bolesti, ale piisobi dobfe i na lidskou psychiku. Od biezna se pfizniv-

Iy

ci masazi mohou seznamit s novou procedurou. Wellness centrum
obohatilo svou nabidku o segmentovou reflexni masaz.

Tato masaz je odvozena z klasic-
ké masdze a jedna se o manualni
lé¢ebny zdsah na povrchu téla,
aplikovany v mistech druhotnych
reflexné vyvolanych zmén. ,Je to
velmi 1cinnd, ryze zdravotni ma-
sdz, kterou miiZzeme tispésné apli-
kovat u tady nasich klients, jenz
maji problémy vychdzejici z oblasti
pdtefe. Kdyz jsem zjistil, Ze je v na-
bidce kurzii, prihldsili jsme se dva
a na podzim jsme kurz absolvova-
li, dalsi dva maséfi tuto proceduru
uméli uz ze skoly. V soucasnosti
jsme tedy Ctyfi, ktefi ji ovldddme,“
tikd vedouci Wellness centra Pavel

Chranéné bydleni v

Veverka a dodéva, Ze masaz je vel-
mi ndro¢nd na ruce maséra.

Segmentova reflexni masdz se po-
uziva predevsim pfi pourazovych
a pooperacnich stavech, poru-
chach prokrveni, pti funkénich,
degenerativnich a nékterych chro-
nickych revmatickych onemocné-
ni pétete a kloubt. Indikovana je
také pfi funkénim a organickém
onemocnéni vnitfnich organt, pfi
onemocnéni dychacich cest nebo
v ptipadé zmén na cévach diabe-
tikd. Masaz se provadi na sucho,
bez pouziti masaznich prostied-
ki, poloha pacienta je obvykle

TFi nové byty chranéného bydleni pozehnal v patek 13. biezna jak-
tarsky knéz otec Petr Kfibek. Jak uvedla vedouci stfediska Chrané-
ného bydleni Dagmar SliZova, byty se skladaji z malé kuchyiiky, po-

koje a socialniho zafizeni. Vznikly rekonstrukci piidnich prostor v

domé na ulici Komenského 18 a financovany byly pfevainé z Tiikra-

lové sbirky roku 2014.

»Rdda bych podékovala vsem lidem
z Charity Opava, ktefi ndm pomd-
hali. Béhem vystavby jsme museli
vystéhovat vSechny obyvatele toho-
to domu a mnozi ndm pomdhali s
hleddnim ubytovdni a pfevozem.
Dékuji,“ vyzvedla Dagmar Slizova

dobrou spolupréci uvnitf organi-
zace.

Bytovy fond, (itajici celkem se-
dmnact bytl, se sice nerozsifil,
protoze se zde nastéhuji lidé, byd-
lici v domé na namésti Sv. Trojice,
nicméné radost z novych byt je

na bfiSe nebo v sed¢. Proc¢ zvolit
pravé tuto masaz? Je to modni za-
lezitost? Pavel Veverka krouti hla-
vou. ,,Kdyz pfindsime néco nového,
musime védét, Ze to md smysl a Ze
je to ovéfené. Na modni novinky
si v nasem Wellness nepotrpime.
Ja to vidim v nabidkdch nékterych
Skol — nabizeji kurzy tieba na pe-
prové masdze, nebo ruskou masdz
a spousty dalSich... Takové kurzy si
nevybirdme.

Cena nové procedury je vice nez
pfizniva. Nasi nevidomi a slabo-
zraci maséfi ji nabizeji za 180 ko-
run, ackoli v nékterych wellness
zafizenich je i za 300 korun. Ma-
sdZ trvd asi ptl hodiny a klienti se
mohou objednat jak na pracovisti
v Jaktari, tak na Kylesovské ulici 4.
Dodejme, zZe segmentova reflexni
masdZz uzavira desitku procedur,
které Wellness centrum Charity
Opava nabizi.

Vybrat si mizete z téchto osvéd-
¢enych procedur: klasickd zdra-
votni masdaz, regeneracni masaz s
konopnym olejem, manualni lym-
fatickd masaz, pristrojova lymfa-
tickd masdz, masdz lavovymi ka-
meny, medova masaz, perlickova
a hydromasazni koupel, sucha uh-
licita koupel, raselinovy a bylinny
zébal nebo multifunkéni saunu
Vario.

Na vSechny procedury je nutno
se pfedem objednat: pracovisté
Jaktaf, tel. 605 444 322, pracovisté
Opava, tel. 605 443 222.

novém

obrovskd. Dtim u Sv. Trojice nyni
bude slouzit cely jako chrdnéné
bydleni Domu sv. Cyrila a Meto-
déje pro zrakové postizené.

Tti klienti se do novych atulnych
bytii nastéhuji uz pocatkem dub-
na, kritce po Velikonocich. Sva
budouci obydli jiz vidéli a moc se
jim libi. Pozehnani byli pfitomni
a dali najevo, Ze se uz velmi tési.
Plusem je i skutecnost, ze byty
jsou blizko od stfediska Chrané-
ného bydleni, které sidli na Kyle-
$ovské ulici 10.

Slavnostniho aktu se zucastni-
la také Magda Grimovd, ktera v
Charité stala u zrodu jak rehabi-
litaénich dilen, tak chranéného
bydleni. ,Byli jsme pékné privi-
téni a rdda jsem si nové bydleni
prohlédla. Byty jsou moc pékné a
docela rozlehlé. Pokud by si nékdo
chtél vzit sviij nabytek, urcité se mu
vejde. Je dobre, ze Charita Opava
déld pro lidi s duSevnim postiZenim
tolik dobrého, protoze spolecnost
jako takovd k nim moc vstficnd a
prdtelskd neni. Podle mych zku-
Senosti s témito lidmi vérim, Ze si
toho budou vizit.“
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o Volno na Velky pdtek
U prilezitosti nejdiileZitéjsich
kiestanskych svidtkii Velikonoc
vyhlasuje teditel Charity Opa-
va Jan Hanus$ na Velky pdtek 3.
dubna 2015 pracovni volno. Na
stiediscich, kde neni moznost,
aby vsichni toto volno Cerpali
najednou, si pracovnici mohou
vybrat ndhradni termin.

o 25 let knihovny

V. dubnu oslavi  charitni
Knihovna kiestanské literatu-
ry, kterd je soucdsti Klubu sv.
Anezky, 25. vyroci od svého
zalozeni. Za tu dobu se znacné
rozsitila nabidka titulii a poz-
déji také videokazet a DVD.
Dnes Citd knizni fond na tfi a
pul tisice knih a uz neobsahuje
jen nabozenskou tématiku.

o Program klubu

vdubnu

Dvé zajimavé akce porddd v
dubnu Klub sv. Anezky. Cle-
nové i Sirokd opavskd verejnost
jsou zvdni do pastoracniho
sttediska minoritského kldste-
ra, kde se 14. dubna v 16 hodin
uskutecni predndska sestry Fi-
lomény na téma Cas a duchov-
no. V dtery 21. dubna, rovnéz
v 16 hodin, probéhne setkdni
s otcem AleSem Pisafovicem,
kaplanem farnosti Nanebevzeti
Panny Marie, a to v domé sv.
Anezky na KyleSovské ulici 4.
Ptijdte si poslechnout zajimavé
poviddni. Srde¢né zveme!

Napsali o nas

o Foto vystava Miij
svét startuje

Slavnostni vernisdz vystavy
ocenénych fotografii 7. rocniku
celondrodni fotografické sou-
téze Muiij svét, kterou porddd
Charita Opava pro zamést-
nance Charit Ceské republiky,
jejich dobrovolniky a klienty,
je naplénovdna na pondéli 23.
biezna. Zdstitu nad touto sou-
tézi prevzal vyznamny fotograf
Jindrich Streit, ktery je dodnes
vedoucim odborné komise, vy-
birajici vitézné snimky. Letosni
7. rocnik fotosoutéZe probihd
jiz potreti ve spoluprdci s fir-
mou ASEKOL. K tradicnim
kategoriim Portrét a Zivot ko-
lem nds ptibyla novd kategorie
Jak to vidim jd, urcnd klientiim
Charit. Na vernisdzi, kterd
probéhne 23. biezna, vystoupi
Kvarteto ZUS V. Kdlika.

REGION OPAVSKO,
17. bifezna 2015
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ROZHOVOR MESICE

»Zahral jsem si krasné role, projel piil svéta,*

vzpomina Vladimir Bfichna¢, zaméstnanec Chranénych dilen sv. Josefa

Vystudoval DAMU, mezi jeho spoluziky patfili tfeba Karel Ro-

it 58

den nebo Ivana Chylkova. Zivil se jako loutkoherec, saim hral v
nékolika divadlech véetné Slezského divadla v Opavé, kde hostu-
je dodnes. Proto miZe byt pro mnohé prekvapenim, Ze Vladimi-
ra Bfichnace dnes muzete potkat jako zaméstnance Chranénych
dilen sv. Josefa, které provozuje Charita Opava.

* Jak jste se dostal do Charity
Opava?

Pracoval jsem v Balakomu jako
délnik - odpliiovac. V roce 2013
jsem onemocnél a dlouho nikdo
nevédél, co mi je. Bylo mi doporu-
¢eno zazadat si o invalidni diichod
a ten jsem dostal. Nemohl jsem uz
délat svou préci, a protoze Zadnou
jinou pro mé v Balakomu nemé-
li, dohodli jsme se, Ze ukon¢im
pracovni pomér. Az do listopadu
2014 jsem byl hldgen na Utadu
prace a stale jsem premyslel, co
bych mohl délat, az jsem narazil
na informaci, Ze lidé se zdravot-
nim omezenim mohou pracovat
v charitnich chranénych dilnach.
Tak jsem si tady zagel, absolvo-
val jsem pohovor, tii tydny jsem
zku$ebné pracoval v Chranénych
dilnéch sv. Josefa a 5. ledna jsem
nastoupil.

* Co délate a jak se vam v nové
praci libi?

Pracuji v keramické dilné a v
kompletaci hracek. Je to takova
piijemna tvirdi a relaxacni prace,
takze jsem spokojen.

* Dobra, predtim jste sice pra-

coval v Balakomu jako délnik,
ale vystudoval jste DAMU. Jak se

¢lovék od kumstu dostane k dél-
nické profesi?

Na DAMU jsem vystudoval lout-
koherectvi. Koncil jsem v péta-

osmdesitém roce a hned jsem
ziskal angazmad v ostravském lout-
kovém divadle. Pozdéji jsem byl
chvili na volné noze a do ttiade-
vadesatého jsem pusobil v ¢inohfe
Slezského divadla v Opavé. Potom
jsem byl v Soukromém divadle
Alexandra Postlera star$iho a v le-
tech 1995 - 2003 v Malém divadle
v Ceskych Budéjovicich. Pak jsem
se vratil a ve ,,Slezském” zrovna
nepfijimali nové ¢leny. Na volné
noze uz jsem nechtél byt, tak jsem
$el radéji pracovat fyzicky.

* Neuvazoval jste, Ze byste hledal
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V roce 2012 jsem po dlouholetém
usilovani mél moznost uplatnit se
ve Slezském divadle, a to jako host
ve hre ,Cesta kolem svéta za 80
dni, v niZ hraji dodnes..

* Loutkoherectvi se uz nevénu-
jete?

Ale ano. V soucasné dobé, po né-
kolikaleté odmlce, spolupracuji s
loutkovym souborem Opadl, kde
nyni nacvi¢ujeme antickou hru
pro dospélé. Divéci by ji méli vidét
na krajské prehlidce loutkovych
divadel, ktera se uskute¢ni v dub-
nu v Opavé. Do toho jesté chystam
s kamarddem pohddku, kterou
jsem napsal a radi bychom to roz-
jeli na détsky den po $kolkich.

* Mél jste na DAMU néjaké zaji-
mavé spoluziky?

angazma mimo Opavu? A da se
loutkoherectvim v dnesni dobé

vibec uzivit?

O angazma mimo Opavu jsem sa-
moziejmé uvazoval. Rozeslal jsem
asi padesat e-maild a dostal jen pét
odpovédi s omluvou, Ze nepfiji-
maji nebo, Ze pravé nékoho pfijali.
Pravidelné jsem také bombardo-
val ostravské loutkové divadlo,
kde jsem zacinal, ale neuspél jsem.
Loutkoherectvim se uZzivit d4, ale-
spon ti $pi¢kovi loutkoherci ur¢ité.
Mizu jmenovat naptiklad Matéje
Kopeckého, ktery pochazi ze zna-
meého loutkéiského rodu. Ten ma
na rok a pul dopfedu vyprodano.
Nékteti mi kolegové z Ceskych
Budéjovic jsou dnes na volné noze

veer

a také Ziji.

* Ale k divadlu jste se zase ales-
pon Caste¢né vratil...

Z téch dnes zndmych se mnou
studovali naptiklad Karel Roden,
Ivana Chylkovd, Vilma Cibulkova,
Pavel Vitek, Bob Klepl, jeho sestra
Natasa, Eva Holubova, Veronika
Zilkové a Pavla Tomicova. Znali
jsme se dobfe, protoze jsme méli
spole¢né nékteré pfedméty a taky
jsme spolu jezdili na fakultaky.
Tak jsme utuzovali kolektiv.

* Tolik slavnych jmen... Nelitoval
jste nékdy, ze jste nestudoval he-
rectvi? A co vas vlastné privedlo
k loutkoherectvi?

Nelitoval. Pfi studiu Stfedni umé-
lecko primyslové skoly jsem délal
dvoulety kurz malych jevistnich
forem u Vladimira Justa, tak jsem
to s nim pred prijimackami probi-
ral. Protoze jsem délal dekorativni
predméty a hracky, doporucil mi
loutkafinu. Divadlo jako takové

jsem zacal vnimat pfes psani. Psal
jsem poezii, povidky a po letech
i divadelni hry. Jinak do té doby,
nez jsem do kurzu nastoupil, jsem
o studiu na DAMU neuvazoval.

" " (vao \ .
Povite Ctenafim néco o svém
soukromi?

Ja myslim, Ze moje soukromi neni
az tak zajimavé. Snad jen to, Ze v
soutasné dobé jsem nezadany a
ocekévajici jaro... Ale ani to neni
zajimavé.

* Mate néjaky nesplnény sen?

Mym snem je, aby vSichni moji
blizci byli zdravi a v pohodé. Pra-
covni sny zadné nemdam, zahrél
jsem si krasné role, se $kolou jsem
projezdil kus svéta. Nikdy jsem
ani 7adné velké sny nemél. Spi§
takova diléi ptani, kterd jsem si
plnil.

* Jak relaxujete? Co vis bavi?

Nejradéji maluji obli¢eje. Je to
néco mezi portrétem a karikatu-
rou, tak jak si ty lidi pfedstavuji
ja — naprtiklad Franka Zappu, Mo-
zarta a ted dokoncuji Einsteina.
Réad se také podivam na pékny
film, podle nélady sleduji akéni
filmy nebo humorné romantic-
ké, jen to nesmi byt ta némecka
preslazend romantika.

* Jste Charité Opava za néco
vdécny?

Ur¢ité ano, za to, ze mé vzala pod
sva kiidla. Horko tézko bych se
svym vaznym omezeim néco se-
hnal.

* Dékujeme za rozhovor.
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HYDE PARK

Lukas se zachoval jako chlap!

=4

Triadvacetilety Luka$ Haim z Hradce nad Moravici je jednim z kli-
enti Mravenecku. Ve stacionafi je uz pét let a moc se mu tam libi.

Lukas je z dvojcat. S bratrem Mi-
chalem se narodili v sedmém mé-
sici téhotenstvi a oba byli dlouho
v inkubatoru. Rodic¢e byli ubez-
pecovani, ze obé miminka jsou v
poradku. Lukas prodélal zauzleni
stfev a mélem na jeho nasledky
zemfel. Teprve, kdyz braska Mi-
chal uz sedél, pochopili rodice, ze
s Lukd$em neni vSechno tak, jak
by mélo. Az pak nasledoval ver-
dikt Iékat, a jak nam pied casem
povédéla maminka obou chlapct,
bylo nesmirné tézké vyrovnat se s
tim, Ze jedno z déti je ochrnuté. O
to vétsi radost pak méla z kazdého

jeho, byt sebemensiho uspéchu.
Ted miize byt na Lukéase hrd4, pro-
toze se projevil jako spravny chlap.
»V dobé, kdy jsme méli nasi doddv-
ku jesté v oprave, ekl mi Lukds,
abych vytéhla z jeho batiizku obdl-
ku,“ vzpomina vedouci Jana Ko-
nopkova a je vidét, ze se ji do o¢i
derou slzy dojeti. ,,Obdlku jsme vy-
téhli a v ni leZela tisicovka. Rekl, Ze
je to na opravu auta. Samozrejmé
jsme se ptali, jestli to posild mamin-
ka. Ale Lukds odpovédél, Ze to jsou
jeho usetiené penize. Ze tim autem
jezdi do a z Mravenecku a chce aby
uz bylo v pofadku.“ Bravo Lukasi!

Dodavka je uz v Mravenecku

V Mravenecku se v§echno vraci do téch spravnych koleji. V ttery 24.
brfezna se klientiim vratilo jejich ukradené a $tastné nalezené auto z
opravy ve firmé AUTO Heller. Vozidlo je jako nové.

Do stacionafe klienty jesté pre-
pravilo nahradni vozidlo VW
Caddy, které na dobu opravy fir-
ma AUTO Heller Mravenecku
zdarma zapiijcila, odpoledne je jiz
vezla domt jejich cervend dodav-
ka VW Transporter. ,Moc dékuje-
me, mdme radost my zaméstnanci
i klienti, ktefi uz se od minulého
tydne ptali, kdy se jim jejich auto
vrdti. Pracovnici, zvldsté ti, kteri
jezdi s klienty, oceniuji, Ze jim ubu-
de ndmaha s prendsenim klientii s
kombinovanymi vadami. Specidl-

ni sedacka jim skutecné Setii sily,“
uvedla vedouci stacionafe Mrave-
necek Jana Konopkova.
Ptipomenme, ze vozidlo ukradl v
poloviné unora mladik z Kravaf,
ktery s nim dojel az do Pardubic,
kde mu dosly pohonné hmoty. Po
reportazi, odvysilané TV NOVA,
se ozval pan z Pardubic, ktery si
odstaveného auta v$iml. Tak uz
po tydnu byla dodévka, byt trochu
pochroumand, na svété a mohla
zamifit rovnou do opravny firmy
AUTO Heller. Dékujeme.

Spolec¢nost AutoCont CZ a.s. privezla do Mravenecku darky

-'.{l
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Vlna solidarity s dennim stacionafem pro déti s kombinovanym po-

stiZenim Mravenecek trva! Lidi a firem, které nenechala lhostejné
zprava, Ze zlodéji okradli postizené déti, stale pribyva. Piipojila se k
nim také spole¢nost AutoCont CZ a.s.

Jak uvedla vedouci Jana Konop-
kovd, stacionatr navstivil reditel
ostravského regiondlniho centra
AutoContu Jindfich Zimola a dé-
tem s kombinovanym postiZzenim
ptivezl darky — novy dataprojektor
a DVD prehravac.

»Charitu  Opava  podporujeme

dlouhodobé, nékolikrdt rocné jezdi-
vdme do Domu sv. Cyrila a Me-
todéje, kde se tiastnime s tymem
kolegii dobrovolnickych praci, jako
myti oken, 1iklid na zahradé a po-
dobné. Mravenecka zndm prostted-
nictvim akce ,Pomozte postizenym
détem’; kterd se kaZzdy rok v cervnu

kond v Kravatich a AutoCont se na
ni podili. Zicastnil sem se i draz-
by obrdzkii klientii Mravenecku,
jejiz vytézek byl vénovin opavské
Charité,“ uvadi Jindfich Zimola
a dodava, ze ve chvili, kdy se ve
firmé dozvédéli o kradezi ve sta-
ciondfi, rozhodli se opét pomoci.
»Zjistili jsme, Ze mezi ukradenymi
vécmi byl i dataprojektor, ktery
kdysi Mravenecku vénoval jeden
nds kolega. Domluvili jsme se tedy,

Ze bychom klientiim koupili prdavé
elektroniku, aby se mohli divat
na své oblibené filmy a pohddky.
Oslovili jsme obchodni partnery a
na nasi vyzvu reagovala firma Ep-
son, kterd je vyrobcem i ukradené-
ho dataprojektoru. Ten se viak jiz
nevyrdbi, takze jsme ziskali novy
typ. Epson byl velmi vstficny a na-
bidl opravdu vyhodné podminky.“
Ze svym darem udélala spole¢-
nost AutoCont v Mravenecku
velkou radost, neni snad ani tfe-
ba dodavat.

»Dataprojektor vyuzivime pfi
riiznych kurzech a semindfich.
Klientiim  jeho  prostfednictvim
miiZeme promitat na pldtno riizné
kvizy, testy a soutéZe,“ vysvétluje
vedouci Jana Konopkova. DVD
ptehrava¢ byl ,pokitén“ hned
druhy den. ,,Pustili jsme si DVD
s pisnickami a klienti hddali z
kterych filmit a pohddek pisnicky
jsou,“ dodala Jana Konopkova.
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NE71cvauk A ROKU 2014 :
NEZISKOVKA Rok 2015 s neziskovkoy roky
Leden 2015

TRIKRALOVY PRUVOD OPAVOU

Slavnostni pravod Opavou k za¢atku Trikralové sbirky. Vystoupi bubenicky orchestr Boris,
pévecky sbor Sluni¢ko a herci Slezského divadla v Opavé.

Unor 2015

DLUHY DO KONCE ZIVOTA?

Prednaska Obcanské poradny Charity Opava o nebezpecéné pasti dluhti a exekuci,

spojena s promitanim filmu ,SHIT KREDIT* o dluzich do konce Zivota. Ve spolupraci s organizaci Clovék v tisni.
Brezen 2015

MUJ SVET

Slavnostni vernisaz 6. roniku celorepublikove fotografické soutéze Charity Opava

pod patronaci prof. Jindficha Streita. Historicka budova Slezského zemského muzea v Opavé.

Duben 2015

JAK SE STAT NEZISKOVKOU ROKU

Prednaska odbornikt z Nadace rozvoje ob&anské spolecnosti o metodice fizeni profesionalni neziskové organizace.
Uréeno pro zaméstnance neziskovych organizaci, studenty i Sirokou vefejnost.

Kvéten 2015

ODHALENi DOMOVNIHO ZNAMENI SV. JOSEFA V JAKTARI

Ke sv. Frantiskovi a sv. AneZce, ktefi se v roce 2013 stali patrony dvou charitnich dom( na KyleSovské ulici v Opavé,
pfibude sv. Josef. Slavnostni odhaleni domovniho znameni sv. Josefa na budové feditelstvi Charity Opava
doprovodi kulturni program a komentovana prohlidka vSech zdej$ich stfedisek.

Cerven 2015
POMOZTE POSTIZENYM DETEM

V poradi jiz 14. ro€nik charitativniho fotbalového utkani piného hvézd,
pofadaného opavskym Okresnim fotbalovym svazem. Hfisté Kravare.

SLUNICKOVE ODPOLEDNE

Oslavte s Charitou Opava pfichazejici prazdniny na dvore feditelstvi v Jaktafi na veselici piné soutézi a atrakci pro déti i dospélé.
Zari 2015

ZAHRADNI SLAVNOST VE VLASTOVICKACH

Lidova oslava k vyro¢i zalozeni Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené ve Vlastovickach.

Celodenni program a obcerstveni pro déti i dospélé.

Rijen 2015

CHRANME S| SVE DUSEVNI ZDRAVi

Prednaska a beseda stfediska Chranéné a podporované bydleni pro psychicky nemocné v ramci Tydnd pro dusevni zdravi.
Listopad 2015

A JESTE JEDNOU KOSTEL, HOSPODA A POSTEL ...A ZNOVU SE Z. CZENDLIKEM

Znamy katolicky knéz chtél loni na besedé s ob&any Opavy pfedstavit svou novou knihu ,Postel, hospoda a kostel",
ale nestacil ji napsat. Pro velky Uspéch a na pfani publika proto pfijede znovu, tentokrat snad i s knihou.

A opét ho doprovodi finalista soutéZze Cesko Slovensko ma talent Pavel Helan.

Prosinec 2015

STALE O SOBE VIME, OTCE JOSEFE...

Literarni pasmo z dila Msgre. Josefa Veselého, opavského dékana, vézné svédomi, basnika,
drzitele Radu TGM lII. tidy a spoluzakladatele Charity Opava.

Neziskovka
» roku

2014
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ROKU 2014 :
NEZISKOVKA Rok 2015 s neziskovkoy rok,

JAK SE STAT
NEZISKOVKOU
ROKU A Neziskovka

METODIKA RiZENi PROFESIONALNI NEZISKOVKY
pro zaméstnance neziskovek, studenty i Sirokou verejnost

Program
- Podminky ptihlaSeni organizaci do projektu Neziskovka roku 2015
- Pfedstaveni metodiky "Zdravého organizaéniho fizeni", vyvinuté pro tcely
hodnoceni neziskovych organizaci Nadace rozvoje obCanské spolecnosti
ve spolupréci s odborniky z Univerzity Karlovy
- Moznost konzultace konkrétnich problémt s odborniky
z konzultacni a poradenské spolecnosti Sanek Ponte
- Interaktivni zaZitkové piekvapeni na konec

Prednaseji KateFina TOMASOVA, — Nadace rozvoje obcanské spolecnosti
a Lenka STARKOVA - spole¢nost Sanek Ponte

Utery 28. dubna 2015, 10 hodin,
Obecni diim, Schosslerlv salonek (2. patro), Ostrozna 46
Vstup zdarma, pocet ucastnikli omezen
Zajemci, registrujte se na tel. 553 612 780 nebo info@charitaopava.cz

O = @SANEK, NRCS

Akce probihd ve spoluprdci s NADACI ROZVOJE OBCANSKE SPOLECNOSTI
a Opavskou kulturni organizaci OKO
v ramci oslav udéleni ceny NEZISKOVKA ROKU 2014
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Vystavu MUJ SVET zahajila vernisaz

Slavnostni vernisazi byla zahajena vystava fotografii fotosoutéie
MUJ SVET, kterou Charita Opava ve spoluprici s firmou ASEKOL
poiada pro zaméstnance, dobrovolniky a klienty viech Charit Ceské
republiky. Vernisaz se uskutecnila v pondéli 23. bfezna v historické
budové Slezského zemského muzea v Opavé. Muzeum se plnilo na-
vstévniky jiz dlouho pfed zacatkem akce.

Hosty uvital v roli moderatora ve-
Cera pedagog Institutu tvirci foto-
grafie Slezské univerzity v Opavé
a porotce soutéze Jifi Siostrzonek,
ktery mimo jiné uvedl, Ze vystava
souvisi se svétem, v némz Zijeme a
ze je dilezité o tomto svété mluvit
ze v8ech stran a pohledi.

Po kulturnim programu, v némz
vystoupilo smy¢cové kvarteto Za-
kladni umélecké skoly Vaclava Ka-
lika, doslo na pfedavani diplomt a
cen ocenénym autortim vitéznych
fotografii. Mezi vitézi jednotlivych
kategoril nechybéli zastupci opav-
ské Charity — Miroslava Baranova

a Martin Zidek, ktery si udélal
¢as a prijel az z Prahy, kde nyni
pracuje. Druhé misto v kategorii
»Portrét ziskal pracovnik Charity
Novy Ji¢in Petr VI¢ek, ktery pti-
vezl také kolegu a loniského vitéze
kategorie ,,Jak to vidim ja“ patnac-
tiletého Tondu Polacka. Dodejme,
ze Charita Novy Ji¢in je mlada or-
ganizace, soutéze se letos Ucastni-
la jiz potfeti a pokazdé bodovala.
Petr Vl¢ek nam ke své fotografii
fekl, Ze muz z jeho snimku je kli-
entem zafizeni, v némZ pracuje a

Hosté ptichdzeli s dobrou ndladou.
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velice rad se foti. Také se vyslovil
pro zaptjceni putovni vystavy do
Nového Ji¢ina. Z Jablunkova letos
ptijel bezkonkuren¢né nejmladsi
ocenény fotograf — desetilety Mar-
tin Lysek z fotokrouzku, ktery v
ramci Centra volnocasovych akti-
vit CVAK poradd Charita Jablun-
kov a ktery vede sam reditel Petr
Pavli¢ek. Martin ziskal 3. misto v
kategorii ,Jak to vidim ja.“ ,Jsme
strasné rddi, Ze Martin uspél, do
krouzku uz chodi tfi roky a ted md
pravé takovou malou tviiréi pauzu.
Doufime, Ze jej to nakopne do dal-
Siho fotografovéni, protoze md ob-
rovsky talent,“ uvedl feditel Chari-
ty Jablunkov Petr Pavlicek.
Vystava ve Slezském zemském
muzeu potrva do 5. dubna, poté
bude po dobu tfech tydni umis-
téna v Obchodnim centru Silesia.
Pred zahéjenim slavnostni verni-
saze stalo pobliz Slezského zem-
ského muzea pienosové vozidlo
Ceské televize, kterd hodlala z
akce natocit ptimy vstup do zpra-
vodajstvi. Bohuzel, kratce pred
patou hodinou byli redaktofi od-
volani k ndlezu letecké pumy na
sidlisti v Katefinkdch a proto z
natdceni seslo.

Zaplnéné muzeum.

Smyécové kvarteto ZUS Véclava Kalika.
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Vystava MUJ SVET zahajila vernisaz
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Jak to vidim jd: 1. misto Miroslava Baranovd, Opava
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Petra Vicka z Nového Jicina potésilo 2. misto v kategorii Portrét.

Vitézové soutéze, tedy ti, kteii mohli ptijet.
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Inzerce Charit

Podékovani

I

« Diky za ochotu

Réda bych touto cestou podé-
kovala panu Jitimu PIKOVI za
jeho ochotu a trpélivost. Kdy-
koli mame néjaky problém s
vypocetni technikou, pomuze
nam, vse vysvétli a dobre pora-
di. Dékujeme!
Jana REHULKOVA,
Denni stacionar pro seniory

o Nabizim vejce

Nabizim krepelci vejce, 16 kustt
za 42 korun, tedy jedno vejce za
2,63 korun. Objednavky osobné
u Evy Pospéchové ¢i na mailu
personalni@charitaopava.cz.

 Podékovani z Neskoly

Srde¢né dékuji vSem mamin-
kam, které tvorily velikono¢ni
prani pro Charitu Opava, za
jejich dobre odvedenou praci
a jejich kreativitu. Dale dékuji
zaktm Zdakladni $koly Nepla-
chovice, ktefi nasbirali Sest pl-
nych pytla vicek od PET lahvi
pro handicapovaného Patrika
Dostala na rehabilitace a novy
invalidni vozicek.

Svatava BLAHOVA,
vedouci Neskoly

» Mravenecek dékuje

Aclkoli tento vyrobek nepatfi
do jejiho repertodru, vyrobila
opavskd firma SKO s.ro. pro
stacionaf Mravenecek potiebné
venkovni schodi$tové zabradli.
A nejen to - staciondfi ho vé-
novala zcela zdarma jako spon-
zorsky dar! Firmé SKO s.ro. a
jmenovité panu Ing. Janu Kuko-
lovi tedy ze srdce a hned dvakrat
dékujeme!

Jana KONOPKOVA,
vedouci Mravenecku

Listarna
Diky za praxi!

Vizeni pritelé! V pisemném kon-
taktu se zafizenim ve Vlastovic-
kdch jsem jiz dlouho, ale teprve v
lofiském roce jsem se mohla osob-
né zicastnit a podilet na Zivoté v
ném. Jednalo se o tydenni praxi
v rdmci studia na VOSs-Caritas
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Blahoprejeme

* Narozeniny v dubnu
Na vase zdravi se dneska pije, do sklenicek se Sampus lije. Kraji se
dort a chodi znami, tisknou vam ruku, fikaji prani. Nebudte z toho
nameékko, do stovky je jesté daleko. V dubnu oslavi narozeniny tito
zaméstnanci: Zuzana BARTAKOVA, Renata BELAKOVA, Vojtéch
BINAR, Petr BSIRSKY, Dana GILIKOVA, Petra HOLECKOVA
Dana HRUSKOVA, Marie JANICKOVA, Lenka JARINOVA, Ja-
roslav JASEK, Vladimir KNYBEL, Kamila KUPKOVA, Ilona MI-
CHALCIKOVA, Pavel RYCHTA, Libuse SMEJOVA, Karin SKRO-
BALKOVA, Ji¥i TOTKA, Petr VOJTEK, Ludmila VOJTKOVA a
Hynek ZAVORKA. Ve nejlepsi pieje

redakce

*Dne 14. dubna se doziva 60 let pan Pavel RYCH-
TA. Slavi se dnes jen tviij den, jisté jsi pranicky
zavalen a my taky jedno pridavame - at ti svét
s Bozi laskou jen to nejlepsi nabizi, at tvoje pile
zaslouzené uspéchy sklizi, at si kazdy vecer mutize$
fict, Ze nemohl jsi dneska udélat a prozit vic. Preji

kolegyné z Radosti

* V dubnu oslavi své narozeniny Petr BSIRSKY,
Kamila KUPKOVA a Ilona MICHALCIKOVA. Po
nebi leti hvézdicka, je ze Stésti celicka. Leti, leti, leti
k vam, aby jste se méli suprové, k narozenindm vam
pusu da a z nebe vam zamava. Ve nejlepsi preje

Kolektiv Chranénych dilen sv. Josefa

* Tvoje sekce dnes ti preje, Bozi laska at té hteje.
Zaludek at neboli, podrizeni nezlobi. Krasné na-
rozeniny preji nasemu milému manazerovi Hyn-
ku ZAVORKOVI

vsichni ze Sekce socialnich sluzeb

V Neskole o miminech

Zvedam, chovam, nosim miminko spravné? Jak se mé miminko vy-
viji? Co pro jeho zdravy vyvoj mohu udélat? Hledate odpovédi na
tyto a podobné otazky? Prijdte ve ¢tvrtek 9. dubna do Neskoly na
Masarykové tf. 39 v Opavé. Atestovana fyzioterapeutka Pavla On-
drackova vam popiSe spravny vyvoj ditéte v prvnim roce jeho Zivota.
Zaciname v 9,45 hodin, hlidani mozné, vstup zdarma.

Andél Pané

Kazdy den ve 12 hodin se na feditelstvi Charity Opava spole¢né
modlime modlitbu Andél Pané, a to v zasedaci mistnosti pred fedi-
telnou. Zveme vSechny, bez ohledu na nabozenské vyznani.

Olomouc. Prdce i prostiedi se mi
velmi libily a citila jsem se posilena
hlavné po strdance duchovni, proto-
Ze zde panovala celkové uvolnénd
a prijemnd atmosfem Diky za to.
Dékuji Vam a preji vSe dobré.
Marie KONIECZNA,
Hradisté

Dékugji - chodim!
Dékuji  sesttickaim z Charitni
osettovatelské sluzby za piijem-
nou a ucinnou rehabilitaci, za to,
ze mohu opét chodit.
Svatka STEYEROVA,
Kylesovice

Piste nam!

Listarna zpravodaje Domovnik je uréena vasim nazorim, pfipominkam a postfehtim. Své prispévky
posilejte na adresu: ivana.harazimova@centrum.cz Tésime se na né!

Blahopiani
Mila opavska Charito,

i kdy-
by ses
nestala
»Nezis-
kovkou
roku®,
chtel
bych Ti
podé-
kovat a snad jsem mél podékovat
uz davno. Podékovat za vse, co
dnes a denné délas predevsim
pro ty, ktefi v Zivoté méli nebo
maji méné S$tésti, nez ostatni —
nemocni, vselijak znevyhodné-
ni, stafi, handicapovani, méné
uspésni... Je jisté velmi nesnad-
né hdjit jejich zajmy ve svéte, kte-
ry je mnohdy ,nastaven jinak®
Dékuji Ti za statecnost, s jakou
musi$ celit urcité i nepochope-
ni Tvé prace. Vim, nebo tusim
(nebo spise ani nevim a ani netu-
$im), co vSechno délas a o koho
se staras, ale preci jen za néco
bych Ti chtél podékovat nejvice,
protoze je mi, vzhledem k mému
povolani, nejblizsi. V roce 2007
vznikla z Tvého popudu a pod
Tvymi krfidly (a obdivuhodné
rychle) Mobilni domaci hospi-
cova péce. Mnoha lidem, kteri se
ocitli na konci svého Zivota, bylo
umoznéno opét umirat tak, jak
to byvalo obvyklé drive — mezi
svymi blizkymi, doma, nebo v
prostiedi, které maji radi. Za 8
let trvani této sluzby obétavé
sestficky doprovodily, poslouzily
a doslouzily nékolika stovkam
umirajicich. Dékuji jim za ocho-
tu, odvahu a state¢nost vyrazit
kdykoliv, ve dne ¢i v noci, za ja-
kéhokoliv pocasi, i do vzdalenéj-
$ich obci, za svymi nemocnymi.
Dékuji za to, Ze je doprovazeji na
mnoha zastavenich jejich Zivotni
kiizové cesty az k jejich vlastni
Golgoté. Dékuji i za pratelstvi,
které s nemocnymi a jejich rodi-
nami diky nim vznikla.

Myslim, ze kritériem ,,pokroko-
vosti“ ¢i ,obc¢asné vybavenosti
obce, by mélo byt na prvnim
misté, jak se stard o ty nejslabsi.
Mame-li v Opavé hospicovou
pééi (a viibec — mame-li Cha-
ritu), Opava tim ziskala. Diky
Tobé. A jsem hrdy, Ze mohu tak
trochu i ja pattit do Tvého tymu.
Pteji Ti do dalsich let hodné od-
vahy a Bozi pozehnani. Pral bych
Ti také, aby Tvou praci dokazala
ocenit i Siroka verejnost.

MUDr. Petr STEPANEK
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