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CITAT MESICE: “Rekreace znamend re-creatio, znovustvoreni..”
Tomas$ HALIK

OFS pro Charitu Opava:
Pres tri miliony korun!!!

L
organizatori v pofadi jiz ¢trnac-

tého ro¢niku charitativni akce Pomozte postizenym détem, ktery
probéhl v sobotu 20. ¢ervna na hfisti v Kravafich. Celkova ¢astka,
kterou za celou dobu konani akce predal Okresni fotbalovy svaz
Opava Mravenecku, tak presahla uz tfi miliony korun!

V nové zrekonstruovaném fotba-
lovém aredlu v Kravarich se stretla
muzstva O2 Telefonica, Ostroj a.s.,
Spole¢ného druzstva starosti a
spole¢nosti Autocont, Silnice Mo-
rava, Agrana a Statutdrniho mésta
Opavy. Nejocekdvanéj$im zapasem
byl jako vzdy mac Sportovni osob-
nosti a Stard garda Opavy. Vitézem
celého turnaje se stali poprvé za-
stupci spole¢ného muzstva Au-
tocont a starostl obci Hlucinska.
Ptehled vysledki i sestavy muZstev
najdete na webovych strankach
Charity Opava. Krom milovniki
sportu a zabavy si na své tradi¢né
ptisly i déti, pro néz poradatelé pri-
pravili celou fadu atrakei.

Po skonceni sportovniho odpo-
ledne se akce presunula do letni
zahrady kravatského Buly centra.

Ceny pro nejlepsi muZstva a hrace
predali mistopifedseda OFS Opa-
va Ing. Pavel Novotny, mistosta-
rosta Kravaf Ing. Andreas Hahn
a vedouci détského stacionafe
Mravenedek Jana Konopkova. Na-
sledovala drazba drest sportovcii
Tomase Berdycha, fotbalisty Mi-
lana Baro$e a dal$ich. Vytézek ve
vysi 53 tisic korun byl vénovan po-
stizené sle¢né Veronice Barankové
z Dolniho Bene$ova. Hned poté
prisla na fadu drazba deseti kusti
obrazt klientdi stacionafe Mrave-
necek. V8echny obrazy byly nesku-
te¢né krasné, proto neni divu, Ze
celkova vydrazend ¢astka dosahla
10.400,- korun. Sek si ptisla prevzit
vedouci stacionafe Mravenecek
pani Jana Konopkova.

Vrcholem pak bylo slavnostni vy-

hlaseni 14. roéniku charitativni
akce ,,Pomozte postizenym détem".
Pfedseda OFS Opava Ing. Petr
Ka$ny, mistopredseda OFS Opa-
va Ing. Pavel Novotny a Andreas
Drastik podékovali véem organiza-
toram z fad OFS Opava a dal$im
za zdarny pribéh této akce a samo-
zfejmé i vSem sponzorim a part-
nertim, kterych bylo letos 110. Na-
sledovalo slavnostni predani $ekt
od vyznamnych sponzord této
akce. Seky si prevzal feditel Charity
Opava Jan Hanus. Velké slavnost-
ni $eky mu predali zastupci téchto
spole¢nosti: Starostové obci Hlu-
¢inska (45.000 K¢&), PPD obchod-
ni, s.r.o. (15.000 K¢), BK Konsult
(10.000 K¢), Silnice Morava, spol.
s.r.o. (20.000 K¢), Autocont, a.s.
(15.000 K¢), Statutarni mésto Opa-
va (30.000 K¢), Fajn pujcka (10.000
K¢), Agrana (15.000 K¢), Nadace
02 (20.000 K¢), Ostroj a.s. (50.000
K¢&) a Argos elektro, s.r.o. (50.000
K¢).

Kdyz z Gst predsedy OFS Petra
Kasného zaznéla konecnd cistka,
mnohym ze zicastnénych hostt se
doslova zatajil dech. Janu Hanuso-
vi mohli poradatelé predat sek na
337.875 korun!

Na zavér programu prevzal feditel
Charity Opava Jan Hanu$ celkovy
$ek za dosavadnich 14. ro¢niki
této charitativni akce. Celkova
¢astka dosahla magické hodno-
ty 3.009.113 korun! Jan Hanu$
podékoval viem, ktefi se na této
charitativni akei podileli, pficemz
vyzdvihl podil Andrease Drastika,
Pavla Novotného a Petra Kasného,
bez kterych by se nikdy nemohla
uskute¢nit. Dékujeme!!!

| mllm PRAZDNINY == PRAZDNINY

Je nas stale vice

Pocet zaméstnancti Charity Opava stale ros-

te - zatimco koncem roku 2014 nas bylo asi 200,
zaméstnancu. Zna¢na ¢ast nové prichozich jsou
ptitom ZTP, ¢imz Charita Opava napliuje jedno
ze svych poslani - zaméstnavat osoby, které jsou

znevyhodnéné na trhu préce.

Projekt SEE LIGHT skon¢il

Velké mnozstvi cennych zku$enosti jsme ziskali
diky dcasti v evropském projektu See light, zamé-
feného na sdileni zku$enosti a inovaci v socidlnich
oblastech, predev§im pak v socidlnim podnikéni.
Nasi pracovnici navstivili Litvu, Dansko, Britanii,
Spanélsko ¢i Italii. Projekt ale pravé skonéil.

(Vice informaci na str. 3)

Dile c¢téte:

« Oslavime sv. Cyrila
a Metodéje (str. 3)
» Rozhovor s Petrou
Thiemlovou (str. 4)
o Jaké bylo Slunickové
odpoledne (str. 9)

Slovo reditele

Jeden dlouhy rok

Rok je dlou-
hé  doba.
Kalenddini
rok Charity
Opava a i
vSech nasich
stredisek
se Fidi ryt-
mem, ktery je ddn nejen Ctyr-
mi rocnimi obdobimi, svitky
¢i casem dovolenych, ale také
financovinim.  Kazdy  rok
sestavujeme rocni rozpocet,
jehoz naplnéni neni jednodu-
ché a vyzaduje mnoho price,
starosti, béhdni, zatizovdni
i viry, Ze ve dopadne dobre.
Koncem Cervna probéhl v
potadi jiz Ctrndcty benefic-
ni fotbalovy turnaj Pomozte
postizenym détem, porddany
Okresnim fotbalovym svazem
v Opavé pro denni staciondrt
Mravenecek. Od samého po-
Cdtku jeho hlavni organizdtori
Andreas Drastik, Petr Kasny a
Pavel Novotny vytrvale a obé-
tavé organizuji pomoc tady
soukromych firem i jednotliv-
cii, kterd je urcena postiZzenym
détem, tedy tém, k nimz nebyl
osud pravé milosrdny. Minuly
meésic se podafilo vybrat 337
tisic korun a celkovd cdstka,
kterou organizdtoti Mrave-
necku predali, tak prekonala
neuvétitelné tii miliony korun.
Rocni provoz Mravenecku, v
némz nalézaji titocisté deéti s
mentdlnim i télesnym postiZe-
nim, stoji necelyjch 2.800.000
korun. Diky tictyhodné dlou-
hodobé organizatorské prdci a
Stédrosti firem i jednotlivcil se
tak podatilo pti akci Pomoz-
te postizenym détem zaplatit
uz déle nez jeden rok provo-
zu Mravenecku. Rok je dlou-
hd doba, je to velké mnoZstvi
Casu, na ktery je zapotiebi
zajistit penize pro fungovini
kazdého naseho strediska. Ale
dobrosrdecnost a pomoc vSech
organizdtorii i dondtorii je
mnohem vétsi. Dékujeme!

Jan HANUS, feditel
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« V Radosti
o opatrovnictvi

Dvacet opatrovnikii a rodinnych
prislusnikit klientit socidlné te-
rapeutické dilny Charity Opa-
va Radost i dalSich socidlnich
sluzeb a kolegii ze spolupracu-
jicich organizaci navstivilo ve
Ctvrtek 4. Cervna semindi Mgr.
Hany Neugebauerové na téma
~Opatrovnictvi®. K uspofddéni
predndsky vedly zaméstnance
socidlné terapeutické dilny Ra-
dost zmény, které v oblasti opa-
trovnictvi prinesl Novy obcansky
zdkonik. Hana Neugebauerovd
md jako odbornik na tuto pro-
blematiku také tadu vlastnich
zkusenosti, protoZe je sama opat-
rovnikem CtyF osob. .,V semindti,
kterého se naptiklad zicastnili i
kolegové z Chrdnéného bydleni
Vitkov, neslo jen o holou teorii
a popis zdkona, ale kazdy mél
moznost diskutovat a ptdt se na
to, co prdvé v této problematice
test,“ vraci se k akci vedouci Ra-
dosti Lucie Lichd. ,,Semindf byl
velmi 1spésny a urcité na pod-
zim zase pripravime dalsi vzdé-
lavaci semindf pro opatrovniky,“
doddva.
o Uspésné dilny

Velmi dispésné zahdjily sezénu
trznich akci Chranéné dilny sv.
Josefa. Na tradicnich keramic-
kych trzich v Kostelci nad Cerny-
mi lesy utrZily za jediny den 80
600 korum, coz je o pétadvacet
tisic vice nez loni. Gratulujeme!

o Zména v Ternu

Od 1. ¢ervna je zména provozni
doby v obchiidku Chrdnéné dil-
ny Vlastovicky v supermarketu
TERNO. V pondéli a pdtek je
otevieno od 8 do 14.30 hodin, v
titery, stfedu a ve Ctvrtek je ote-
vieno od 10 do 16.30 hodin.

KALENDARIUM

¢ O prazdninach 1997 poradala
Charita Opava tfi turnusy

ozdravnych pobytii pro déti
ze zaplavenych domdcnosti
Opavska a Bruntélska.
«V_srpnu 2000 se Chranéné
dilny sv. Josefa ztcastnily 5.
svétové abilympiddy v Praze.

oV _srpnu 2001 probéhl letni
tabor pro 13 déti ve Staré Vsi
nad Ondfejnici.

o V srpnu 2002 jsme se tcastnili
finan¢ni, humanitarni i fyzické
pomoci obcim v Cechach, které
byly zasazeny povodnémi.

o 23. &ervence 2010 pozehnal
otec M. Augustynowicz vSem
vozidlim a ftidi¢am Charity
Opava.

UDALOSTI V CHARITE

MUJ SVET do Fijna v Neplachovicich

Az do 5. Fijna budou k vidéni na zamku v Neplachovicich fotogra-
fie fotosoutéze Charity Opava MUJ SVET. Vystavu slavnostné uvedli
starostka Neplachovic Dana Schreierova a charitni radni Ivo Mludek
u prilezitosti zahajeni zamecké sezony v nedéli 7. Cervna.

Vystavé fotografii MUJ SVET je
vyhrazena velkd mistnost v prvnim
poschodi zdmku, spolu s fotografie-
mi jsou zde pro navstévniky ptipra-
veny také letacky s nabidkou sluzeb
viech stfedisek Charity Opava a ve
dvou prosklenych skfinich i vyrobky
charitnich chranénych dilen, které si
mohou zdjemci zakoupit na recepci
zdmku.

Charita Opava také chysta na fijen
ve spolupraci se zdej$i zakladni $ko-
lou Den Charity Opava pro déti a se-
niory. Béhem celé sezény, ktera kon-

¢i 5. fijna, zde také bude z iniciativy
starostky Dany Schreierové probihat
akce Pomdhdme Charité, béhem niz
mohou lidé pfindset papirové tele-
fonni seznamy, letdky a noviny pro
vyrobu pletenych kosiki socidlné
terapeutické dilny Radost.

Neplachovicky zamek je ur¢ité dob-
rym tipem na prazdninovy vikendo-
vy vylet. Kromé charitnich fotografii
na navstévniky ¢eka i fada dal$ich
zajimavych vystav, pocinaje historii
zdejdiho zdmku az po divacky vel-
mi vdéénou expozici ,Socialisticka
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hracka®, zapUjcenou na tuto sezénu
do Neplachovic Muzeem hracek v
Ostravé.

Do fotosoutéze MUJ SVET, ktera
je urcend pro zaméstnance, dobro-
volniky i klienty Charit celé Ceské
republiky, jiz za dobu jejtho konani
prisly témét dva tisice fotografii, z
nichz kazdoro¢né vybira ty nejlepsi
komise pod vedenim patrona sou-
té%e fotografa Jindtich Streita. Jiz
tietim rokem je partnerem soutéze
firma ASEKOL. Névstévnici nepla-
chovického zdmku budou moci az
do 5. fijna shlédnout kolem ¢tyticeti
téch nejlepsich fotografii z prvnich
$esti ro¢nikil soutéze.

Chranéné bydleni pripravilo staz

e

Pocatkem cervna se stalo stiedisko Chranéné a podporované bydle-
ni hostitelem patnacti pracovniki spolupracujicich organizaci z celé
Ceské republiky. Pracovni skupina Asociace komunitnich sluzeb
péce o dusevni zdravi (AKS), sdruzujici organizace poskytujici sluz-
by bydleni lidem s dusevnim onemocnénim, se schazi pravidelné.

Workshopy, vzdélavaci akce a vymeé-
ny zkusenosti se konaji zpravidla v
Praze nebo Brné, a to ¢tyfikrat ro¢-
né. Tentokrét ptijela pracovni skupi-
na AKS na schiizku do Charity Opa-
va, kde jim stfedisko Chranéné a
podporované bydleni umoznilo také
odbornou stdz. Jak uvedla vedou-

ci strediska Dagmar Slizova, prvni
den probihalo jednani na aktudlni
témata ve zbrusu novych prostorach
stylové kavarny ,na pul cesty“ v Ky-
leSovicich, kterou od mésta dostala
ANIMA VIVA Opava. ,Diky jejich
Sikovnym uzivateliim a pracovnikiim
jsme méli moZnost prohlédnout si

prostory celé organizace a vyuZit jako
prvni ndvstévnici perfektnich sluzeb
kavarnicky,“ tika Dagmar Slizova a
dodavi, ze na exkurzi celou skupinu
privital také psychiatr MUDr. Tara-
ba, ktery je se svym tymem pozval
i do denniho stacionate MOST pro
dusevné nemocné.

Druhy a zévére¢ny den zahgjila
pracovni skupina vizitou ranni ko-
munity v Psychiatrické nemocnici
v Opavé a poté navstivila Chranéné
dilny sv. Josefa a socidlné terapeu-
tickou dilnu Radost. Kromé pro-
hlidky chrdnénych pracovist uvitali
vsichni moznost zakoupit suvenyry
v obchtidku dilen. Pracovni schiizka
pokracovala odpoledne na Kylesov-
ské ulici, kde pracovnici pfipravili
vyborné pohosténi a zakoncena byla
exkurzi v organizaci Ekipa Opava.
»Kdybychom védéli, jak mile budeme
prijati, co vSechno zde déldte a jak je
Opava krdsné mésto s fajn lidmi, pfi-
jeli bychom do Opavy mnohem dfive.
Moc dékujeme za krdsné a poucné
zdzitky z navstévy i inspiraci k dalsi
prdci,“ komentovala navstévu Jirka z
Bony Praha, koordinatorka pracovni
skupiny.
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UDALOSTI V CHARITE

Pro]ekt SEE LIGHT skoncil

Charita Opava se ucastnila evropského programu SEE LIGHT, zaméiené-
ho na sdileni zku$enosti a inovaci v socialnich oblastech, zejména pak v
socialnim podnikani. Od 26. do 30. kvétna se posledniho zahrani¢niho
setkani v Madridu zucastnili Lucie Vehovska a Tomas Schaffartzik. O své
zazitky se s nami podélila Lucie Vehovska.

Program v Madridu byl zaméfen
zejména na romskou komunitu,
které se $panélsky partner v ramci
projektu See light vénuje. Romska
komunita, a také komunita imig-
rantd, ¢asto i ilegalnich, je v Mad-
ridu relativné pocetna a spojuji se
s ni rizné socidlni problémy, kte-
ré se neziskové organizace snaZi
redit. Neziskovych organizaci je
v ramci Madridu vicero a z toho,
co méli nadi pracovnici mozZnost
vidét, se velmi dobfe znaji, spo-
lupracuji mezi sebou, sdileji mezi
sebou zaméstnance a neberou se

Oslavte s nami sv. Cyrila

navzdjem jako konkurence. Prosté
se navzdjem podporuji a doplnuji.
Lucii Vehovskou zaujal hned prv-
ni vyjezd. ,Hned prvni den jsme
se dostali za hranice mésta a méli
moznost navstivit centrum soci-
dlnich sluzeb, které se nachdzi u
madridské skladky. Poprvé v Zivo-
t¢ jsem vidéla skutecny slum, tedy
chudinskou Ctvrt z improvizova-
nych a obvykle nelegdlné postave-
nych chatrci, kde lidé Ziji v napro-
sto nevhodnych podminkdch a na
plotech jsou zabetonoviny stiepy
pro vétsi bezpecnost. Pravé z diivo-

Tradi¢ni Cyrilometodéjskou oslavu poiada v sobotu 5. ¢ervence
Diim sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postiZené spolu s obci Vlas-
tovicky. Lidové pojata oslava probéhne v Domé pro zrakové posti-
Zené a nasledné také v blizkém sportovnim arealu ve Vlastovickach.

Oblibena lidova akce zacne jako
jiz tradicné ve 13.30 hodin msi
svatou, slouzenou v kapli Domu
sv. Cyrila a Metodéje. Toto stredis-
ko Charity Opava, v némi naché—

srasy

nebo lehce mentalné postizeni ob-
¢ané z celé Ceské republiky, bude
od 14.30 do 16 hodin otevieno pro
vefejnost.

Oslavy se pak presunou na ne-
daleké sportovni hristé, kde na

du bezpecnosti jsme tak pouze pro-
jizdeéli kolem. O to vétsi bylo moje
prekvapent, Ze tito lidé nejsou z hle-
diska socidlnich sluZeb povaZovini
za osoby bez domova, protoZe jaky-
si domov maji,“ vzpomina.
Problémy s romskou komunitou
vsak v ramci Spanélska nejsou
pouze s bydlenim, ale také se zpi-
sobem jejich Zivota - neplnéni
$kolni dochdzky, ktera je zpiisobe-
na velkou absenci romskych déti
v ramci druhého stupné zakladni
$koly, coz souvisi nasledné s ma-
lou zaméstnatelnosti této popu-
lace. Problémy jsou také dale v
otazce velmi brzkého rodic¢ovstvi
romskych Zen, s dostupnosti zdra-
votni péce, kdy se romské Zeny a
imigranti obavaji dochdzet k 1éka-
i, nejsou pojisténi, ¢asto neumi
dobie $panélsky, nedokazi sdélit,
co potiebuji apod.

A pravé na vSechny tyto problé-
my reagovaly projekty, které Lucie
Vehovska s Tomasem Schaffartzi-
kem navstivili. Jak déle Lucie Ve-
hovska sdélila, sluzby jsou z velké
¢asti zaméfeny na prevenci a také
na nésledné feeni problémi. K
feSeni problému s absencemi ve
$kole dochazi i prostfednictvim
sportovnich aktivit. ,,Ndvstévu
Madridu povazuji za mimorddné
prinosnou pro mé osobné i pro pra-
ci, kterou vykondvdm, a je mi velmi
lito, Ze projekt See light konci,“ do-
dala na zavér Lucie.

a Metodéje

navstévniky ¢ekd od 14 hodin
bohaty program, ktery skon¢i az
v pozdnich no¢nich hodinéch. Ve
14.30 hodin se muiZete zucastnit
svéceni hasi¢ského automobily,
od 14 hodin bude hrat hudebni
seskupeni Vlastovka, které v 15
hodin vysttidd dechova hudba
Kobetanka. V 16 hodin vystoupi
tane¢ni krouzek OK Dance a tésit
se muiZete také na ukdzku poZarni-
ho uméni mladych hasi¢i. Od 20
hodin pak bude k tanci hrat skupi-
na Spekband.

Celé odpoledne bude pro déti
zdarma prichystdna rada atrakci
jako napiiklad koloto¢, skakaci
hrady ¢ trampolina. Pro viech-
ny bude pfipraveno bohaté ob-
Cerstveni a po celou dobu budou
Chranéné dilny Vlastovicky pre-
zentovat své vyrobky. Udélejte si
sobotni vylet do Vlastovicek, urci-
té to bude stét za to.

3

o Zména ve Wellness

Béhem letnich prdzdnin bude
v pobolce Wellness centra na
Kylesovské ulici 4 v Opavé
omezen provoz. V pondéli az
v pdtek zde bude otevieno od 9
do 16 hodin.

« Pojedou grilovat

V' Mravenecku uz se tési na
prdzdniny.  Koncem (Cervence
je cekd vylet do Stdblovic. Na
grilovini na zahrddce pozvala
vSechny kamarddy i zamést-
nance klientka Jana. Jak ddle
uvedla vedouci Jana Konopko-
vd, o prazdnindch pojedou také
do ZOO a pékné dny vyuZiji k
castym prochdzkdm do parku i
do mésta. ,Urcité prijdeme né-
kdy na obéd do restaurace a na
zmrzlinovy pohdr do cukrdr-
ny, “ dodala pani vedouct, kterd
dobfe vi, po éem klienti touzi.

o Hlidani déti
Béhem prdzdnin nabizi Nesko-
la hlidani déti od dvou do desiti
let, a to vZdy ve stiedu, ctvrtek
a patek od 8 do 12 hodin. Hodi-
na hliddni stoji 20,- K¢. Kromé
toho se kazdy ctvrtek uskutecni
novy program pro déti od dvou
let ,Malovdini s bdsnickou
vZdy od 10 do 10.30 hodin.
Bdsnicka déti navede, jak obrd-
zek vytvorit.

o Smér Praha
Obyvatelé Domu sv. Cyrila a
Metodéje vyzkouseji 8. cerven-
ce novy rychlik mezi Opavou
a Prahou. Protoze jedou na
otocku, doufaji, Ze zbude cas
navstivit v Praze i néjakou pa-
madtku.

Napsali o0 nas

* S nevidomymi
pracuji cizinci
Chrdanéné bydleni Domu sv.
Cyrila a Metodéje v meéstské
casti Viastovicky spolupracuje
od kvétna se zahrani¢nimi dob-
rovolniky. Spadaji pod organi-
zaci Rotary club a jde o takzva-
né mezindrodni dobrovolnictvi.
V jeho rdamci bude az do kon-
ce Cervna s mistnimi klienty
pracovat pétice dobrovolnikii
- Sam z Austrdlie, Martin z
Brazilie, Ria z Indonézie, Nick
z Ameriky a Fabiola z Chile.
Chrdanéné bydleni se jim moc
libi, vyzkouseli si priivodcovstvi
a objekt si prosli s klapkami na
ocich, aby poznali pocity zrako-
vé postiZzenych na vlastni kiZi.
Opavsky a hlucinsky Denik,

8. cervna 2015
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ROZHOVOR MESICE
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»OV. Anezka nad nami drzi ochrannou ruku,*

fika manaZerka Petra Thiemlova a dodava, Ze dobré vztahy jsou dilezité

Kdyz ¢lovék ptijde do let, snad jeho nejvétsim pfanim je mit spo-

1y

kojené stari.

1y 7

Ale ne kazdy ho ma. Casto je stafi poznamenano

pocitem Zivotniho zklamani, samotou, zdravotnimi potiZemi,
bolestmi, neschopnosti postarat se o sebe tak, jak by si ¢lovék
pral. Petra Thiemlova, manaZerka Sekce sluzeb seniorim a
zdravotnickych zafizeni a vedouci Charitni pecovatelské sluzby
zna dobre vSechny aspekty stari, zna lidska dramata a vi, Ze téz-
ka nemoc umi udefit v kazdém véku. Tehdy se lidé obraceji na
Charitu Opava, ktera jim pomaha jiz pies pétadvacet let. Dim
svaté Anezky na Kylesovské ulici skyta v§echny sluzby sekce pod
jednou stfechou. V ¢ervnu pred tfemi lety se zde nastéhovala
Charitni pecovatelska sluzba, Charitni oSetfovatelska sluzba,
mobilni hospic Pokojny pristav, detasované pracovisté Wellness
centra a pfed dvéma lety i Denni stacionaf pro seniory. V ném se
schazeji kazdé ttery také seniofi z Klubu svaté Anezky. O tom,
jak se dlouholety plan propojit vSechny sluzby na jednom misté
naplnil a 0 mnohém jiném jsme si povidali s manazZerkou Petrou

Thiemlovou.

* Pred tiemi lety, kdyz se Dim
svaté Anezky oteviral, jste zmi-
nila, Ze plan na propojeni sluzeb
v jednom misté lezel dlouhd léta
v Supliku. Naplnily se zaméry, s

nimiz jste do toho tehdy §li?

Prvotni myslenku s pracovnim
nazvem “Paldc seniort pfinesla
Draha Ziffrova. My jsme ji celou
dobu hyc¢kali a rozsifovali. Vidéli
jsme, Ze propojeni nasich stfedi-
sek bude velkou sluzbou nejen
pro klienty, ale také pro rodinné
pecovatele, ze veskeré informace
o moznostech péce, o sdileni pro-
blému ¢i o davkovém poradenstvi
dostanou pod jednou stfechou.
Takze kdyz se objevila nabidka
pronajmu prostor na Kylesovské
ulici, nevahali jsme! Diky podpote
pana feditele se podafilo prostory

od Kongegace milosrdnych sester
I11. Rédu sv. Frantigka ziskat. Také
nyni po tfech letech fungovani to
vidim jako velky dar, Ze i zamést-
nanci v na$i sekci mohou sdilet
své radosti a starosti spole¢né a
pomahat si navzajem. Prace ve
zdravotnich a socidlnich sluzbach
je velmi psychicky, ale i fyzicky
ndrocnd a pocit, Ze na to nejsme
sami, je velmi povzbuzujici.

* Kritce na to, v zafi, jste ote-
vieli nové bydleni pro seniory,
rovnéz na stejné adrese. Jaky je
o toto bydleni zijem, jaké sluzby
zde nabizite a co by mél spliiovat

adept na toto bydleni?

Variant na vyuziti druhého patra
bylo vice, ale nakonec vyhrali opét
seniofi. Zpocitku jsme se toho

i trochu bali, zda to zvladneme
a zda mohou seniofi se zdravot-
nim omezenim byt v noci sami.
Nepfetrzity provoz jsme z ekono-
mickych a organiza¢nich dtvo-
di zavést nemohli. Ted po skoro
dvou letech fungovani jsme velmi
radi, a to hlavné proto, Ze klienti
v bydleni jsou spokojeni a utvori-
li komunitu. Pfihlésit do bydleni
se muZe senior, ktery zvladne byt
pfes své zdravotni omezeni v noci
sam a netrpi poruchami paméti.
Klient muze vyuzivat pecovatelské
sluzby, osetiovatelské sluzby, den-
ni stacionar pro seniory a Wellnes
centrum. Dobrou dusi pro obyva-
tele kromé pracovnikil zminénych
sluzeb je také nase provozni pra-
covnice Irenka, ktera kdykoliv vy-
pomize a ma pro kazdého vlidné
slovo.

* Také jste méli v umyslu zfidit

O v8echny sluzby je zajem, nejvice
klienttt ma tradi¢né pecovatelska
sluzba a denni staciondt, ktery je v
MSK raritou, protoze je porad ka-
pacitné obsazen. Zdravotni sluzby
jsou vazany na spolupraci s ob-
vodnimi lékati, proto je tézké po-
¢ty klientt ovlivnit. Velkou radost
mame z detaSovaného pracovi§té
masazi na KyleSovské ulici, kde se
dvefe netrhnou a klienti jsou vel-
mi spokojeni. Maséze také navsté-
vuji klienti denniho stacionare.

* Jak jste schopni pomoci lidem,
o které se staraji rodinni peco-
vatelé, ve chvili, kdy pecovatel
napriklad musi sdm na das do
nemocnice? Co takovym lidem
nabidnete?

Moznosti je vice, zdlezi na zdra-
votni stavu klienta, takze bud je
roz$ifena pecovatelské sluzba na
3-4 x denné véetné sobot a nedéli,
nebo spolupracujeme s ostatnimi
poskytovateli odleh¢ovacich slu-

Zeb a néjakou doporuc¢ime.

* Je pro vasi sekci léto kritickym
obdobim. Jsou dovolené, jak to
vSechno zvladate, jak moc musi-

te planovat, aby to klient nepo-
citil?

Prazdninové a svatkové obdobi
je pro nas vzdy slozité. O prazd-
nindch je volnéj$i rezim v ne-
mocnicich, rodinni pecovatelé si
chtéji odpocinout, proto mame
vzdy pfiliv klient. Ale nedélame
tuto sluzbu prvni rok, jsme zkuse-
ni, takZe pfijmeme ve spolupraci s
personalnim usekem brigadniky,
tak aby i holky v terénnich sluz-
bach mély ¢as relaxovat a uzit si
zaslouzeny odpocinek. Vétim, ze
vée zvladneme!

* A co vy osobné, nepada na vas
nékdy splin? Denné se setkavate

velmi Zddanou odlehdovaci po-

se smutnymi lidskymi osudy. Jak

bytovou sluzbu pro seniory, kte-

rou by vyuzivali klienti denniho
stacionafe. Co brani vdechnout
této idee Zivot?

Tyto odleh¢ovaci sluzby musi
vznikat u jiz zavedenych pobyto-
vych sluzeb, kde je uz nepretrzity
provoz zajistén. Z ekonomickych
davodi jsme tuto velmi zadanou
sluzbu nemohli zavést, protoze
naklady byly piili§ vysoké.

* O které sluzby maji v soucas-
nosti lidé nejvétsi zdjem? Mate
néjaké Cekaci lhiity?

vlastné relaxujete?

Nechci se rouhat, ale momental-
né mam $tastné obdobi. V praci
nad ndmi drzi ochrannou ruku sv.
Anezka a mam vyborné kolegyné
a kolegy a spolu vée zvladneme.
Dobré vztahy a pohoda na pra-
covisti je velmi duleZita, protoze
potom ji muzeme predat nasim
klienttim. Jinak osobné relaxuji
predevsim sportem, cetbou a se-
tkavanim s rodinou a prateli.

* Dékujeme za rozhovor.
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HYDE PARK

Neskola o prazdninach funguje

Velmi vydareny Den déti se uskutec¢nil 5. ¢ervna v charitnim Matef-
ském centru Neskola. Zicastnilo se jej patnact maminek a patnact
déti. Program byl pfipraven pro mrnata od dvou do tii let, coz je
mezi témi, ktefi do Neskoly dochazeji, nejpocetnéjsi vékova skupina.

Hned pti vstupu dostaly déti vstu-
penku, na kterou sbiraly razitka
na sedmi stanoviétl'ch na kterych
zaméfeny jak na Zdokonalem po-
hybové motoriky, tak na znalosti.
Déti naptiklad prosly prekazko-
vou drahou, prolézaly tunelem,
jezdily slalom na motorce, pozna-
valy barvy, zvifitka a dalsi véci.
Libilo se to jak détem, tak mamin-
kam, které ocenily, Ze ukoly byly
tézké tak akorat, aby déti nenudily
a aby si s nimi poradily. Za spl-
néné ukoly dostaly déti darecky.
Snad nejvic se détem libilo malo-
vani prstovymi barvami.

Bohaty program pripravila Ne-
$kola pro maminky s détmi také
na prazdniny. Otevieno zde bude

vidy ve stfedu, ¢tvrtek a patek od
8 do 12 hodin, zavieno bude pou-
ze v tydnech od 16. do 24. Cerven-
ceaod 6. do 14. srpna.

Na sttedy jsou pro déti pfichysta-
ny vylety, naptiklad do Arboreta
v Novém Dvore, muzea v Malych
Hosticich ¢i kravarského aquapar-
ku. Vydat se s Neskolou miizete
také na sportovni den ve Stébo-
ficich ¢i do charitniho stfediska
Radost, kde na déti ¢ekd tvoreni
a tane¢ni podlozka. Ctvrtky pak
budou vyhrazeny pro cvi¢eni ma-
minek, o jejichZ déti bude mezitim
postarano v herné. Patky budou
patfit vytvarnym a tvorivym dil-
nickdm s oblibenym koralkova-
nim, malovdnim na sklo ¢&i tvore-
nim z papiru.

Navstéva z Charity Olomouc

Dlouhodobé pratelské styky s Charitou Olomouc vyvrcholily pocat-
kem cervna vyjezdnim zasedanim této organizace v Charité Opava.
Jak uvedl feditel Jan Hanus, program byl pfizptisoben pfani Charity
Olomoug, kterou zajimaly pfedev§im chranéné dilny. Sesterska Cha-
rita pfijela v Cele se zastupcem Feditele Petrem Mackem.

~Na zaldtek jsme ptipravili malé
oblerstveni a prezentaci, kterd nase
hosty sezndmila s celou organizaci.
Protoze je zajimala tématika chrd-
néného zaméstndvdni, jeli jsme se
podivat do Chrdnéné technické dil-
ny v Malych Hosticich, do Chrdné-
né dilny ve Viastovickdch, kde prd-
vé vrcholila rekonstrukce prostorii
a samoziejmé také do Chrdnénych
dilen sv. Josefa v Jaktati. Nasi hosté
chtéli také poznat prdci na feditel-
stvi a diskutovat se zaméstnanci,
coz jsme jim umoznili,“ konstato-
val feditel Charity Jan Hanus, kte-
ry dale fekl, Ze navstévnici litovali,
Ze neméli vice ¢asu a bylo jim lito,
Ze nevidéli vSechno.

Kllentl chranéného bydlem navstivili Salvator

Stfedisko Chranéného a podporovaného bydleni vyuzilo pozvani
charitniho zafizeni Salvator v Krnové na kazdoro¢né poradanou za-
hradni slavnost. Tentokrat zvolili v Salvatoru téma Noc na Karl$tejné
podle stejnojmenného filmu a cely program probihal v duchu stfedo-
véké veselice.

Navstévnici z fad rodinnych pri-
slusnika, klientd i priznivea shléd-
li hezké predstaveni inspirované
jiz zminénym ceskym filmem a
nacvicené obyvateli Salvatoru. Di-

vakam se predstavili se scénkou,
kdy Karel IV. zrusil zdkaz vstupu
zen na hrad na pfimluvu své Zeny.
Vsichni pracovnici méli na akci
vypujéené historické kostymy, ve

kterych provadéli navstévniky a
celkové tak umocnili atmosféru
dobové akce.

Na dvote probihaly ukazky his-
torického Sermu a price umé-
leckého koviate. ,,Kdo byl odvdz-
néjsi, tak vyzkousel i jizdu na
koni. Mezi statecné pattila i nase
klientka, kterd pak zavzpominala
na doby, kdy jezdila na ponikovi
a na podobné akce chodila s tatin-
kem,“ fekla pracovnice chrané-
ného bydleni Katefina Vichova.
Pro vSechny byla nachystana i
poradna porce guldse a vyborné
kolac¢e. Kazdy dostal porci zdar-
ma a vSichni si moc pochutnali.
Soudasti odpoledne byla i pro-
hlidka celého domu. Opavsti méli
moznost podivat se na vybaveni,
klubovnu a kapli. ,,Potkali jsme i
nékteré byvalé klienty Chrdnéného
bydlent, kteti{ nyni bydli pravé v za-
tizeni Salvator, tak ndm povédéli,

jak se jim zde bydli, jak jsou spo-
kojeni se socidlni sluzbou a jak se
jim libi v Krnové. Zavér celé akce
pattil opékani Spekdckii. Nase sku-
pina se v rdmci ndvstévy podivala
i do kostela Panny Marie na Cvi-
liné, kde prdvé probihala mse na
pocest sv. Michala. Socha svétce
byla zapiijtena az z Garganu

v Itdlii. Kdyz jsem se nasich klien-
tii ptala, jak byli spokojeni, shodli
se, ze jsme do Krnova nejeli zby-
tecné, Ze kazdy md néco nového
k premysleni. Bylo to velmi hezké
odpoledne, spousta pohody a krds-
nd atmosféra,“ podélila se o své
dojmy Katka Vichova.
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NEZISKOVKA ROKU 2014

Rok 2015 S neziskovkoy roky

Leden 2015
TRIKRALOVY PRUVOD OPAVOU

Slavnostni prlivod Opavou k zac¢atku Trikralové sbirky. Vystoupi bubenicky orchestr Boris,
pévecky sbor Sluni¢ko a herci Slezského divadla v Opavé.

Unor 2015

DLUHY DO KONCE ZIVOTA?

Prednaska Obcanské poradny Charity Opava o nebezpeéné pasti dluhli a exekuci,

spojena s promitanim filmu ,SHIT KREDIT* o dluzich do konce Zivota. Ve spolupréaci s organizaci Clovék v tisni.
Brezen 2015

MUJ SVET

Slavnostni vernisaz 6. rocniku celorepublikove fotografické soutéze Charity Opava

pod patronaci prof. Jindficha Streita. Historicka budova Slezského zemského muzea v Opavé.

Duben 2015

JAK SE STAT NEZISKOVKOU ROKU

Prednaska odbornikti z Nadace rozvoje ob&anské spole¢nosti o metodice fizeni profesionaini neziskové organizace.
Urceno pro zaméstnance neziskovych organizaci, studenty i Sirokou vefejnost.

Kvéten 2015

ODHALENi DOMOVNIHO ZNAMENI SV. JOSEFA V JAKTARI

Slavnostni odhaleni domovniho znameni sv. Josefa na budové feditelstvi Charity Opava.

Cerven 2015
POMOZTE POSTIZENYM DETEM

V poradi jiz 14. ro¢nik charitativniho fotbalového utkani piného hvézd,
poradaného opavskym Okresnim fotbalovym svazem. HFisté Kravare.

SLUNICKOVE ODPOLEDNE

Oslavte s Charitou Opava pfichazejici prazdniny na dvore feditelstvi v Jaktafi na veselici plné soutézi a atrakci pro déti i dospélé.
Zari 2015

ZAHRADNI SLAVNOST VE VLASTOVICKACH

Lidova oslava k vyro¢i zalozeni Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené ve Vlastovickach.

Celodenni program a obCerstveni pro déti i dospélé.

Rijen 2015

CHRANME S| SVE DUSEVNIi ZDRAVi

Prednaska a beseda stfediska Chranéné a podporované bydleni pro psychicky nemocné v ramci Tydnu pro duSevni zdravi.

DEN CHARITY OPAVA NA ZAMKU V NEPLACHOVICICH

Celodenni setkani s zaky a seniory Neplachovic — prednasky, besedy o sluzbach, masaze zdarma.

Listopad 2015
A JESTE JEDNOU KOSTEL, HOSPODA A POSTEL... AZNOVU SE Z. CZENDLIKEM

Znamy katolicky knéz chtél loni na besedé s ob&any Opavy predstavit svou novou knihu ,Postel, hospoda a kostel”,
ale nestacil ji napsat. Pro velky uspéch a na pfani publika proto pfijede znovu, tentokrat snad i s knihou.

A opét ho doprovodi finalista soutéZze Cesko Slovensko ma talent Pavel Helan.

Prosinec 2015

STALE O SOBE VIME, OTCE JOSEFE...

Literarni pasmo z dila Msgre. Josefa Veselého, opavského dékana, vézné svédomi, basnika,
drzitele Radu TGM llI. tfidy a spoluzakladatele Charity Opava.

Neziskovka
» roku

2014
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EzickOVKA ROKU 2024~ i
NEZISKOVKA Rok 2015 s neziskovkou roj,,

CHARITA OPAVA )
ZVE NA VYSTAVU FOTOGRAFII

MUJ SVET

NA ZAMKU V NEPLACHOVICICH

R AR

N

Pres prazdniny kazdy vikend od 10 do 16 hodin

e VYSTAVA VIiTEZNYCH FOTOGRAFIi FOTOSOUTEZE ZAMESTNANCU,
DOBROVOLNIKU A KLIENTU CHARIT Z CELE CESKE REPUBLIKY, KTERA PROBIHA
JIZ SEDM LET POD PATRONACI FOTOGRAFA JINDRICHA STREITA

e PRODEJ VYROBKU CHRANENYCH DIiLEN CHARITY OPAVA
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POZVANKA NA
CYRILOMETODEJSKOU OSLAVU

Charita Opava, Dum pro zrakové postizené spolu s obci Vlastovicky
Vas v nedéli 5. Cervence srde¢né zvou do Vlastovicek
na Cyrilometodéjskou oslavu.

PROGRAM:

13.30 MSE SVATA v kapli domu

Od 14.30 Do 16.00 KOMENTOVANA PROHLIDKA zafizeni domu
sv. Cyrila a Metodéje a chranénych dilen

DALSI KULTURNE-ZABAVNY PROGRAM bude probihat
v blizkém sportovnim arealu ve Vlastovi¢kach:

14:00 Vystoupeni hudebniho seskupeni Vlastovky
(Ilveta Dunkova a Stefan Bazo)

14.30 Zehnani hasi¢ského automobilu

15.00 Vystoupeni dechové hudby Koberanka \Q /s
16.00 Vystoupeni tanecniho krouzku O.K. Dance 77 |
Ukazka pozarniho utoku mladych hasici d
Y ) g1 11 v caritas
: ystoupeni dechové hudby Kobefanka oDAVA
20.00 Kapela SPEKBAND - tane¢ni zabava NEZISt

Béhem odpoledne bude pro déti pfipraveno mnozstvi atrakci.
Pro viechny bude k dispozici bohaté obcerstveni.
Chranéné dilny zde budou prezentovat své vyrobky.

Tésime se na Vasi navstévu.
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Slunickové odpoledne v pruhovaném

Dé3t nevéstil nic dobrého, z oblohy visely tézké ¢erné mraky a ma-
lokdo véfil, Ze se vycasi a Slunickové odpoledne se vydari. Svatava
Blahova vzpomind, Ze kdyZ rano uvidéla bubnovat kapky desté na
okno, rozplakala se. Sluni¢ckové odpoledne v namornickém stylu byl
jeji napad a nezdalo se, Ze by pFipravené dekorace mohly vétsi vodni

sprice odolat. To zase bude na Slunickovém odpoledni prset?

Pfesto vSechno se ale ihned po
ptijezdu do prace pustila s ma-
nazerem Hynkem Zavorkou do
stavby kordbu, ktery mél vitat
navitévniky na travniku pred bu-
dovou feditelstvi. A svaty Petr se
nakonec smiloval. Ziejmé vyslechl
modlitby, protoze priet prestalo a
cely den uz jen chvilemi pokrépé-
lo. Korab se podafil a maminky z
Neskoly do néj jesté umistily nd-
motnika a okolo lodi mote s ry-
bami. To uz se trochu vyjasnilo.
Presné ve ¢trnact hodin uvital na-
vitévniky, ktefi se dostavili v hoj-
ném poctu, feditel Jan Hanus, sém
v ndmornickém obleceni a popril
vSem prijemnou zdbavu. Tu za-
héjilo vystoupeni déti z Matefské
$koly v Jaktafi. A déti, které prisly,

se vyFadily. Zacalo to u skdkaciho
hradu, pokracovalo soutézemi,
jizdou na koni, vytvarnymi dil-
ni¢kami ¢i malovdnim na oblicej.
Za splnéné ukoly dostdvaly deéti
odmény.

Zajimavym bodem programu
bylo také vystoupeni dua Vlas-
tovky. Nevidomi Iveta Dunkova
a Stefan Bazo to rozbalili a zpivali
celé odpoledne pisnicky rtiznych
zanra a sklizeli za to velky obdiv.
Zaprasilo se také po obcerstveni,
které pripravili nasi zaméstnanci.

Sluni¢kové odpoledne, a¢ to tak
zpocatku nevypadalo, se vydafi-
lo a my uZ se miZeme t&it na to
dalgi, osmnacté. Velky dik patii
organizitortim, kteti vSe skvéle
vymysleli i zafidili.

Prostranstvi pred budovou feditelstvi zdobil velky kordb s ndmornikem.

DEKUJEME SPONZORUM:
Firmam BID Vest, MK KLE-
MENS, KODEX a. s., Reznictvi
Lukas  Gebauer, svatebnimu
salonu DREAM LADY, Slez-
ské pekarné, Uradu regiondlni

rady a OU Sluzovice

Charita Opava

i Smm——

Skdkaci hrad patti kazdorocné mezi nejvétsi détskd lakadla.

Peceni makrel se zhostil Pavel Kosak, vedle misné ¢ihd Jirka Laifert.
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Inzerce Charit

Podékovani Zaznamenali jsme
« Radost vycistila

o Vazeny pane rediteli,
charitni dvir

* Narozeniny o prazdninach
v poloviné dubna 2015 zemfela I kdyz roky bézi, budte stale svézi. Kdo neprestal mit zivot rad, ten
b dlouhodob Jéditel ziistane navzdy mldd. To pfejeme nasim prazdninovym oslavenciim,
i —— ect‘tekno‘,‘ kterymi jsou Katefina BITTNEROVA, Karin FIURASKOVA, Eva
Eegﬁ;gji‘l‘ Poiﬁjiniagfs S‘)Yﬁ HARAZIMOVA, Antonin HELEBRANT, Markéta KLASKOVA,
travila ne'bl.iiél’ rodina a Yféte— Vlasta KRECMEROVA Marie KUPKOVA, Lucie LENKOVA, Ra-
5 R {) hom tonto gzstou dana PLEVOVA, Tom4$ RYCHLY, Stanislav SCHINDLER, Dag-
dek ly e i mar SLIZOVA, Hana STANKOVA, Milan SUROVCIK, Radim
podekovall za ochotu ;‘ Vs “f(ny SUPIK, Renata TENGLEROVA, Pavel VEVERKA, Irena VLTAV-
Pty MUIIDrdPem(‘i tega“ O~ GKA, Jana ZIDKOVA, Jana FIALOVA, Jaroslay FOJTASEK, Ma-
A ENALGIeIE r}‘ll ra ":lf ravot- o  GRESKOVA, Ritzena HANELOVA, René HARASIM, RiZena
nim ,S?Stramkz.c aritni ‘?(Sll’fco’, HONOVA, Dalibor JANIK, Ji# JAROS, Jana KONOPKOVA, Vac-
V€ péce ,Pokojny pfistav’, které 1 U TN AK, Milan KRUMMER, Jitka MANOVA, Roman PO-
umoznuji pacientim § vaznym  poyey Sofa SUSTKOVA, Petra THIEMLOVA, Vendula TU-

onemocnénim proZit posledni  pANGVA “Kvétoslava VARYSOVA, Jana VOJTKOVA a Veronika
etapu Zivota dustojné v kruhu ZEDNICKOVA.

Klienti Radosti uklidili pted
Sluni¢kovym odpolednem
celé nadvori Charity Opava,
vycistili parkovisté od plevele
a zametli dvar. U prace vladla
veseld nalada a nikdo z uzivate-
It si nestézoval. Naopak, prace
na Cerstvém vzduchu je bavila.
»1¢8il jsem se na uklizeni, bavi-
lo mé to, nejvic prace se sme-
tdkem,“ uvedl Jirka Chudik.
Martinu Tuscherovi se také li-
bilo pracovat a jak rekl, byl by

rodiny. Svou praci vykonavaji
velice laskavé a empaticky. Jsme
si plné védomi, Ze je to prace
hodné psychicky i fyzicky na-
ro¢na, a proto bychom chtéli
ocenit jejich citlivy pristup jak
k pacientce, tak k nam, nejblizsi
rodiné. Jejich pozitivni energie
nam dodavala silu se s touto
situaci snadnéji vyrovnavat. Bo-
huzel, takovy pristup neni vidy
samoztejmosti, ale pro lidi, kte-
i prozivaji takové starosti, je k
nezaplaceni. Je$té jednou véem
moc dékujeme za péci i slova
utéchy. Velice si vazime vasi
prace, prejeme hodné zdravi, sil
a optimismu ve vasem poslani.

Jaroslav FOJTASEK, druh
» Dékujeme za listky

Dékujeme panu Véclavu Miille-
rovi za darovani permanentek
na festival Hradecky slunovrat,
jehoz je feditelem. Velky dik!

« Mil4 Svatko!

Prejeme Ti ze srdce krasné
narozeniny. Hodné lasky, zdravi
a $tésti za kazdym rohem. At
Tvlij usmév a oteviena naruc
vitaji kazdy novy den. Mame Té
radi. Lucie KUBITOVA

Diky, Neskolo!

Chtéla bych podékovat pani Bld-
hové a holkdm - dobrovolnicim,
popripadé dalsim zaméstnan-
ciim, ktefi se podileli na organiza-
ci oslavy Dne déti v Neskole. Bylo
to moc krdsné a skvéle pripravené
dopoledne. Byla to oslava Sitd na
miru nasim détem kolem dvou

Redakce

* Vechno nej, at je Ti hej, at Ti slunce porad svi-
ti, at mas zkratka super Ziti! VSechno nejlepsi ke
krasnym narozeninam pieje Markété KLASKO-
VE

kolektiv Chranénych dilen sv. Josefa

* Vie ne)lep51 k narozeninam, hodné zdravi, $tés-
ti a lisky pfejeme Evé HARAZIMOVE, Vlasté
KRECMEROVE, Tomasi RYCHLEMU, Marii

| KUPKOVE, Renaté TENGLEROVE a Irené VL-

TAVSKE

kolektiv Chranénych dilen sv. Josefa

*V srpnu oslavi narozeniny Petulka THIEMLO-
VA. Pre)eme Ti $tésti, zdravi, nebot to je poklad
pravy. K tomu hodné lisky, Boziho pozehndni a
pracovnich uspéchi!

Redakce
* Pro Lucku LENKOVOU

= Ke gratulacim se ptiddvime a nezlob se, Ze Ti

jen trikrat §tésti chceme prat. Prvni §tésti zdravi
je, nebot kdy?z jsi zdrava, $tésti mas. Druhé tésti
ldska je, nebot kdyz ji mas, tak $tastnd jsi. A v
tom tretim penizky jsou, kdyz je mas, tak si $tast-
ny Zivot udélas. To Ti od srdce preji tvé kolegyné

L+L+L+M+Y+Z

rad, kdyby existovala uklizeci
dilna. Denisa Swidergalova se
zase pochlubila, Ze chodi po-
mahat k babicce, takze md pra-
xi - a bylo to vidét.

let, s tikoly, u kterych si pohrdly a
které pro né nebyly tézké. A pak se
jesté mohly radovat z direcku za
splnéné vikoly. Dékuji vam za Cas,
ktery jste s ndmi dneska stravili a
predevsim za ten, ktery jste véno-
vali pfipravé dnesniho dne - moc
se povedl a bez vis by nebyl! O Ne-
Skole jsem se dovédéla na zdvodé

Piste nam!

kocdrkii a od té doby se stala ob-
libenym mistem nejen pro mého
syna, ale také mym, protoZe si
tady miizu ,,poklabosit a vymé-
nit si zkusenosti, at uz s mamin-
kami, které zndm, ale také s témi,
které jsem v Neskole poznala.
Uvidime se ve Ctvrtek.

Milada GODOVSKA a Vitek

Listarna zpravodaje Domovnik je uréena vasim nazorim, pfipominkam a postfehtim. Své prispévky

o Mse svaté

Mse svaté za Charitu Opava
se konaji pravidelné vzdy v
utery v kapli Domu sv. Cyrila
a Metodéje ve Vlastovickach.
Mge, které celebruje otec Petr
Ktibek, za¢inaji v 7.15 hodin.
Adorace za¢ind v 6.45 hodin.

o Andél Pané

Kazdy den ve 12 hodin se na
feditelstvi Charity Opava spo-
le¢né modlime modlitbu An-
dél Pané, a to v zasedaci mist-
nosti pred feditelnou. Zveme
vSechny, bez ohledu na nébo-
zenské vyznani.

posilejte na adresu: ivana.harazimova@centrum.cz Té$ime se na né!
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