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Lidova pranostika

Vlastovicky chystaji
ZAHRADNI SLAVNOST

Devatenact let od otevieni si v pondéli 28. zaii pfipomene Dum sv.
Cyrila a Metodéje pro zrakové postiZené ve Vlastovickach u Opavy.
Na déti i dospélé zde od 14 hodin v tomto stfedisku Charity Opava
¢eka Zahradni slavnost s bohatym programem.

Tradi¢ni Zahradni slavnost zacne
méi svatou v kapli Domu sv. Cyrila
a Metodéje ve 14 hodin, aby si za-
jemci posléze mohli prohlédnout
vSechny pristupné prostory véet-
né Chranéné dilny Vlastovicky.
Zaméstnanci domu je provedou
celym domem a krom jiného také
predvedou pomiicky pro zrakové
handicapované, jako napiiklad
specidlni vybaveni pro kuchyn ¢
¢tecku psaného textu.

Od 15 hodin pak jiz bude Zahrad-
ni slavnost pokra¢ovat mnozstvim

Dum sv. Cyrila a Metodéje
pro zrakove postizené
ve Vlastoviékach

zabavnych soutézi a her pro déti
i dospélé, na které cekd napti-
klad Loutkové divadlo Vladimira
Brichnéce s Pohddkou o kmotticce
Duze a ¢ernoknéznikovi ¢i klauni
Hugo a Kalimero. K tanci i posle-
chu bude hrat skupina Vlastovky.
Své vyrobky budou prodavat cha-
ritni chranéné dilny a pro vSechny
bude prichystano bohaté obcerst-
veni od sladkych domacich mou¢-
nikd az po opékané uzeniny a alko
i nealko napoje.

Jak je jiz zvykem, vSechny atrakce
budou zdarma.

Dum sv. Cyrila pro zrakové po-
stizené ve Vlastovickich u Opavy
vznikl zfizovacim dekretem 29.
zafl 1996. Od té doby poskytuje
sluzby chranéného bydleni a so-
cidlni rehabilitace dospélym tézce
zrakové nebo lehce mentélné po-

stizenym obéantm z celé Ceské
republiky, ktefi maji ambici zit
samostatné a nezavisle na cizi po-
moci, svobodné se pohybovat, dale
se vzdélavat, samostatné bydlet a
aktivné travit svijj volny Cas.
Poslanim Chranéného bydleni je
zvySovat sobéstacnost lidi s téz-
kym zrakovym postizenim a s
mentdlnim postizenim v lehkém
stupni tak, aby mohli po ukonceni
pobytu samostatné bydlet v ptiro-
zeném prostiedi a zaclenit se do
spoleénosti Vedoucimi domu byli
Opava Jan Hanus$, Petra Hrbaco-
va, Eva Kubesova, Romana Krejéi
a Petra Hrbac¢ova. Na pristi rok,
kdy bude Diim sv. Cyrila a Meto-
déje slavit kulaté dvacetileti svého
provozu, slibuji poradatelé zvlastni
prekvapeni.

Zahradni slavnost probiha v ramci
celoro¢nich oslav, jimiz si Charita
Opava pfipomind udéleni ceny
NEZISKOVKA ROKU 2014 v ka-
tegorii velké neziskové organizace.
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Ceka nas mnoho zajimavého

Prazdniny a ¢as dovolenych jsou sice za nami, ale
odpocati a s novymi silami mizeme o¢ekavat mno-
ho zajimavych akci, které ¢ekaji Charitu Opava do
konce roku. Ve Vlastovi¢kach chystaji zahradni
slavnost, pfed nami jsou naptiklad prenasky pro
déti i seniory v Neplachovicich ¢i navstéva P. Hela-
na a Z. Czendlika. Mame se na co t&sit!

Prazdniny jsou za nami

Neda se nic délat, vytouzeny ¢as dovolenych a
prazdnin je pry¢. V ervenci a srpnu se toho ale
stalo v soukromém i pracovnim Zzivoté nasich
zaméstnanct mnoho zajimavého. Organizovali jsme
vylety, vzpominky, koncerty ¢i oslavy a dvé nase
kolegyné fekly v 1été své osudové ANO. Vice uz
najdete v tomto vydani Domovniku.

Dile c¢téte:

» Ve Vlastovickach
bude hoftet (str. 3)
« Rozhovor s Blankou
Konkolovou (str. 4)
o Pestré prazdniny v
Charité Opava (str. 2 + 5)

Slovo reditele

Nase vyroci
Loni

jsme
oslavili 25
let existence.
Organizace,
kterd jiz
pracuje ctvrt
stoleti a

zdrovert md

17 stiedisek, md ovsem moznost
pripominat si  riiznd vyroct
kazdou  chvili.  Koneckoncil
posudte sami, k cemu se miiZeme
vracet jen v zdfi. Tak tedy v zdf{
roku 1991 jsme otevteli Charitni
Satnik  Stfediska  vzdjemné
pomoci. O pét let pozdéji, v zdfi
roku 1996, vznikly Chrdnéné
dilny sv. Josefa. Tentyz rok jsme
29. zdfi 1996 slavnostné otevieli
a vysvétili Diim sv. Cyrila a
Metodéje pro zrakové postizené
ve Vlastovickdch. Pristi  rok
tedy jak nase Chrdnéné dilny sv.
Josefa, tak Viastovicky oslavi jiz
dvacet let price. V zdi{ vznikl
také nd$ Denni staciondi pro
déti s kombinovanymi vadami
Mravenecek, ptesné to bylo 27. 9.
2001. 23. zd#{ 2003 byl slavnostné
otevien nové rekonstruovany
Krdmek u Josifka. 'V zdri
2009 jsme pak pro Stiedisko
vzdjemné pomoci vybrali novy
ndzev - od té doby je tu s ndmi
Nadéje. Je dillezité si tato vyroci
pripominat. Jsou v nich obsaZeny
diky za velké mnozstvi prdce pro
druhé a osobni nasazeni mnoha
pracovnikil, ktefi vSemi stiedisky
prosli. Je v nich potvrzeni
toho, Ze jejich prdce md smysl,
protoZe stdile pretrvivd a je o
ni zdjem. A v kalenddti mdm
napséno  jesté jedno vyroci,
spisSe osobni - 1. zdfi 2004, tedy
pred jedendcti lety, jsem se stal
po Aniéce Ekslerové druhym
teditelem Charity Opava. Jsem
rad, Ze u téchto oslav miizu
byt s vami a preji ndm vSem
mnoho dalSich skvélych vyroci.

Jan HANUS, feditel
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o Koncert

ve Vlastovickdach

Koncert vokdlniho tria MAKA-
BARA se uskutecnil na samém
prahu prézdnin v sobotu 27.
cervna odpoledne v kapli Domu
sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové
postizené ve Vlastovickdch. Vy-
stoupent, které probéhlo v rdmci
festivalu Dny uméni nevido-
mych na Moravé, mélo ohrom-
ny dspéch a nadchlo vsechny
navstévniky. Trio talentovanych
hudebnic si zazpivalo také s hu-
debni kapelou Duo Vlastovky.
Makabaru si ptisli poslechnout
nejen klienti a pracovnici chrd-
néného bydleni, ale také Sirokd
vefejnost. VytéZek z koncertu
bude pouzit na podporu kultur-
nich aktivit nevidomych.

e Postni almuzna

od Minoritii
Cdstka 16.500 korun z Postni al-
muzny, kterou nasbirali v opav-
ském Konventu Minoritii, dora-
zila do Charita Opava pocdtkem
prdzdnin. Srdecné diky a Pdn
Bith zaplat!

o Termin povinného

plnéni se krati!

Firmy a Zivnostnici, pozor!
CHARITA Opava je Vdm stdle
pripravena pomoci s tzv. ,po-
vinnym plnénim“ pro rok 2015
a nabizi Sirokou $kdlu sluzeb a
vyrobkil, s nimiz se miiZete bli-
Ze sezndmit na strankdch www.
charitaopava.cz. Konec roku se
vsak blizi. Blizsi informace po-
skytne zdstupce feditele Charity
Opava Ing. Tomds Schaffartzik
na tel. 731 625 802 ¢i na mailu
schaffartzik@charitaopava.cz.
V Charité Opava vytesime Vase
problémy a Vy prfitom pomiiZete
dobré véci.

KALENDARIUM

* Dnes tam jezdime na
dovolenou, ale jesté v zaii 1992
jsme organizovali pro valkou
zasazené Chorvatsko sbirku
mouky, cukru a kojeneckych
potreb.

* Jifinkovy bal usporadala
Charita Opava v sobotu 18.
zari 2010 v kulturnim domé v
Oticich.

* Novy sedmdesatitunovy lis
plastovych odpadi ARTechnic
PBs700 uvedla v zaii 2013 do

provozu Chranéna technicka
dilna ve Velkych Hosticich.

* Loni v zafi jsme se dovédéli,
Ze Charita Opava postoupila
do semifinale soutéze

Neziskovka roku 2014.

UDALOSTI V CHARITE

Charitaoprazdninach

Prazdniny jsou za nami. Tropické pocasi sice ochromovalo celou re-
publiku, ale v Charité Opava se toho navzdory horkému slunci piece
jen hodné udalo. Stediska fungovala i v CtyFicetistupiovych parnech
a case dovolenych a opét se v nich délo mnoho zajimavého.

Prazdniny Charity Opava pfedzna-
menala vzpominka na otce Josefa
Motyku, ktery tragicky zahynul pred
dvéma lety. Ve stfedu 24. ¢ervna do-
poledne ji ve Stéboticich skvéle zor-
ganizovala vedouci Neskoly Svatava
Bléhova. Mezi stovkou navstévnikil
jste mohli potkat kromé stébofic-
kych farnikt také zaméstnance i
klienty charitnich stfedisek Denni
staciondfe pro seniory, Mravenecku,
Radosti, Domu sv. Cyrila a Metodé-
je, Chranéného a podporovaného
bydleni pro dusevné nemocné ¢i
feditelstvi. M$i celebroval nastup-
ce otce Jozky stéboricky knéz otec
Klement, mezi hosty nechybél také
otec Krystof z Opavy. ,,Bylo to velmi
plisobivé, hlavné kdyz na zdvér ve vi-
deu otec Jozka viem dékoval, jako by
se loucil. Citili jsme, Ze je otec Jozka s
ndmi,“vzpomina pani Svatava, kterd
jiz avizuje podobné setkani na pristi
rok.

Cas prazdnin pak oteviela tradi¢ni
Cyrilometodéjska oslava 5. cervence,
porddana Domem sv. Cyrila a Meto-

déje pro zrakové postizené spolu s
obci Vlastovicky. Jako jiz tradi¢né
byla pro v$echny ptichozi uchystana
tada atrakei pro déti i dospélé.
Bohaty program pro maminky s
détmi mélo o prazdninach matefské
centrum Neskola. Stfedy, ¢tvrtky a
patky zde hlidali déti a nachystali
pro né vylety do Arboreta v Novém
Dvote, muzea v Malych Hosticich
¢i na sportovni den ve Stéboficich.
Vedouci Neskoly Svata Bldhova vse
za ptispéni spolupracovnic zvladala,
pfestoze pro ni leto$ni prazdniny
byly zvlasté vyjimeéné a narocné -
vdavala totiz dvé dcery.

Nezahdlela ani socidlné terapeuticka
dilna Radost. Jiz nyni jeji klienti bali
kadidlo a chystaji ddrecky pro koled-
niky Ttikralové sbirky. Pfesto si zde
nasli 16. Cervence ¢as na na vylet pro
uzivatele a opatrovniky., Autobu-
sem jsme dojeli do Slavkova a pro-
chédzkou po naucné stezce Hvozdnice
kolem rybnikii jsme smétovali k cili,
tedy k aredlu ve Slavkové,“ vzpomina
vedouci Radosti Lucie Licha. Tam uz
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nezahalela

si mohli spole¢né uzivatelé sluzby i
opatrovnici opéct $pekacky a hlav-
né si v klidu posedét, popovidat si
nebo tfeba zahrat fotbal. Koncem
Cervence zase v Radosti usporadali
na jaktarském hristi Sportovni den.
Uzivatelé méli moznost zahrat si fot-
bal, zapinkat si tenisovymi palkami,
zahrét si petang nebo si zaskakat ob-
libenou ,,gumu

Tropickému létu se snazili uniknout
i obyvatelé Domu pro zrakové posti-
Zené ve Vlastovickach, kteti o prazd-
ninach podnikli nékolik vyletd, diky
kterym mohli lépe snaset vysoké
teploty. Spolu se zaméstnankynémi
domu vyrazili do lesti u Budidova na
sbér bortivek ¢i do zrekonstruova-
ného bunkru v Milostovicich. Diky
doprovodu skupiny dobrovolniki se
také mohli ochladit na koupalisti v
Opavé. ,Podnikli jsme nékolik hez-
kych vyleti, které se mi libily,“ dodal
obyvatel domu Alexandr Jonas.
Prazdniny ovSem byly také Casem
fady radostnych udalosti v soukro-
mych Zzivotech charitnich zamést-
nancd. V utery 11. srpna se vedouci
Obcanské poradny Radce Lenkové
narodila dcera Katefina. Loni jsme si
na tomto misté pfipominali Cerstvou
svatbu naSeho zaméstnance Jirky
Laiferta s Denisou Kastovskou. Rok
uplynul a mlady par se muzZe tésit z
prvniho potomka jménem Samuel.
Svatby jsme s Charité Opava méli
ale i letos - do manzelstvi vstoupily
Lenka Jatinova z Obcanské porad-
ny, ze které se 20. srpna stala pani
Pompovd, a také sle¢na Jana Cho-
vancovd z Mravenecku, z niz je jiz
od 4. ¢ervence pani Jana Kubankova.
Blahoptejeme!

Fotografie z téchto a dalSich prizdni-
novych akcich naleznete v Domovni-
ku na str. 5.

Zkusenosti projektu SEE LIGHT
jsou jiZ zpracovany v broZure

h‘-_.____

SE

LIGH

__-_-;s:#

Symbol majiku si dal do znaku evropsky projekt SEE LIGHT, za-
méfeny na vyménu zkusenosti, pfikladii dobré praxe ¢i porovnani
ruznych pristupii k socidlnimu podnikani v Anglii, Dansku, Italii,
Spanélsku, Litvé a Novém Zélandu. Za Ceskou republiku se projek-
tu, ktery obdrzel podporu v ramci Programu celoZivotniho udeni,

zudastnila Charita Opava.

Majak ma symbolizovat nadéji za-
kotveni v jistoté stalého zaméstnani
lidem, ktefi si praci z riznych da-
vodii v rozboufeném mofi volného
trhu prace sami najit neumi. V pro-

jektu SEE LIGHT si poskytovatelé
socidlnich sluzeb z mnoha zemi Ev-
ropy diky grantové podpote v ramci
Programu celozivotniho uceni for-
mou vzdjemnych navstév a exkurzi

vyménovali zkuSenosti se socidlnim
podnikénim. Jednim z hostiteld byla
i Charita Opava, kterd kolegy z $esti
zemi piivitala v kvétnu 2014.
Projekt nedavno skon¢il a jeho vy-
sledky zachycuje brozura, kterou
najdete na webovych strankich
Charity Opava. Blize se s jeho vy-
sledky miZete seznamit i na webo-
vych strankich www.see-light.org,
kde najdete vzdjemné zkuSenosti,
ptiklady dobré praxe ¢i porovnani
ruznych pristupi k socidlnimu pod-
nikdni v uvedenych zemich svéta.

Lifelong
Learning
Programme
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UDALOSTI V CHARITE

Spoluprace Charity Opava
sNeplach0v1cem1 je uspésna

e |

o G

Celé prazdniny si mohli ndv$tévnici zamku v Neplachov1c1ch prohlédnout
fotografie z fotosoutéze Charity Opava MUJ SVET. Vystava, ktera je sou-
Casti leto$ni letni zamecké expozice, je zde k vidéni az do 5. fijna. Spo-
luprace s obci Neplachovice, kterou zapocala tato vystava, v§ak nekon¢i.

»Navstévnost  jsme meéli  letos-
ni prazdniny opravdu péknou a
vSechny jsme samoziejmé béhem
prohlidky zdmku zavedli také na
vystavu MUJ SVET,“ rekapituluje
leto$ni zdmecké prazdniny sta-
rostka Neplachovic Dana Schre-
ierova, podle které se nejvétsimu
zajmu verejnosti tésila akce Ci-
satskd veteran rallye v sobotu 15.
srpna (na snimku). Vystavé MUJ
SVET byla vyhrazena velka mist-
nost v prvnim poschodi zdmku,
spolu s fotografiemi si mohli na-
vitévnici odnést také letdcky s
nabidkou sluzeb vsech stredisek

Charity Opava. Zjem byl i o vy-
robky charitnich chranénych di-
len, které zde byly vystaveny ve
dvou prosklenych skfinich a které
si zdjemci mohli zakoupit na re-
cepci zamku.

Béhem celé sezdny, také z inicia-
tivy starostky Dany Schreierové
probihd akce Pomahame Charité,
béhem niz lidé pfinaseji papirové
telefonni seznamy, letaky a noviny
pro vyrobu pletenych kosika soci-
alni terapeutické dilny Radost.
Koncem zamecké sezény v ifjnu
ale spoluprace Charity Opava a
obce Neplachovice nekondi. Na

fijen chystdme ve spolupraci se
zdejsi zakladni $kolou celodenni
akci Den Charity Opava pro déti
a seniory.

Ve stfedu 7. fijna se budou moci
déti ze Zakladni Skoly a Matefské
$koly Neplachovice na zamku se-
tkat naptiklad s klienty z Vlastovi-
ek, ktefi pro né pripravi oblibené
ukdzky pomticek pro nevidomé
a vyzkouset si budou moci i pro-
chazku s vodicim psem ¢&i praci
na hrn¢itském kruhu. Pro star$i
déti a odpoledne také pro senio-
ry pripravuje Obcanskd poradna
Charity Opava prednasku o dlu-
hové pasti. Kompletni informace o
chystané akci pfineseme v dalsim
vydani Domovniku.

V Neplachovicich kromé vystavy
charitnich fotografii MUJ SVET
nabizeji az do pondéli 5. fijna
dalsi zajimavé expozice o historii
zdej$tho zamku ¢i vystavu ,,Soci-
alisticka hracka®, specialné zaptyj-
cenou na tuto sezénu Muzeem
hracek v Ostravé. Pravé ta se stala
podle starostky Schreierové vel-
kym lakadlem navitévnika a kdo
ji nestihl, muze to jesté do ukon-
¢eni zamecké sezény napravit.
Videoreportéie ze zamku, vcet-
né té, kterd zachycu)e ¢ervnovou
slavnostni vernisdz vystavy MU]J
SVET, najdete na adrese
http://www.neplachovice.cz/obec-
7/kronika/videokronika/rok-
2015-1/.

Chystame anglictinu pro maminky
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Tradi¢ni oblibené kurzy anglického jazyka pro maminky na matef-
ské dovolené opét v zafi otevira mateiské centrum Charlty Opava
NESKOLA. Hodinové lekce, o které je kazdoro¢né velky zajem, za-

¢nou v pondéli 14. za¥i.

Lekce pod vedenim zkusené lek-
torky s vysokoskolskym pedago-
gickym vzdélanim budou probihat

vzdy v pondéli od 9 hodin v pro-
storach NESKOLY v prvnim po-
schodi Minoritského klastera na

Masarykové tfidé v Opavé. Cena
za jednu lekci je 60 korun a plati
se vZdy na pololeti doptedu.
Zajemci budou rozdéleni do sku-
pin podle znalosti, od 9 do 10
hodin se zde budou schézet po-
kro¢ili, od 10 do 11 hodin mirné
pokrodili a ¢as od 11 do 12 hodin
bude vyhrazen zacate¢nikim. O
zafazeni do skupin si mohou roz-
hodnout tclastnice samy. Velké
oblibenosti mezi maminkami se
tyto anglické kurzy tési také pro-
to, ze NESKOLA v jejich priibéhtt
zajistuje hlidani déti za pouhych
dvacet korun na jednu hodinu.
»Angli¢tina je uréena predevsim
pro maminky, ale i tatinky na ma-
tefské dovolené, aby jejich znalost
anglického jazyka ziistala na stejné
urovni jako pred ndstupem na ro-
di¢ovskou ¢i matefskou dovolenou
a tim jim usnadnila ndvrat zpét
do zaméstndni,“ dodava vedouci
matefského centra Neskola Svéita
Blahova.

Hlasit se mtiZete jiz nyni na adrese
neskola@charitaopava.cz nebo na
tel. 733 676 707.
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o Klub sv. Anezky v zdii

Radu akci nachystal na zdi
Klub sv. Anezky. Zatimco v tite-
ry 1. zdti se jeho ¢lenové sejdou
na informativm schiizku, za
spolu s lektorem Dr. Zdenkem
Kravarem v rdmci akce ,,Puto-
vdni za osobnostmi Opavska,
na komentovanou prohlidku
hlavni ¢édsti Méstského hibitova
v Opavé. V itery 15. zdti bude
ndsledovat beseda se sestrou Fi-
loménou a 22. z4#i cekd cleny
Klubu poutni zdjezd do Vid-
navy, Bilé Vody a Javornika.
Visechna setkdni (kromé vyletii)
zacinaji v 16 hodin v Dennim
staciondri pro seniory U svaté
Anezky na KyleSovské ulici ¢. 4.

o Oheri ve Vlastovickdch

Ve Vlastovickdch bude hotet.
Stane se to v sobotu 26. zdfi
a neni Zddny divod k pani-
ce. Poplach bude jen cvicny a
obyvatelé Domu sv. Cyrila a
Metodéje pro zrakové postizené
si budou moci zkusit, jak utéct
pred ohném, kdyby zde doslo k
poZdru. Ndcviky probihaly jiz
o prazdnindch, kdy si uZivate-
Ié pod dohledem zaméstnancii
chrdnéného bydleni vyzkouseli
hlasitost sirény a uinik po scho-
disti. ,To vse se jim podatilo za
necelé Ctyti minuty, coz je vy-
borny cas. Doufdme, Ze se ndm
to povede i v zdti, kdy probéh-
ne evakuace naostro,“ doddvd
socidlni pracovnice Zuzana
Jankii. To ptijedou obyvatele
Vlastovicek na cviceni zachra-
tiovat hasici z Opavy a dobro-
volni hasici z obce Vlastovicky
a dalsi zdchranné sbory.

Napsali o0 nas

« VRADOSTI na téma
opatrovnictvi

Dvacet opatrovnikii a rodin-
nych prislusnikii klienti soci-
dlné terapeutické dilny Charity
Opava Radost i dalSich socidl-
nich sluzeb a kolegii ze spolu-
pracujicich organizaci navsti-
vilo semindf Mgr. Hany Neuge-
bauerové na téma ,opatrovnic-
tvi. K uspotrdddni predndsky
vedly zaméstnance socidlné
terapeutické dilny Radost zmeé-
ny, které v oblasti opatrovnictvi
ptinesl Novy obéansky zdkonik.
Hana Neugebauerovd md jako
odbornik na tuto problematiku
také tadu vlastnich zkusenosti,
protoZe je sama opatrovnikem
Ctyt osob.
CESTA
(Cervenec-srpen 2015)
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»Nekdy se stavame skoro ¢leny rodiny,*

fika nova vedouci Charitni oSetrovatelské sluzby Blanka Konkolova

¢. 8 - Zari 2015

Blanka Konkolova nastoupila do Charity Opava v roce 2009 jako
zdravotni sestra v terénu. Po odchodu vedouci Gity Pohanélové
do dichodu v roce 2011 zastupovala aZ do leto$niho ¢ervna ve-
douci Magdu Paskovou. Tento Cerven se stala vedouci Charitni
oSetfovatelské sluzby Charity Opava.

Pred nékolika lety doslo k rozdé-
leni osetiovatelské a pecovatel-
ské sluzby. Jak tento krok hodno-
tite s odstupem casu?

Nebyla jsem jesté v Charité, kdyz
doslo k rozdéleni o$etfovatelské a
pecovatelské sluzby, myslim ale, Ze
to byl nevyhnutelny krok, nebot s
postupem casu se oba druhy slu-
zeb rozrustaly. V soucasné dobé
si neumim predstavit, Ze by tato
stiediska byla slouc¢end. Obcas se
stane, Ze se sestticka a pecovatelka
sejdou v terénu u jednoho klienta,
jsou to pak nékdy zdbavné oka-
mziky, kdy se i navzdjem vidime
pti praci, hodnotime se. Za sebe
musim Fict, Ze dévcata jsou Sikov-
nd, maji ke klientim pékny vztah a

chAmTNi
OSETROVATELSKA
SLUZBA

Adresa: Opava, KyleSovska
77714, 746 01

Email:
chops@charitaopava.cz
Web: www.charitaopava.cz
Tel: +420 553 623 171
Mobil: +420 604 111 837

daji se zazit pti praci pékné chvile.

Jak byste laikovi vysvétlila v ¢em

se lisi oSetfovatelskd sluzba od
pecovatelské?

Pecovatelska sluzba pomiize tam,
kde Kklient a jeho blizci nejsou
schopni zajistit, aby byl ¢isty, syty,
mél kolem sebe porddek a citil se
dobte. Osettovatelskd sluzba pak
nastupuje v okamziku, kdy u kli-
enta dojde ke zhor$eni zdravotni-
ho stavu a nds oslovi lékat, zada
ordinaci a na zakladé této my vy-
jizdime. Nejcastéji provadime od-
béry krve, prevazy, rehabilita¢ni
odetfovani ¢i infuse.

Komu tedy piesné je oSetfovatel-
ska sluzba uréena?

Osetfovatelska sluzba je urcena
dospélym lidem, u kterych je po-
tfeba provést zdravotni ukon a je
pro né problematické z duvodu
pohybového omezeni se dostavit
k o$etfeni do zdravotnického zafi-
zeni. Také jsme oslovovany z ne-
mocnice, kdy je klient propoustén
do domaciho o$etfovani.

Jak je to s placenim této sluzby?
Plati ji zdravotni pojistovny?

Nase sluzba, ordinovana lékarem,
je plné hrazena zdravotni pojis-
tovnou, véetné dopravy. Pak jes-

té poskytujeme sluzbu, kterou si
klient hradi na zakladé smlouvy
podle obcanského zdkoniku. Tuto
sluzbu si klient muze objednat
pfimo na nasem stredisku. Jedna
se predev$im o rehabilita¢ni oSet-
fovani.

Charita Opava také zapijcuje
ruzné zdravotni pomucky. O kte-

1.

ré je zajem mezi uzivateli Vasich
sluzeb?

Charita zaptij¢uje riizné zdravotni
pomucky, nejvétsi zdjem je o po-
lohovaci lizka, ktera zapijc¢ujeme
prednostné pro nase hospicové
Kklienty, déle jsou to toaletni kfesla,
invalidni voziky, choditka.

O kolik se priblizné starate kli-
enti a odkud jsou? Jen z Opavy,
nebo zabezpecujete i dal$i mista?

Mivame celkem kolem padesati
klientti, kromé toho mame i kli-
enty s jednorazovymi tukony, jako
je naptiklad odbér krve. Nejvice
klientt je z Opavy, ale zabezpecu-
jeme i klienty v okruhu do dvaceti
kilometrt od Opavy.

Se svymi klienty urcité udrzuje-
te velmi intenzivni kontakt. Co
je na Vasi praci povzbudivého, z
¢eho maji nejvétsi radost?

Ano, k nékterym klientim nas 1é-
kati vysilaji dlouhodobé, da se né-
kdy Fict, Ze jsme pomalu ¢lenové
rodiny. Zndme pak jejich Zivotni
ptibéhy, prozivime s nimi, kdyz
jim tfeba umfte nékdo blizky, nebo

se s nimi radujeme, kdyz maji v
rodiné novy prirastek, kdyz vnuk
odmaturoval a podobné. To je
na na$i praci pékné, Ze mizete
nékomu kromé provedeni preva-
zu tfeba i vylepsit néaladu, nebo
povzbudit pecujiciho rodinného
ptislugnika.

Kam se mizZe obritit zdjemce o
vase sluzby?

Nasi sluzbu tedy objednava lékat,
nebo v piipadé zdjmu o placené
rehabilita¢ni oSetfovani pfimo
klient ¢i rodina klienta na nize

uvedené adrese ¢i telefonnich &is-
lech.

Dékujeme za rozhovor.

BLANKA
KONKOLOVA

- V Charité Opava pracuje od
roku 2009

- Od letosniho cervna je ve-
douci Charitni osetfovatelské
sluzby

- Ma dvé dospélé dcery, pejska,
rada s nimi chodi do prirody

- Zije s rodi¢i v seniorském
véku, volny ¢as travi s rodinou
a ptitelem

- Na praci v Charité podle
svych slov ocenuje lidsky pri-
stup a pracovni nasazeni spo-
lupracovniki
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Charita Opava o prazdninach nezahalela

Ohlédnuti za zajimavymi udalostmi leto§niho cervence a srpna ve fotografiich

Tésné pred prazninami rozeznél kapli ve Vlasovickdch zpév skupiny Makabara.

g

Své Zivotni ANO wvyslovila o prdzdnindch Jana Chovancovd z Mravenecku. A Charita se rozriistd - takto se na svét usmivd mald Katefina Lenkovd.
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Rok 2015 s neziskovkoy roky

Leden 215

TRIKRALOVY PROVOD OPAVOU

Siawnosini prived Opavou k zatatku Trikralowe shirky. 'h’rsnpl bubenicky orchestr Baoris,
pevecky shor Slunicko a herci Slezskeho dwadla v Opave.

Unor 2045

DLUHY DO KONCE ZIVOTA?

Pfednaska Obcanské poradny Charity Opava o nebezpedné pasti diuhd a exekuci,

spojend s promitanim filmu SHIT KREDIT® o diuzich do konce Zivota. Ve spolupraci s onganizaci Clowek v tisni.
Brezen 2015

MUJ SVET

Slavnosini vemisaZ 8. roéniky celorepubikové fotografické soutéZe Charity Opava

pod patronaci prof. Jindficha Strefta. Historicka budova Slezského zemskeho muzea v Opave.

Duben 2015

JAK SE STAT NEZISKOVKOU ROKU

Pfednaska odbomnikl z Nadace rozvoje obianské spoletnosti o metodice fizeni profesiondini neziskove organizace.
Uréeno pro zaméstnance neziskovych organizaci, studenty | Sirokou vefejnost.

Kvéten 205

ODHALENi DOMOVNIHO ZNAMENI SV. JOSEFA V JAKTARI

Slavnosini odhaleni domowniho znameni sv. Josefa na budove feditelstvi Charity Opava.

Carven 2015
POMOSTE PGSTIEEH‘I’M DEI'EH B

V poradijiz 14. roénik charitatniho fotbalového utkani phEhn h'an::d,
pofadaneho opavskym Okresnim fotbalovym svazem. Hriste Kravare.

SLUNICKOVE ODPOLEDNE
Oslavie s Charitou Opava prichazejici prazdning na dvole Feditelstvi v Jaktafi na veselici piné soutéZi a atrakel pro 924 | dosplé.
Zar 215

ZAHRADNI SLAVNOST VE VLASTOVICKACH

Lidova oslava k wyroci zaloZeni Domau sv. Cyrila a Meiodéje pro zrakove postizens we Viasiovickach.

Celodenni program a obdersiveni pro déti | dospéle.

Rijen 2H5

CHRANME S| SVE DUSEVNi ZDRAVi

Pfednitka a beseda stiediska Chranéné a podporované bydleni pro psychicky nemaecné v ramei Tydnid pro duSewni zdrawi.

DEN CHARITY OPAVA NA ZAMKU V NEPLACHOVICICH
Celodenni setkani s Z3ky a seniory Meplachovic — prednasky, besedy o slufbach, masafe zdarma.

Listopad 2015

A JESTE JEDNOU KOSTEL, HOSPODA A POSTEL... A ZNOVU SE Z. CZENDLIKEM
Znamy katohcky knez chtél loni na besedé s obfany Opavy predstavit svou novou knihu Postel, hospoda a kostel”,
ale nestadd ji napsat. Pro velky Uspéch a na pfani pubika proto pfjede znowu, tentokrat snad i s knihou.

4 opét ho doprovodi finalista souté®e Cesko Slovensko ma talent Pavel Helan.

Frusmet: s .
STALE O SOBE "aﬂHE, OTCE J'CISEFE...
Literami pasmo z dila Msgre. Josefa Veseleho, opavskeho dékana, vazné svadomi, basnika,
drzitele Radu TGM I tFidy a spoluzakladatele Charity Opava.
Neziskovka

» roku
2014
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Rok 2015 S neziskovkoy roky

CHARITA OPAVA VAS ZVE NA

ZAHRADNI &

H Uy Bl B

S SLAVNOST
VE VLASTOVICKACH

U PRILEZITOSTI 19. VYROCI OTEVRENi DOMOVA
SV. CYRILA A METODEJE PRO ZRAKOVE POSTIZENE

Mse sv. a prohiidka Domu sv. Cyriia a Metodéje (14 hodin]

caritas
onAavA

s

NEZiskoVKA ROKU 2014

Bohaty program pro déti i dospélé (od 15 hodin)

- Klauni Hugo a Kalimero, Loutkové divadlo Vladimira Brichndace
- Pohadka o kmotficce Duze a cernoknézZnikovi
a mnoho zabavnych soutézi a her pro déti
- K tanci i poslechu hraje skupina Vlastovky
- Prodej vyrobku chranénych dilen
- Domdci moucniky, opékané uzeniny, alko i nealko...
- Vsechny atrakce zdarmal!!

Diim sv. Cyrila a Metodéje, Vlastovicky, Marie Dolanské 19
Pondéli 28. zaii 2015

Akce probiha v ramci oslav
udéleni ceny NEZISKOVKA ROKU 2014
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Inzerce Charity

Informace

o Nabizime skartaci

Potfebuje se vase firma ¢i pod-
nik zbavit starych nepotieb-
nych dokumentd, tiskovin ¢
celych archivii? Mate jedine¢-
nou piilezitost vyuzit nabidky
charitni Chranéné technické
dilny ve Velkych Hosticich,
kterd je stfediskem Charity
Opava. Svou zakdzkou navic
prispéjete k zachovani pra-
covnich mist pro lidi se zdra-
votnim postizenim. Chranéna
technickd dilna ve Velkych
Hosticich jich zaméstnava
hned pétadvacet. Jejich hlavni
pracovni naplni je ekologicka
likvidace elektroodpadu a od
roku 2009 také skartace papi-
ru.

Dilna je schopna zaridit skar-
taci celych archivil véetné téch
velmi obséhlych. Vice infor-
maci ziskate telefonicky na
cisle 553 764 057.

» Trénovani paméti
ve Vlastovickach

Jiz néjakou dobu u nas v Domé
sv. Cyrila a Metodéje ve Vlasto-
vickach probihd takzvané tréno-
vani paméti. Co ¢trnact dna k
nam dochdzi dobrovolnice pani
Vajdovd a mivame s ni sezeni,
kdy se zabavnou formou snazi-
me trénovat pamét. Je to celkem
legrace a rad se téchto sezeni
ucastnim.
Probihaji naptiklad rizné sou-
téZe, kdy se snazime vyjmeno-
vat vSechny zastdvky méstské
dopravy a tfeba skladame véty
z raznych slov. Nevim, jestli
to ma néjaky dopad na mou
pameét, ale legrace je pfi téch-
to sezenich velkd, a proto sem
rad chodim.

Marek KUKLA, Vlastovicky

Dékujeme
za zasildni Domovniku,

rddi jej Cteme a nechdvdme se in-
spirovat. Dékujeme také Ddse Sli-
Zové za pozitivni zpétnou vazbu v
clanku ,,Chrdnéné bydleni pripra-
vilo stdz‘. Moc nds to potésilo. I z

naseho pohledu tuto akci vnimd-

LIDE
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Spolecenska kronika | Informace |

Blahoprejeme

* Narozeniny v zari
V zéfi oslavi narozeniny na$i zaméstnanci Milena ALTMANOVA,
Jarmila FISEROVA, Milan HANKE, Milada KALLEROVA, Marie
KARLI, Gerda KREMSEROVA, Jiti LAIFERT, Zdetika ONDEROVA,
Simona PUTANKOVA, Martin SOLNICKY, Yvona STRILKOVA a
Radim WACLAWIEC. Blahoptejeme a pfejeme v$e dobré do dalsich
let!

Redakce

+ Ze sle¢ny Chovancové je pani Kubankova
[

fh.dn

4™

4. cervence se provdala nase mild kolegyné Jana
Chovancova a nyni uz je z ni pani Jana Kubanko-
va. V manzelstvi ji pfejeme hodné $tésti, lasky a
rodinné pohody.

Kolektiv Mravenecku.

Narodila se Katefina
V ttery 11. srpna 2015 se nasi milé vedouci Rad-
ce Lenkové narodila dcera Katefina. Stastnym
rodi¢tim prejeme, at jim Katuska déld jen samou
radost a Katu$ce hodné zdravi, lasky, tésti a spo-
kojenosti.
Lucka, Romana, Veronika, Radana,
Lenka, Monika

Ze slecny Jarinové je pani Pompova

Dne 20. srpna 2015 vstoupila nase mila kolegyné
Lenka Jafinovd, do svazku manzelského se svym
| pritelem MiSou a stala se tak pani Pompovou.
Obéma prejeme do spole¢ného Zivota vSechno
dobré, hodné vzéjemné lasky, tcty, podpory a
trpélivosti.

Lucka, Romana, Veronika, Radana, Monika

Gratulujeme k ukonceni studia
Gratulujeme nasi milé kolegyni Monice Urbankové k tspésnému
ukonceni bakaldfského studia a véfime, Ze nabyté védomosti plné
uplatni ve své préci.

Lucka, Romana, Veronika, Radana, Lenka

&5 POMOZTE NAM V OPAVE
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Pao dobi 1 raku ndm plispdjeba maoidng 30,- KL Ddkujamal

v budoucim obdobi. Tento dousek
z nasi strany, berte, prosim, jako
ndmeét, podnét, ¢i vyzvu, kterou si
dovolim zakon¢it citaci slov O. Jo-
sefa Veselého: ,,Kdyby néco, vime

me za velmi zdafilou a prinosnou.
Diky dobré zkusenosti a pritelské
komunikaci Vasich pracovnikil,
zejména ze stiediska Chrdnéného
bydleni, jsme otevieni dalsi spolu-

préci, mj. nap. neformdlnim se- 0 sobé.."

tkanim, kterd by mohla vyistit v S pranim vseho dobrého

partnerskou spoluprdci pfi realiza- Hana BRNAKOVA,
feditelka ANIMA VIVA o.s.

ci konkrétnich spolecnych projektii

Piste nam!

Listarna zpravodaje Domovnik je uréena vasim nazorim, pfipominkam a postfehtim. Své prispévky
posilejte na adresu: ivana.harazimova@centrum.cz Tésime se na né!

Zaznamenali jsme

« Karmelitanské naklada-
telstvi mifi do Opavy

Své knihkupectvi bude 1. fijna
na Dolnim ndmésti v Opaveé
otevirat Karmelitanské nakla-
datelstvi. Slavnostniho otevre-
ni by se podle predbéznych
informaci méla zdcastnit teo-
lozka Katefina Lachmanova,
ktera zde bude podepisovat své
knihy. Vice informaci pfinese-
me v pri§tim vydani Domov-
niku.

o Andél Pané v poledne

Kazdy den ve 12 hodin se na
feditelstvi Charity Opava spo-
le¢né modlime modlitbu An-
dél Pané, a to v zasedaci mist-
nosti pred feditelnou. Zveme
vSechny, bez ohledu na nabo-
Zenské vyznani.

« Sbirka pro Ukrajinu
Boje na vychodé Ukrajiny std-
le nekonéi. Cim dal vic lidi tak
odtud prcha do casti zemé, kte-
ra spada pod ukrajinskou vla-
du. Utecenct je uz pres milion.
Arcidiecézni charita Olomouc
tak vyhlasila vefejnou sbirku
na pomoc Ukrajiné. Cislo té¢tu
je: 4030207/ 0100. V zemi zmi-
tané valkou je obtizné dostat
se k 1écbé ¢i potravindm. .V
soucasné dobé je na vizemi pa-
tricimu pod ukrajinskou viddu
pres milion uprchlikii z vycho-
du. Jednd se Casto o celé rodi-
ny nebo matky s détmi, jejichz
muzi valci. Jsou to lidé, jejichz
domy srovnalo se zemi bom-
bardovini, nebo se nemiizou
dostat k penéziim, naptiklad
k diichodiim. Tyto penize totiz
Ukrajinci rozesilaji z centrdly v
Kyjevé a do oblasti, které jsou
nyni za hranici, se je obdvaji
poslat. Nemuseli by se dostat
k civilistium, ale k proruskym
vojdkiim, kteti by za né mohli
nakoupit zbrané a podobné,“
vysvétluje feckokatolicky knéz
a humanitarni pracovnik Ros-
tislav Strojvus. Penize ze sbir-
ky zaplati naptiklad balicky
se zékladnimi potravinami a
hygienickymi potfebami, kte-
ré uprchlici nutné potiebuji.
Prispivd také penézi na na-

Neor

Donéck, kde
ohroZzeni

meésté
pfimo v

jsou
Zivota.
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