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CITAT MESICE: ,, Diky nemoci zndme hodnotu zdravi, diky zlu hodnotu dobra, diky hladu sytost, diky tinavé odpocinek.“
HERAKLEITOS (fecky filozof 535 - 475 pt. n. 1.)

Socialné terapeutickou dilnu
Radost vede Opavsky andél

Charitni Socialné terapeutickou dilnu Radost vede andél. Cerné na
bilém to mame potvrzeno od stfedy 14. cervna, kdy vedouci Rado-
sti Lucie Licha prebrala na Dni socialnich sluZeb z rukou naméstka
Josefa Stiborského ocenéni Opavsky andél pro pracovniky v soci-
alnich sluzbach.

Ocenéni Opavsky andél udéluje
Statutdrni mésto Opava zamést-

nancim v socialnich sluzbach
za mimoradny pristup k praci s
klienty. Zastupci mésta Opavy
se rozhodli udélovat toto ocené-
ni, aby touto cestou poukazali na
skute¢nost, ze prace v socialni
sféte si zaslouzi obdiv a podéko-
vani, protoZe je nelehka a mnoh-
dy nedocenénd. Udélovano je ve
trech kategoriich - socidlni prace

s dospélymi, socialni prace s dét-
mi a poradenstvi.

Svou vedouci Lucii nominovaly
jeji kolegyné z Radosti bez jejiho
védomi za to, ze pomdhd velmi
obétavé a kreativné lidem s men-
talnim postizenim smysluplné
travit ¢as, zdokonalovat se v praci
a hlavné se zaclenit do vétsinové
spole¢nosti. ,Mentdlni postizZe-
ni klientit neni pro pani vedouci
prekdzkou v posouvdni hranic je-

jich dovednosti,“ pi$i v nominaci.
Duikazem toho je naptiklad anga-
zovani se v kavarné Re-use, kde
si klienti Radosti v loniském roce
uspésné vyzkouseli roli ¢isnikd,
usporadani velkého plesu k vyro-
¢ Radosti na Rybnicku, Gcast na
tréninku opavskych basketbalistil
nebo pfi predstaveni ve Slezském
divadle v Opavé. ,,Za léta své pii-
sobnosti pripravila Lucie Lichad kli-
entiim, zaméstnancim i rodiciim
spousty krdsnych a nezapomenu-

telnych zdzitkii a vétime, Ze jeji

ndpady jesté nejsou zdaleka vycer-

pdny. Ocenéni hodnd je nejen jeji

kreativita, ale také pile, vytrvalost
a schopnost empatie. Nejvétsim

ditkazem toho, Ze je pani vedouci

skutecny andél, jsou v$ak spokoje-
ni klienti a jejich rodice,“ dodavaji
kolegyné Lucie Liché v nominaci,
ktera byla tspésna.

Vitézem kategorie ,,prace s détmi“
se stala Katefina Gerova, kterd jiz
mnoho let pracuje v prispévkové
organizaci Sirius. Vitézem kate-
gorie ,poradenstvi“ Stanislava
Jahodovd, kterd dlouhodobé pra-
cuje na odboru socidlnich véci
Magistratu mésta Opavy. Spolu s
Lucii Lichou pak byli v kategorii
»prace s dospélymi“ ocenéni také
Katefina Jedli¢kova z organizace
ANIMA VIVA a Jakub Rasin z
Krizového a kontaktniho centra
»Pod slune¢nikem®, ktery ziskal
prvni misto.

V predchozich letech ziskali oce-
néni Opavsky andél také Pavel
Vilasek z Chranéného a podpo-
rovaného bydleni pro dusevné
nemocné, Lucie Vehovskd z Ob-
¢anské poradny a Pavel Rychta z
Radosti.
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Sasa Jonas ve filmu i v Domovniku

Klient Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové
postizené ve Vlastovickach Alexandr Jonas je jednim
z hrdint kratkého filmu o pfikladech dobré praxe,
ktery vznikl v rdmci projektu Kampan proti rasismu a
nasili z nenavisti. Film muiZete vidét také na strankach
Charity Opava, prazdninovy Domovnik pak prinasi
se Sasou JondSem na str. 5 rozhovor.

Velka fluktuace klientu

V Chréanéném a podporovaném bydleni se potykaji
s fluktuaci klientt. Pred deseti lety jesté tvorili lidé
zavisli na alkoholu ¢i drogdch minimum klientd,
dnes je jich vétsina. Ve stiedisku pobudou jen dva
nebo tfi mésice a odchdzeji. Stredisko je zatiZeno
administrativou a nemuze s takovymito klienty

dlouhodobé pracovat na fesenti jejich problému.

Dale ctéte:
« Neplachovice - tip na
charitni vylet (str. 3)
« Zaci Stébotic pro
Charitu (str. 2)

o Za Olbramem
Zoubkem (str. 7)

Slovo reditele

Smekdm, pidtelé!
Tézko
spocitat,
kolik  se
nds na- |4
konec
v pdtek
23. cerv-
na seslo
na dvore
naseho
teditelstvi v Jaktati na v poradi jiz
osmndctém Slunickovém odpoled-
ni. Méné nez pét set to urcité ne-
bylo, snad vice, v kazdém pripadé
tak rekordné velkou ticast nepa-
matuje nikdo z nds. A mdme z
toho velkou radost. Slunickové od-
poledne je totiz nase podékovdni
Tikralovym kolednikiim i vsem,
ktefi Charité Opava pomdhaji at
jiz jako dobrovolnici nebo drobni
¢i vetsi ddrci a sponzofi. Je malou
spldatkou dluhu, ktery mdme ke
viem lidem dobré viile, bez nichz
bychom nasi pomoc potiebnym
na Opavsku nemohli poskytovat
v takové $ifi. Chce byt radostnym
spolecnym setkdnim na pocdtku
prazdnin a dovolenych, béhem
kterych budeme odpocivat a na-
birat sily do nové prdce. A z foto-
grafii na nasem webu pozndte, ze
Slunickové odpoledne bylo skutec-
né radostné, ze potésilo hodné déti
i dospélych, z nichz mnozi prisli
na tuto nasi tradiéni akci poprveé.
Slunickové odpoledne je ale také
vysledkem ndrocné organizacni
prdce. To letosni, které se neslo v
duchu putovini po pohddkdch,
jsem zahajoval v previeku za
pohddkového Pana Tau i s jeho
kouzelnou bufinkou. A tu bych
ted jesté jednou rdd smekl pred
vSemi, kdo se o skvélou atmosféru
postarali. Je vdas mnoho a seznam
jmen by zabral polovinu Domov-
niku, tak za vsechny snad velky
dik alespori Marusce Gilikové a
Svaté Blihové.

Slunickové odpoledne je za nédmi,
coz ale znamend, Ze se miiZeme
tésit na léto, dovolené a odpoci-
nek. At se vam vSem vydafi stejné
skvéle, jako nase Slunickové odpo-

ledne! g
Jan HANUS, feditel




Stéb

e Radost v TV NOE

Klienti  socidlné terapeutické
dilny Charity Opava Radost si
uz zvykli na to, Ze jsou mildéci
médii. Po sérii cldnkii o navstéveé
borcii z Basketbalového klubu
Opava v Jaktati koncem kvétna
prinesla o této uddlosti reportdz
také TV NOE. Pokud vim tato
reportdz o medidlnich hvézddch
z Radosti utekla, zacind v case
12.07 min.na odkazu http://
www.tvnoe.cz/video/13143

o Charita se prezentovala
na Dni socidlnich sluzeb

Jiz po dvandcté probéhl ve stiedu
14. cervna na Hornim ndmeésti v
Opavé Den socidlnich sluzeb, je-
hoz cilem je pibliZit Siroké verej-
nosti socidlni a souvisejici sluzby
puisobici v Opavé. Mezi dvaceti
poskytovateli socidlnich sluzeb
z Opavy a okoli Charita Opava
tak jako kazdy rok ptedstavova-
la své sluzby, ale také proddvala
vyrobky svych chranénych dilen.
»Novinkou bylo bezplatné mére-
ni tlaku a télesného tuku pracov-
niky Krajské hygienické stanice
Moravskoslezského kraje, a také
vysetreni zraku zdstupci optiky,“
uvedla Monika Machdcovd z od-
boru socidlnich véci Magistrdtu
mésta Opavy, ktery celou akci
organizuje. Nechybélo vystou-
peni hudebnich i tanecnich ta-
lents, rozlicné atrakce pro déti i
soutéze o zajimavé ceny.

UDALOSTI V CHARITE

oricti skolaci vybrali pro
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Pokojny pristav 15.800 korun

Celkem 15.800 korun pro mobilni hospic Pokojny pristav vybrali mezi

sebou a pedagogickym sborem Zaci Zakladni Skoly ve Stéboficich. Sym-
bolicky Sek a penize predali hlavni organizatofi fediteli Charity Opava
Janu Hanusovi ve stfedu 21. ¢ervna na benefi¢nim fotbalovém utkani, na
kterém své sily zméfily tymy zaka a uciteli.

Sbirku, ktera ve $kole probihala uz
od pocatku roku, zorganizovali sami
o své vili zaci druhého stupné v cele
s Hanou Balovou. A nutno fici, Ze
si u toho poéinali vice nez profesi-
onalné. ,Nejprve se za mnou prisli
do Charity Opava poradit, komu by
jejich pomoc nejvice prospéla. Do-
mluvili jsme se na naSem mobilnim
hospici Pokojny pfistav,“ vzpomind
Jan Hanus. Pak nasledovaly celkem
tfi charitativni akce - nejprve to
byl v tinoru takzvany ,vaflovy den’,
béhem néhoz Zaci ptipravili a svym

spoluzakim prodali tfi sta vafli.
»Stdlo nds to sice hodné usilf, ale dé-
lali jsme to pro dobrou véc,“ vzpomi-
naji na vydatenou akci, ktera vynes-
la 4.630 korun. Dalsi akce se o par
mésict pozdéji nesla v podobném
duchu, jen vafle nahradily popularni
muffiny. A vysledek byl jesté lepsi,
akce ptinesla 5.970 korun.

Zavr$enim pak byl charitativni ex-
hibi¢ni fotbalovy zépas mezi zaky
a kantory $koly. Ve skvélé niladé a
ohromném vedru nakonec ucitelsky
sbor, prevleceny za praotce Cecha a

jeho druzinu, remizoval se zname-
nité hrajicim druzstvem Zzaka 4:4.

vysledek utkdni, béhem kterého se
opét prodavaly vyborné charitativ-
ni vafle a dalsi obcerstveni. Na jeho
konci totiz organizatoti predali Janu
Hanusovi symbolicky Sek s celkovou
Castkou ze vsech ti akci, ktera ¢inila
neuvétitelnych 15.800 korun!

,Chtél bych organizdtorim za Po-
kojny pristav moc podékovat, je ob-
divuhodné, ze Zdici sami vymysleli a
zorganizovali tak podatené beneficni
akce s tak skvélym vysledkem, “doda-
va Jan Hanus.

Reportaz, kterou o akci odvysilal
Cesky rozhlas, si miiZete poslech-
nout na www.charitaopava.cz.

Velka cesta klientil a opatrovniki
Radosti z mésta do velkomeésta

« Nicivé povodné zasahly pfed
dvaceti lety Moravu a Slezsko.
Charita Opava pak organizovala
kromé okamzité pomoci také
ozdravné pobyty pro déti ze
zaplavenych oblasti Opavska a
Bruntalska.

« V Cervenci a srpnu roku 1998
Charita Opava na ozdravném
pobytu hostila déti z Ukrajiny
a Béloruska.

o Prvni feditelka Charity
Opava Anna Ekslerova se
31. srpna 2004 rozloucila na
zahradni slavnosti s Charitou
Opava a predala vedeni Janu
Hanusovi.

o 7. Cervence 2004 usporadalo
dnes jiz neexistujici materské
centrum Neskola Priméstsky
tabor pro romské déti.

e 26. srpna 2008 zemftel otec
FrantiSek Bures.

o Novy sedmdesaititunovy lis

plastovych odpadia ARTechnic
PBs700 ziskali do vlastnictvi v

srpnu roku 2013 v Chranéné
technické dilné.

Malokdo dnes vnima vylet z Opavy do Brna jako velkou dobrodruz-

nou cestu z mésta do velkomésta. Pokud se ale na takovou cestu vy-
daji ve vétsim poctu klienti a opatrovnici ze socialné terapeutické
dilny Radost, je to néco aplné jiného.

Radost organizuje vétsi spole¢ny vy-  soucdsti nasi sluzby a dobrd spoluprd-

let s klienty i jejich opatrovniky kaz-

ce s opatrovniky je zdklad, “vysvétluje

dy rok. ,Opatrovnici jsou nedilnou vedouci Radosti Lucie Licha. Letos si

ale dali vyssi cil a vypravili se dale,
nez obvykle. Cesty do Brna se totiz
zucastnilo celkem tfiactyficet lidi!
»Cestu vlakem jsme si uZili v poklidu
a tésili jsme se, co nového pozndme.
Nasim cilem byl chrdm Petra a Pavla
na Petrové, komentovand prohlidka
na Spiberku v Kasematech a Labyrint
pod Zelnych trhem. Nemohl chybét
dobry obéd a odpoledni kavicka se
zdkuskem. Pocasi ndm prdlo a slu-
nicko z nds nespustilo oci,“ vraci se k
naroénému, ale vydafenému vyletu
Lucie Licha.

Radost nakonec zvladla i malou or-
ganiza¢ni zdludnost Cesk}'fch drah,
které ve zpdte¢nim vlaku jinak se-
fadily vagoény, takze cela vyprava
musela ¢astecné i za jizdy hledat své
misto. Vecer se ale vSichni vratili
plni zézitkd a dojma a preved$im
v poradku do Opavy. ,Rdda bych
podékovala viem ziicastnénym, pre-
devsim dvorni priivodkyni po Brné
Vendule Konecné,“ dodava zavérem
Lucie Licha.
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Tip na rodinny
naz: zamku v Nep achovicich

UDALOSTI V CHARITE

Az do fijna je na zamku v Neplachovicich v ramci zamecké expozice
k vidéni také vystava Charity Opava pod nazvem ,,Zamek pro knize-
te lichtenstejnského“. Kromé modelu tohoto zamku zde ale najdete
mnoho dalsich inspirativnich a zajimavych vyrobku charitnich chra-

nénych dilen.

V Neplachovicich si letos prfi ote-
virdni zamecké sezény 10. ervna
ptripominali také 760 let od prvni
pisemné zminky o obci a 40 let
od otevfeni nové budovy zdejsi
$koly. Na slavnostnim zahdjeni, na
némz starostka Neplachovic Dana
Schreierova pripomenula vsech-
na vyroci, obc¢any Neplachovic
ptivital také predseda Rady Cha-
rity Opava Ivo Mludek. Ten po-

dékoval jménem Charity Opava
za moznost jiZ potieti vystavovat
na zdej$im zamku. ,,Citim se zde
mezi vami vzdy vyborné,“ uvedl
mimo jiné, ,,protozZe je nadéjeplné
sledovat, jak jste se rozhodli prevzit
vds zdmek do obecni péce a stardte
se o néj. Jelikoz ho ale zvelebujte z
vlastnich zdrojii, md zatim daleko
do dokonalosti vypulirovanych a
nakasirovanych zdmkii, které vlast-

let: vystava

ni stdt. Ale to viibec nevadi, naopak
to piisobi velmi ptijemné, protoZe je
zde poznat, Ze se tady Zije soused-
skou pospolitosti. A to je sympatic-
téjsi, nez kdyby byl cely zdmek ze
zlata.“

Stfedem charitni expozice ,Za-
mek pro knizete lichtenstejnské-
ho“ je replika modelu jiz zbotené-
ho opavského Lichtenstejnského
zamku, kterou si z nav§tévy Opavy
letos v bfeznu odvezl lichtenstejn-
sky knize Hans Adam II. K vidéni i
ke koupit zde jsou po celou sezénu
drevéné, keramické i latkové vy-
robky, s nimiz slavi chranéné dilny
fadu Gspéchit doma i ve svété. Pa-
tfi mezi né napiiklad maskot pro
Léazné Klimkovice panenka Ema
¢i plySovy dracek Hasik, vyrabé-
ny pro Hasi¢sky zachranny sbor
Ceské republiky. Nechybl ani ke-
ramické zbozi, s nimz dilny prora-
zily az na Sardinii, nebo keramic-
ké balicky se zbozim, vyrdbénym
pro prazsky hotel Hilton. Charita
Opava na své expozici také pro-
mitd videa, prfiblizujici ¢innost a
poslani vech svych stredisek.
Navstéva neplachovického zdmku
i zdejsiho krasného parku, kam se
z Opavy pohodlné dostanete ne-
jen autem, ale také vlakem nebo
kolmo po nové cyklostezce, muze
byt dobrym tipem na prazdninovy
rodinny vylet.

Za zabavou na Cyrilometodéjskou

slavnost do Vlastov1cek u Opavy

Tradi¢ni Cyrilometodéjska slavnost nabidne ve stfedu 5. ¢ervence ve
Vlastovickach zabavu a obcerstveni pro mladé i velké. Akce se tak
jako kazdy rok ucastni také zaméstnanci i klienti Domu sv. Cyrila a
Metodéje pro zrakové postizené, ktery patii spolu s obci Vlastovicky

mezi poradatele.

Toto stfedisko Charity Opava,
které loni oslavilo jiz 20 let své
existence, otevie oslavy ve 14 ho-
din msi svatou v Domé sv. Cyrila
a Metodéje. Podrobnéji se s tim-
to byvalym klasterem, ktery dnes
slouzi lidem se zrakovym handi-

capem, mohou zdjemci sezndmit
béhem prohlidky, pti které se jim
budou zdejsi klienti vénovat od 15
do 17 hodin. Akce, ktera je ide-
dlnim tipem pro rodinny vylet,
pokracuje ve sportovnim aredlu
ve Vlastovickach. Ve 14.30 hodin

zazpiva klientka Vlastovicek Ive-
ta Dunkovd, kterou vystfida v 15
hodin dechova hudba Kobetranka
av 16 hodin vystoupeni tane¢niho
krouzku OK Dance, ukdzky psich
sportti v podani Psi $koly ABS a
ukdzka pozarniho tdtoku Sboru
dobrovolnych hasi¢a Vlastovicky.
Od 17 hodin se uz o zédbavu bu-
dou starat jen muzikanti - nejprve
se na podium vrati Kobetanka, v
18.30 hodin zahraje kapela Acous-
tic Session a od 20 hodin bude
hrét k tanci oblibeny Spekband.
Celou akci budou doprovazet
osvédéené atrakce pro déti, které
se mohou t&it na jizdu na dét-
ském kolotodi i na zivém oslikovi,
velky skakaci hrad, malovani na
obli¢ej nebo na sladkou cukrovou
vatu. Pro vSechny je zajisténo také
bohaté obcerstveni.

Vlastovicky také jiz nyni avizuji
porddani zahradni slavnosti, bé-
hem které dojde 28. zafi k odha-
leni domovniho znameni Cyrila a
Metodéje na budové tohoto byva-
1ého kldstera, ktery slouzi zrakové
postizenym déle nez dvacet let.

o O rodinném pravu

Rodinné pravo bude téma dalsi
predndsky z cyklu ,,Radime se
s Charitou, ktery porddd pro
klienty Psychiatrické nemocni-
ce v Opavé Obcanskd poradna
Charity Opava. Uskutecni se v
aredlu Psychiatrické nemocnice
v Opavé ve ctvrtek 13. Cervence
ve 13 hodin. Na programu to-
hoto setkdni vzdélavaciho cyk-
lu, ktery bézi od pocdtku tohoto
roku, bude zdkladni ptehled z
problematiky rodinného prdva,
tedy prdvni vipravy manZelstvi,
rozvodu, svéteni déti do péce i
problematiky vyzivného.
Spoluprice Obéanské porady
s psychiatrickou nemocnici v
tomto projektu zahrnuje cel-
kem sedm preventivnich pted-
ndsek.

o Knihovna v lété

Knihovna kiestanské literatury,
kterou provozuje dobrovolné
sdruzeni Charity Opava Klub
sv. Anezky, bude mit o prézdni-
ndch zménénu oteviraci dobu.
Knihy si zde budeme moci
pujcit vzdy v pdtek od 9.30 do
10.30 hodin a v nedéli od 8 do
10 hodin.

Napsali o0 nas

o Basketbalisté se
v Radosti snazili

Basketbalisté BK Opava klien-
tiim socidlné-terapeutické dilny
Radost oplatili jejich ndvsté-
vu pri tréninku ve viceticelové
hale a dorazili do aredlu Cha-
rity Opava v Jaktati. Price na
tkalcovském nebo Sicim stroji,
pleteni kosii a mnoho dalsich
Cinnosti  provéfily, jak jsou
opavské  basketbalové hvéz-
dy Sikovné. ,Pletl jsem kos z
papiru. Nejsem moc zrucny a
z pracovni vychovy jsem mél
mit tak dvé aZ tfi, ale nechté-
li mi pokazit vysvédéeni, tak
mi dali jednic¢ku. TroSku jsem
z to ho mél strach. Ty tfi fady
jsem ale udélal dobte, takze
jsem odesel s dobrym pocitem,
uvedl kormidelnik BK Opava.
Snad nejzdatilejsitho vytvoru
dosdhl pivot Martin Gniadek.
Na Sicim stroji si usil polstarek
tak tihledny, az leckdo pojal po-
dezient, jestli s touto cinnosti
nemd zkuSenosti z drivéjska.
»Kdyz jsem byl dité, méli jsme
doma Sici stroj, proto jsem vé-
dél, jak to funguje. Dostal jsem
rady od Péti z Radosti a myslim
si, Ze napoprvé to byl dobry vy-

sledek, “ usmival se.
Opavsky a hluc¢insky Denik,
2. ¢ervna 2017
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Pozvanka na

Charita Opava, Dum pro zrakové postiZené,
spolu s obci Vlastovicky

Vas ve stfedu 5. Cervence srde¢né zvou
do VlIaStovicek na Cyrilometodéjskou oslavu

Program:
1400 MSe svata v kapli domu
1500-17% Komentovana prohlidka zarizeni domu
sv. Cyrila a Metodéje a chranénych dilen

DalsSi program bude probihat v blizkém sportovnim
arealu ve Vlastovickach:

1430 Hudebni vystoupeni pani lvety Dunkové
z Domu sv. Cyrila a Metodéje

1500 Vystoupeni dechové hudby Kobefanka

16°° Vystoupeni tanecniho krouzku OK Dance

Ukazky psich sportu (Psi Skola ABS)
Ukazka pozZarniho utoku mladych hasi€¢i SDH
VlaStovicky

170 Vystoupeni dechové hudby Koberanka
183° Kapela ACOUSTIC SESSION
200 Kapela SPEKBAND

Béhem odpoledne bude pro déti pripravena rada
atrakci (détsky kolotoc, velky skakaci hrad,
malovani na oblicej, jizda na oslikovi, ...)

~,

N
2 |
caritas

Tésime se na Vasi navstévu. opava

N s

Pro vSechny bude k dispozici bohaté obcerstveni.
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ROZHOVOR MESICE

»MoZnost byt samostatny pro mne
znamena svobodu a nezavislost,

rika Sasa Jonas, nevidomy klient Vlastovicek, kterého je nahle vSude plno

Ano, Alexandra Jonase je najednou v$ude plno. Sympatického mla-
dého rodaka z Krnova, od narozeni téZce zrakové postiZeného, byd-
liciho jiz dva roky v Domé sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové posti-
Zené ve Vlastovickach, miizete potkat spolu s jeho vodicim psem na
besedach ve skolach, v novinach ¢ist o tom, ze Gspésné absolvoval
masérsky kurz, a jste-li farnikem v Jaktari, pak ho také pravidelné
vidavat ve zdejsi kostele, kde nedavno prijal prvni svaté pfijimani.
A nejen to - Sasa, jak mu ve Vlastovickach Fikaji, se také stal jednim
z hrdint kratkého filmu organizace Eurotopia, ktera na jeho pripa-
dé ukazuje priklad dobré praxe. Sasa je skute¢né prikladem toho, Ze
kdyz se chce, tak to jde. O tom vSem si s nim vypravéla instruktorka
rehabilitace zrakové postiZenych ve Vlastovickach Pavla Kralova.

Sago, vite o tom, Ze se 0 vas v po-
sledni dobé hodné mluvi? Mys-
lim v pozitivhim slova smyslu.
Nadnesené by se dalo Fict, ze se
stavate populdrnim.

(smich)

Bydlite v_Chranéném bydleni
ve Vlastovickach. Odkud jste se

sem pristéhoval?

Pristéhoval jsem se z Krnova.

Kde jste 7il v Krnové, v rodiné
nebo ve vlastnim byté?

Bydlel jsem u rodiny, spolec-
né s maminkou, s babi¢kou a se
strycem. Potom, kdyz maminka
umfela, tak jsem zustal s babickou
a se strycem.

A proé jste se prestéhoval do
Chranéného bydleni?

Chtél jsem se osamostatnit.

To se vam v rodiné nedarilo?

Ne, to se mi nedafilo. A chtél jsem
tak ziskat svobodu, nezavislost.
Rozhodovat se ve vSem sam za
sebe. To bylo mym cilem.

Takze, jestli tomu dobfe rozu-

tady néjaké poplatky, k tomu mam
vodiciho psa, a s tim jsou spoje-
ny dal$i vydaje, takze ted nemam
moznost si naSetfit na bydleni.
Proto jsem nedavno absolvoval
Kurz sportovniho maséra, abych
mohl ziskat i to zaméstnani. Na-
pred nastoupim na pracovni reha-
bilitaci, to jesté nebude zadna vy-
plata, ale pokud se osvéd¢im, tak
mi potom daji pracovni smlouvu.

A u? jste nékdy pracoval, Saso?
Ne, jesté ne.

TakzZe to bude vase prvni zamést-
nani?

mim, byt samostatny pro vas
znamena byt svobodny?

Presné tak.

A kdy to nastane, kdy budete sa-

Vloni jsem kratce vypomahal v
kavarné, a bavilo mé to moc. Byl
to takovy start.

Vim, 7e u% brzy nastupujete do

mostatny a svobodny?

Uz jsem tady druhym rokem a
jednou chci bydlet ve svém vlast-
nim byté.

Co pro to musite udélat, abyste
mohl bydlet zcela samostatné?

Naucil jsem se prat, u¢im se varit
a je$té se musim naucit Zehlit. No,
a v prvé fadé musim zacit praco-
vat. Hned z prvni vyplaty si za¢nu
uklddat na vlastni bydleni. To je
jedna z véci, co mi k tomu schazi,
ty financni prostredky. Z diichodu
nemam moznost si naSetfit, mam

Wellness Centra Charity Opava,
jaké mate pocity? Tésite se nebo
mate obavy z neznamého? Tieba
z ciziho prostiedi?

Ne to ne. Mam jen obavy, abych se
uplatnil. Moznd jsou ty obavy zby-
tecné. Ale jinak se urcité té$im, ze
tam potkam nové lidi.

Vratme se jesté ke kurzu, ktery
jste neddvno absolvoval. Jak vas
napadlo stat se masérem, co bylo
tim prvnim impulzem?

Nékdo mé, jak se fika, nakop. V3i-
ml si, Ze mam cit v rukdch a ptal

5

se, jestli bych neuvazoval o povo-
lani maséra. Od té doby jsem nad
tim zacal uvazovat.

Kam a kdy jste do kurzu nastou-
pil?

Nastoupil jsem do rekvalifika¢ni-
ho kurzu ve Varnsdorfu na Stred-
ni odbornou skolu sluzeb a ces-
tovniho ruchu. Zacal jsem letos
13. Gnora a 27. bfezna jsem délal
zavére¢né zkousky.

Bylo to naro¢né?

Bylo. Teorie i praxe. Co se tyce
praxe, ze zacatku to pro mé bylo
hodné slozité. Ale pro lektory
kurzu to bylo urcité taky naro¢né.
Ja jsem tam byl vlastné jediny ne-
vidomy. Pro né to byla aplné nova
zkuSenost. Ale zvladli to dobte. A
rad na né vzpominam. Pofad jsme
v kontaktu.

Vim, ze jste toho v posledni dobé
stihl vice...

Za prvé to byl ten kurz, pak jsem
se zhcastnil pévecké soutéze Za-
¢arovand pisnicka, a taky jsem se
pfipravoval na prvni svaté priji-
mani.

Sagdo, jste zrakové postizeny, co

nebo kdo vam pomaha zvladat
Zivot bez zrakové kontroly?

Je to muj vodici pes. Je mi spolec-
nikem a pomocnikem. Zazidal
jsem si o prispévek na mluvici
telefon, ve kterém je hodné apli-
kaci, které mi usnadni Zivot. Do
budoucna bych si chtél poridit
taky pocitac.

A jak si predstavujete svou bu-
doucnost?

Chodit do prace, vracet se do
vlastniho bytu, mam v pldnu se

vyucit...

Saso, dékuji za vas Cas, pieji vam
hodné dspéchii v osobnim i pra-
covnim Zivoté.

Video, ve kterém
ucinkuje také Sasa Jonas,
najdete na adrese

http://www.charitaopava.
cz/?page=aktuality&id=1545
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CHARITA OPAVA
Pfemyslovcl 26 » 747 07 Opava - Jaktaf

Charita Opava

vyhlasuje

vybérové rizeni
na pozici

LMISTR/OVA*

Misto pracovisteé: Charita Opava, Zamecka 68, 747 31 Velké Hostice

Typ pracovniho poméru: prace na plny avazek

Typ smluvniho vztahu: pracovni smlouva, pfredpokladany nastup srpen 2017
Benefity: stravenky, dovolend 5 tydnd, odmeény, zaskoleni
Popis pozice: fidi svéfenou ¢ast provozu chranéné dilny, koordinuje pracovni

¢innosti, vede podfizené zaméstnance, zaddva jim ukoly a
kontroluje tkoly, plné se podili na rozebirani elektroodpad,
jejich navazeni a skladovani, vede ptid€lenou evidenci odpadi a
souvisejici administrativu

Pozadavky: SOU, SS, RP sk. B, fizeni VZV a RP skupiny E vyhodou,
samostatnost, manuélni zruc¢nost, fyzicka zdatnost, kreativita,
ochota ucit se novym vécem, odpoveédnost, tymova spoluprace,
trestni bezahonnost, dobré komunikacni schopnosti, prace na PC

Ohodnoceni: predpokladand nastupni mzda od 14 800 K¢é/cely uvazek +
priplatky za vedeni, za praci s odpady, za Fizeni VZV

Poznamka: ¢innost dilny 1ze shlédnout na videu na www.charitaopava.cz
Prihlasky spolu s zivotopisem a motivaénim dopisem posilejte na adresu Charita Opava,

Premyslovett 26, p. Pospéchova, 747 07 Opava-Jaktaf, nebo na e-mail:
personalni(@charitaopava.cz, nejpozdéji do 10. cervence 2017.

tel./ffax: +420 553 612 780, +420 553 612 788 + www.charitaopava.cz « e-mail: info@charitaopava.cz
1CO: 439 645 91 « DIC: CZ439 645 91 « Bankovni spojeni: CSOB, a. s. « ¢. G¢tu: 154871941/0300
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Pout do Stéboric za otcem Jozkou

»Tak skvél)" relax, )ako mame tady na zahrade stéborické fary, bych

Y

nevyménila ani za dovolenou v Turecku!“ I takova prohlaseni bylo
mozno zaslechnout ve ¢tvrtek 15. ¢ervna na vzpominkové charitni
pouti k ucténi pamatky tragicky zesnulého knéze otce Jozky Motyky.
ritudla Charity Opava otce Jozky
Motyky, ktery tragicky zahynul

Krasny slunny den vyuzili ke
vzpominkové pouti na pamét spi-

pred ¢tyfmi lety na dovolené na
Slovensku, zaméstnanci i klienti
feditelstvi, Mravenec¢ku, Chrané-
ného a podporovaného bydleni,
Vlastovi¢ek, Denniho stacionarie
pro seniory i Radosti. Ti posled-
m’ ptitom meéli pfl’jezd do Stébo—
predpokladali — prestoze dopredu
nahlasili na TQM, Ze budou auto-
busem cestovat ve vétsi skuping,
do autobusu se nedostali, proto-
ze vSechna mista byla obsazena
$kolnim zajezdem do Arboreta
Novy Dvur. Nakonec pro né ale ze
Stéboric poslali auta a tak msi ve
zdej$im kostele stihli.

Msi celebroval néstupce otce Joz-
ky stéboricky knéz otec Klement,
mezi hosty byli hojné zastoupeni
i mistni farnici. Jak uz je zvykem,

po msi pak otci Jozkovi Motyko-
vi u kfize na pietnim misté pred
stéborickym  kostelem  polozili
kvétiny, zazpivali, zapalili svicky a
pomodlili se. Velmi vydarené bylo
nésledné posezeni na fare a farské
zahradé s obcerstvenim, béhem
kterého mnozi pritomni vyuzili
moznost osobné poblahoprat k
narozeninam  Fediteli ~ Charity
Opava Janu Hanus$ovi.

»Chtéla bych velmi podékovat
vSem, kdo prisli spolu s nami za-
vzpominat na otce Jozku Motyku
a také otci Klementovi, Ze ndm
otevrel pill fary a celou zahradu a
Ze si pak na nds nasel cas a velmi
ochotné si popovidal s kaZdym, kdo
o to stdl,“ ptipojuje slova diki jed-
na z organizatorek pouté Svatava
Blahova.

Vlastovicky smutni za Olbramem Zoubkem

Vidy, kdyz vidéli klienti Domu sv. Cyrila a Metodéje ve Vlastovic-
kach v televizi nebo novinach Olbrama Zoubka, méli velkou radost.
»10 je ten slavny pan sochaf, ktery na nas kazdy rok mysli,“ fikali s
hrdosti. Tentokrat ale smutni.

Akademicky sochat Olbram Zou-
bek, autor pamadtniku obétem
komunismu na prazském Ujez-
dé, posmrtné masky Jana Palacha
nebo néhrobni desky vitkovského
roddka Jana Zajice, byl totiz dlou-
holety vyznamny sponzor Domu
sv. Cyrila a Metodgje. Ve véku 91
let 15. cervna v Praze zemfel.

Jesté loni klienti Domu sv. Cyrila
a Metodéje pro zrakové postize-
né a slabozraké ve Vlastovickich
Olbramu Zoubkovi poslali jako
prani k devadesdtym narozeni-

plakatem, na kterém bylo napsdno
podékovani za jeho ptizen. Pia-
ni tehdy pripojil i feditel Charity
Opava Jan Hanus, ktery k nému
mimo jiné napsal: ,ViZeny pane
Zoubku! Dovolte, abych Vis doda-
te¢né pozdravil u prileZitosti Vase-
ho zivotniho jubilea. Vasi podpory
si velmi vdzime. My v Charité Opa-
va vétime, ze VaSe pomoc nebude
zapomenuta.

Koncem ¢ervna poslal Jan Hanus
jménem Charity Opava poztlista-
lym Olbrama Zoubka kondolenci.

byl nejen vyznamny umeélec, ale jeme, pane Olbrame, v Charité na

nam svou hromadnou fotografii s Ocenuje v ni, ze Olbram Zoubek

také dobry a stédry ¢lovék. Déku-

to nikdy nezapomeneme.

Slunlckove odpoledne meélo letos rekordni ucast

Jako v Kravarich na odpustu. Tak to chvilemi vypadalo na Slunicko-
vém odpoledni v patek 23. Cervna v arealu feditelstvi v Jaktari. Tolik
lidi, jako tentokrat, jesté nedorazilo za celou osmnactiletou historii
této akce pro koledniky Ttikralové sbirky i Sirokou vefejnost.

Slunickové odpoledne se tentok- DAm letos pfdlo i pocasi, mohli si
tat neslo v duchu putovéni ,7z détiirodice uZivat jak vyborného
pohédky do pohadky* A protoze ©bcerstveni, tak bohatého pro-

gramu. A vybirat bylo skute¢né z
¢eho - hned po ptivitani, kterého
se zhostil Pan Tau alias feditel Jan
Hanu$, nasledovala vystoupeni
déti z Matef'ské Skoly Slunicko a
klientti socidlné terapeutické dilny
Radost, pohadka loutkového di-
vadla Rarésci ,Carovéni z bedny*,
filmy v kiné Oko, fadéni na skaka-
cim hradé nebo malovani na obli-
¢ej. Zajemci se mohli v kostymech
vyfotit ve specidlnim fotokoutku,
vybarvit si pernikovou chaloupku,
povozit se na ponikovi, ale také si
doprat jizdu Jaktati v kocare, taze-
ném dvojsprezim.

Na viechny déti, které zvladly sou-
tézni koly, cekaly odmény. Pred-
tim ale musely napriklad projit se
zavdzanyma oc¢ima jen s pomoci
slepecké hole uzkym tunelem,

foukdnim dopravit do cile lodi¢-
ku ve $mouli zahradce, zachranit
les tim, ze spravné vyttidi odpad,
soutézit ve skdkani v pytlich a
mnoho a mnoha dalsiho.

O zdarny pribéh Slunickového
odpoledne se postarali také nasi
sponzoti: Kodex a. s., Dream Day,
Kofola a. s., Kaspa papir s. r. o,
Bidfood, Optys s. r. 0., Comertex,
Bivoj, CSOB, Vyroba uzenin La-
ton & Wieder, Reznictvi-uzenai-
stvi Lukas Gebauer, Pekatstvi Illik,
s. I. 0., Pekafstvi Sezam s. r. o,
Cukrarna Jarabovd, TOP modern
s. I. 0., Slezska pekarna a také Orel
Slavkov a Obecni Utad Sluzovice.
Vsem moc dékueme!

Vice fotografii z této povedené akce
najdete na strdnce www.charitao-
pava.cz.
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K Tvym narozeninam jen to
krdsné, protoZe co je krdsné, je
i vzdcné.

Ldsku a radost téch at mds nej-
vice, protoze bez nich bys byla
jak knot bez svice.

A penize? Ty jsou moznd potie-

ba, k stésti jich vSak netteba.

No a jesté prani na zdveér:

Bozi ruka at té chrani a ddvad Ti

stdle poZehndni.

A ve o cem snis, si splnit smis.
To Ti preji Tvé kolegyné!

* Hledame recep¢ni

Vyhlasujeme vybérové fizeni
na pozici provozni pracovnik
na useku ,,Sekretariat — recep-
ce“ v Jaktafi. Pracovni pomér,
je vhodny pro osoby zdravotné
postizené a obnasi administra-
tivni praci na 20 hodin tydné.
Jednd se o préce na recepci,
vyfizovani telefonatii, posty,
e-mailt, preddvani informa-
ci apod. Pozadujeme vzdélani
typu SOU ¢&i SS, znalost pro-
gramt Excel a Word, komuni-
kativnost, samostatnost. Na-
bizime mzdu 12 200,- K¢/cely
uvazek (na 20 hodin tydné se
jednd o 6 100,- K¢&), straven-
ky, 5 tydnti dovolené, odmény,
za$koleni, zvyhodnéné volani
mobilntho operatora. Pfihlas-
ky posilejte na adresu Charita
Opava, Pfemyslovct 26, p. Po-
spéchova, 747 07 Opava-Jaktat
nebo na e-mail: personalni@
charitaopava.cz do 16. 7. 2017.

Skvelé divadlo

Zacdtkem Cervna jsem navstivila
spolu s dalsimi obyvateli Domu
sv. Cyrila a Metodéje muzikdlové
predstaveni Noc na Karlstejné,
které se uskutecnilo v opavském
divadle. Nastudovdni opavskym
souborem se lisilo oproti filmové

Blahopfejeme

* Narozeniny o prazdninach
oslavi nasi charitni kolegové a spolupracovnici
CERVENEC: Vlastimila DEMETEROVA,
Karin FIURASKOVA, Eva HARAZIMOVA,
] Antonin HELEBRANT, Markéta KAVANO-
| VA, Bc. Vendula KONECNA, Marie KUPKO-
VA, Lucie LENKOVA, Mgr. Radana PLEVO-
1 VA, Toma$ RYCHLY, Stanislav SCHINDLER,
Alena SORGEOVA, Hana STANKOVA, Milan
SUROVCIK, Radim SUPIK, Renata TENGLE-
ROVA, Jana TRAVNICKOVA, Pavel VEVER-
KA, Irena VLTAVSKA, Jif{ WEIRICH a Ing.
Jana ZIDKOVA.
SRPEN: Jana FIALOVA, René HARASIM,
Klara HOLANOVA, Ruzena HONOVA, Pav-
la HOPPOVA, Dalibor JANIK, Ji#i JAROS,
Jana KONOPKOVA, Viclav KOUTNAK, Jit-
ka MANOVA, Roman POPOVSKY, Jarmila
SALICHOVA, Bretislav SKOPEK, Bc. Petra
THIEMLOVA, Daniela TICHA, Vendula TU-
RONOVA, DiS., Ilona URBANKOVA, Jana
VOJTKOVA a Veronika ZEDNICKOVA.
Blahopfejeme a piejeme vSe dobré!

Kulatiny vedouciho Chranénych dilen sv. Josefa

O prézdninich oslavi kulatiny na$ vedouci Toma§ RYCHLY a

kolegové Roman POPOVSKY, Dalibor JANIK a ptlkulatiny Veronika

ZEDNICKOVA.

Dal§imi letnimi oslavenci jsou Vlasta DEMETEROVA, Renata

TENGLEROVA, Eva HARAZIMOVA, Markéta KAVANOVA, Irena

VLTAVSKA, Viclav KOUTNAK a Jarmila SALICHOVA.

Mili nasi, at jsou vase nasledujici roky plné pohody, optimismu a

zdravi. At vés Zivotem neustale provazi laska, radost a dobti pratelé!
Kolektiv Chranénych dilen sv. Josefa

mlouvala. Dvé hodiny v pfitom-
nosti opavskych hercti uplynuly
velice rychle. Pokud budu mit v
budoucnu prileZitost, urcité ne-
budu véhat a na dalsi muzikdlové
predstaveni se zase rada vydam.

Iva KOCI, Déim sv. Cyrila
a Metodéje ve Vlastovickach

verzi snad jen vétsim diirazem na
humornou strdnku predstaven.
Pisnicky, které jsou zndmé, zaznély
i v tomto predstaveni. Dfive jsem
nikdy Zddny muzikdl nenavstivila,
i kdyz opavské divadlo nepravidel-
né navstévuji s ostatnimi obyvateli
domu celkem Casto. Tato md mu-
zikdlovd premiéra se mi velmi za-

Piste nam!

Listarna zpravodaje Domovnik je urcena vasim nazorim, pfipominkam a posttehium. Své prispévky
posilejte na adresu: mludek@charitaopava.cz. TéSime se na né!

« MUJ SVET tdhne

Vitézné snimky 9. ro¢niku fo-
tosoutéze MUJ SVET, kterou
porada Charita Opava pro za-
meéstnance, dobrovolniky i kli-
enty Charity celé Ceské repub-
liky, byla cely ¢erven k vidéni
v Charitnim domé Salvator v
Krnové - domové pro osoby
se specifickymi potfebami. O
prazdninach budou vystavu
hostit v komunitnim centru
pro seniory Gabriel v Ostravé-
Zabrehu a v Domové pokojné-
ho stati sv. Vaclava v Ostravé
v zari pak vystavu usporada
Charita Brno a v fijnu Charita
Zd4r nad Sazavou. Terminy na
usporadani putovni vystavy
fotosoutéze, ktera probiha pod
patronaci fotografa Jindficha
Streita, jsou jiz témeér roze-
brany, zdjemci ale maji jesté
moznost prihlasit se uz jen na
prosinec na mail mludek@cha-
ritaopava.cz.

« Studenti z Rotary
Clubu ve Vlastovickach

Navstévu z opavského Rotary
Clubu hostili poc¢atkem cervna
v Domé sv. Cyrila a Metodéje
pro zrakové postizené ve Vlas-
tovickach u Opavy. Prezident-
ka opavskych rotarianti Miro-
slava Meleckd sem ptivedla na
besedu tfi zahrani¢ni studenty
jednoro¢niho vyménného stu-
dijniho programu hned ze tfi
svétadila. V ramci kulturniho a
vzdélavaciho programu si jed-
notlivé pobocky Rotary klubu z
celého svéta vyménuji vzdy na
jeden 8kolni rok studenty, ktefi
pak ziji v hostitelskych rodi-
néch a navstévuji mistni koly.
Hosty opavského klubu a tedy
i Domu sv. Cyrila a Metodéje
byli Jarrod z Australie, Kayla z
Floridy a U-In Jang (Jasmine) z
Jizni Korey. Vsichni tfi studen-
ti si pro obyvatele i pracovniky
Domu sv. Cyrila a Metodéje
pripravili prezentaci v ¢eském
jazyce, ve které predstavili sebe
a svou zemi. ,Studenti pak
odpovédeéli na fadu nasich vse-
tecnych dotazil. U-In Jang nds
prekvapila odpovédi, Ze hodld
doma v Jizni Koreji uvarit typic-
ky Cesky knedlik a upéct chléb,“
dodavd Pavla Kralova, kterad
pripojuje  podékovani pani
Melecké i véem studentim za
piijemné prozity cas, ktery
stravili ve spolecenstvi zrakové
handicapovanych ve Vlastovic-
kach.

3 DOMOVNIK

CHARITNI DOMOVNIK. Vyd4v4 Charita Opava, Pfemyslovcii 26, 747 07 Opava, pro své zaméstnance, dobrovolniky
a piiznivce. Tel. 553 612 780, e-mail: mludek@charitaopava.cz, www.charitaopava.cz. Cervenec/srpen 2017.




