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Rozcélenéni CHOPS
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CITAT MESICE: Lépe je sviij k#iZ nést, nez ho vléci po zemi. (Bretariské prislovi)
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Porada s feditelem - zleva: Brigita Pohanélovd, Petra Thiemlovd a Libuse Sméjovd.

Moina si je$té vzpomenete na svou reakci, kdyz jste se dovédéli, Ze stabilizovanym, s onemocnénim,
nejdéle fungujici stfedisko Charity Opava dostane novou tvai. Néktefi které je bezprosttedné neohrozuje

novy krok vitali, jini byli skepticti.
roz¢lenéni CHOPS se vyplatilo.
Koncem srpna se vedouci novych
stiedisek - pelovatelské, osetio-
vatelské a hospicové péce - setkali
s feditelem Charity Opava Janem
Hanu$em. Na programu jedndn{
bylo zhodnoceni tohoto vyznam-
ného kroku. Vsechny tfi vedouci
hodnotily tento krok kladné.
»Rozvinula se velmi dobrd spolu-
prdce s onkologii Slezské nemocnice
v Opavé a s Ambulanci bolesti, kte-
rd je soucdsti ARO stejné nemoc-
nice,“ vysvétluje Libuse Sméjova,
vedouci hospicové péce. ,Tim, Ze
ime k dispozici prenosny kysli-

Z vytézku Tiikralové sbirky
jsme koupili:

o 2 kyslikové koncentratory

o 1 infuzni pumpu
» 2 linearni davkovace opiati
o 1 odsavacku

Dnes po pil roce mizZeme Fici, Ze

kovy koncentrdtor, jsme schopni se
v domdcnostech postarat i o paci-
enty s plicni diagnozou, ktefi by ji-
nak museli ziistat v nemocnici.“ Ze
zdravotnického vybaveni jsme dale
koupili infuzni pumpu pro zajisté-
ni nitrozilni vyzivy, odsavacku pro
zahlenéné pacienty a hlavné dva
linedrni davkovace opiata, které
udrzuji v krvi stdlou hladinu léka.
V porovnani s injekcemi, které se
aplikuji 3-4krat denné, jde o mno-
hem vét§i komfort pro pacienta,
nebot kanylka vpichnutd do pod-
kozi vydrzi 3 az 4 dny.

Hospicova péce jezdi ke klientim,
u kterych byly vycerpany lécebné
moznosti a lécba je orientovana
vyhradné na 1é¢bu ptiznakt, pro-
vézejici nevylétitelné, predeviim
onkologické onemocnéni (dusnost,
bolest, zajisténi hydratace apod.),
kdezto Charitni oSetfovatelska
sluzba jezdi do domdcnosti k lidem

na Zivoté. Kazda zdravotni sestra
denné navstivi nékolik domdacnosti,
proto se bez auta a fidi¢ského prii-
kazu neobejdou. ,Zpocdtku jsem
si musela zvyknout na to, Ze jako
vedouci uz nejsem zodpovédnd za
pecovatelskou sluzbu. Jsem rdda, Ze
k oddéleni zdravotni a socidlni péce
doslo, mohu se vice vénovat své od-
bornosti zdravotni sestry,“ shrnuje
své zkuSenosti Brigita Pohanélova.
»Na pecovatelské se vedouci musi
jesté hodné ucit,“ sméje se Petra
Thiemlova. Jako odbornik v oblasti
socidlnich sluzeb ma v soucasnosti
plné ruce prace predeviim s tim,
jak sladit vzdélavani pecovatelek,
které natizuje zdkon, s kazdodenni
sluzbou klientim. Ani jeji pecova-
telky se bez toho, Ze by umély ridit
auto, neobejdou.

LJsem rdd, Ze vzrostla prestiz zdra-
votnich sester i pecovatelek. Jsou to
odbornici a délaji svou prdci dobre,
zhodnotil cely proces feditel orga-
nizace Jan Hanus.
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Rozélenéni CHOPS

Krok dlouho zvazovany nese své ovoce. Roz¢lené-

ni CHOPS na tfi strediska ptineslo vétsi prehled o
poskytovanych sluzbach pro klienty i pro donétory,
jasné oddéleni zdravotnickych ukont od socialni péce,
rozdéleni kompetenci pro jednotlivé vedouci. Sirokd
vefejnost méla moznost pochopit, Ze mame odborné
vyskoleny personal, ktery umi zajistit kvalitni sluzby.

SlozZita legislativa

Slozitd legislativa nasi organizaci zbyte¢né suzuje pre-
devsim ve spojeni se stavebnimi ¢innostmi. Napriklad
pro maly pristresek na kola v Jaktati bylo tfeba vytidit

ohlaseni stavby. Proces je stejné slozZity jako pti stavebnim
povoleni (vyjadfeni odboru architekta, pozérnikt, o sou-
ladu s izemnim planem, stanovisko hygieny, energetika,
plynar, vodat atd.). A my stavime jen malou kilnu. ..

Dale ctéte:
» Miij svét
foto soutéz (str. 2)
« Deset let na draté
(str. 3)
« Dasa Slizova -

Zastavam v ucté a

Gzasu (str.4)

tilo

Vzdélavani pracovnika
Krajsky iitad v
Ostravé rozhodl
o registraci so-
cidlnich  sluzeb
poskytovanych
Charitou Opa-
va. Prvni krok
na nové cesté se podafil! Rozhodnuti
definuje druh sluzby, kapacitu zatizeni
a okruh osob, kterym je poskytovina.
Bez tohoto dokumentu bychom napti-
klad nemohli dostat podporu ze stdtni-
ho rozpoctu. S Zddostmi se finiSovalo
na konci zé#i a jé bych rdd podékoval
viem, ktefi se na tom podileli, zvldsté
tém, kteti ve své kanceldti stravili vic
jak béznych 8 hodin pracovni doby. T
druhy krok se tedy podafil!

Jesté zminim i krok tfeti: zdkonem
stanovené vzdéldvdni pracovnikii v
socidlnich sluzbdch. Stit mél na mysli
predevsim kvalitu sluzby - adekvitné
proskoleni zaméstnanci budou posky-
tovat kvalitni péci. A protoZe jde o
podminku nutnou, mnohé organizace
nechaly rozhodnuti na pracovnicich:
chees-Ii tuto profesi vykondvat, najdi
tesent, jak vzdélani ziskds. A zaplat si
ho. Je to stejné, jako ziskat fidicdk.
Sami vite, Ze pracujete ve sféfe spolec-
nosti spise opomijené, proto jsme se
v charité rozhodli jit jinym smérem.
Domluvili jsme kondni kurzu pro nase
zaméstnance primo u Skolitele, zapla-
time také vyucujiciho i ¢dst zameska-
né pracovni doby Jen dil, tj. sobotu a
nedéli, davd jako malou dst ze svého
osobniho volna zaméstnanec.

Byl bych rdd, kdybychom si uvédo-
mili, Ze tihu vzdéldvini neseme spolu
kazdy odevzddva sviij dil. Kdo z toho-
to procesu md mit prospéch, je klient.
Proto preji ndm vsem, aby se dobré
dilo podatilo a my spolecné udélali
také treti, neméné diilezity krok.

Jan HANUS, feditel

Nahradni plnéni
! vyfe§ime v charité
Pozor, podnikatelé a firmy!
Uz jen tfi mésice zbyvaji do
konce roku. Charita Opava
vam kvalifikované a ochot-
né pomuize s nadhradnim
plnénim.

Kontaktujte nas:
Ing. Tomas$ Schaffartzik
tel: 553 612 780
mobil 731 625 802
plneni@charitaopava.cz
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o Vysledkem je origindlni
plastika

Jsou zakdzky bézného charakteru,
které v chranénych dilndch vyrdbi
s rutinou. Vyjimkou byla v zdfi
zakdzka na  vyrobu reliéfnich
keramickych  plastik. Zadani
objednatele byla takovd, zZe reliéf
md mit v sobé symbol kfize, ktery
na prvni pohled nemusi nutné
vypadat jako kfiz a zdroveri bude
diistojnym umeéleckym predmeétem,
ktery pohladi na dusi uzivatele a
ndvstévniky hospice. K tomu vSemu
jesté velmi krdtky termin realizace
postavil nasi keramickou dilnu pred
nelehky tikol. Konecnym vysledkem
bylo 26 origindlnich  plastik,
které jiz v tuto dobu zdobi pokoje
hospice a podle ohlasu se velmi libi.

o Ctvrtletni zaseddni
Na pravidelném Ctvrtletnim setkdni
se v pdtek 14. zd¥i sesli vedouci Cha-
rity Opava. Na programu byl, mimo
jiné, napt. strategicky pldn Charity
Opava ¢&i moznost certifikace socidl-
nich sluzeb v systému I1SO (Interna-
tional Organization for Standardi-

zation).

KALENDARIUM

o 1. Fijna 1994 zahdjila praci
poboc¢ka Charitni o$etiovatelsko-

pecovatelské sluzby v Hradci n.
Moravici.

« 30. ifjna 1996 byla ustanovena
nejnovéjsi, dosud platnd registrace
Charity Opava jako souddst
fimskokatolické cirkve v Rejstiiku

pravnickych  osob  Ministerstva
kultury Ceské republiky.

o 1. fijna 1997 vzniklo stiediska
Linka divéry, nazvaného ptvodné
Linka pomoci — povoderi.

« 22. fijna 2000 ziskala Socidlné-
pravni poradna ¢lenstvi v Asociaci
obcanskych poraden a jeji ndzev se

zménil na Ob¢anskou poradnu.

o 1. fijna 2004 jsme slavnostné
zahdjili spoluprici se spole¢nosti
Tesco Stores CR

o 5. Fijna 2004 byly slavnostné

pozehany prostory projektu Equal
a Chranéné technické dilny pro
muze a Zeny ve Velkych Hosticich.

UDALOSTI V CHARITE

Zakazky, vyjezdy, odpocinek:
kombinace chranénych dilen

Ani turnaj v kuzelkdch se neobesel bez povzbuzovini a smichu.

V téchto dnech byla dokoncena jedna z nejvétsich zakazek keramické
dilny Chranénych dilen sv. Josefa, ktera ve finanénim objemu presa-
huje ¢astku 100 tisic korun. Darkové keramické predméty si objed-
nala finskd farmaceutickd spole¢nost ORION PHARMA, ktera ma
zastoupeni v Praze a Bratislavé. Celkem 700 kust keramickych sad se
nepretrzité vyrabélo od letosniho ¢ervna. Byla spotiebovano vice jak
tuna keramické hliny a pies 30 kilo barevnych glazur.

Dal§i aktivitou byla tcast chra-
nénych dilen na tradiénim hrn-
¢itském jarmarku v Kunstitu na
Moravé. Tato prestizni akce je
dlouhé roky dopfedu vyhrazena
pro keramiky z celé republiky, kteti
mezi sebe jen velmi tézko prijima-
ji nového clena. Takze se zdalo, Ze
vyjezd do Kunstitu bude prekona-
vani prekazek.

Prvni ptekdzkou se zdédlo samot-
né nalezeni mista, ale po nékolika
drobnych odchylkich z kurzu se
ptijezd podafil.

Piekazka druha: Na méstském
uradé nejdrive nechtéli dat souhlas
na prodejni misto, ale i toto se po
upénlivych intervencich podafi-
lo ptekonat. Pak jiz nic nebrdnilo
predvést své vyrobky na prestiz-
nim jarmarku.

Prekazka treti: Jako prodejni misto
byly pridéleny provizorni prostory
- nékolik krabic na misto okolnich
zastie$enych stankd, které snadno
vydrzely dopoledni dést.

Pres vSechny tyto prekazky byla
vétsina vyrobka chranénych di-

Charita Opava
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Ralaxace na houpacce.

len rychle rozprodana a po tomto
uspéchu, bylo dilnam ptislibeno, Ze
pristi rok budou oficidlné pozvani
a bude jim rezervovén stanek.
Nejen pti praci, ale i v odreagovani
byla pospolitost chranénych dilen
patrna, kdyz vyrazili na ptlden do
ptirody a v zazemi Rybaiské bas-
ty ve Stéboticich prozili - vyjezdni
zaseddni. ,Béhem dopoledne pro-
bihaly nelitostné sportovni souboje
v kopané, volejbale, kuzelkdch a ti
nejodvaznéjsi vystoupili az na samy
vrchol svych sil a usporddali letec-
ky den na mistnich houpackdch,“
fekla Kamila Kupkovd a dodala:
»V odpolednim programu se souté-
Zilo v recitaci, ve zpévu, ne zfidka i
v ukdzkdch ¢inohry, dramatu nebo
pohddek. Nechybél ani umélecky
tanec.“

vyhlasuje 1. ro¢nik celonarodni fotografické soutéze

Pravidla soutéze:

« zapojit se mohou zaméstnanci a
dobrovolnici charit v Ceské repub-
lice

o Ize zaslat maximalné 3 snimky za
osobu

« fotografie posilejte v digitalni po-
dobé v nezmengeném formétu nebo
klasickou fotografii (13x18 cm,
18x24 cm) do 15. listopadu 2007
na uvedeny kontakt

« fotografie nesmi byt ocenéna v ja-
kékoliv pfedchozi soutézi

« nezapomerite pfiloZit kontakt a né-
zev své charity

Ceny pro vitéze:

1. misto - cena v hodnoté 7.000 K¢
2. misto - cena v hodnoté 4.000 K¢
3. misto - cena v hodnoté 2.000 K¢
4. - 6. misto - ¢estné uznani

MUJ SVET
Téma: Portrét

SloZeni odborné poroty:
« Doc. Mgr. Jind¥ich Streit, profe-

siondlni fotograf a pedagog na In-
stitutu tviiréi fotografie FPF Slezské
univerzity v Opavé

o Mgr. Jifi Siostrzonek, Ph.D., pe-
dagog na ITF FPF SU v Opavé

+ Bc. Stefan Giiber, absolvent ITF
FPF SU v Opave

Vsechny soutéZni snimky budou
po vyhodnoceni zvefejnény na we-
bovych strankich Charity Opava
www.charitaopava.cz. Pfedani cen
se uskutecni pti slavnostni vernisazi
vystavy nejlepsich fotografii zacat-
kem prosince. Termin bude upfes-
nén.

Kontakt:

Charita Opava
Ludmila Vicherkova
Premyslovcii 26
747 07 Opava

tel: 553 612 788
mobil: 604 175 518
vicherkova@charitaopava.cz
www.charitaopava.cz
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Linka davéry - deset let na drat¢ TN

Desetileté dité je vlastné bezproblémové... Ma za sebou vétsinou uda-
losti jako prvni staly zub, prvni lasku na piskovisti, prvni $kolni den,
prvni pétku ve $kole. Je zvidavé, ale uz ne tolik, aby rodice bolela hlava
z otazky ,, A pro¢?“. A jaka je desetileta socidlni sluzba? MoZna trochu

podobna...

Ma leccos za sebou. Nejisté profi-
lovani. Prvni stalé klienty, spokoje-
né i nespokojené. Prvni lasky, tedy
spoluprace s milymi kolegy a jinymi
organizacemi. A také louceni s nimi.
Neustale se uci. Ptizptisobuje se no-
véj$imu pojeti sluzeb v psychosoci-
alni oblasti a potfebam klientti. Ale
co nesmi, to je zakrnét! A to se snad
dari, ale posudte sami.

Linka pomoci povoden vznikla v roce
1997, oficidlné slavi desetileté vyroci
letos 1. fijna. Jak symbolické! Vznikla
jako pracovi$té pro osoby, které byly
vroce 1997 postiZzeny povodni. Akut-

ni situace téchto lidi vyzadovala ne-
jen o$etfeni jejich zakladnich potieb,
ale také to, aby jim nékdo pomohl
vyrovnat se s Sokujicimi udalostmi
a ztradtami. V roce 2000 se piejme-
novala na Linku dtivéry a slouzi jako
prvni psychosocialni pomoc lidem v
situacich, které nejsou schopni sami
unést. Patii mezi né psychicka one-
mocnéni, domdci nasili, neshody v
rodiné a mnohé jiné. Linkou proslo
na 60 externich spolupracovnikd,
celkem vénovali této praci pres 90
tisic hodin.

Od leto$niho roku je vétsina Linek

davéry socialnimi sluzbami, tzv. ,te-
lefonickou krizovou pomoci® podle
zdkona o socidlnich sluzbach. Linka
divéry v Opavé se po celou dobu
fungovani zapojovala do ¢innosti
profesni asociace CAPLD (Ceska
asociace pracovnikii Linek dtvéry,
zalozena v roce 1995), ktera se stard o
udrZeni kvality sluZeb a rist oboru.
Zbyvé jen poptit, aby leto$ni vyroci
nebylo posledni a at dale slouZi lidem
jako zachytna sit, kdyz nebudou vé-
dét, jak dal.

Klienti se mohu dovolat na pevnou
linku, mobilni telefon, nebo vyuzit e-
-mailu kazdy den v roce 20 hodin.

sme tady pro vas
uz 10 let...

V mésici Fijnu slavi opavska Lin-
ka divéry 10 let od svého zalozZe-
ni.

Linka divéry je anonymni sluz-
ba, kde si miizete pomoci telefo-
nu nebo e-mailu promluvit s po-
mahajicim profesionalem o svém
trapeni, svéFit se a ziskat informa-

ci ¢i radu. SlouZi jako zachytna sit
lidem, ktefi nevi, jak dal.

Jsme tady pro vas denné od 10 ho-
din dopoledne do 6 hodin rano.
Tel: 553 61 64 07

Mob: 736 14 91 42

V pondélky od 19 do 21 hodin
mozno i: 800 12 06 12
linka.duvery@charitaopava.cz

Charitam nastavaji krusné chvile

Radé charit v Ceské republice nastavaji kruiné chvile. Napiiklad chari-
tam v Olomouckém kraji chybi i nadéle na zajisténi socialnich sluzeb 3,8
milionu korun. I pies to, Ze mezi né¢ Olomoucky kraj v poloviné minu-
1ého mésice rozdélil v ramci mimoradné dotace 2,5 milionu korun, stile
hrozi nékterym projektim zanik. Ze sluZeb charit v ramci olomoucké
diecéze jiz odeslo podle sdéleni feditele Arcidiecézni charity Vaclava Ke-
prta. kviili dopadu zakona o socidlnich sluzbach, ktery zménil prerozdé-

lovani penéz, osm desitek lidi.
»Ze strany Olomouckého kraje jde
o pozitivni krok. Pro nds viak toto
martyrium jesté nekondi. Situace je
stdle vdznd. Propusténo bylo jiz 79
lidi, dal$ich 80 az 100 lidi md upo-
zornéni na podobnou moznost z or-
ganizacnich divodii, “ uvedl Keprt.
Po finan¢ni injekci krajského
ufadu se deficit charit v kraji snizil
ze 14 na 12 procent. V rdmci celé
Arcidiecézni charity, kterd zahrnu-
je kromé Olomouckého kraje i kraj
Zlinsky, ¢ast Jihomoravského kraje
a Pardubického kraje, chybi podle
Keprta na zaji$téni sluzeb 11,5 mi-
lionu korun. V Olomouckém kraji
jde o ¢astku 3,76 milionu korun.
»Mnohé projekty jsou existencné
ohrozené i naddle. Jde naptiklad o
denni staciondgt Simon v Javorniku,
ktery je stdle ve velkych problémech,
ohrozZeny jsou i sluzby ve Sternber-
ku, kde je staciond¥ pro problémové
skupiny ¢& obéanskd poradna v Pre-

roveé, kde se deficit pohybuje kolem
35 procent,“ doplnil §éf Arcidiecéz-
ni charity.

Jeho slova potvrzuji i samot-
ni zéstupci charit. Napfiklad za-
btezskd charita potfebovala ziskat
na svou praci 850 tisic korun, od
kraje ziskala ¢tvrtinu. ,,Pro nds to
vyfeSeno neni, penize dokryly dluh
pfes prdzdniny. Od 1. zdfi vznikd
kazdym dnem dluh na pecovatelské
sluzby,“ uvedl feditel tamni charity
Jifi Karger. ,,Javornickd charita md
i podpore kraje stdle deficit 400.000
korun. Nesmi nastat Zddnd havarijni
situace. Pro klienty i zaméstnance je
tato situace stresujici, doplnil také
feditel javornické charity Robert
Neugebauer.

Podle Keprta je situace velmi
z4vazna také ve Zliné, kde Arcidie-
cézni charita rovnéZ ptisobi. Chybi
zde podle négj 5,5 milionu korun a
hrozi, ze se nékteré sluzby budou

muset zrusit.

O rozdéleni 5,7 milionu korun
neziskovym organizacim poskytu-
jicim sluzby v socidlni oblasti roz-
hodli olomoucti krajsti zastupitelé
v poloviné zati. Uspokojili tak jen
malou ¢ast pozadavkd. Neziskové
organizace celkem zadaly kraj o 25
miliond korun.

Neziskové organizace v kraji pro
leto$ni rok zadaly stat o 150 miliont
korun, z ministerstva prace a soci-
alnich véci ale dostaly jen 98,3 mili-
onu korun. Kraj z vlastniho rozpo¢-
tu uvolnil pro neziskové organizace,
ale i obce 4,1 milionu korun na pre-
venci kriminality, protidrogovou
prevenci ¢i integrace menSin. Loni
neziskovym organizacim rozdélil
¢tyfi miliony korun. Olomoucky
kraj letos musel podpotit i socidlni
sluzby, které poskytuji ptispévkové
organizace kraje. Od statu dostaly
jen 400,9 milionu korun namisto
pozadovanych 530 miliont korun.
Kraj pro né ze svého rozpoctu uvol-
nil 78,3 milionu korun.

Zakon o socidlnich sluzbach za-
¢ala platit od ledna leto$niho roku.
Pfinesl s sebou novy zpusob finan-
covani socidlnich sluzeb i prerozdé-
lovani penéz. (CTK)
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o Prezentace opavskych
neziskovych organizaci
Jiz druhym rokem probihaji v mésici
#ijnu v Opavé Dny socidlnich sluZeb.
Prezentace neziskovych organizaci
probéhne ve tvrtek 4. ¥ijna 2007
v sdle Kulturniho domu Na Rybnic-
ku. Charita Opava se zde bude pre-
zentovat naptiklad ukdzkami masdzi,
métenim tlaku, kulturnim vystoupe-
nim nebo cinnostmi chrdnénych dilen.
Po celou dobu akce bude probihat v

sdle doprovodny program.

o Sbirka Satstva

Stredisko vzdjemné pomoci Charity
Opava poradd jednordzovou sbirku
Satstva do. Uskutecni se v pondéli 1.
a itery 2. fijna, vZdy v Casech od 8
do 17 hodin. Zelezni¢ni vagon bude
pristaven na nakladnim nadrazi CD
ve stanici Opava — Vychod.

Na misto se dostanete z Tésinské ulice
kolem Lidlu, ddle pak po KyleSovské
ulici, kde naproti penzionii Mirka a
Véra je viezd do byvalych uhelnych
skladii.

Napsali o0 nas

o Podporuje opa vsky ma-
gistrdt dobrovolnictvi?

Zdjem mésta o dobrovolnickou cin-
nost neni témér Zdadny. To tvrdi ko-
ordindtorka dobrovolnickych aktivit
pfi Centru Elim Opava Alzbéta Ku-
bickovd s tim, Ze o podpore financni
se pry nedd mluvit viibec. S tim, ale
nesouhlasi feditel opavské charity
Jan Hanus. Jeho zkusenost je opacnd.
Podle jeho ndzoru ¢innost jeho orga-
nizace mésto podporuje dostatecné.
(...) Jan Hanus vysvétluje, Ze v opav-
ské charité dobrovolnické projekty
predmétem Zzddosti o podporu ne-
byvaji. A to hlavné z principidlnich
divodii, protoZe se jednd o projekty
dobrovolné.

Opavsky a hlucinsky Dennik,
18. za¥i 2007

 Vybor OFS se sesel v dilné
Charity

Neobvyklé  zaseddni  Vykonné-
ho vyboru Okrasniho fotbalového
svazu se uskutecnilo v pondéli 4.
zdti. K jedndni se jeho clenové sesli
v prostordch chrdnénych dilen sv.
Josefa. Clenové vyboru se seznd-
mili s ¢innosti dilen, ve kterych je v
soucasné dobé zaméstndno témér
padesdt  zdravotné  postizenych.
Region Opavsko, 11. zaii 2007

o Zaméstnanci charity
darovali krev

Zaméstnanci Chranénych dilen sva-
tého Josefa opavské charity zaloZili
novou tradici. Devét z nich se roz-
hodlo, Ze rozmnoZi fady ddrcii krve a
Pét z nich tuto drahocennou tekutinu
nakonec na opavské transfiizni stani-
ci poskytlo.

Mlad4 fronta DNES 11.9.2007
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ROZHOVOR MESICE

wZuastavam v uzasu, co vSechno lidé
dokazi prezit a zustat zit,“

fika Dagmar Slizova ze stfediska Chranéné bydleni.

Neunavny bojovnik, zakladatel a optimista, tak by se dala charakte-
rizovat Ddsa SliZova. Patfi mezi nékolik malo lidi, ktefi byli p¥i po-
povodiiovém rozvoji opavské charity. Za deset let prace v organizaci
byla u zrodu mnoha aktivit, které dodnes existuji.

¢ Michaela a Zuzana z Klubu sv.
Anejky si Vas vybraly pro tento roz-

hovor a chtéji se zeptat: Co Vs pii-
mélo k navratu zpét do Charity?
Nejdiive musim Fici, pro¢ jsem
odesla. Po deseti letech v charité
jsem citila, ze potfebuji zménu.
Manzela jsem ménit nechtéla, byd-
leni také ne, takZe zbyvala prace.
Zaroven jsem dostala nabidku na
misto ekonomky do Dlané Zivota,
o.p.s. Bylo to tam jako v charité
pred deseti léty, jenze jsem vidéla
problematiku z praktického hle-
diska a naraZela jsem na idylické
nad$eni. Byla jsem tam takovym
sy¢kem. Také jsem zjistila, Ze eko-
nomika neni to pravé, Ze se chci
vénovat lidem.
A pro¢jsem se vratila? Odchodem
jsem si uvédomila, Ze mi charita
chybi, Ze zde mdm spoustu pra-
tel. Vidéla jsem, Ze po nas zustalo
spousta dobré préce, i kdyZ jsem
predtim vidéla hodné negativni-
ho. Zazila jsem zde takovou at-
mosféru, Ze dokdZeme tdhnout za
jeden provaz, sice si obcas stéZu-
jeme, ale dokdZeme zabrat.

« Zactinala jste s tiikrélovou sbirkou.
aké byly jeji zaldtky? Vidite dnes

posun?

Napad priSel shora. Zpocatku
vlddla ke sbirce nedtvéra, zda to
neni zneuziti poselstvi tfi krélt
a je zaméfeno jen na penize, Ze
sbirek uz je az az, to byl nazor
Ale nebylo to jen

e

mnoha knézi.

Sem tam...

o penézich, ale o myslence posel-
stvi radostné zvésti, vzniklo no¢ni
bdéni, pozehnani koledni¢ki...
Posun je markantni. Dfive se téZce
hledali kolednici, lidé nas mnoh-
de vyhazovali, i psa na nés pustili,
to snad dnes jiz neni. Dnes je vie
organiza¢né perfektné zvladnuté.
Na druhou stranu se mi zda, Ze
se myslenka poselstvi na mnoha
mistech vytraci.

 Byla jste také pii vzniku asopisu

S roz§ifovanim charity zacala
vznikat potieba informovanosti
uvnitf organizace. S casopi-
sem zacaly A.
Ekslerovéd a P.

Kasa$ova.
Nejprve /’/

vznikl :‘“ :
4

T a m
[').

tam, ale
protoze
nevy-
chézel
pravi-
delng,
dostal
jméno Sem tam. Nyni se Casopis
ptetransformoval do dne$nich
podob Domovniku a Charitniku.

o Také jste zaCinala s Chranénym

bydlenim...
U zrodu byl Petr Fabian, pak Han-

ka Friedrichovd, ndpad pochézi
od Anicky Ekslerové.

Ddsa Slizovd s manzelem Jaroslavem a syny Petrem (18) a Jitim (17).

V domé U Trojice jsou ¢tyfi byty,
které slouzily jako ndhradni
bydleni pro pottebné po po-
vodni v roce 1997. Pozdéji
z toho vzniklo
chrdanéné
bydleni. Na
pocéatku
byla mys-
lenka na-
bidnout
ndhrad-
ni do-
mov

s e

v§im vSudy, Ze je to to nejlepsi,
co miizeme udélat. Dnes bydleni
chdpeme spiSe jako dat uZzivate-
Itim sluzeb zdzemi a podporu, aby
se naudili Zit v hranicich své ne-
moci a dokdzali jit dal.

» Mite za sebou mnoho kurzi a stu-
dia, mimo jiné i postabortni syn-
drom.

Délala jsem nékolik kurzi a te-
rapeutickych vycviki, napiiklad
Rogers vycvik nebo NEST (nové
zku$enosti po proziti traumatu).
Vede jej mezinarodni organizace
a zaméfuje se na metodu terapie
pomoci skupiné lidem po zneuzi-
ti, zanedbavani a ztraté téhoten-
stvi. Vysledkem je mezindrodni
certifikdt, ktery neni v Ceské re-
publice uznavany.

« Co je na Vasi praci nejtézsi, a co je
naopak nejhez¢i?

Uvédomovani si, Ze to nejsem j4,
kdo vi, co je nejlepsi pro jiného ¢lo-
véka. Pokora, nemyslet si, Ze jsem
expertem, ze vSemu rozumim. A
také skloubit préci, kterd je ¢asové
néro¢na s rodinou.

Nejhez¢i je setkdvani se s lidmi a
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jejich osudy. Zustdvam v ucté a
uzasu, co vSechno lidé do-
kazi piezit a zistat Zit.

Je moc fajn,
Zejste. Jsemrada
mezi vami.

Ing. Dagmar SliZova

« narozena v Pardubicich

o je vdand a ma dvé déti

o vystudovala gymndzium
v Pardubicich a nasledné
VSCHT (Vysoka $kola che-
micko-technologickd), Kated-
ra ekonomika a fizeni

o v Opaveé Zije jiz dvacet let

« od kvétna 1997 pracuje v cha-
rité, pracovala jako asistentka
feditelky, na useku vztahu, na
Lince davéry a v chrdnéném
bydleni

« koni¢ky: rodina, hnuti Bron-
tosaurus, turistika, folk a
country

Pro dal$i rozhovor si Désa
Slizova vybrala Irenu Berko-
vou. A divod? Neni vidét,
neni slySet, ale kudy projde,
tam je hezky. Nejen Cisto, ale
mile. Kdyz tady je, tak je to
samozfejmost, kdyz neni, je
to vidét. A otdzka zni: Jak to
deéla?
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svého fungovani, i kdyZ kofeny sahaji mnohem hloubéji.
T

Zdravotné postizeni zaméstnanci
pracuji v keramické dilné¢, mohou
se naucit tkat na stavu ¢ navlékaji
korélky. V soucasnosti vyrabéji pro
celou republiku upominkové medail-
ky Ttikralové sbirky 2008. V fijnu se
chystaji v Opavé na Den socidlnich
sluzeb, do Brna na veletrh zdravotni
techniky HOSPIMedica 2007, 24. lis-
topadu na prodejni akci do Bohumina
a8a9. prosince do Kravaf.

Na této strdnce pfind$ime osobni
vyznani vedouci Chrénéné dilny ve
Vlastovickdch Marie Bennkové a né-
kterych zdravotné znevyhodnénych
zaméstnanct, ktefi méli v zaf{i moz-
nost prezentovat své vlastni vyrobky
zdkaznikim v obchtudku umisténém
v supermarketu TERNO.

HYDE PARK

Dilna ve Vlastovickach slavi rok

Chranéna dilna ve Vlastovickach byla oteviena 16. fijna lofiského roku. Stalo se to v ramci projektu spolufi-
nancovaného Evropskou unii, Ministerstven pro mistni rozvoj CR a Moravskoslezskym krajem s nazvem Novy
systém bydleni, prace a podpory pro lidi se zrakovym postiZenim a lidi dusevné nemocné. Letos tedy slavi rok

Prdce v chranéné dilné je riiznorodd. Na snimku vyroba keramiky.

Cim Vet31 stres, tim vice se smejeme

Marie BENNKOVA

K Vlastovickim mam viely osobni
vztah, je to skoro mij druhy domov.
Bydlim v Oldfi$ové, ale maminka i
babicka, stryc a taky kmotra pochazeji
z Vlastovicek. KdyZ mi byly tfi roky,
onemocnéla jsem a hrozila mi ope-
race. K uzdraveni mohl prispét pobyt
mimo domov, proto jsem ptes tyden
byla ve Vlastovickdch a domu jezdila
jen na vikendy. Do budovy klastera
jsem chodila do $kolky.

Druhou silnou vzpominkou je doba,
kdy moje prvni dcera méla tfi roky.
Byla jsem ve Vlastovickach na na-
vitévé a chtéla nastoupit do prace. V
objektu klastera uz byl dim pro zra-
kové postizené. Do dilny v prostorach
domu pfijimali pracovnika, bylo vy-
pséno vybérové fizeni. Zatelefonovala

jsem a byla ptijata. V kolektivu jsme
si navzdjem rozuméli, byvalo veselo.
Setkala jsem se s postizenymi lidmi a
Zebti¢ek hodnot se mi podstatné zmé-
nil - pochopila jsem, Ze v Zivoté neni
dilezité mit dvé televize, dvé auta a
nevim co je$té. I manzel mél pro moji
novou praci uznéni. Rikaval: ,,Nemo-
hl bych tu pracovat, neunesl bych tihu
Jjejich postiZeni.“ Star$i dcera se s nevi-
domymi pékné sblizila, umi se zapojit,
popovidat si s nimi.

Za rok jsem nastoupila na druhou
matefskou dovolenou. I piesto jsem
byla s charitou stéle v kontaktu, méla
jsem dohodu o provedeni price. Za
dal$i dva roky jsem se vratila, ale uz
do dilen v Jaktafi. Pro zrakové po-
stizené klienty bylo pfinosem, Ze se
naucili cestovat MHD, méli zménu a
rozsifili své obzory o dalsi dovednosti.
V Chranénych dilnach sv. Josefa jsem
pracovala az do srpna 2007 a musim
Fict, Ze jsem se s betonovym nadvorim
neuméla srovnat.

PtiSel tedy letodni srpen a mij sen se
vyplnil - vrétila jsem se do Vlastovi-
¢ek. Chtéla bych podékovat viem v

SROP

domé, jak pékné mé mezi sebe piijali.
Ze zaméstnancii jsem nejvic zna-
la Andreu Sakreidovou. Védéla, co
umim, jak vychdzim s klienty. Petra
Hrbacovda mi umoznila vedle prace
v diln¢ délat i nové véci: aranzovat
kvétiny, navrhnout upravu zahrady a
s klienty ji pak uskute¢nit. Prosté bych
chtéla podékovat za piijeti a upiim-
nost véem zaméstnancim domu sv.
C+M. Dik patti i klientiim. Ze zacat-
ku to pro né bylo jisté tézké. Ale sna-
Zi se a préace se dari. Myslim, Ze jsou
spokojeni a ja bych jim chtéla popfat,
aby to bylo stéle lepsi a lepsi. Aby jim
i zdravotni stav dovolil dale se ucit a
zdokonalovat.

Do kostela pravidelné nechodim, ale
Zzivotni zku$enosti utvrdily moji osob-
ni viru i postoj k ni. Kazdé rdno pii
cesté do prace mijim kiiz, vzdycky se
modlim, aby v novém dni vSechno
dobfe dopadlo. Spole¢né s Anic¢kou
Varikovou mdme takové motto, které
nés tahne: ,,Cim véts stres, tim vice se
sméjem.“ A pfani do budoucna? Chté-
la bych, aby k ndém do dilny zékaznici
chodili jako do velkoobchodu.

&

Moravskoslezsky
kraj

Ve Vlastov1ckach si to chvalime

Vojta HUSAR

Chtél bych fict, Ze jsem v dilnach ve
Vlastovi¢kiach moc spokojeny. Pani
vedouci i ostatni zaméstnanci (Len-
ka a Martina) se ndm vénuji. Hodné
¢innosti jsem se uz naucil a té$im se,
Ze to bude tak i nadale.

Na dne$ni prvni den prodeje nas
Maruska Bennkova ptipravovala. S

Broiikou tvoiime dvojici. Mam tu
note-book, kam zapisuji, co jsme
prodali a za jakou cenu. Bronka si
prodej vyzkousela uz dfiv na Mos-
tech v Pferové a s penézi také umi
zachazet. Kdyz pracovala na recepci,
chodivala s dopisy na postu.

Tady v obchtudku nas to bavi, mi-
Zeme to, co jsme vyrobili, nabizet a
prodévat.

o Podzim ve znameni zmén
Léto skoncilo a s nim i vétSina
radosti a starosti spojenych s
obdobim dovolené. Zménilo se
ndm pocasi, coz nékteti uvitali a
jini oplakali. Ale ani nékteré véci
tykajici se socidlnich pracovnikii
v Charité Opava nezistaly pfi
starém. Ocekdvand byla zména
prijmeni a rodinného stavu milé
kolegyné Radany HartoSové,
nyni Plevové. Pfejeme ji timto
jesté jednou samé slunicko ve
vztahu s manzelem a pokud
prijdou mrdcky, tak jen docasné.
V' Radéiné  profesnim  Zivoté
nastala také zména. Spolu s
Katarinou Durkdcovou, vedouci
Strediska vzdjemné pomoci, se
stala  koordindtorkou socidlni
prdce v Charité. Obéma drzime
pésti v ndrocném tikolu a tésime
se na spoluprdci. Nd§ t}?m se
rozrostl o dalsi silu. Je ji novd
socidlni  pracovnice, poradce
Obcanské  poradny, Romana
Najvertovd, kterou jsme poprvé
ptivitali  jako kolegyni na
zaldtku zdfi. I ji prejeme hodné
uspokojeni z prdce a dobry pocit
z tymu, ve kterém pracuje. Na
podzim nds éekaji riiznd Skoleni
a kurzy, prezentace stredisek na
Dni socidlnich sluzeb v Opavé,
pldnovinipersondlniho obsazeni
v socidlni prdci do ptistiho roku
a mnoho jiného. Doufime, Ze se
ndm podati dobéhnout do cilové
rovinky roku 2007 bez nehod a
tésime se na to, ze se budeme

moci  ohlédnout za  dobfe
vykonanou praci.

Ptdla bych si, abychom vSichni,
nejen  socidlni  pracovnici,

dokdzali brit zmény v Zivoté
jako prileZitost a pékné si je
uzili. Hezky zacdtek podzimu.
Gabriela LUKSICKOVA
(Autorka je socidlni pracovnice)

Co v8echno zvladne
vedouci chranéné dilny?

« 1000 keramickych placek
pro Ttikralovou sbirku za den
« nachystat osnovu tkaciho
stavu
« z utkané latky usit pékné
véci
« aranzovat kvétiny
« nakoupit hlinu
« zajet pro prizi do Krnova
« starat se o zakazky
« jednat s obecnimi urady i
velkoobchody
« zajistit vikendové prodeje
« porady a schuzky dilny i
celé Charity Opava
 komunitni pldn mésta
« zélezitosti projektu spolufi-
nancovaného EU
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Inzerce charity Spolecenska kronika m

Koupim
« Koupime dfevéné ramecky o
velikosti okolo 15 x 20 cm pro
praci do Rehabilita¢nich dilen,
nebo alespon drevéné listy, ze
kterych bychom si rdmecky
vyrobili.
Kontakt: Petra Kremerova
tel: 553 612 780

» Koupim byt 2 + 1 v osobnim
vlastnictvi v cihlové zastavbé.
tel: 604 306 746

o Sbirdm staré casopisy ABC,
pokud mozno kompletni. Déle
uvitdm staré détské diafilmy
do promitacek. Cena dohodou.
Tomds$ Schaffartzik

tel: 553 612 780

Hleddm

o Rehabilita¢ni dilny stale
pfijimaji pro svou praci staré
flausové kabaty. Vam doslouzily?
Ném je$té¢ poslouzi k vyrobé
rohozek a papudi.

tel: 553 612 780

« Hleddm prondjem bytu 2 + 1.
tel: 604 306 746

Ostatni

o Prodavite néco? Nebo naopak
shanite? Hledate nékoho? Inzerce
zpravodaje Domovnik je urcena
pravé pro vés! Vase inzeraty, které
zde umistime zdarma, posilejte na

adresu chovanec@charitaopava.cz

o Chcete-li, abychom vdam Domov-
nik vydavany Charitou Opava po-
silali v elektronické podobé, napiste
ndm na adresu:
chovanec@charitaopava.cz

Listarna Domovnika

« Praxe v charité

Dobry den pane tediteli,

chtéla jsem vdam podékovat, Ze
jste mi umoznil brigddu v charité
Opava.

Navstivila jsem dvé z vasich
stredisek a to Klub sv. Anezky a

Jubilea

* Milé Jané GLABASNOVE k jejim 45. narozeni-
nam piejeme hodné $tésti a radosti v osobnim i pro-
fesnim Zzivoté.

pracovnici feditelstvi

* Vie nejlepsi k pulkulatym narozeninam 55 let,
hlavné hodné §tésti, zdravi a lasky a méné pracov-
nich cestovani pani Margareté GAJDOSIKOVE.
preji vSichni z Chranéné tech-
nické dilny

* V8echno nejlepsi, stésti, zdravi a spokojenost preji
pani Reginé HAVLIKOVE ke 40. narozeninim
pracovnici Chranénych dilen sv. Josefa

o Dne 14. fijna vzpomeneme nedozité 50. narozeniny pana Libora
KUBICKA.
Vzpominaji zaméstnanci Chranénych dilen v Jaktati

Blahoptejeme
» Hodné $tésti, zdravi, lasky a mnoho dalsich spokojenych let... Ro-
manu DOBRUSOVI, Ludmile KRPCOVE, Anné SMIDOVE, Mi-
lugi MOREOVE, Libusi KOSKOVE, Milené CEVOROVE a Hané
BENIANOVE. Mezi byvalé zaméstnance patii Hana HRNOVA, kte-
rd oslavi 59 let a Mojmir KRAMNY 64 let.
vSem preji zaméstnanci Chranénych dilen v Jaktati

Podékovani

« Chtéla bych podékovat Tomasi PCHALKOVI za vysoce profesio-
nélni pfistup pfi feSeni krizové situace na silnici, ve které se zamést-
nanci CHOS ocitli a zaroveri Mgr. Radané PLEVOVE z Vlastovi¢ek
za rychlé zaptij¢eni ndhradniho automobilu.

Brigita POHANELOVA

« Rehabilita¢ni dilny udéluji pochvalu panu Oldfichu DUSKOVI
za vymalovani prostor RD, které probihalo za provozu, a diky dobré
vzdjemné komunikaci k oboustranné spokojenosti.

Pavel RYCHTA

« Po dlouhych 15 letech prace v Rehabilitacnich dilndch odchazi na
zaslouzeny odpotinek pan{ Anna MLYNKOVA. Chtél bych ji podé-
kovat za tviiréi préci, ¢asto psychicky vycerpavajici, kterou vykonéva-
la na pozici vedouci $ici dilny, pozdéji i keramické dilny a pomdhala
vice jak stovce klientt, ktefi dilnami za tuto éru prosli. Do dalsich
let chci ji poprat za cely kolektiv pracovniki a klienttt hodné zdravi,
elanu k realizaci svych zalib a pohody v kruhu své rodiny. A k tomu
véemu prejeme hodné Boziho pozehnani.

Pavel RYCHTA

Rehabilita¢ni dilny. V obou téch-
to zatizenich se mi zaméstnanci i
vedouci hodné vénovali, vSechno
mi velmi dobte vysvétlili, i kdyz
to nebyla jejich povinnost a méli
se mnou velkou trpélivost. V obou
zatizenich jsem nacerpala spoustu

Piste nam!

novych informaci, které urcité
vyuZiji jak v normdlnim Zivoté,
tak hlavné p¥i mém studium na
CARITAS. Jesté jednou dékuji a
méjte se hezky.
S pozdravem

Adéla KRAMNA

Listarna zpravodaje Domovnik je urcena vas$im nazortum, pfipominkam a posttehiim. Své prispévky
posilejte na adresu chovanec@charitaopava.cz. Tésime se na né!

Informujeme

« Sbirka Satstva

Stredisko vzajemné pomoci Cha-
rity Opava porada jednordzovou
sbirku $atstva. Ta se uskutecni
se v pondéli 1. a utery 2. fijna,
v casech od 8 do 17 hodin.
Zelezni¢ni vagon bude pfistaven
na nakladnim nadrazi CD ve sta-
nici Opava - Vychod.

« Prezentace opavskych nezisko-
vych organizaci

Jiz druhym rokem probihaji v mé-
sici fijnu v Opavé Dny socidlnich
sluzeb. Prezentace neziskovych
organizaci probéhne ve Ctvrtek
4. fijna 2007 v sale Kulturniho
domu Na Rybnic¢ku. Po celou
dobu akce bude probihat v séle
doprovodny program.

« Nové oddéleni

V Rehabilita¢nich dilnéch jsme
otevieli nové oddéleni pro klien-
ty s nizkou schopnosti pracovat a
soustredit se. Pfijali jsme novou
pracovnici — vychovatelku, pani
Petru KREMZEROVOU, kterd

upravila a vybavila pro préci s té-
mito klienty.

« P. M. Augustynovicz bude
k dispozici v pondéli, stfedy
a patky v case 11 - 12 hodin na
feditelstvi v mitnosti naproti ji-
delny.

Nepropasnéte

o Vladimir Suchdnek, Vybér
z litografické tvorby

Vystava svétového grafika, ktery
je ve svété zndm svymi exlibris,
bude probihat jiz jen do konce
fijna v Pamatniku Petra Bezruce.

o Lacrimae Alexandri Mag-
ni (Slzy Alexandra Velikého),
Opera Tomase Hanzlika na lib-
reto neznamého autora z roku
1764. Damian Orchestra diriguje
Tomé$ Hanzlik

Kostel sv. Vaclava, stfeda 3. fijna,
zacatek ve 20 hodin.

o Gulo ¢ar
koncert romské kapely

Ve (tvrtek 4. fijna v Lidovém
domé, koncert za¢ina ve 20 hodin.

« 6. mezinarodni malifské sym-
pozium Jantarova cesta Hradec
nad Moravici.

Vystava bude pro vefejnost ote-
viena od 1. do 14. fijna, 10 - 17
hodin, ve Velké dvorané Cervené-
ho zdmku Hradec nad Moravici.
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