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CITAT MESICE: ,,Umént fotografie se podobd hrani na housle. Musite denné cvicit, abyste dosdhli virtuozity.“
Jind¥ich STREIT, dokumentarni fotograf a pedagog (*1946)

MU]J SVET predstavuje
charitni praci jiz 10 let

Zacalotov r1]nu roku 2007 - tehdejsi pracovn1c1 PR oddéleni Cha-
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rity Opava Ludmila Vicherkova a Marek Chovanec se spolu se Ste-
fanem Guberem z Chranéné dllny sv. Josefa zamysleli nad tim, jak
lidem atraktivné predstavit praci Charity. A protoze Stefan Guber
byl absolventem Institutu tvaréi fotografie FPF Slezské univerzi-
ty v Opavé, napadlo je usporadat fotosoutéz s tématikou charitni

prace.

Kdyz pak na webu vyhldsili yrvnl
ro¢nik fotosoutéze MU] SVET, je-
hoz nazev vymyslel Stefan, viibec
je nenapadlo, Ze stoji u zacatku
uznivaného klani amatérskych
fotografti z Charit celé¢ Ceské re-
publiky. Zajem o ucast v prvnim
ro¢niku byl totiz tak velky, Ze se
rozhodli vyhlasit i ro¢nik druhy.
A v téchto dnech uz fotosoutéz
MUJ SVET slavnostné vstupuje
do jubilejniho desatého ro¢niku.
Fotosoutéz MUJ SVET je od sa-
mého podatku spjata se jmény

svétoznamého fotografa prof. Jin-
dticha Streita a Doc. Jif{ Siostr-
zonka z Institutu tvardi fotografie
FPF Slezské univerzity v Opavé,
ktefi rok co rok pravidelné zase-
daji v odborné komisi, hodnotici
stovky fotografii a ucastni se také
slavnostniho vyhlagovani vysled-
ka. To jiz nékolik let mize diky
ptizni zdejs$tho vedeni probihat
v krasnych prostorach Historické
vystavni budovy Slezského zem-
ského muzea v Opavé, kde jsou
nésledné vitézné i ocenéné foto-

grafie k vidéni na vystavé.

Okruh amatérskych fotograft,
kterym je soutéz urcena, se kro-
mé zameéstnancii a dobrovolniki
¢asem rozrostl také o klienty Cha-
rity celé Ceské republiky. Vsichni
dohromady jiz deset let zazname-
navaji prchavé okamziky radosti i
smutku, vzdjemného porozumeéni
a souznéni a dal$ich neopakova-
telnych emoci, s nimiz se setka-
vaji pfi své zasluzné socidlni praci
pro druhé. Patronat nad novou
kategorii pro klienty, nazvanou
»Jak to vidim ja“, pfevzala v roce
2013 spole¢nost ASEKOL, ktera
je od té doby partnerem soutéZe.
Nejinak je tomu i u desatého roc-
niku fotosoutéze MUJ SVET, kte-
ry Charita Opava vyhlasuje pra-
vé v téchto dnech. Opét se bude
soutézit v kategoriich Portrét,
Zivot kolem nds a jiz zminéné
kategorii pro klienty Jak to vidim
ja. Podrobnd pravidla soutéze,
do niz je mozno posilat snimky
az do konce ledna piistiho roku,
najdete uvitf tohoto Domovniku
nastr.8a9.

Od samého zacatku soutéze jsou
vitézné snimky po vernisazi vy-
stavovany v fadé mést Ceské re-
publiky, pfi¢emz zdjem o pord-
dani vystavy rok od roku roste.
Pivodni zamér poradatelt z roku
2017 se tak naplnuje vice nez vr-
chovatg.
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Chystame nové wehové stranky

Charita Opava bude mit v dohledné dobé nové,
modernéjsi, prehlednéjsi a uzivatelsky privétivéjsi
webové stranky. Prace na jejich tvorbé pravé
intenzivné probihd a pokud vse pijde hladce

a nevyskytne se zadny zadrhel, mohli bychom je
vefenosti predstavit bud hned hned v lednu

nebo v prvnich mésicich roku 2018.

Ve stacionafi spadl strop

Bylo 9 hodin rano 4. fijna, kdyzZ otfdsla Dennim
stacionafem pro seniory na KyleSovské ulici velka
rdna. Bez varovani tu s rachotem spadl v kancelari
vedouci, kde pravé probihala porada, velky kus
stropu. Svata Anezka, jejiz znameni dim nese a
kterd je jeho patronkou, ale u obyvatel stacionare

stala, protoZe vSichni vyvazli bez zranéni.

Dale cteéte:

° Pecovatelky nakoupi
i zachrani zZivot (str. 2)
» Mse za klienty
Pokojného pristavu
(str. 3+6)

« Nova tvar na recepci
(str. 5)

Slovo reditele

Doprovdzeni s ldaskou
i profesionalitou

vV listopa-
du se opét
na spolec-
ném setkd-
ni, které-
mu  bude
predchdzet
Mse  sva-
td, sejdou
zdravotni
sestry a lékati naseho mobilniho
hospice Pokojny ptistav spolu s
poziistalymi po zemfelych, které
spolecné doprovizeli v poslednich
chvilich Zivota. Myslim si, Ze prd-
vé tito poziistali velmi dobre véd,
jak potiebnou, ale zdroveri pre-
tézkou prdci musi zaméstnanci
Pokojného pfistavu kazdodenné
zvlddat, s jak ndrocnymi fyzic-
kymi a psychickymi situacemi se
musi neustdle vyrovndvat. I proto
jsou vztahy, které s nimi navazujt,
Casto velmi osobni a zdaleka ne-
kon¢i odchodem jejich blizkého.
Prikopnice hospicové péce v Ces-
ké republice MUDr. Marie Sva-
tosovd, kterou jsme méli Cest loni
hostit také v Charité Opava, zalo-
Zila prvni hospic v roce 1995. Za
tu dobu se mnohé zménilo, kromé
jiného také vyrazné vzrostly poZa-
davky na kvalitu hospicové péce i
na odborné zabezpeceni této tak
potiebné sluzby. Jsem proto rdd,
Ze Pokojny pristav vsechny tyto
pFisné poZadavky spliiuje, o emz
svédci i nase clenstvi v Asociaci
poskytovatelii hospicové paliativni
péce. Doklddd to, Ze nase hospico-
vd péce obstdla ve vsech prisnych
kritériich, kterd je nutno pro pfi-
jeti do této Asociace splnit.

O tom, Ze prdce v Pokojném pii-
stavu je velmi ndrocnd a vycer-
pdvajict, vim spolu s poziistalymi
velmi dobre také. Abychom mohli
splnit vSechny ndrocné pozadavky
a mohli doprovdzet potiebné ne-
jen s ldskou a péci, ale také velmi
odborné a profesiondiné, musime
hodné pracovat také na sobé. I za
to Ze se ndm to dari, budu s vdéc-
nosti dékovat na nasem listopado-
vém setkdni.

Jan HANUS, feditel




o Vlastovicky v Polaru

Reportiz z Domu sv. Cyrila a
Metodéje pro zrakové postizené
ve Vlastovickdch odvysilala po-
catkem tijna TV Polar v poradu
Opavsky expres. Kromé slay-
nostniho odhalovini domovniho
znament, ke kterému doslo 28.
zd#{ na pocdtku lidové veselice u
prileZitosti zaloZeni Vlastovicek,
se reportérka Katefina Gerykovd
vénovala rovnéZ historii i sou-
casnosti Domu sv. Cyrila a Me-
todéje. V reportdzi tak promlou-
vaji mnozi klienti a také Pavla
Krdlovd za zaméstnance, chybét
nemiiZe ani autorka domovniho
znameni Zuzana Bartdkovd. Na
zdvér pak do kamery zamdvaji
jeji manzel a syn Hugo. Na re-
portdz se miiZete podivat také na
strankdch Charity Opava www.
charitaopava.cz

o Kolednici se opét
koupali v Kravatich
Rekordnich 125 lidi p¥islo v pd-
tek 20. #ijna do Aquaparku Kra-
vate na plavini pro Tiikrdlové
koledniky. Jako odménu pro ty,
kteti se podileji na koledovdni
pti Trikrdlové sbirce, ho dvakrdt
rocné zdarma potrddd Charita
Opava. Nejinak tomu bude i
dalsi rok, na ktery jiz nyni sha-
nime dalsi koledniky. Kromé nd-
vstévy aquaparku, Slunickového
odpoledne a také brusleni zdar-
ma na né cekd i mnoho soutézi o
hodnotné ceny, predevsim pak o
chytry mobil nebo poukdzky na
knihy. Vice informaci najdete na

letdacku na str. 4

KALENDARIUM

» Na odborné stazi v Berliné
pobyvali v listopadu roku 2007
zastupci  technickych  dilen
Charity Opava.

o Neziskovkou roku 2014 v
kategorii velkych neziskovych
organizaci se v listopadu roku
2014 stala Charita Opava.
Ocenéni si v sidle Senatu v
Praze prebrala delegace v cele s
teditelem Janem Hanu$em.

« Na dvé stovky divaki dorazily
v listopadu roku 2015 do kina
Mir na spolecné vystoupeni
knéze Zbigniewa Czendlika
a pisnickaire Pavla Helana,
poradané Charitou Opava.

o Prednasku o fenoménu
spolecenské odpovédnosti
firem usporadala v listopadu
roku 2016 Charita Opava. Pres
atraktivni predndsejici a vstup
zdrama se vSak akce nesetkala
s prili§ velkym zdjmem stran
neziskovych organizaci.

UDALOSTI V CHARITE

Pecovatelky Z Charlty Opava
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vam nakoupi i zachrani z1vot

Z béiného palhodinového nakupu, ktery pro své klienty zajistuje Pecova-
telska sluzba Charity Opava, se nékdy miize vyklubat nékolikahodinova
témér detektivni akce, ktera zaméstna hned tfi charitni pracovniky. Ale
stoji to za to, protoZe na jejim konci je zachranény lidsky zivot.

Pan{ Vlastu ma charitni pecovatel-
ska sluzba v péci jiz sedm let peéo—
piedeviim aby ji nakoupily a zajistily
nutné venkovni pochtizky, protoze
pohyb po domdcnosti a nejnutnéj-
§1 sebeobsluhu zvldda sama. Dcera,
ktera ji obcas nav§tévuje a je s ni v
telefonickém kontaktu, bydli bohu-
zel dvé sté kilometrt daleko, a tak je
pomoc pecovatelek nezbytna.

»Pred Ctrndcti dny jsme ovsem pani
nasli ve velmi Spatném stavu, méla
nateklou tvdt a stéZovala si na bolesti
zubii. Bylo jasné, Ze potfebuje akutné
oSetfeni zubniho Iékate,“ vzpomind
na zacatek patraci akce manazerka
sekee sluzeb seniortim a zdravotnic-
kych zatizeni Petra Thiemlova. Pani

Vlasta si totiz viibec nepamatovala
jméno svého zubniho lékate, vzpo-
mnéla si pouze, ze pred dvaceti lety
chodila na opavskou polikliniku.
Nepomohla ani telefonickd konzul-
tace s dcerou, vhledem ke vzdéle-
nosti byla bezmocna.

Zacalo tedy patrani. Charitni so-
cidlni pracovnice nejprve obvolala
viechny zubni lékafe na opavské
poliklinice, poté také nové ordinace,
zda by pani nékdo neosetfil... Bez-
vysledné. Dalsi telefonat sméroval
do zdravotni pojistovny. Ale tam se
dovédéla pouze to, Ze prislusny oset-
Fujici zubni 1ékat Klientky jiz ukon-
¢il ¢innost.

»Volali jsme tedy do Slezské nemoc-
nice na stomatologické oddélent, kde

ndm ochotnd sestticka po vyliceni celé
situace pfislibila pomoc. Pani Viastu
jsme odvezli do nemocnice, kde lékari
zjistili pokrocily zdnét, klientku hos-
pitalizovali a provedli operativni zd-
krok. Lékati ndm pak tikali, Ze jsme
pani privezli za pét minut dvandct,
protoze pokrocily zdnét hrozil kazdou
chvili preriist v sepsi celého organiz-
mu, “ dodava Petra Thiemlova.
Ptibéh pani Vlasty pfitom neni
svym Stastnym koncem ojedinély.
Podobnych ptipadii, kdy na konci
pomoci pecovatelek stoji zachrané-
ny lidsky Zivot, totiz v pecovatelské
sluzbé Charity Opava zaznamena-
li jen minuly mésic hned nékolik.
Charitni pecovatelky tak opakované
dokazuji, ze kromé pomoci v do-
mécnosti dokdzi v pripadé potieby
profesionalné a kvalifikované vyresit
i slozité a komplikované zdravotni
problémy.

Pletené chobotnicky z Radosti
pomahaji nedonosenatkim

Do projektu Chobotnicky pro kulisky se zapojili zaméstnanci a kli-
enti socialné terapeutické dilny Charity Opava Radost. Facebookova
skupina s timto nazvem ma pies pét tisic aktivnich ¢lent, kteii hac-
kuji chobotnicky s cilem podpofrit rodice a miminka, ktefi po pfed-
¢asném porodu pobyvaji na neonatologickém oddéleni.

A jak mohou pletené chobotni¢-
ky poméhat nedono$enym détem?
Podle specidlniho danského vyzku-
mu pfipominaji chapadélka cho-
botni¢ek nedono$endtkim pupecni
$ndru jejich maminky. Miminka

maji tendenci k tichopu a diky tomu,
Ze maji pfi ruce chapadélka, si neta-
haji za zavedenou sondu ¢i jiné ha-
dicky. Citi se bezpecnéji, jsou klid-
néjsi a tim padem také stabilnéjsi a
lépe prospivaji.

»Projekt nds nadchl a mé pfislo sym-
bolické, aby néjakd chobotnicka z na-
Seho stediska odesla k rodic¢iim, kteri
se must vyrovnat s ndrocnou Zivotni
situaci a byt silni jako nasi opatrov-
nici a pecujici osoby, které se staraji
0 nase uzivatele,“ vysvétluje potiebu
zapojit se do projektu vedouci Ra-
dosti Lucie Licha. V Radosti se do
projektu zapojily socidlni pracovnice
Tereza Senkova a Lucie Lich4 spolu s
klientkou Radkou. ,A v zd#i jsme jiz
poslali do svéta sedm uhdckovanych
chobotnicek, konkrétné putuji do
méstské nemocnice v Ostravé, kde ur-
Cité udélaji radost néjakému mimin-
ku nebo rodici,“ dodava Lucie Licha.
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Nadacni fond Pavla Novotného m
obdaroval stacionar Mravenecek

V Mravenecku nachazeji utocisté déti a mladilidé s kombinovanym,
tedy fyzickym i mentalnim postiZenim. I proto je kazdy vylet nebo
prochazka, na které diky obétavosti zdejsich pracovnikil vyrazeji
velmi ¢asto, pomérné narocnou akci. Z ditvodu postizeni je ale bo-
huzel pro nékteré klienty ¢asto nemozné vyrazit i na kratsi prochaz-
ku do blizkého parku. Jedinou moznosti, jak se dostat na chvili na
Cerstvy vzduch, tak pro pfinasi posezeni na venkovni terase stacio-
nare. Diky daru Nada¢niho fondu Pavla Novotného to budou mit od

tohoto tydne o hodné jednodussi.

Pavel Novotny, jehoZz jméno na-
dacni fond nese a ktery je také
jeho predsedou, totiz za ucasti
fady déarc dennimu stacionafi
Mravenecek predal tento tyden
velkou venkovni pergolu spolu
s venkovnim stolem a Zidlemi v
hodnoté témér Ctyricet tisic ko-
run. Na terase, ktera byla dosud
oteviena, tak budou moci klienti

pohodlné sedavat i za nepfizni-
vého pocasi, at uz to bude palivé
slunce, nebo lehky dést. Velky stil
dokonce umozni, aby zde klienti
svacili nebo obédvali.

Pavel Novotny je ptiznivcem Mra-
venecku jiz dlouho. Za predcho-
zich patnéct let, kdy spoluorga-
nizoval jako ¢inovnik opavského
Okresniho fotbalového svazu akei

Pomozte postizenym détem, zis-
kalo i diky nému toto stfedisko
Charity Opava pres tfi a pil mili-
onu korun.

»Prdce tady je tézkd a nevim, jest-
li bych ji zviddnul, ale vidy, kdyz
jsem zde mezi vdmi, nabiji mé to
energzz’, “ svétil se Pavel Novotny
vSem, kteti se prisli ve ¢tvrtek 19.
ffjna na slavnostni pfedadni daru
podivat. A sesli se zde za dérce
starostové OldfiSova Petr Toman,
Sluzovic Petr Weczerek, Stébotic
Roman Falhar a Chlebi¢ova Ilja
Novotny, které doplnili i zastup-
kyné dodavajici spole¢nosti AMB-
RA Group Anna Petfekova a Mar-
tin Vanék ze spole¢nosti Richard
Havel ¢i pan Ferenc ze spole¢nosti
EDS Trade. Nadaci kromé toho
prispély také obce Hnévosice, Hat,
Sktipov, Strahovice a Tfebom.
Vsem darctim, ktefi vyslyseli vy-
zvu Pavla Novotného a diky nimz
maji klienti Mravenecku zase o
trochu lepsi Zivot, na misté podé-
kovali také feditel Charity Opava
Jan Hanu$ a vedouci Mravenenc-
ku Jana Konopkova. ,,Ur¢ité jsme
dnes nepomohli tomuto skvélému
staciondri, kde v soucasné dobé
nalézd domov celkem devatendct
klientii, naposledy,“ dodal Pavel
Novotny. ,,I v pFistim roce se bude-
me snaZit prispét na dalsi zvelebeni
tohoto denniho staciondfte.
Dékujeme!

Zamestnanci i rodiny vzpomenou
na klienty Pokoyneho pristavu

Silna vazba vznika velmi ¢asto mezi personalem mobilniho hospice
Charity Opava Pokojny pfistav a rodinnymi pfislu$niky, ktef'i s nimi
doprovazeji vdomécim prostiedi na posledni cesté svého blizkého.

Pouto, které je utvafeno spole¢né
prozitymi chvilemi bolesti, smife-
niinadéje, trva vétdinou i poté, co
se se svym blizkym navzdy rozlou-
¢i. Jednou za rok si pak tyto spo-
le¢né prozité okamziky vSichni
pfipominaji na vzpominkovém

setkani.

V potadi jiz sedmé vzpominkové
setkdni na zemftelé klienty, béhem
kterého bude slouzena mse svatd,
letos probéhne ve stredu 22. lis-
topadu v 16.30 hodin v klaster-
ni kapli Neposkvrnéného poceti

Panny Marie na Kylesovské ulici
v Opavé. Po méi, slouzené O. Kle-
mentem Reclem, pak bude setkdni
pokracovat neformalnim pose-
zenim s malym obcerstvenim,
které tak jako loni ptipravi klienti
socialné-terapeutické dilny Ra-
dost. Zde uz ale budou pracovnice
Pokojného pristavu z kapacitnich
divodt schopny pozvat pouze
rodinné prislusniky téch klientd,
ktefi jejich péci vyuzivali od roku
2016. Pokojny pristav, ktery na
Opavsku slouzi od dubna roku
2007, jiz totiz za deset let své sluz-
by doprovodil na posledni cesté v
domacim prostiedi vice neZ tisic
lidi.

»Na to, s jakou ldskou a ochotou
jsou rodinni prislusnici o své bliz-
ké ochotni pecovat v tak téZkych
chvilich, vzpomindme v Pokojném
pristavu s vdécnosti,“ tika vedouci
stiediska Libuse Sméjova. ,,I timto
spolecnym setkdnim a moznosti si
popovidat chceme poziistalym ddt
najevo, Ze si jich viZime a Ze ani v
okamZicich smutku nejsou sami.“

o Diilezité zmény

v tzv. ndhradnim plnéni
V souvislosti se zménou zdko-
na o zaméstnanosti ¢. 435/2004
Sb. doslo i k vipravé v povinnos-
ti plnéni povinného zamést-
ndvdni zdravotné postizenych
osob, tzv. ndhradniho plnéni.
Informace o téchto dileZitych
zméndch najdou vSichni zdkaz-
nici a partnefi Charity Opava
na nasich webovych strankdch
www.charitaopava.cz.

o Klub sv. Anezky
v listopadu (i prosinci)

Celkem tfikrdt se v listopadu
sejdou clenové Klubu svaté
Anezky - dobrovolného sdru-
Zeni Charity Opava. Nejprve se
v utery 7. listopadu v 16 hodin
v Dennim staciondfi pro se-
niory v domé U svaté Anezky
na KyleSovské ulici sezndmi s
dalsim ro¢nikem ptipravované
Ttikrdlové sbirky, ndsledné se
pak vydaji v utery 14. listopa-
du na komentovanou prohlid-
ku vystavy ,,Petr Bezruc, bard
prvy, co promluvil“ ve Slezském
zemském muzeu. Naposledy
se pak v tomto mésice setkaji
v dtery 24. opét v 16 hodin v
pastoracénim  stredisku mino-
ritského kldstera na predndsce
otce Adama Ruckého ,Skrze
zranéni k zrdni",

Marie Smolkova z Klubu sv.
Anezky by rida jiz dopredu
upozornila na zajimavou akci,
chystanou na pocdtek prosince.
Kdo bude mi zdjem ziicastnit
se v Cirkevni konzervatofi v
Opavé pravidelnou celodenni
adventni duchovni obnovu,
kterou na téma ,Duch Svaty v
darech a charismatech povede
hradecky duchovni sprdvce otec
Marcin Kieras, at si jiz nyni
vySetri volno na sobotu 9. pro-
since.

Napsali 0 nas

e Diim uzZ mad své
domovni znameni

Diim sv. Cyrila a Metodéje pro
zrakové postizené ve Viastovic-
kdch se miize pochlubit domov-
nim znamenim. Odhalené mélo
byt uz loni, ale vioudila se chy-
bicka, pro kterou podlehlo Zdru
v keramické peci a muselo byt
vyrobeno znovu. Konec dobry,
vSechno dobré a domovni fasd-
du tak zdobi keramické ztvdr-
néni obou vérozvést, vytvo-
fené rukama mistrové chrdné-

nych dilen Zuzany Bartdkové.
Opavsky a hluc¢insky Denik,
6. Fijna 2017
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PROSBA O POMOC
PRI TRIKRALOVE SBIiRCE

i

Vazeni rodice, milé déti!

Pri lonské Trikralové shirce jste dosahli skveélého vysledku, kdyz jste spole¢né vybrali pro
potiebné na Opavsku skoro dva miliony korun, které ted slouzi tém nejpotfebnéjsim ve
vasem okoli. O pomoc pfi organizovani Trikralové sbirky, bez které se neobejdeme, bych vas
chtéla jménem Charity Opava poprosit i letos.

Trikralova sbirka probéhne od 1. do 15. ledna 2018. Budte u toho s nami! Prozijte opét
spolecné povznasejici pocit z koledovani pro dobrou véc i pomoci tém, ktefi to potrebuiji!

Jak muiZete pomoci?
- Vytvorte skupinku, kterd bude chodit koledovat s Uredné zapeceténou pokladnickou.
Skupinku tvofi Tfi krdlové (obvykle déti) a jeden vedouci (osoba starsi 15 let).
- Kontaktujte nas, prosim, do 15. prosince 2017. Pokladni¢ky a dalsSi potfebné véci
v€etné scénare ke koledovani vam podle potreby zajistime.

Kolednici! Jako podékovdani pro vas mdme pripraveno slosovani o chytré telefony, soutéz
o nejlepsi fotografii z koledovani, promitdni pohddky v kiné Mir, volny vstup na brusleni a
do aquaparku, pozvdni na Sluni¢kové odpoledne poradané Charitou Opava, poukdzky na
knizky a predevsim radost z Ucasti na dobré vécil

Tésime se na spolupraci a prejeme vam vSechno dobré.

Marie Gilikova, asistentka Trikralové sbirky 2018,
mobil: 604 175 518, e-mail: gilikova@charitaopava.cz
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»vsechna poznani z Charity prijimam
jako dar, kterého si moc vazim,*

iika Irena Zidkova, cerstva posila na recepci feditelstvi Charity Opava v Jaktari

Usnadnit vstup na trh price osobam se zdravotnim postizenim. To
je hlavnim cilem tzv. pracovni rehabilitace, tedy projektu, na kterém
od brezna loniského roku spolupracuji Chranéna dilna ve Vlastovic-
kach a opavska pobocka Utadu prace. Laicky bychom mohli Fici, ze
se jedna o jakousi ,,zkousku prace nanecisto®, kdy si Zadatelé o za-
méstnani, evidovani na opavském Uiadu prace, mohou nezavazné
vyzkouset praci v chranénych dilnach ve Vlastovickach, a pokud ji
budou zvladat a bude se jim libit, mohou zde pak ziistat. O tom, Ze
se to muZe podarit, svédc¢i i pribéh pani Ireny Zidkové, ktera letos v
srpnu nastoupila na dilezité a velmi frekventované misto v Charité
Opava - na recepci.

Zminovany projekt se ke mné
dostal zcela nahodou, informa-
ce jsem ziskala od poradkyné na

* Reknéte ndm, prosim, nejprve
néco o sobé...

V roce 1982 jsem odmaturovala
na SPS stavebni v Opavé. Moje
pracovni kariéra byla zaloZena na
pracovné technickych pozicich. Po
uplynuti matef'ské dovolené v roce
1994 jsem nastoupila do nového
zaméstnani, coby administrativni
pracovnice. Jednalo se o riiznoro-
dou technickou a administrativni
praci, prevazné zalozenou na uz-
kém kontaktu s lidmi. Byl to pék-
ny usek pracovniho Zivota. Ale jak
uz to tak byva, nemoci nechodi po
horach, ale po lidech a v roce 2011
byla moje pracovni kariéra zasta-
vena vleklymi zdravotnimi kom-
plikacemi. Jsem vdand, mam dva
dospélé syny a ro¢niho vnoucka.
Volny ¢as réda vénuji roding, kni-
ham, kvalitni hudb¢, své kocce a
zahradé. PovaZuji se za tolerantni-
ho ¢lovéka, mam rada kreativitu.

* Znala jste Charitu Opava jesté
pied tim, nez jste se prihlasila do
projektu pracovni rehabilitace?

Charitu Opava jsem znala okrajo-
vé, védéla jsem, Ze tato organizace
v okrese Opava pusobi, znala jsem

jeji poslani a prilezitostné jsem se
setkdvala s charitativnimi projek-
ty Charity Opava v ramci naseho
rodinného spolecenského Zivota.

* Vase cesta na recepci reditelstvi
v_Jaktafi ale byla trochu delsi.
Nejprve jste nastoupila do pro-
jektu Ufadu price ,,pracovni re-

Utadu prace a jednalo se o projekt
uplné mimo mou kvalifikaci. Pra-
covni rehabilitace byla zamérena
na praci v Chranéné dilné ve Vlas-
tovickach, kde jsem pobyla celkem
tfi mésice v $ici a keramické dilné
a mimo jiné jsem si vyzkousela
praci na tkalcovském stavu a vse

1y

co obnasi pfiprava k samotnému

vani keramické hliny a samotna
tvorba keramiky. Na pamatku své-
ho ptisobeni a tvorby, dé-li se to
tak nazvat, mam schovany, vlast-
noruc¢né vyrobeny hrnecek. Prace
to byla nesmirné zajimava, oboha-
cujici. V neposledni fadé pak na
mé osobné zapuisobila vstficnost,
chapavost a trpélivost kolektivu v
keramické dilné, za coz chci vSem
touto cestou dodate¢né podéko-
vat. Bylo mi cti v§echny poznat.

* Nicméné poté jste se dovédéla o

tom, ze Charita Opava hleda ¢lo-
véka na recepci. Co jste jesté mu-
sela absolvovat, abyste se mohla
prihlasit?

Po ukonceni tfimési¢ni stize v
Chranéné dilné ve Vlastovickach
jsem se snazila déle rozvijet své
zku$enosti a dovednosti. Ke vzta-

a tak jsem pfivitala nabidku k
absolvovani kurzu pro praci s
pocitacem. Uspéiné jsem kurz
absolvovala a vykonala zavére¢-
nou zkousku. A pak nasledovalo
ptihlddeni se do vybérového fi-
zeni, postoupeni do uz$iho kola
vybéru, priprava na pracovni
pohovor... A samotny pracovni
pohovor.

* Byla jste pfekvapena, Ze jste
nakonec zvitézila?

Docela ano, na pracovni pohovor
jsem se poctivé pripravila a byla
jsem v tu chvili na sebe docela
py$na. Vidyt ziskat dnes praci v
mém véku a se zdravotnim ome-
zenim neni viibec jednoducha za-
lezitost. A mné se to po nékolika
letech povedlo!

* Frmol, ktery na recepci cely
den panuje, uz zvladite tfi mé-
sice. Jaké jsou vase dojmy z této

nové prace?

Mém zatim jen pozitivni dojmy,
na feditelstvi jsem pfisla do fun-
gujiciho kolektivu, ktery mne
mezi sebe laskavé prijal. Prace na
recepci je naro¢nd, zodpovédna,
riiznorodd a obohacujici. Kazdy
den fe$im nové véci a mam ra-
dost, Ze mohu svym konanim po-
moci nékomu, kdo mou pomoc
potfebuje. Absolvovala jsem jiz
tzv. kolecko, kdy jsem méla moz-
nost navstivit, sice velmi zbézné,
véechna stiediska Charity Opava.
Otevrel se mi obzor rozsahlého a
$irokospektrého zabéru charitni
prace. VSechna tato poznani pfi-
jimdm jako dar, kterého si moc

I~

vazim.

URAD

habilitace“ do Chranéné dilny ve
Vlastovickach. Jaké to tam bylo?

tkani. V keramické dilné bylo pro
mne velkym poznanim zpracova-

JAK FUNGUJE TZV. PRACOVNI REHABILITACE
Na tzv. pracovni rehabilitaci spolupracovala Charita Opava s opavskou
pobockou Utadu préace jiz v roce 2011. Pracovni rehabilitace, na které
spolupracuji Chrdnéné dilny ve Vlastovickach, pak probihd od loiiské-
ho roku. Ucastnikim pracovni rehabilitace se proplaci jizdné z mista
bydlisté do mista kondni pracovni rehabilitace na zdkladé sepsaného
individudlniho pldnu. Osobé ucastnici se pfipravy k praci nalezi také
podpora pti rekvalifikaci, ale pouze za dny G¢asti na piipravé k préci.
Ma-li naptiklad ucastnik pracovni rehabilitace stanovenou dochdzku
na ptipravu k préci na ¢tyfi dny v tydnu, vyplati se mu podpora pti

PRACE

hu a k préaci na pocitadi jsem se
dopracovavala vzdy jako samouk

rekvalifikaci jen za tyto ¢tyfi dny a nikoli za cely tyden.

»Rehabilitace je souvisld Cinnost, jejimZ tikolem je odstranit, prekonat
nebo co nejvice zmirnit diisledky dlouhodobé neptiznivého zdravotniho
stavu, které omezuji nebo dokonce znemoZzriuji zapojeni osob do bézného
Zivota, “ vysvétluje Bohdana Tureckova, specialista z oddéleni poraden-
stvi a dal§iho vzdélavani opavské pobocky Uradu prace.

Soucdasti rehabilitaci je i pracovni rehabilitace. ,,Jednd se o Cinnost zamé-
fenou na ziskdni a udrZeni vhodného zaméstndni osoby se zdravotnim
postizenim nebo osoby v pracovni neschopnosti. Pracovni rehabilitaci této
osobé doporuci osetiujici lékar, “ dodava Bohdana Tureckova.
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VZPOMINKOVE SETKANI
NA KLIENTY
POKOJNEHO PRISTAVU

Vzpominkové setkani sester, pec¢ovatelek, Iékait

a pozustalych na klienty, o které se spole¢né
starali v jejich poslednich dnech
v mobilnim hospici POKOJNY PRISTAV

(Kylesovska ulice, Opava, stfeda 22. listopadu od 16.30 hodin)

- MSe sv. za zemrelé klienty (celebruje 0. Klement Re¢lo):
klasterni kaple Neposkvrnéné Panny Marie, KyleSovska ulice (16.30 hodin)
- Neformalni spolec¢enské setkani a posezeni v prostorach
Denniho stacionare pro seniory: KyleSovska ulice €. 4 (bezprostfedné po msi)

Setkani probéhne
v ramci celoroCni akce
Charita Opava pomaha...
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UDALOSTI V CHARITE

Chranéné a podporované bydleni
udélilo skupiné NADEJE Andéla

Opavska skupina Nadéje je od utery 17. fijna drZitelem Ceny Andél.
Neni to sice jesté ona slavna cena Akademie popularni hudby, alei s 44 vam prejeme hodné dalsich
tak muzikanty Nadéje Tomase, Filipa a Petra keramicka soska andé-
la z dilny Charity Opava potésila. Stejné jako oni svym vystoupenim
klienty Chranéného a podporovaného bydleni pro dusevné nemoc-
né, které slavilo vyroci dvaceti let sluzby.

Benefi¢ni koncert Nadéje probéhl
ve zcela zaplnéném Sale purkmis-
tri opavského Obecniho domu.
Jesté predtim se po kratkém tvo-
du nesl sdlem potlesk pro vechny
minulé i soucasné zaméstnance

Chranéného a podporované byd-
leni, které vzniklo pravé pred dva-
ceti lety a za dobu své existence
pomohlo mnoha dospélym psy-
chicky nemocnymi lidem hned
dvéma sluzbami — kromé chrané-

ného bydleni také takzvanou na-
slednou péci.

Nadéje predstavila v hodinovém
koncertu svij repertoar v akus-
tické podobé nejen klientim
Chréanéného a podporovaného
bydleni, ale i dal$im zdjemctim ze
spratelenych sluzeb ¢i vefejnosti,
protoze vystoupeni bylo zdarma.
Za bourlivého potlesku vdééné-
ho publika pak prebrali hudeb-
nici od vedouci Chrdnéného a
podporovaného bydleni Katefiny
Vichové keramického andéla s
pranim, aby nebyl v jejich kariéfe
poslednim. ,,Je to zatim jen andél
z nasich charitnich dilen, ale spolu

uspéchii a na konci také dalsiho
andéla, tentokrdt jiz Andéla jako
ceny Grammy Akademie populdrni
hudby, “ podékovala Nadéji vedou-
ci Katefina Vichova.

Kromé skupiny Nadéje dékujeme
také za poskytnuti krasnych pro-
stor Salu purkmistr spolupora-
dajici Opavské kulturni organiza-
ci.

Dobrovolnici Charit si vymenovah
zkuSenosti - mizete mezi né patrit i vy!

Historicky prvni setkiani dobrovolnikii Diecézni Charity Ostrav-
sko-opavské probéhlo koncem zafi v Porubé. Opavskou Charitu
zde reprezentovali dobrovolnici Alena Zatopkova, Marie Kleinova
a Jifi Klein, které doprovazely Eva Pospéchova a Milena Pchalkova z
personalniho oddéleni - na fotografii je vidite spolu s prezidentem

DCHOO P. Janem Larischem.

Setkani dobrovolniki se zucastni-
li ti, ktefi pomahaji jednorazové i
pravidelné v charitnich sluzbach
¢i zatizenich, ale také lidé, ktefi
teprve o dobrovolnické ¢innosti
uvazuji. Na programu bylo vy-
stoupeni reditele Diecézni Cha-
rity Ostravsko-opavské i Charity

CR Luké$e Curyla a také koncert
gospelové skupiny Keep Smiling a
predstaveni Bezejmenného diva-
dla z Ostravy Trebovic. Nejdulezi-
t&j81 ¢asti setkani ale byly vzajem-
né debaty pritomnych a sdileni
zkuSenosti z dobrovolnictvi. Ko-
neckonct motto akce znélo ,, Diky

Charité se citim potfebny*
Dobrovolnici Charity dorazili z
riznych koutt kraje, kromé Opa-
vy také z Ostravy, Frydku-Mistku,
Studénky i Ceského Tésina. ,.Vidim
v pomoci druhym smysl pro dobrou
véc. My ddvdme Charité a Charita
davd nam. Kazdy si najde ¢innost,
kterd mu davd smysl pomoci dru-
hému clovéku,“ komentoval jedna
z Ucastnic svij postoj k dobrovol-
nické ¢innosti.

Dobrovolnictvi je uslechtila a ne-
zi$tnd ¢innost pro druhé. Pomoc,
k niZ neni tfeba penéz a za kterou
se penézi ani neplati. Presto ne-
smirné obohacuje. Jedné strané
ptinasi smysluplné vyplnéni vol-
ného ¢asu, seberealizaci, moznost
uplatnit své schopnosti, druhé pak
pomocnou ruku, né¢i pritomnost
a zéjem, podporu, radost, vzajem-
né pratelstvi. Lze to shrnout i slo-
vy — jsem tady pro nékoho nebo
nékdo je tady pro mé. Starite se i
vy dobrovolnikem Charity Opa-
val Moznosti dobrovolnické prace
jsou u nas velmi $iroké, v pripadé
z4jmu si miZete vybrat jedno z na-
$ich stredisek a kontaktovat ptimo
jeho vedouci na telefonu ¢i mailu,
které najdete na webovych stran-
kach www.charitaopava.cz

KRATCE

o S Neplachovicemi
si Charita rozumi

Na vyborné trovni je dlou-
holetd spoluprdce obce Ne-
plachovice s Charitou Opava.
»Spoluprdce si vdzime, stejné
jako sponzorskych darii z Ne-
plachovic, “ fikd fteditel Charity
Opava Jan Hanus. Jiz tfetim
rokem se Charita Opava ticast-
ni pravidelné expozice béhem
letni sezony na zdejsim zdmku.
Vystavu fotogmﬁz fotosoutéze
MUJ SVET pred tremi lety do-
provodily také predndsky pro
seniory i déti neplachovické zd-
kladni skoly, loni zde Charita
Opava vystavovala kuriézni a
staré elektrické spotrebice, které
se obcas dostanou k likvidaci
do Chrdnénych technickych
dilen, a letos zdmeckou sezé-
nu zpestrila prodejni vystava
latkovych ¢i keramickych vy-
robkii charitnich chrdnénych
dilen. V téchto dilndch si zdej-
$i radnice také casto nechd-
vd vyrabét riizné propagacni
predmeéty, ¢imz podporuje za-
méstndvdani handicapovanych
osob. Vyborné vysledky mivd
i tradicni lednovd Trikrdlo-
vd sbirka v Neplachovicich.
Neplachovické  zastupitelstvo
rovnéz v zati schvdlilo sponzor-
sky dar ve vysi pét tisic korun
na akci Sportovni den (nejen)
pro klienty, jejiz vytéZek po-
slouzi charitnimu mobilnimu
hospici  Pokojny pfistav. ,Za
tento dar i vybornou spoluprd-
ci dékujeme a piejeme pani sta-
rostce Jané Schreierové i vsem
obéaniim Neplachovic jen to
nejlepsi,“ doddvd Jan Hanus.

o Jen do 6. listopadu!

Pokud zvazZujete objedndni
nékterého z vyrobkii, které na-
bizeji charitni dilny na webu
JV-art, jako vdnocniho ddrku,
pak nemeskejte! Vzhledem k
velkému poctu zZddosti a zakd-
zek zde totiz budou vinocni
objedndvky ptijimat pouze do
pondéli 6. listopadu. Objedndv-
ky pfijaté po tomto datu budou
vyfizeny az v novém roce 2018.

Keramika
Textil

Sll'ﬂkjl mmmﬂm
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: Reditel Charity Opava Jan Hanu3
%{écamas a predseda predstavenstva firmy ASEKOL Jan Vrba O asekﬂl
&

Opava maji to pot&senf spole¢né vyhlasit ZE STAREHO NOVE!

jubilejni 10. roénik celonérodni
fotografické soutéze

/ zaméstnance,

dobrovolniky _
. a uiiyatele sluzeb Charit
Ceské republiky

Patronat nad soutézni
kategorii pro klienty
prevzala firma
ASEKOL

4| S N

1. kategorie: Portrét 2. ,kate‘goriei Zivot kolem nvés 3. Ifategorie: Jak to vidim ja
Tvdre lidi Charity Udadlosti Charity pohledem téch, Zivot Charity pohledem

kteri pro ni pracuji nasich klientt
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Snimky bude jiz po desaté hodnotit odborna komise ve slozeni:

Prof. Mgr. Jindfich STREIT - profesiondIni fotograf a pedagog Institutu tviréi fotografie FPF Slezské
univerzity v Opavé

Doc. Jifi SIOSTRZONEK, Ph.D. - pedagog Institutu tvarci fotografie FPF Slezské univerzity v Opavé
Bc. Zdenék KOVARIK, Dis — manazer oddéleni komunikace firmy ASEKOL

V fijnu roku 2007 vyhlasila Charita Opava prvni ro¢nik fotosoutéze MUJ SVET. Od té doby se z této
fotosoutéze stalo uznavané klani amatérskych fotografti z Charit celé Ceské republiky, jejichz

okruh se ¢asem rozrostl také o dobrovolniky a klienty Charity. VSichni dohromady jiZ deset let
zaznamenavaji prchavé okamziky radosti i smutku, vzajemného porozuméni a souznéni a dalSich
neopakovatelnych emoci, s nimiz se setkavaiji pfi své zasluzné socialni praci pro druhé.

Fotosoutéz MUJ SVET, kter4 je od za¢atku spjata se jménem svétoznamého fotografa prof. Jindricha
Streita, pravé vstupuije do jubilejniho desatého roéniku.

Zapojte se do néj i vy a pomozte pribliZit verejnosti socialni praci jinak, nez jen suchymi statistickymi
veli¢inami! Spolu s komisi se jiz ted’ t&Sime na vase snimky,

Slavnostni vernisaz ocenénych fotografii, spojena s kulturnim programem, se uskute¢ni v inoru 2018
v krasnych prostorach Historické vystavni budovy Slezského zemského muzea v Opavé. Poté bude
vystava opét cely rok 2018 putovat po dalsich méstech Ceské republiky.

Pravidla soutéze:

* Souté? je uréena vyhradné pro zaméstnance, dobrovolniky a klienty Charit z celé Ceské republiky

* Kazdy soutéZici mlzZe zaslat nanejvyse tri snimky do kazdé ze tri vyhlasenych kategorii, tedy nanejvyse
celkem devét fotografii

* V pripadé uZivatel( sluzeb, u nichZ to vyZaduje zdravotni stav, snimky odesle garant klienta, ktery také
bude za klienta komunikovat a vyfizovat agendu

¢ Doporuceny format snimku je 3:2

* Fotografie nesmi byt ocenéna v jakékoliv jiné pFedchozi soutézi

* Nezapomerite pfiloZit vaSe jméno, kontakt, Cislo kategorie a nazev Charity, v niz pracujete jako
zaméstnanec ¢i dobrovolnik, nebo jejiZ jste klientem

* Fotografie ocekdvame v digitalni podobé do 30. ledna 2018 na adrese fotosoutez@charitaopava.cz

e Charita Opava si vyhrazuje pravo pouZit zaslané fotografie na propagaci soutéze a nekomer¢ni
charitativni aktivity

V kazdé kategorii budou ocenéni tfi vitézové, na které cekaji hodnotné ceny véetné cestnych uznani

poroty.

Kontakt: Ivo Mludek, Charita Opava, Pfemyslovc( 26, 747 07 Opava,
tel.: 604 221266, 553 612 780, mludek@charitaopava.cz, www.charitaopava.cz

Q /e CHARITA OPAVA, jejiz koFeny sahaji uz pred listopad 1989, je jednou z nejstarsich Charit
\\ i/ v Ceské republice. Za témé&f tricet let své existence jiz pomohla tisiciim lidi. Je nejvétsim
,4 \ nestatnim poskytovatelem socidlnich sluzeb v Opavé, zaméstndva pres 200 lidi, z toho az

o d 130 zdravotné postizenych. Celkem 17 charitnich stredisek nabizi Fadu socidlnich sluzeb,
Carl-tas provozuje dvé zdravotnickd zarizeni i mobilni hospic. Postizené lidi zaméstnava ve svych
Opava chranénych dilndch. www.charitaopava.cz

ASEKOL je neziskové hospodarici akciova spole¢nost, ktera v zastoupeni vyrobcd

@ ase kul a dovozcd elektrozarizeni organizuje celostatni systém zpétného odbéru elektrozarizeni.
Zajist'uje sbér, dopravu a recyklaci vyslouzilych elektrospotrebicd véetné financovani

ZE STAREHO NOVE!  celého systému. ASEKOL je tzv. kolektivni systém zpétného odbéru elektrozafizeni. Jeho
sluZzeb na zdkladé smlouvy vyuZivaji vyrobci nebo dovozci elektrozafizeni. PFi zpétném
odbéru Uzce spolupracuje s mésty a obcemi, poslednimi prodejci a servisy, svozovymi
spolecnostmi a zpracovateli elektrozafizeni. Jiz patym rokem je partnerem fotosoutéze
MUJ SVET, konkrétné kategorie JAK TO VIDIM JA. | to je jeden ze zpGisobd, jim# se hlasi
ke své roli spolecensky odpovédné firmy. www.asekol.cz
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Radosti se zastesklo po spole¢-
nych akcich s basketbalisty BK
Opava a tak si naplanovali na
11. fijna nav§tévu zapasu proti
Svitavam. A nelitovali, proto-
ze takovy nervak do posledni
vtefiny utkdni uz opavska hala
dlouho nepamatuje. ,,Vyrazili
jsme s deseti uzivateli a bylo to
moc super. Skvéld atmosféra,
nervak do posledni chvilky, a
nakonec sladké vitézstvi. Urcité
zase nékdy spolecné na vecer-
ni zdpas vyrazime,* vraci se k
zazitku vedouci Radosti Lucie
Licha.
« Stacionaf na okruzni
jizdé Opavskem

Netradic¢ni vylet pripravili pro
své klienty v dennim staciona-
fi pro seniory. Po navstévach
Z0OO, Arboreta nebo hradeckeé-
ho zamku se tentokrat rozhodli
usporadat okruzni jizdu po
Opavsku. Za doprovodu skvé-
lého fidic¢e pana Vajdy se vyjeli
pomalou jizdou _autobusem
TQM k zdmku ve Stablovicich,
dile pak smérem na Mikolaji-
ce a Mel¢ az do Janskych lazni.
Jedna z klientek tu totiZ svého
¢asu pracovala jako kucharka
a tak mohla ostatnim povypra-
vét, jak to zde vypadalo jesté
pted soucasnou devastaci. ,, Pak
jsme pokracovali smér Kruz-

LIDE

V listopadu oslavi narozeniny pani
Dana ttrna. Irena Chamulowh a
Marie Kreuzrbergrovd,

Mild kalegyné, pfejme vim

stile doprovaz! zdravi, lska, ~
radost a Boll polehndni,

kolekthy chedndnych dilen v, Josefa

k narorenindm vie dobré, A wigs

s

DESET LET V

DENNIM STACIONARI PRO SENIORY

Rovnych deset let chodi pani Miluska den co den do charitniho
Denniho stacionafe pro seniory. Takové vyro¢i uz se nemuze prejit
bez povsimnuti - a tak pro ni kolegyné a kolegové v pondéli 16. fij-
na nachystali oslavu, které se krome nich zucastnil i reditel Charity
Opava Jan Hanus. Vsichni pani Milu$ce poprali hodné zdravi, za-
zpivali a pak si pochutnali na poharech. A na dojatou pani Milusku
¢ekalo jesté jedno specidlni prekvapeni, kterym by dort. Ale ne jen
tak ledajaky - protoze manzel pani Milusky nemd rad sladké, do-
stala k vyro¢i dort slany, na kterém si doma mohou smlsnout oba.
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« Koberecky z Radosti
slouzi v Ostravé

Koberecky ze socialné terapeu-
tické dilny Radost pouziva Za-
kladni $kola a matefské $kola
Krestova v Ostravé-Hrabuvce.
Déti je vyuzivaji tehdy, kdyz
plni pfi vyuce tkoly mimo
$kolni lavici. ,, Doufdme, Ze cas,
straveny na nasich kobereccich,
je pro né co nejprijemnéjsi a
Skola tak pro né miize byt zd-
bavou,“ véri vedouci Radosti
Lucie Licha.

« Upifi je nevystrasili
Na zaslouzeny vylet do Prahy
se v patek 13. fijna vypravily
zameéstnankyné Denniho sta-
cionafe pro seniory. V divadle
GOJA Music Hall navstivily
muzikal Ples upirti, ktery je
ale dozajista nevylekal - tyden
predtim totiz musely zvlad-
nout nejen dramaticky vyhli-
zejici pad stropu ve stacionafi,
ale také naslednou prohlidku
statika, opravu stropu ve tfech
mistnostech a naro¢ny uklid.

 Narozeniny v listopadu

berk, Slezskd Harta aZ do Stébo-
fic, kde nds cekal obéd. Mnozi
z klientii se dostali na mista,

Nasi ¢innost podporuji:

kterd nikdy nenavstivili, nebo se '{\&_ ™
do nich mohli podivat po dlouhé = ‘ Moravskoslezsky vy
dobé,“ dodava vedouci stacio- \ kraj

nate Jana Rehulkova. LB

budou slavit tito nasi spolupra-
Listarna

covnici a kamaradi z Charity

Opava:
Na soutézi ve vareni je jeho hodnoceni formou zndmek pak starosta oslovi. Rdda pozvi- Blva.nka HAMBALKOVA, Ka-
gulds'e zpivdam rdada od jednicky do desitky. Desitka je ni pfijmu i pFisté, povazuji to za ~ tefina  HANKOVA,  Gabriela

HLUBOVA, Irena CHAMULO-
VA, Marie CHMELOVA, Marie
KREUZBERGROVA, Stefan KU-
RINEC, Michaela MOSOVA, Bc.
Martina MRUZKOVA, Petra PA-
VELKOVA, Véra PRAJSLEROVA,
Veronika PRCHALOVA, DiS.,
Ludmila SLANINOVA, Katefina
SMIJOVA, Marcela STEINWIR-
TOVA a Gabriela SAFARCIKO-
VA. Blahoptejeme, vie dobré!

nevyssi hodnoceni. Jd se ticastnim
letos jiz poctvrté, moje funkce je ta-
kovd, Ze prispivam k dobré atmo-
sfére celého sobotniho vecera svym
hudebnim doprovodem a zpévem.
Na soutézi se mi libi a jsem moc
spokojend, jsem rdda, kdyz mé

dobrou spoluprdci mezi Domem
sv. Cyrila a Metodéje a obci Vlas-
tovicky.

Stejné jako v predchozich letech,
i letos probéhla v obci Viastovic-
ky soutéz ve vareni guldse. Je to
tady tradice. Jde tam o to, Ze se
mistni obcané sejdou v restauraci,
kde ticastnici soutéZe gulds uvari.
Gulds je pak poddvin a ndsledu-

Iveta DUNKOVA,
Dum sv. Cyrila a Metodé-
je pro zrakové postizené
ve Vlastovickach u Opavy

Piste nam!

Listarna zpravodaje Domovnik je urcena vasim nazorim, pfipominkam a posttehium. Své prispévky
posilejte na adresu: mludek@charitaopava.cz. TéSime se na né!
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