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»Mila Heleno, moc dékuji za sbirku a zdravim. "Zivot neni jizdni fad" se

DOMOVNIK
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CITAT MESICE: ,, Kde jsou pratelé, tam je i pomoc.“ Titus Maccius PLAUTUS, fimsky dramatik (-254 - -184 pt. n. 1.)

»Piste dal,“ vzkazuje Helené
]omblkove Jarek Nohavica

NO TAK MAM

—
Helena JOMBIKOVA

mi libi nejvic, ale i dalsi jsou pékné. Piste dal. Zdravim a drzim palce.“
Tak kon¢i pochvalny dopis, ktery dostala Helena Jombikova jako reakci
na svou sbirku basni, vydanou pied dvéma lety Charitou Opava. Na tom
by nebylo nic zvlastniho, uznalych slov na adresu jeji poezie se seslo vice.

Tyto ovsem napsal Jaromir Nohavica.

»Dobry den jmenuji se Helena Jom-
bikovd. Rada bych panu Jaromiru
Nohavicovi vénovala svou malou
brozurku bdsnicek, protoze si ho
velmi vazim. Moc rdda poslouchdm
jeho pisnicky a jsem presvédcend, Ze
je to mistr Ceského jazyka. Prosim
vds o radu, jak to mdm provést, aby
se moje bdsnicky dostaly do jeho ru-
kou...“ Tak za¢inal dopis Jaromiru
Nohavicovi, ktery Helena Jombiko-
va prilozila ke své sbirce basni ,No
tak mam diagnézu® ,,Jsem slabozra-
ka a tento mail diktuji. Tak se velmi
omlouvdm za ptipadné chyby, psa-
la také. Helena Jombikova se totiz
narodila se zrakovym postizenim,
a i kdyz s nim state¢né bojovala
a maturitu zvladla na voziku, ma

to v zivoté velmi tézké. ,Mimo mé
problémy se zrakem, kvili kterym
jsem dostala‘invalidni diichod, ve mé
byla ukrytd jesté nezndmd choroba,
kterd cekala na sviij cas. Nevénovala
jsem pozornost varovnym signdliim,
vZdy jsem si byla zvykld poradit a
vse zvladnout a hlavné se co nejvice
podobat zdravym lidem. A tak se jed-
noho dne zjara v roce 2009 stalo, Ze
mi télo ztuhlo a zeslablo a ja ziistala
lezet,“ li¢i Helena Jombikova; které
jsou v nemoci velkou oporou man-
zel David a dcery Béra a Katefina,
ale také pratelé z Domu sv. Cyrila
a Metodéje pro zrakové postizené,
kam dochézi.

.....

den zptisob, jak bo;ovat se zakefnou

chorobou. Poezii. ,,Moje nemoc mi
hodné vzala;-ale-také vim, Ze je-to
dar. Naudila mé divat se na svét jiny-
ma o¢ima, radovat se z malickosti a
prijimat vSe co mdm, “ iikd pokorné.
Helena Jombikova ptivodné moc
nechtéla, aby se o dopise, ktery ji Ja-
rek Nohavica poslal, védélo vefejneé.
Nakonec ale se zvefejnénim souhla-
sila. ,, Moc si toho od Jarka Nohavici
vazim a jsem opravdu pocténa, “tika,
»jen bychmechtéla, aby to vyznélo tak,

Ze se chlubim, to v Zadném pripade,“

dodava skromné. ,,Na druhou stranu
bych byla moc rdda, kdyby se mi tim
trosinku pooteviely dvere k mému
dalsimu psani a hlavné k tomu, aby
se-md-tvorba, tedy bésnicky a moznd
néjak povidka, dostaly k lidem.

A protoze Helena Jombikovd, jejiz
basné tiskne napiiklad obcasnik
Domu sv. Cyrila a Metodéje Vlastof-
ka, si vzkaz Jarka Nohavici vzala k
srdci a skute¢né pise déle, mozna se
brzy do¢kame jeji druhé sbirky.
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GDPR jsme zvladli vyborné

Charita Opava md za sebou externi posouzeni toho,
jak jsme se poprali s pozadavky nového nafizeni

EU, tykajici se ochrany osobnich udaji, tzv. GDPR.
Auditofi nas hodnotili kladné, nebyla zjisténa zadna
neshoda, spi$e jsme dostali ndvrhy na zlepseni. ,Za
zjisténé poznatky jsme rddi, protoze ndm pomdhaji se
naddle zorientovat v nové tipravé,“ pochvaluje si Lucie
Truneckova, které ma zavadéni GDPR na starost.

Otec Petr Kiibek nam chybi

Otec Petr Kribek, ktery byl prelozen z farnosti

v Jaktati do Frenstatu pod Radhos§tém, nam chybi.
Kdyz o prazdnindch slavil narozeniny v Domé

sv. Cyrila a Metodéje, dorazilo na msi tolik lidi,

ze se do kaple nevesli a museli sedét na schodech.
»Otec Petr rad vzpomind na Jaktaf, i na Vlastovicky,
kam za nami pravidelné zajizdél,“ posteskl si

jeden z klientti Vlastovicek pan Petr v poslednim
vydani zdejsiho zpravodaje Vlastofka.

Dale (téte:
« Jana Graubnera darek
nadchnul (str. 2)

» Benefi¢ni koncert
pro Pavla (str. 4+5)

o 20 let s olomouckou
CARITAS-VOSs (str. 7)

Slovo reditele

Nent
sice, aby-
chom v
Domovni-
ku  nepfi-
pominali
tispéchy,
kterych do-
sdhly nase
chrinéné
dilny, namdtkou prestizni domdci
zakdzky pro prazsky hotel Hilton
nebo zahraniéni objedndvky do
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se t6si obchiidky s sztymz ¢i kera-
mickymi vyrobky v jaktarském
Ternu ¢i obchodnim centru Breda
& Weinstein, na expozici na zdm-
ku v Neplachovicich se zase mohli
navstévnici presvédcit, ze dilenské
vyrobky maji doma mnohé znd-
mé osobnosti, pocinaje Simonou
Stasovou ¢i Lucii Bilou. I v tomto
Domovniku se miizeme pochlubit
tim, jak vyrobek z naseho lasero-
vého pristroje nadchnul olomouc-
kého arcibiskupa Jana Graubnera,
nebo Ze jsme na proslulych kera-
mickych trzich v Kunstdtu utrzili
za vikend rekordni trzbu korun.

Tyto uispéchy jsou o to obdivuhod-
néjsi, Ze vyrobky pochdzeji od lidi
s riiznymi handicapy. Chranénd
dilna ve Vlastovickdch zamést-
navd 33 takovychto osob, v jak-
tarskych Chranénych dilndch sv.
Josefa jich naslo préci 48, k nim
je také zapotrebi pripocitat 35 za-
méstnancii v Chrdnénych technic-
kych dilndch. Ale pozor - jejich vy-
robky si nekupuji a neobjedndvaji
lidé a rizné instituce jen proto,
aby podporili lidi s handicapem,
ale pak je nékam nendpadné od-
lozili, protoze se jim k nicemu ne-
hodi. Kupuji si je, protoZe je potre-
bujt, libi se jim a délaji jim radost.
Pro  mnoho  handicapovanych
lidi z chranénych dilen je védomi
toho, ze u nds ziskali smysluplnou
prdci, stejné diilezité, jako vyde-
lek, ktery si prinesou domii. A jd
rad doddvim, Ze jejich vyrobky
jsou navic tak profesiondlni, Ze
jsou schopny vice nez vispésné vi-
tézit a konkurovat i na otevieném
trhu. ZaslouZi si za to velky obdiv.

Jan HANUS, feditel
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. avske mili bezeli
klienti z Vlastovicek

Mezi vice nez tisici zdvodniky,
kteri se ve stfedu 5. zari ziicast-
nili populdrniho bézeckého zd-
vodu Opavskd mile, bylo také
sedm klientii Domu sv. Cyrila a
Metodéje pro zrakové postizené.
A prestoze nikdo z nich v tak
tézké konkurenci nedosdhl na
pricky vitézii, byl to pro né velky
zdzitek. A kromé dobrého poci-
tu si kazdy z nich privezl také
prekrdsnou medaili. Celou akci
pro klienty ptipravil dobrovolnik
Vladimir Herman.

Za zminku stoji i to, Ze potisku
vSech origindlnich tricek pro zd-
vodniky Opavské mile se zhostily
Chrdnéné dilny sv. Josefa.

» ASEKOL pro Radost

Projekt na podporu vybaveni
nasi sociglné terapeutické dilny
Radost, v niz se na KyleSovské
ulici schdzeji k tvofivé prdci
lidé s duSevnim onemocnénim,
zatadila do své letosni vanocni
charitativni akce s ndzvem ,,Po-
mdhdme smysluplné* spole¢nost
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dllen Jana Graubner
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Unikatni kniha Starého zakona, kterou v Praze vydal vlastnim nakladem
vroce 1888 J. Otto s rytinami francouzského umeélce G. Doreho a sloupky
H. Giacomelliho - to byl dar Magistratu mésta Opavy olomouckému ar-
cibiskupovi a metropolitu moravskému Janu Graubnerovi u prileZitosti
jeho sedmdesatych narozenin. Objemna kniha byla opatfena specialnim
prebalem, ktery vznikl v Chranénych a podporovanych dilnach sv. Josefa
Charity Opava.

Originalni dfevény prebal kom-
pletné navrhli a technikou gravi-
rovaciho stroje vyrobili pracovnici
Chranénych dilen sv. Josefa v cele

ASEKOL. Tato spole¢nost nej-
prve centrdalné podpoti kazdy
projekt ¢dstkou 5 tisic korun a
ndsledné misto vanocnich darki
rozdd svym partneriim financni
poukdzky, které mohou podle
svého vybéru poukdzat na je-
den z projektii, pro ktery se sami
rozhodnou.

KALENDARIUM

« Jako reakce na nicivé povod-
né vznikla 1. Fijna roku 1997
charitni Linka pomoci-povo-
den a Povodnova sluzba.

o NESKOLA - mimoskolni
klub pro déti ze socialné slab-
$ich rodin vznikla v fijnu roku
1999. Stredisko ukoncilo ¢in-
nost koncem roku 2016.

o Vystavu kreseb a objekti Mi-
lana Farného nazvanou ,,Moje

hry a ktize“ uspotradala Charita
Opava v ,Galerii na schodech®
svych rehabilitia¢nich dilen v

s vedoucim Tomasem Rychlym.
Uvnitf je opatfen cervenym saté-
nem a na titulni strané je obrazek
desatera a napis ,,Otci arcibiskupo-

—=

Denni stacionar pro seniory funguje jiZ od roku 1995 jako jediné
zarizeni tohoto typu na Opavsku. Jeho kapacita dvaceti uZivateli na
jeden den je stale naplnéna a ohlasy uzivateld svédci o tom, Ze jsou
zde velmi spokojeni. ,,Jsme piesvédceni o tom, Ze nasi sluzbu posky-

fijnu roku 2003.

o Projekt se zvlastnim ndzvem
PRAPOZA predstavila Cha-

rita Opava y fijnu roku 2005.
Nazev vznikl sloucenim prv-
nich pismen slov ,,Prace-pod-
pora-zameéstnani“ a zabyval
se moznosti zaméstnandvani

osob znevyhodnénych na trhu

« ¥,

tujeme kvalitné a s velkou mirou empatie,“ fika vedouci stacionare
Jana Rehulkova. Aby byla ¢innost stacionaie hodnocena komplexné
jako vyborna, je v§ak zapotfebi mit v poradku také v§echny potieb-
né dokumenty a pisemné zpracované standardy. S tim ted stacionari
pomohl Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové.

,O pomoc s ndroénou a mnohdy sloZi-
tou administrativou jsme pred dvéma
lety pozddali odbornou konzultantku
Kamilu Pospiskovou, Vysvetlu)e Jana
Rehulkovd. ,Pivodné jsme si ji ob-
jednali na konzultaci na dva dny, aby

prace.
o Chranéna dilna ve Vlasto-

vickach vznikla 16. fijna 2006
v ramci projektu podporeného

zhodnotila, zda je u nds pri kapacité
dvacet klientii na jeden den dostatec-
ny individudlni ptistup ke klientiim.“
Zavér odborné konzultantky byl
kladny, ptistup hodnotila jako velmi
dobry. Ve stacionafi ji pak pozadali
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Bible s prebalem z jaktarskych

a nadchla

vi k 70. narozeninam v tcté vénuje
Statutarni mésto Opava®

Slavnostni mse svatd k prilezitos-
ti oslav jubilea arcibiskupa Jana
Graubnera, celebrovana ptimo osla-
vencem, se konala v sobotu 1. zafi
dopoledne v olomoucké katedrile
sv. Vaclava a zucastnil se ji také ta-
jemnik Statutdrniho mésta Opavy
JUDr. Tomas$ Elis. Po msi svaté pak
byla v okoli katedraly u malého ob-
Cerstveni prilezitost k setkani. Na
ném pak Tomas Elis darek opavské
radnice otci arcibiskupovi osobné
predal. ,,Jeho Excelence byla z ddr-
ku unesena a zjevné ji udélal velkou
radost, coz mi osobné potvrdila,“
tikd Tomas Elis. ,Dar mél pro pana
arcibiskupa o to vétsi cenu, Ze se na
vyrobé obalu podileli lidé s téZkym Zi-
votnim osudem, coZ jsem mu vyslov-
né zminil,“ dodava tajemnik, jehoz
podékovani najdete v Listarné.

Vybor dobré viile - nadace Olgy Havlové
podporll Dennl stacionar pro seniory

o dalsi odborné konzultace a pora-
denstvi ke koncepci i k dotaztim po-
skytovatele k priibéhu poskytovani
své socidlni sluzby. ,Pri schiizkdch
ndm $lo o to ddt dobrou praxi lépe na
papir, abychom dobfe vystihli vech-
ny potfeby a nové poz’adavky doby a
nase pisemné zpmcovane standardy
byly co nejlepst, uptestiuje Jana Re-
hulkova.

Konzultace trvaly dva a piil roky a ve
stacionafi je hradili ze svych zdroju.
Pro leto$ni rok si vSak podali za-
dost o prispévek u programu Senior
Vyboru dobré ville - Nadace Olgy
Havlové. Zadost byla uspéin4, a tak
zavérecnych osm konzultaci, které
budou probihat az dokonce letos-
niho roku, uhradi ¢astkou patndct
tisic korun pravé zminénd nadace.
~Za prispévek dékujeme, urcité se
diky nému opét o néco zkvalitni péce
senioriim naseho staciondre, “ dodava
Jana Rehulkova.

VYBOR DOBRE VULE
Nadace Olgy Havlové
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Obcanska poradna skoli
v Azylovém domée pro zeny

Projekt s nazvem ,,Finan¢ni gramotnost®, urceny pro klienty azy-
lového Domu pro Zeny a matky s détmi v Opavé, ktery provozuje
Armada spasy, odstartuje v fijnu Obcanska poradna Charity Opava.
Na klienty Domu pro Zeny a matky s détmi tak v priabéhu tfi mési-
cu ¢eka celkem deset dvouhodinovych prednasek na riizna témata,
jejichZ spole¢nym jmenovatelem je zodpovédné zachazeni s penézi.

Prednasky vychazeji z uspésného
projektu, ktery Obcanska poradna
realizovala jiz v roce 2012. Jme-
noval se ,Jak na dluhy: finan¢ni
gramotnost pro osoby ve vykonu
trestu“ a soubor deseti pfedndsek
tehdy Obcanska poradna prezen-
tovala v opavské Zenské vézni-

ci. Vyuka si klade za cil nastinit
komplexni predstava o svété dlu-
hové problematiky s dirazem na
prevenci zadluzeni a o prévech a
povinnostech vsech ucastnikda. Se-
znami se napriklad se zakladnimi
finanénimi pojmy, s vytvarenim
rodinného rozpoctu a jeho uzi-

tim v praxi, s moznostmi feseni
rtiznych problematickych situaci i
s fazemi zadluzZeni, ale také s ne-
kalymi praktikami poskytovatelt
pujcek a zdludnostmi reklamy.
»Na realizaci tohoto projektu jsme
dostali finance z nadace Nase dité,“
fikd vedouci Domu pro Zeny a
matky s détmi Martina Rehac-
kova. ,Pfedndsky jsou pojaty in-
teraktivné, jako dialog, bude zde
také prostor pro dotazy ucastnikii
a jejich osobni pfibéhy,“ dopliuje
vedouci Obcanské poradny Lucie
Truneckova, kterd se také zhosti
vétsiny z deseti predndsek.
Utastnici obdrzi na zacatku kur-
zu pracovni se$it, v.némz si bu-
dou moci nové nabyté poznatky
vyzkouset. Na konci je pak ceka
zkuSebni test, ktery provéri, zda
vse pochopili spravné. Kazdy také
ziskd brozurku ,Jak na dluhy* a
uspésni absolventi certifikdt o ab-
solvovani kurzu. Vétsina klientek
Domu pro matky a zeny s détmi je
zadluzena, nebo jsou v rizikovém
prostfedi, kde jim dluhy hrozi.
Trimési¢ni preventivni kurz, dopl-
nény o fadu praktickych ukazek a
rad, by jim mél pomoci lépe se ve
své situaci zorientovat.

Hlasku v Braillové pismu si

ve Vlastovickach pochvaluji

Zpravodaj statutarniho mésta Opavy Hlaska je jiz dvanact let k dis-
pozici véem nevidomym také v Braillové pismu. Velmi si ho oblibili
i klienti Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené ve Vlas-

tovickach u Opavy.

»Hldska je u nds oblibenym casopi-
sem, “ pochvaluje si Zuzana Jankd,
vedouci Domu sv. Cyrila a Meto-
déje, ktery je stfediskem Chari-
ty Opava. Tiskopisti v Braillové
pismu totiz neni mnoho, proto
jsou za Hlasku ve Vlastovickach
vdééni. ,,Chodi k ndm v této po-

dobé hned ve dvou kusech a kromé
toho ji také dostavame na CD nosi-
cich, diky cemuz si ji klienti, kteri v
Braillové pismu Cist neumi, muZou
poslechnout na pocitaci s hlasovym
vystupem,“ doddvd. Text na CD
nosicich je totiz bez obrazk, pro-
to maji nevidomi moznost si ho

vytisknout a nechat precist speci-
alni cteckou textd.

Opava byla v roce 2006, kdy
Hlasku v tomto hmatové rozli-
Sitelném| pismu vytiskla poprvé,
prvnim méstem, které se svym
zpravodajem pamatovalo také na
nevidomé. O samotny tisk se od
pocatku stard opavska Zakladni
$kola Havlickova, ktera je urce-
na zrakové postizenym zakim
a také zakum s vadami reci. Tisk
ve slepeckém pismu je specidlni
technika vyrazenych znacek roz-
poznatelnych hmatem, kterd se
provadi na specidlni tvrzeny papir.
Po prevodu bézného tisku do sle-
peckého pisma se na tento papir
vyrazi hmatové rozlisitelné znac-
ky. Pred vlastnim tiskem ale musi
dojit k tpravé textu a vysledny text
v Braillové pismu také zabere né-
kolikanasobné vice mista.

Mezi odbératele Hlasky v Braillo-
vé pismu a na specidlnim CD patfi
kromé Vlastovicek také Knihovna
Petra Bezruce, Sjednocena organi-
zace nevidomych a slabozrakych
a obé verze jsou k dispozici také v
Turistickém informa¢nim centru
na Hornim ndmésti.

o /YIravenecek ceka
turnaj v trojboji
Na turnaj v trojboji uz od zdfi
trénuji klienti Denniho stacio-
ndre pro déti a mladez s kombi-
novanymi vadami Mravenecek.
Probéhne sice az ve ctvrtek 18.
tijna, ale vsSichni chtéji byt na
discipliny hod na terc, rybolov
a kuzelky co nejlépe pripraveni.
Jednotlivé body z kazdé z nich
se budou scitat a na vitéze cekd
medaile, diplom a sladkd od-
ména. ,Ale aby to nebylo ostat-
nim lito, vyhlisime i vyherce
za jednotlivé discipliny a taky
je odmeénime,“ doddvad vedouct
Mravenecku Jana Konopkova.
o Ctyfi fijnovd setkdni
Klubu sv. AnezZky

Clenové Klubu sv. Anezky -
dobrovolného sdruzeni Charity
Opava, se v fijnu setkaji celkem
Ctyfikrat. Po prvni informativ-
ni schiizce v ttery 2. fijna uz
bude kazdé jejich setkdni nést
konkrétni obsah. Tak napfiklad
v utery 9. fijna bude otec Bohu-
mil Vicha z Oldtisova v domé
U svaté Anezky na Kylesovské
ulici ¢islo 4 vypraveét o Diecézni
pouti do Svaté zemé, v iitery 16.
tijna se clenové Klubu vypravi
na poutni zdjezd za pozndnim
Rychvaldu a Hlucina. V iite-
ry 23. fijna pak otec Vladimir
Ziffer prednese v pastoracnim
stedisku minoritského kldstera
na Masarykové tfidé v Opavé
predndsku na téma ,Zena v
bibli*

Napsali 0 nas

ed 20 lety - Charita
hosti déti z Cernobylu

Pobyt déti z oblasti Cernobylu,
zasazené spadem po komunis-
tickym rezimem zatajené havd-
rii jaderné elektrdrny, zorgani-
zovala pred dvaceti lety Charita
Opava. Déti na Opavsku poby-
valy u rodin celkem Sest tydnii.

Naptiklad v rodiné Marie Re-
hulkové nasel zdzemi jedendc-
tilety Oleksij ze Lvova. ,,S mym
synem se nejlépe domluvi an-
glicky,“ pochvalovala si pani
Marie v rozhovoru pro mistni
tisk. VSechny déti travily dopo-
ledne v pastoracnim stredisku
opavského minoritského kldste-
ra na Masarykové ulici, kde se
jim o program starala Charita
Opava, odpoledne se vrdtily do
rodin. ,,Oleksij si nestyskd, libi se
mu u nds, jen neni zvykly tolik
jist,“ dodala Marie Rehulkovd.
REGION OPAVSKO,
utery 25.9.2018



BENEFICNi KONCERT PRO PAVLA PALKOVICE

Beneﬁcm koncert chce zachranit
domov ochrnutému Pavlovi

Nékdy staci okamzik, a vie, co
jsme doposud chapali jako sa-
mozfejmost, je najednou nejis-
té. VSechny sny, plany i cile jsou
pry¢ a jediné o co nahle jde, je
prezit. Pfibéh sedmnactiletého
Pavla Palkovice z Opavy zaci-
na loni v noci 24. srpna, kdy se
tento zdravy a stile usmévavy
kluk, navstévujici stavebni uci-
listé, nahle budi nesnesitelnou
bolesti hlavy. Nez ztrati védomi,
jesté staci svym nejblizsim fict,
jak moc je ma rad. Diagnoza je
nemilosrdna. Tézké a Zivot ohro-
Zujici krvaceni do mozku a nut-
nost okamzité nékolikahodinové
operace.

Aby lékari zvysili Pavlovu $anci
na preziti, nechavaji jej po operaci
mésic v umélém spanku, béhem
kterého bojuje s mnoha kompli-
kacemi. Pavlovo probuzeni je ale
probuzenim do jiného svéta. Men-
talné je sice naprosto v poradku,
ale stal se vézném vlastniho nehyb-
ného téla. Uplyne dalsi nekone¢né
dlouhy mésic, nez navaze prvni
kontakt se svym okolim. Kazdé
mrknuti, gesto, pokus o usmév i
drobny pohyb prstu je vyznam-
nym krackem. Pavel je velky bo-
jovnik, a tak se odhodlané vydava
na pro néj bolestivou a nekone¢né
dlouhou cestu rehabilitaci. Uz pro
néj nikdy v Zivoté nic nebude jako
dfiv, po roce od nestastné priho-
dy je stale pIné ochrnuty na celou
levou stranu téla, nedokaze dobre
artikulovat a velké potize mu déld
dokonce i polykdni. Upoutan na
invalidni vozik absolvuje koloto¢
rehabilitaci, ale neztraci nadéji.
Diky skvélé péci odborniki, své

FEMNO
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silné vuli a hlavné pfitomnosti a
obétavé podpory otce déld sice
malé, ale stalé pokroky.

Zde ale Pavltv pribéh bohuzel ne-
kon¢i. Po rozvodu rodicu je Pavel
se sestrou ve vyhradni péci otce.
Ale kvali tizivé rodinné situaci
hrozi, ze prijdou o byt. Domov
pro Pavla predstavuje dustojné
misto, kde by mohl s podporou
taty dal rehabilitovat a pomalu
se uzdravovat, v klidu rodinného
kruhu. Pokud o byt rodina pfijde,
skon¢i Pavel v distavni péci, sam,
bez moznosti kazdodenni domaci
péce a podpory. Psychika je pro
rekonvalescenci nesmirné dilezi-
ta. Pocit bezpedi a klidna pohoda
domova i pfitomnost otce je pro
dalsi Pavltiv boj a'posun v rehabi-
litaci klicova.

»Existuje spousta smutnych lid-
skych osudii, ale tento je pro mne
za Sestndct let praxe urcité ten nej-
smutnéjsi,“ fikda MUDr. Jan Duda
z oddéleni pediatrické resuscita¢ni
a intenzivni péce Fakultni nemoc-
nice Ostrava, kterého Pavliv osud
natolik zasahl, Ze se rozhodl jemu
i jeho otci v tézké situaci pomoci.
Zalozil beneficni webové stran-
ky www.domovpropavla.cz a na
29. fijna zorganizoval v Katedrale
Bozského Spasitele v Ostravé be-
nefi¢ni koncert ,,Domov pro Pav-
la“. A také oslovil s zadosti o po-
moc Charitu Opava, kde se zrodil
napad sezndmit Pavla a jeho otce s
opavskou skupinou Nadéje, ktera
prévé porada podzimni charitativ-
ni turné po Charitach celé¢ Ceské
republiky. Skupina Nadgje se této
vyzvy chopila a zorganizovala be-
nefi¢ni koncert ,Nadéje pro Pav-

la%, ktery odehraji 9. prosince ve
Slezském divadle v Opavé skupiny
Nadéje a Kofe-in. ,,Pavel uz ztratil
zdravii bezstarostné mlddi, “apelu-

je na lidi dobré ville MUDr. Duda
spolu se skupinou Nadéje. ,,Nedo-
volme proto, aby prisel i o domov a
rodinné zdzemil*

NADEJE

PRO PAVLA

— TOUR 2018 ——
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ROZHOVOR MESICE

»Co si Z miniturné po Charitach
odnasime? Predevsim porozuméni,

vraci se lidr skupiny Nadéje Petr Cieply ke koncertiim pro netradi¢ni publika

Elektro-popova skupina Nadéje z Opavy uz ma za sebou celou radki uspéchii - zvitézila v soutéze G2
Band Academy, kde nadchla napfiklad porotce Davida Kollera ze skupiny Lucie, koncert v prazské Lu-
cerné, turné s Michalem Hriizou a fadu vlastnich vystoupeni po celé republice. Pfesto nebudeme s jejim
lidrem Petrem Cieplym (na snimku vlevo) prili§ hovorit o hudbé. Kapela je totiZ uz mésic na charitativ-
nim miniturné, na némz zdarma vystupuje napfiklad v zafizenich pro seniory a lidi s réznymi handi-
capy, 28. zafi také zahrala na slavnosti v Domé sv. Cyrila a Metodéje ve Vlastovickach. V prosinci tuhle
netradi¢ni $niru zavrsi velky charitativni koncert ve Slezském divadle, vénovany Pavlovi Palkovicovi z

Opavy, o némz piSeme na piedchozi strané tohoto Domovniku.

[ —

Vase spoluprace s Charitou
Opava zacala loni, kdyz jste v
opavském Lidovém domé zdar-
ma_odehrili akusticky koncert

ky koncert a trosku se odreagovali.
A o to $lo.

To byl ovSem teprve zacatek. Na

k vyrodéi dvaceti let Chranéného
a_podporovaného bydleni pro
dusevné nemocné. Jak k tomu
doslo?

Predchdzel tomu napad dat do-
hromady nase Uplné prvni turné
které by mélo charitativni podtext.
S tim jsme oslovili Ivo Mludka,
ktery uzce spolupracuje s Chari-
tou Opava. Vzdycky jsme byli na-
klonéni jakékoli spolupréci s cha-
ritou. Pfeci jen jsme kapela Nadéje
a drzime se hesla, Ze chceme na-
déji také rozdavat. Ivo Mludek nas
proto pozval na vyroci dvaceti let
Chranéného a podporovaného
bydleni pro dusevné nemocné.
Shodli jsme se, Ze by bylo skvélé,
kdybychom tam hodinku zahrali.

A jak se Vam hralo pred tak spe-
cifickym publikem?

Vibec jsme to nevnimali jako
specifické publikum. Vzhledem k
tomu, ze jsme méli hrat hodinu a
nakonec to byla hodina a pul, tak
to mluvi za vSe. Naprosto Gzasny
zazitek. Lidi se bavili, tleskali, a
dokonce i zpivali. Myslim, Ze si v
tu chvili neuvédomovali, pro¢ tam
vlastné sedi, ale ze si uzili akustic-

zakladé dojmu z tohoto kon-
certu jste se rozhodli vyrazit na
podzimni miniturné, kde hrajete
pro ruzné Charity po celé repub-
lice vcetné naSich Vlastovicek.
Kde vSude hrajete a pred jakym
publikem vystoupite?

Ano, to nas jesté wice nakoplo
uspofddat v tomto duchu celé
turné. Rikdte ,,miniturné’, ale ve
vysledku tomu tak nakonec neni.
Jedeme pres deset koncertt a to v
podstaté po celé republice. Napfi-
klad v Opavé, Ostravé, Jeseniku,
Praze, Tloskové, vystoupili jsme
ve Vlastovickach v Domé sv. Cy-
rila a Metodéje. VSechny koncer-
ty naseho turné vénujeme lidem
s nejriznéj$imi handicapy nebo
socidlnimi problémy. Zahrajeme
lidem s mentalnim, pohybovym ¢i
zrakovym postizenim, détem, do-
spélym i seniortim.

Charitu Opava pied ¢asem oslo-
vil MUDr. Jifi Duda z pediatric-
ké resuscitacni a intenzivni péce
Fakultni nemocnice Ostrava s
zadosti 0o pomoc pro mladého
Pavla Palkovic¢e z Opavy, jemuz
nahlé a nelekané krvaceni do
mozku navidy zménilo zZivot. A

tak se zrodil ndpad benefi¢niho
koncertu pro Pavla, ktery ode-
hrajete v _prosinci ve Slezském
divadle v.Opavé.

Rozhodli jsme se, ze jeden z téch
charitativnich koncerti by mél
byt opravdu vyjimecny. A to tim,
ze nékomu opravdu pomiizeme.
Utastnili jsme se uz spousty be-
nefi¢nich akei a vzdycky nas doji-
malo, Ze se lidi dokdzi spojit nejen
proti nédemu, ale i pro néco dob-
rého. Napriklad nékomu pomoci.
My se rozhodli pomoci Pavlovi,
protoze nas jeho smutny pribéh
opravdu vzal za srdce. K tomuto
projektu jsme prizvali jesté opav-
skou kapelu Kofe-in, ktera se s
nami na této akci rovnocenné po-
dil. Spole¢né jsme hledali spravny
prostor pro takovou akci. A Slez-
ské divadlo je uplné idedlni. To
dalo vzniknout spole¢nému pro-
jektu Nadéje a Kofe-in pro Pavla
ve Slezském divadle Opava.

Uz jste se s Pavlem a jeho tatou
setkali?

Samoziejmé jsme se s Pavlem a
jeho tatou chtéli okamzité setkat.
Rici jim o nagem népadu a zdmé-
ru. Poznat se osobné a stat se vice
soucasti celého toho ptibéhu, a
zaroven prispét k lepsimu konci.
Nase spole¢né setkani bylo zpr-

vu rozpacité. Vibec jsme netusili,
jak moc bude Pavel reagovat. Co
si mizeme dovolit a jak se sprav-
né chovat. Nicméné celou atmo-
sféru nemocnice doslova rozbila
zdravotni sestra Daniela Solcovd,
ktera se o Pavla starala, oSetfujici
lékat pan Duda i samotny Pavel
a jeho otec. V8ichni byli tak plni
energie a nad$eni bojovat. To nam
dalo silu ten projekt dotdhnout az
do konce. Oslovilo nas to natolik,
ze jsme se tyden nato opét vratili
do nemocnice a zahrali akusticky
koncert pro celé oddéleni. Nesku-
te¢né silny zazitek plny radosti. I
kdyz na tak neprijemném misteé,
jakymnemocnice prosté jsou.

Na co se tedy mizeme ve Slez-
ském divadle tésit a kde si miize-
me koupit vstupenky?

Dovolte mi vas pozvat na jedinec-
ny koncert Nadéje a Kofe-in pro
Pavla, ktery se uskute¢ni 9. pro-
since 2018 ve Slezském divadle
Opava. Nadéje vystoupi vyjimec-
né akusticky. Na§ koncert doplni
maly orchestr. Smyccové, dechové,
bici nastroje, piano a maly sbor.
Koncert kapely Kofe-in rovnéz
obohati zajimavi hosté. Vstupen-
ky nakupujte v predprodeji Slez-
ského divadla Opava, nebo jdéte
na www.nadejepropavla.cz.

Charitativni turné po riaznych
ustavech a domovech pro seni-
ory je prece jen dost nezvykly
pocin... Co si z néj jako kapela

ijednotlivi muzikanti odnasite?

Viibec jsme nevédéli, co vSe na nas
¢ekd. Kdyz se zamyslime nad pro-
blémy, které pronasleduji vSechny
ty lidi, pak ndm ty nase ptijdou
uplné zbyte¢né. Kdyz se zamysli-
me nad tim, jak si v8ichni z nich
uzivaji kazdy okamzik a kazdé ve-
seli, pak si musime fici, Ze bychom
si z toho méli vzit priklad taky my.
Clovék by si mél nesmirné va-
zit svého zdravi a kazdym dnem
se snazit prispivat i k obecnému
zdravi celé spole¢nosti. Nékterym
vécem, chcete-li nemocem, nelze
nijak predejit, a proto je dalezité
umét pomoci i druhym, kdyz to
pottebuji. Ptate se, co si z toho
odnasime? Kdybych to mél fict
jednim slovem, pak by to bylo asi
slovo porozuméni.
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SPORTEM PRO CHARITU

Dvakrat sportem pro Charitu Opava

Hned na dvou mistech Opavska probéhly v zari akce, spojujici pohyb a charitu

Branny zavod VO] aci Venovall seniorum

Iy

Celkem osm sestlclennych muZstev se ve ¢tvrtek 13. zaFi utkalo ve Stitiné v brannem zavode »Pomahame
sportem’, ktery jiz nékolik let poradajl vojaci z opavského 53. pluku prizkumu a elektronického boje ge-
nerala Heliodora Piky. Nechybélo ani druzstvo Charity Opava v ¢ele s feditelem Janem HanuSem. Vzdyt
vytézek této pravidelné charitativni akce je letos urcen Dennimu stacionafi pro seniory.

Charitu Opava reprezentovalo muz-
stvo ve slozeni Petra Thiemlovd, Iva
Simov4, Katetina Wertichovd, Jit{
Laifert, Tade4$ Rehulka a Jan Ha-
nus. Trat, na kterou tymy vyrazely
po dvacetiminutovych intervalech,
byla dlouhd $est kilometra a vedla
ptirodnim terénem, po silnici, cyk-

lostezce i po poli. Na kazdé muzstvo
tu Cekalo devét ndro¢nych ukolu.
Zavodnici se museli brodit bahnem
i rekou, soutézit ve Stafeté, prendset
ranéného, prokazat znalost mor-
seovky a nevyhnuli se ani plazeni s
desetikilovou tankovou minou nebo
strelbé z paintballové pistole.

Posledni stanovisté obsluhovaly
Iana Rehulkova a Michaela Mo-
$ova z Denniho staciondfe pro
seniory. ,Na ném museli zdvodni-
ci zvlddnout hry, které pouzivime
ve staciondfi k trénovini paméti,“
upfestiuje Jana Rehulkovd. , A moc
mé mrzi, Ze jsme nebyly pohotovéjsi
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a nevyfotily nase charitni muZstvo,
které bylo na konci totdlné zabldce-
né,“ dodava. Tym Charity Opava
nakonec obsadil skvélé ¢tvrté mis-
to z osmi soutézicich druzstev. Ale
o samotnou soutéz tady nakonec
neslo. Po spousté zabavnych oka-
mzikd na trati totiz po vyhlaseni
vysledkd nésledovalo pratelské
posezeni u vyborného jidla, pri-
¢emz penize z tohoto obcerstveni
tvori dulezitou cast charitativni
sbirky, ktera je soucasti branného
zavodu.

»Akce byla opravdu skvéld, déku-
jeme za ni a samoziejmé také za
zdjem vojékii o nds staciondr i za
vybrané penize,“ dodavé Jana Re-
hulkova. Vytézek z akce predaji
poradatelé¢ Charit¢ Opava v nej-
blizsich dnech. Denni stacionar
pro seniory si za néj bude moci
nakoupit informaéni techniku na
trénovani paméti seniord.

Branny zavod pod nazvem ,Po-
mahame sportem® poradaji vojaci
z opavského 53. pluku prizkumu
a elektronického boje generdla
Heliodora Piky spolu se Zakladni
skolou generala Heliodora Piky jiz
nékolik let.

Vybrané finance v minulych letech
pomohly napriklad Matefské sko-
le Eliska, Azylovému domu pro
rodi¢e s détmi nebo charitnimu
Dennimu stacionafi pro déti a
mladez s kombinovanymi vadami
Mravenecek.

Opava s€ hybala pro nas Pokojny pristav

1y

Dva tisice korun se v sobotu 15. zafi vybralo pro mob11n1 hosplc
Charity Opava Pokojny pristav na akci s nazvem ,,Mésto v pohybu®.
V Méstskych sadech ji poradala opavska radnice v ramci kampané

»Evropsky tyden mobility.

»Akce byla moc prijemnd. Pfislo na
ni priblizné osmdesat lidi,“ rekapi-
tuluje koordinatorka akce Katefina
Hnatova. ,Cekala jsem moznd trosku

vetsi ucast, ale v rdmci toho, Ze v Os-

travé probihaly Dny NATO a v okoli

Opavy byly dalsi akce, bychom asi
méli byt spokojeni, pocasi bylo krdsné

a z ohlasii téch, co na akci dorazili,
bylo patrné, Ze se jim libila,“ dodava.
Meésto Opava za kazdého ucastnika
prispéje na mobilni hospic Charity
Opava Pokojny pristav castkou dva-
cet korun.

Utastnici akce si mohli na startu v
Meéstskych sadech vybrat ze dvou
okruhti, maly okruh byl ureny pte-
vazné chodctim, in-line bruslafim,
béZzctim, détem na odrazedlech ¢i ko-
lobézkach a velky okruh cyklistim.
Vsichni dostali mapu spolu s tikolem,
aby jeji zadni stranu na jednotlivych
stanovistich v ramci zvoleného okru-
hu sbirali razitka, za které v cili do-
stali jako ddrek minilékarnicku. Mezi
jednotlivymi stanovisti nechybeélo ani
to z Charity Opava.

Ustfednim tématem letodniho ro¢-
niku Evropského tydne mobility
bylo heslo Kombinuj a jed! Cilem je
podpotit pouzivani a kombinovani
rtiznych druht dopravy pro preprava

jak cestujicich, tak i zbozi. V Opavé
se uskute¢nilo hned nékolik akt1V1t
Kromé akce ,Mésto v pohybu® t
byla napriklad sbirka kol pro Afriku
a beseda Seniofi v silni¢ni dopravé
v Sale purkmistri Obecniho domu,
nebo Den bez aut, kdy kazdy, kdo se
prokazal malym technickym priika-
zem, mohl cestovat opavskou mést-
skou hromadnou dopravou zdarma.
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Dvacetileti Vlastovicek
a olomoucké CARITAS

Jiz déle nez dvacet let trva spoluprace mezi Domem sv. Cyrila a Me-

todéje pro zrakové postizené ve Vlastovickach a CARITAS - Vyssi

Y

odbornou $kolou socialni v Olomouci. Na jeji pocatky pied ¢asem
zavzpominali mistni pracovnici na pravidelném monitoringu s tu-
tory a mentory studenti. Vlastovickami prosel za dvé desetileti ne-
spocet studenti, ktefi zde poznavali Zivot lidi s tézkym zrakovym

postiZenim.
Od vyklizeni sklepa
po socialni praci

Prvni impuls ke spolupraci vzesel
od soucasného feditele Chari-
ty Opava Jana Hanuse, ktery byl
prvnim vedoucim Vlastovicek.
Zaciatky byly velmi dobrodruzné.
Studenti prijizdéli v pondéli rano
a do pétku spolupracovali s klien-
ty i pracovniky pfi rozmanitych
¢innostech - ne vzdy se jednalo o
socialni praci, naptiklad pomahali
vyklizet sklepy, vyvazeli hlinu. Od
té doby se mnohé zménilo, nejen
pfi nastavovani praxi, ale také v
samotné socidlni sluzbé. ,Co zii-
stdvd stejné, je viely zdjem pracov-
nikii, jejich vstficnost a pochopeni
‘novackovské” role studenta prv-
niho ro¢niku studia pfi osobnim i
profesnim riistu,“ tika Miroslava
Pettekova z CARITAS. V kazdém

vvvvv

semestru prijizdi asi patndct stu-
dentt ziskat nové zkusenosti, kte-
ré mohou vyuzit s nevidomymi pti
bézném setkani i pti praci social-
niho pracovnika. Studenti ziskaji
informace o prostorové orientaci,
kompenzacnich -pomiickach, do-
provazeni a podpore klientti pri
béinych dennich cinnostech, se-
znami se‘s administrativou a né-
plni prace socialniho pracovnika i
pracovniki v socialnich sluzbach.
V- neposledni fadé se také nauci
doprovazet nevidomého. ,Tady
jsme si vzdycky vdzili odvahy, s ja-
kou se studenti, pochdzejici z jinych
mést, pustili do vyzvy, prekonalisvé
obavy a vydali se do pro né neznd-
mé Opavy. A i kdyZ se nékolikrat
stalo, Ze zabloudili, vZdy se vrdtili
s usmévem a hovofili o tom, jak
budou pravé na tuto praxi vzpomi-

at,“ dodava vedouci Vlastovicek
Zuzana Jankd. Studenti se z praxe
podle zkusenosti pedagogt vraceji
také obohaceni o priklad lidského
ptistupu ke klientiim, otevienosti
a porozuméni pro situaci druhé-
ho.

Studenti se vraceji
Mnoho studentt praxe zaujala na-
tolik, ze se do Vlastovicek vratili,
aby vypomahali jako dobrovolni-
ci. Z nékterych studenttl se také

stali zaméstnanci Charity Opava:
Patfi mezi né naptiklad soucasna
manazerka Pavlina Kralova, ktera
byla jednou z prvnich studentek
CARITAS-VOSs Olomouc. Skolu
také absolvovali byvald vedouci
Vlastovicek Romana Krejci, by-
vald vedouci Chranéného a pod-
porovaného-bydleni-Dasa Slizova
nebo dlouholety vedouci Mrave-
necku a manazer Charity Opava
Hynek Zavorka, charitni radni Ivo
Mludek na ni externé udi.

Dvé desetileti vzajemné
prinosné spoluprace
Vice nez dvé desetileti spoluprace
vnimaji ob¢ strany jako velmi pfi-

nosné. ,,Studenti jsou pro zafizeni

nesmirnym obohacenim, prindseji
nové ndpady a zkusenosti, jak sluz-
bu posunout o krok vpred. Véfime
v dalsi spoluprdci na minimdlné
dalSich dvacet let,“ tika Zuzana
Janki. A spokojeny je také feditel
CARITAS-VOSs Olomouc Mar-
tin Bednar. ,Vizime si dlouhodobé
spoluprdce tymu ve Viastovickdch a
skoly CARITAS - VOSs Olomouc.
Je pro nds velmi dileZité, ze miize
ddle pokracovat,“ dodava a pri-
pojuje slova dikt. ,,Rddi bychom
uptimné podékovali vSem pracov-
nikiim, ale také klientiim, kteri se
na formovdni nasich studentii po-
dileli a podili. A prejeme dobré pod-
minky pro prdci i osobni Zivot, neu-
tuchajici nadseni, optimismus, silu,
energii a chut k prekondvani obtizi
Ci prekazek a predevsim stilou Bozi
ochranu a pozehndni.“

OBCANSKE JUDO

o Je to stalking

Dva roky
jsem méla
vztah s
muzem.
Byla jsem
§tastnd,
zacali
jsme spo-
lu u n¢j
bydlet. Postupem casu mé za-
¢al v mnoha vécech omezovat,
kontrolovat, zakazovat mi ro-
dinu a pratele. Bylo mi to lito,
ale vztah jsem ukoncila a pred
mésicem se odstéhovala. On
mi vak porad piSe sms, emai-
ly, vola... V praci mé to velmi
obtézuje. Nevi, kde bydlim, ale
presto mam obavy, ze mé vy-
Stopuje. Sofie

Partnerovo chovini k vdam roz-
hodné nepovazuji za normdini.
Na jedfwu stranu si vds hyckal,
na druhou omezoval. Pozna-
ladjste, Ze to neni v porddku a
nastavila si své hranice tim,
Ze jste vztah ukoncila a od-
st¢hovala se. Toto povazuji za
velmi zdkladni krok. Nyni Ce-
lite ex-partnerovym pokusiim o
znovunavdzani kontaktu, ¢imz
vdm zpusobuje komplikace jak
v osobnim tak profesnim Zivo-
té. Pokud jste se rozesli, a on se
dopousti takového chovani, pak
by se mohlo jednat o nebezpec-
"“néprondsledovini, takzvany
stalking. Umim si predstavit,
Ze ve vds tato situace vzbuzuje
neptijemné pocity a strach. Je
dulezité védét, ze stalking je
od 1. ledna 2012 dle ustano-
veni § 354 trestniho zdkoniku
povazovdn za trestny Cin, tudiz
bystese mohla s timto problé-
mem obrdtit na policii. SnaZte
se pribézné sbirat dikazy o
]eho prondsledovini, tedy sms,
zdznamy telefonii, emaily a po-
dobné. Své osobni tidaje sdéluj-
te pouze lidem, kterym skutec-
né divétujete. Nereagujte na
jeho zpravy a voldni. Stalkerovi
tak ddte jasné najevo, Ze o néj
nestojite. Pokud Vim pise né-
jaké obtézujici sms, je dobré je
nemazat, pripadné si je prepsat
a ulozit, mit je jako pripadny
diikaz pro policii. MiiZete také
zménit  své telefonni Cislo a
email. Dal$i cenné informace
vdm miiZe poskytnout napti-
klad Bily kruh bezpeci (www.
bkb.cz). Stejné tak miiZete na-
vStivit i nase stredisko, kde mii-
Zeme situaci osobné probrat.
Konzultace jsou poskytoviny
bezplatné a anonymné.

Tereza ADAMCOVA,
Fénix - Stfedisko krizové
pomoci Charity Opava




+ Dilny zaznamenaly v
Kunstaté rekordni trzbu
V poradi $estadvacaty hrn-
¢ifsky jarmark v Kunstaté se
konal o vikendu 15. a 16 zafi.
Na vyhlasené akci nemohly
chybét ani Chranéné dilny sv.
Josefa, které zde své vyrobky
prodavajl’ jiz mnoho let. Letos
se na né sice z dvodu velkého
zdjmu prodavajicich nedosta-
lo misto na hlavnim namésti,
ale to se ukazalo jako vyho-
da. Mimo hlavni prodavajici
plochu totiz mohli vedle ke-
ramiky prodavat také své §ité
vyroby. A i diky tomu dilna
zaznamenaly uctyhodnou trz-
bu 140 tisic korun, coz bylo o
60 tisic vice nez loni.

« Radost na olympiadé

Ve sportovnim olympijském
klani s nazvem ,Sport pro
kazdého si v pondéli 17. zafi
zméfili sily klienti Socidlné te-
rapeutické dilny Radost. Akci
poradalo na Tyr$ové stadionu
v Opavé Specidlni pedagogic-
ké centrum Srdce pti Zakladni
$kole a Praktické skole Opa-
va a soutézilo se napriklad v
béhu, skoku do dalky a dalsich
sportovnich disciplindach. Na
uspésné sportovce Cekaly me-
daile a diplomy.

« Piijmeme fundraisera

Vybérové fizeni na pozici ,asi-
stent ¢i asistentka FR a PR®
vyhlasuje Charita Opava. Hle-
ddme schopného a nadSeného
fundraisera, clovéka, ktery do-
kaze ocenit hodnotu toho, co
délame, a jesté o ni presvedcéit
ostatni. Podrobné informace
k vyhlasenému vybérovému
fizeni, které ma uzavérku 15.
fijna 2018, najdete na webo-
vych strankach Charity Opava
www.charitaopava.cz.

Listarna

Diky vsem, kdo se
podileli na ddarku pro
ofce arcibiskupa

Vizeny pane tediteli,

Dovolte mi, abych Vdm co nejst-
decnéji podékoval za vyrobu uni-
kdtniho a mimotddné exkluzivni-

ho obalu ceského vyddni Starého
zdkona z roku 1888 s rytinami G.

Spoleéenska’ kronika

V nedéli 28. 10. oslavi své kulatiny |
nase kolegyné Hanka Sommerova

Mila Hanko,

k tvym narozeninam ti prejeme
hodné radosti, lasky, zdravi,
usmévu a Boziho poZehndéni. At jsi
spokojena mezi nami a v kruhu

Zaroven dékujeme za tvou praci,
pili, poctivost a ochotu vidy
pomoci.

kolektiv CHD sv. Josefa

« MUJ SVET na vystavé ve Zdaru
Vystava fotografii 10. ro¢niku fotosoutéze
MUJ SVET je od 1. fijna k vidéni v knihovné
ve Zddru nad Sazavou, zorganizovala ji
zdej$i Oblastni Charita. Do Zd4ru se vystava
prestéhovala z Ostravy a Frydku-Mistku, kde
byla o prazdninich a béhem zari k vidéni
napfiklad v Charitnim stfedisku Gabriel, ¢i
Hospici sv. Lukase. A zatimco fotograﬁe z desatého roc¢niku stale
putuji po Ceské republice, v Opavé jiz ptipravujeme vyhldgeni 11.
ro¢niku této fotosoutéze, které se chysta na pocatek listopadu.

POMOZTENAMV OPAVE

Q POMAHAT!
v AL POSLI TRVALOU DMS NA 87 777 VE TVARU
opava DMS TRV CHARITAOPAVA 30

DMS TRV CHARITAOPAVA 60
DMS TRV CHARITAOPAVA 90

Po dobu neurcitou nam prispéjete mésicné 30, 60 nebo 90 KE.
Dékujemel
Vice na www.darcovskasms.cz

Nasi ¢innost podporuji:
w

‘ Moravskoslezsky
kraj

vyslovné zminil.
Vizeny pane feditelil Vyfidte,
prosim, miyj uptimny pozdrav a
podékovani vsem, kdo se na rea-
lizaci tohoto unikdtniho dila po-
dileli. S uptimnym podékovinim

darovaneho statutdrnim méstem
Opavou olomouckému arcibisku-
povi Josefu Graubnerovi k jeho
vyznamnému Zzivotnimu jubileu.
Jeho Excelence byla z Vimi vyro-
beného dirku unesena a zjevné ji

udélal velkou radost, coZ mi osobné pozdravem

potvrdila. Dar mél pro pana arci- » . ’
biskupa o to vétsi cenu, protoZe se JUDr. Tomas ELIS, tajemnik
na vyrobé obalu podileli lidé s téz- Magistratu mésta Opavy

Piste nam!

Listarna zpravodaje Domovnik je urcena vasim nazorum, pfipominkam a postiehim. Své prispévky
posilejte na adresu: mludek@charitaopava.cz. TéSime se na né!
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o Mravenecek hleda
socialniho pracovnika

Charita Opava vyhlasuje vybé-
rové fizeni na pozici socidlniho
pracovnika nebo pracovnice v
socialnich sluzbach do Mrave-
necku - denniho staciondre pro
déti a mladez s kombinovany-
mi vadami. Jedna se o praci v
Opavé na plny tGvazek. Mate-li
zdjem, o prospésnou a smyslu-
plnou praci a spliujete pro ni
vSechny predpoklady, je vybé-
rové fizeni urceno pravé Vam.
Uzavérka prihlasek je 10. fijna
naj dete na webovych strankach
www.charitaopava.cz.

« Vydarena vyprava
stacionare do ZOO

Vypravu do ostravské ZOO
podnikli ve ctvrtek 20. zari
klienti Denniho staciondfe
pro seniory. A vyprava to byla
velkd - z 38 klientt se vyletu
zucastnilo hned 24, z toho 12
osob na vozicku. ,,Proto jsme
potrebovali  dobrovolniky na
vypomoc, které se zhostili tii
studentky, které jsou u nds v
tuto dobu na praxi, a také pan
feditel Jan Hanus,“ vysvétluje
vedouci Denniho stacionare
pro seniory| Jana Rehulkova.
»Klienti _byli spoko]em, hned
druhy den jsme si promitali
profesiondlni fotografie, potize-
né panem feditelem,” dodava.
Klienti staciondfe si prohlédli
opice, hrocha, rtiznd domdci
zvitata ¢i lesni zvér. Neékteri
dorazili: aZz na odlehly konec
ZOO Kvybéhum Ziraf. ,Vsichni
chtéli vidét hlavné slony a malé
slundtko a to se podatilo. Stihli
jsime i kaficko a néco dobrého na
zub, i kdyz vétsinou vsichni méli
z domu svacinu, prece jenom
stankového obcerstventi si uz ted
ve svém véku moc neuziji, takZe
s ndmi mohli zavzpomz’nat na
svd mladd léta,“ pochvaluje si
Jana Rehulkova.
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