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CITAT MESICE: ,,Uspéch neni definitivni, nezdar neni osudny: vyznam md pouze odvaha pokracovat.“
Winston Churchill, britsky politik (1874 - 1965)

Opava sobé: Trem kralim

jste daovali 326.492 01;un!
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Vysledky Trikralové sbirky jsou rok od roku lepsi, loni na Opavsku do-

konce prekonaly ¢astkou 2.190.037 korun dlouho nedostiznou hranici
dvou miliont korun. Tehdy se zdalo, Ze Ttikralova sbirka dosahla vrcholu
a Ze bude velky uspéch, pokud se v roce 2019 podari lonskému vysledku
alespon priblizit. I proto zavladlo v pondéli 21. ledna, kdy byla spocitana
posledni z vydanych pokladnicek, v Charité Opava velké nadseni - vybra-

lo se 2.326.492 korun!

Tento skvély vysledek dosahlo spo-
le¢nym usilim pres tisic kolednikd,
kteti od 1. do 14. ledna ¢asto v mra-
zu a nepohodé koledovali v téméf
70 méstech a obcich na Opavsku. A
je samoziejmé také velkou zasluhou
tisict lidi, ktefi otevreli sva srdce a
do vice nez 370 vydanych poklad-
nicek letos prispéli castkou, ktera
oproti o¢ekavani dokonce prekona-
la lonsky rekordni vysledek.

»Jménem Charity Opava a nasSich
lého srdce podékovat vsem, ktefi se
na Trikrdlové sbirce podileli, a také
vSem ddrciim, kteri letos opét prispé-
li na dobrou véc,“ posila slova dikt
fedite] Charity Opava Jan Hanus.

,O tom, jak Vase dary vyuzivame,
budeme tak jako kazdy rok priibézné
informovat, abyste se mohli s pomoci
nasim bliznim radovat spolu s némi,“
dodava.

Penize z leto$ni Trikralové sbirky,
jejiz podtitul znél Opava sobé, bu-
dou opét slouzit nemocnym seni-
orim a pacientim v terminalnim
stadiu, kterym charitni oSetfova-
telska a pecovatelskd sluzba-spolu
mobilnim hospicem pomahaji v
domacim prostredi, zlepsi situaci
zaméstnanctim,  znevyhodnénym
na trhu prace svym hendikepem,
lidem s mentalnim a dusevnim one-
mocnénim ¢i osobam s mentalnim a
zrakovym postizenim.

»Za finance z Tiikrdlové sbirky si
miizeme dovolit pofidit pristroje a
financovat projekty, na které bychom
jinak v bézném rozpoctu nenasli
zdroje. Jsou to pottebné penize navic,
které nam umozni sluzby pro nase
klienty ddle zlepsovat a zkvalitiiovat
nad standartni viroven,“ dodavé Jan
Hanus.

Ve stfedu 30. ledna se pak v Opav-
ském kiné Mir seslo nékolik stovek
kolednika, ktefi jesté pred zhléd-
nutim filmu jako odmény za svou
ucast v Titkrdlové sbirce napjaté
ocekavali nejen vyhlaseni vysledka
soutézi o nejlepsi tiikrdlové foto a
nejlepsiho tiikralového spisovatele,
ale-také napinavé losovani soutéze
o chytré mobilni telefony. Fotografie
i vysledky najdete na stranach 6 a 7
uvnitf tohoto vydani Domovniku,
v ném? také na stranach 8 a 9 pri-
nasime rozepsané vysledky leto$ni
Ttikrdlové sbirky po jednotlivych
obcich.
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Dobroéinna akce v TESCU se povedla

Celkem 58.318 korun vynesla akce ,,Pracky pro lidi
s dusevni nemoci, kterou pro klienty charitniho
stiediska Chranéné a podporované bydleni

pro dusevné nemocné usporddala 11. ledna
spole¢nost TESCO v ramci slavnostniho otevieni
zrekonstruovanych prostor supermarketu na
Tésinské ulici v Opavé. Ke slavnostnimu predani

obnosu dojde v nejblizsich dnech.

Nemilé pirekvapeni u sv. Anezky

K haviérii vodovodniho potrubi doslo béhem
vano¢niho volna v Domé sv. Anezky. ,Vsude bylo
plno vody, zejména v pate, kde bydli klienti,“ vzpo-
mind Petra Thiemlova. ,Diky rychlé reakci naseho
pracovnika Jitiho nedoslo k vétsim Skoddm a nebyli
ohrozeni ani klienti bydleni pro seniory,“ dodava.
Nyni jiz je v8e pod kontrolou, protoze firma pana

Trojancika provedla celkovou vymeénu potrubi.

Dale ctéte:
o Eva Tvrda potkala
zivou sochu (str. 3)
« Vysledky Tiikralovky
ve Vasi obci (str. 8 +9)

« Wellness oslavilo
dvacet let (str. 10)

Slovo reditele

Al0VE Dolece

»Ttikrdlo-
vda  sbirka
je opét re-
kordni®,
budou prd-
vem  hld-
sat  titulky
sdélovacich
prostied-
ki, protoze
skutecné jsme my vsichni dohro-
mady - tedy samotni kolednici,
vedouci skupinek, organizdtori a
predevsim tisice lidi, kteti prispéli
do pokladnicek - spolecné shro-
mdzdili v tomto nasem tiikrdlo-
vém spolecenstvi v roce 2019 vice
financnich prostiedkii, nez loni.
Dékuji za to v tomto svém sloupku
v Domovniku pravidelné od po-
Cdtku jeho existence, a ani jednou
mne nenapadlo, Ze bych mél psdt
o nécem jiném. Charita Opava
je totiz skutecné spolecenstvi lidi,
kteri spolu dohromady sdili éas a
prostor svého Zivota, tedy to nej-
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lova sbirka nam to kazdym rokem
pripomind. Za devatendct let, co
ji Charita Opava porddd, se uz z
mnoha organizdtorii stali pijem-
ci pomoci. A tak to bude pokraco-
vat i naddle, nase role se budou v
Case ménit, nase potiebnost bude
nariistat, ale vse, co jsme udélali
pro druhé, se ndm zdroveri bude
vracet.
Charita Opava, kterd letos oslavi
tricet let existence, by to vse, ¢im
miize slouzit obcaniim Opavska,
nemohla nikdy zarucit bez po-
moci Sirsiho spolecenstvi. Patfi
do néj diky prispévkiim Morav-
skoslezského kraje a Uradu prdce
svymi dotacemi také mésto Opa-
va. Teprve soucet vsech téchto
zdroji, do nichz ovSem vyrazné
prispivame i vlastnimi trzbami,
definitivné uzavird ono lokdlni
spolecenstvi solidarity. Vy obcané
Opavska ndm pak v Trikrdlové
sbirce umoznujete nad rdamec
ndroéného provozu vsech nasich
stredisek starat se o jejich dalsi
rozvoj. Dékujeme, ani si neumite
predstavit, jak je to diileZité. Bez
Vis bychom to nezvlddli.

Jan HANUS, feditel
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+ Kdo letos zvitezi

v soutézi MUJ SVET?
11. roénik Fotosoutéte MUJ
SVET je uzavien, kdo ziskd oce-
néni? Odpovéd na tuto otdzku
budeme zndt jiz v pondéli 4.
tnora. Tento den se v budové
teditelstvi Charity Opava v Jak-
tati sejde odbornd komise v Cele
s patronem soutéze prof. Jindri-
chem Streitem, aby vybrala vi-
tézné snimky ve vsech tiech vy-
psanych kategoriich pro zamést-
nance, dobrovolniky i klienty
Charit celé Ceské republiky. Na
vernisaZ ocenénych fotografii v
Historické vystavni budové Slez-
ského zemského muzea v Opavé
se pak miiZete tésit v dtery 5.
biezna 2019, jeji soucdsti bude
také predstaveni knihy, pFindse-
jici vSechny ocenéné fotografie
za uplynulych deset let této vy-
jimecné fotosoutéze se socidlni
tématikou.

KALENDARIUM

« V unoru 1992 zahajily cin-
nost Rehabilita¢ni dilny pro
dusevné nemocné a mentalné
postizené, tehdy jesté pod na-
zvem Chradnéné rehabilita¢ni
dilny pro invalidy. Pamétnici si
vzpomenou, ze sidlily v Mari-
anu.

o Setkavarna pro dusevné ne-
mocné na KyleSovské byla ote-
viena a pozehnana 16. prosin-
ce 2004.

o Charitni zabijac¢ku jsme méli
v Jaktafi 5. unora roku 2007.

e 5. nora 2010 si k sobé Pan

povolal opavského dékana
a_ spoluzakladatele Charity
Opava Msgre. Josefa Veselé-

ho. Na posledni rozlouceni s
timto vyjimeénym clovékem,
knézem, basnikem i vézném
svédomi dorazily tisice lidi.

o Nové internetové stranky,
predchazejici tém soucasnym,
jsme spustili v inoru 2010.

o nJak na $mejdy“ Pod timto

nazvem usporddala Obcan-
skd poradna Charity Opava v
unoru 2014 setkani s obcany,
pfi némz v predndsce varovala
pred praktikami podomnich
prodejcti, nazyvanych pravé
»Smejdy*.

o Pfednaska teolozky Kateri-

ny Lachmanové, kterou pora-
dala Charita Opava v tnoru

2016, zcela zaplnila salének
Obecniho domu v Opavé.

o Celkem sedm fotografii
opavskych autord bylo loni v

Unoru ocenéno v desatém roc-
niku fotosoutéze MUJ SVET.

UDALOSTI V CHARITE

Obcanska poradna me¢la loni
100% uspésnost s oddluzenim

Velky narist Zadatelii o oddluzeni zaznamenava Obcanska poradna Cha-
rity Opava. Lidi, ktefi spadli do dluhové pasti, ze které uz nejsou schopni
se sami dostat, je stale hodné. Resenim pro né miize byt pravé oddluzeni,
k jeho poskytovani ma Obcanska poradna akreditaci Ministerstva sprave-
dInosti. Jeji uspésnost byla v loiiském roce stoprocentni.

Akreditaci k poskytovani sluzeb od-
dluZeni, véetné podavani ndvrhu,
udélilo Obcanské poradné Minis-
terstvo spravedlnosti jiz v poloviné
roku 2017. To je pro klienty velmi
dulezité, protoze podle novely insol-
ven¢niho zékona z téhoz roku si uz
dluznik nemize podat navrh na po-
voleni oddluzeni sam, ale musi to za

néj ucinit stanoveny okruh subjektu,
mezi které se zafadila také Obcan-
ska poradna.

Ta muize diky udélené akreditaci po-
skytovat sluzby odborného socidlni-
ho poradenstvi v oblasti oddluzeni
v plném rozsahu vcetné podévani
navrht na oddluzent. ,,S rozsifenim
sluzeb se logicky zvysil i pocet klien-
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tii, ktefi se na nasi poradnu obrace-
ji s Zddosti o pomoc se svou sloZitou
finanéni situact,“ vysvétluje vedouci
Obcanské poradny Lucie Trunecko-
va. ,Klientovi nejprve poskytneme
zdkladni informace o oddluzeni, aby
védél, co od néj miize ocekdvat a do
Ceho jde, a mohl se tak kvalifikované
rozhodnout, zda je prdvé toto cesta,
kterd mu pomiize fesit jeho tiZivé
problémy. Kromé toho mu pomiiZe-
me zjistit, zda prdavé on spliiuje pod-
minky oddluzeni podle insolvencniho
zdkona, a rovnéZ pomiizeme spolu s
klientem se zajisténim vsech potreb-
nych informaci, aby mohl byt fadné
a kvalitné zpracovdn ndvrh na povo-
lent oddluzent,“ dodava.

O tom, ze se Obcanské poradné jeji
snaha pomoci ob¢antim formou od-
dluzeni dafi, svéd¢i skutecnost, ze
méla v roce 2018 100% Uspésnost,
tedy Ze vSechny jeji podané navrhy
skoncily povolenim oddluzeni. A
spokojenost klientd, jimz Obcan-
ska poradna poskytuje své sluzby
zdarma, nejlépe vyjadiuji dopisy s
podékovanim klientt. ,, Dékujeme za
vse, co jste v letosnim roce pro mé i
celou nasi rodinu udélali, nebylo toho
madlo. Prosim, abyste méla pro mé i
nds podobné srdce po cely pristi rok,“
uvadi se naptiklad v jednom z nich.

Krajska dotace umozni zustat

»
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Moderni paliativni péce jiz umi pomoci umirajicim ulevit od boles-
ti a jinych trapeni, provazejici odchod z tohoto svéta. Lécebné pro-
stfedky vSak jsou vétsinou dosti drahé. Mobilnimu hospici Pokojny
pristav pomahal cely uplynuly rok tyto naklady nést Moravskoslez-
sky kraj diky dotaci na projekt ,,AZ do konce mezi svymi

»Béhem mnoha let fnaseho fungovd-
ni jsme se presvédcili, Ze kontinudlni
poddvdni opioidii prostrednictvi li-
nedrniho davkovace zvysuje komfort
pacientil, ktefi nemuseji byt trvale
upoutdni na Iizko,“ vysvétluje ve-
douci Pokojného pristavu Libuse
Sméjova. ,,Lécbu bolesti takovymto
zpiisobem preferuji jak onkologové
¢i 1ékati z ambulance bolesti, tak i
samotni pacienti. Timto zpiisobem
Ize nejenom zajistovat bolest, ale Ize

zvlddat i jiné neptijemné priznaky
posledniho stadia onkologické nemo-
ci,“ dodava. Pomineme-li vysokou
pofizovaci cenu téchto pfistroju, je
nutno pro provoz davkovaci pouzi-
vat specidlni zdravotnicky materidl,
opét finan¢né velmi naro¢ny. Dal$im
velikym problémem onkologickych
pacientd je zajiSténi vyZivy a hyd-
ratace, pro niz se pouzivaji infuzni
pumpy.

Neékteré specialni léky pfi pouzivani

e mezi svymi”

v domécim prostfedi nehradi zdra-
votni pojistovny, Pokojny pristav
je proto musi pokryvat z vlastnich
omezenych zdroju. ,Po vétsiné kli-
entil nemuzZeme tihrady vyZadovat,
protoze rodiny se jiZ tak ocitaji v tiZi-
vé financni situaci,“ osvétluje Libuse
Sméjova, ,,Spousta klientii je totiz jes-
té v produktivnim véku, takZe jejich
jedinym prijmem byvaji pouze nemo-
censké davky. Na této ndrocné péci se
musi podilet nékdo z rodinnych pti-
slusnikil Ctyfiadvacet hodin denné,
vétsinou to je partner nemocného.
Tento finan¢ni problém pomohla v
roce 2018 vyfesit dotace Moravsko-
slezského kraje, ktery Pokojnému
pristavu poskytl z dota¢niho progra-
mu na podporu hospicové péce 300
tisic korun v ramci ,AZ do konce
mezi svymi®. Pravé tato dotace po-
mohla Pokojnému pfistavu po cely
rok aplikovat svym klientim rtizna
lé¢iva, zmirnujici neptijemné vedlej-
§1 piiznaky onkologickych chorob v
poslednim stadiu a tim i jejich utr-
peni. Dékujeme!

Moravskoslezsky;
kraj
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UDALOSTI V CHARITE

Vstupenka na Hradecky
slunovrat

Na pocatku byl napad hlavniho organizatoru Hradeckého Slunovra-

tu Vaclava Miillera vydrazit vstupenku s ¢islem 001 na letosni ro¢nik
tohoto stale popularnéjsiho festivalu pro socialné terapeutickou dil-
nu Radost. Na konci pak ¢astka 11 tisic korun, urc¢ena pro mentalné
handicapované klienty tohoto stiediska Charity Opava.

Spojenti festivalu Hradecky sluno-
vrat a Charity Opava neni nahod-
né. Zakladatel a hlavni organizator
festivalu Vaclav Miiller i jeho fir-
ma VAMA Charitu Opava podpo-
ruje jiz mnoho let, charitni dilny
také vytvareji pro festival fadu
vyrobkii merchandisingu. Rovnéz
drevéné darkové permanentky na
letosni ro¢nik festivalu vyrobily na
specidlnim laseru Chranéné dilny
sv. Josefa. ,Kdyz prisel zdjemce,
ktery chtél za vstupenku cislo 001
zaplatit vice, nez byla jeji prodejni
cena, napadlo nds, Ze by byla sko-
da ji nenabidnout vefejné a vytéZek
ddt na néjakou dobrou véc,“ popi-

Eva Tvrda se ve stacionari

suje vznik akce $éf festivalu Vaclav
Miiller. A protoze kosiky pro spe-
cialni vano¢ni darkové balicky na
Hradecky slunovrat se vstupenka-
mi a vinem pletou klienti socidlné
terapeutické dilny Radost, bylo
podle Vaska Miillera jasné, komu
bude vydrazend ¢astka urcena.

Drazba darkové permanentky s
¢islem 001 zacala v poloviné pro-
since na facebookové strance fes-
tivalu Hradecky slunovrat pod
sloganem ,Drazba pro Radost!“ a
vyvolavaci cena 450 korun se na-
konec vy$plhala téméf na sedmi-
nasobek. Za 3.333 korun ji ziskala
Hana Bojdova, opavska rodacka,

....... )
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K velmi zajimavému setkani, které se dost mozna odrazi i v jeji tvor-
bé, doslo ve ¢tvrtek 10. ledna pri setkani spisovatelky Evy Tvrdé s
opavskymi seniory. Eva Tvrda v Dennim stacionafi pro seniory Cha-
rity Opava predstavila svou novou publikaci Mésta v Ceském Slez-
sku a své vypravéni doprovazela také promitanim fotografii.

Kdyz doslo na opavské parky a je-
jich sochy a na prezentované foto-
grafii se objevila socha Nova Opa-
va v Sadech svobody, zjistila Eva
Tvrda, Ze v publiku sedi pani Jana
Ryplova, kterd v padesatych letech
minulého stoleti stéla sochafi Vin-

cenci Havlovi pfi tvorbé plastiky
predlohou.Velmi prijemné setkd-
ni s Evou Tvrdou, diky jejimuz
vypravéni si mnozi z pritomnych
seniortl pfipomnéli mista, kde se
kdysi narodili, v nichz zili nebo
ktera navstévovali v dobach svého

zijici nyni v Praze, kde provozuje
kavarnu CAFE JEN.

Vaclav Miiller se ale nakonec roz-
hodl po ukonceni drazby vyzvat
vSechny, ktefi se ji zicastnili, aby
podporili Radost, i kdyz v aukci
neuspéli. Drazba se tak zménila ve
sbirku, ktera skonc¢ila az letos ve
stiedu 9. ledna. A stejny den tak
mohla Radosti pfimo v jejim sidle
v Jaktati predat Blanka Sevéikova
z tymu Hradeckého slunovratu ce-
lych 11 tisic korun.

Vstupenku se symbolickym ¢is-
lem 001 si jiz také slavnostné pre-
brala vitézka aukce Hanka Bojdo-
va symbolicky u zamku v Hradci
nad Moravici, ktery festival Hra-
decky slunovrat pravidelné hosti.
Socialné terapeutickd dilna Ra-
dost ji také pozvala na navstévu do
svého sidla v Jaktafi. A klienti Ra-
dosti se s ni urcité potkaji i pfimo
na festivalu 28. a 29. ¢ervna 2019,
kde pravidelné kazdym rokem ve
svém stanku nabizi skvélou kavu.
Spoluprace Radosti s Hradeckym
slunovratem totiz nekonci, proto-
ze jeji klienty zde ceka kratké, ale
prestizni vystoupeni pred pred-
naskou festivalového hosta Marka
Orko Vachy.

Séf produkce Hradeckého Sluno-
vratu Zdenek Svanovsky na konec
vydafené akce pridava pozitivni
zpravu: ,Drazbu pro radost urcité
zopakujeme i pted letosnimi Vino-
cemi a pripravime ji s vétsim pred-
stihem, aby se mohli zapojit i lidé,
kteti nejsou uzivateli Facebooku.

otkala

vydelala Radosti

s zivou sochou ze své prednasky

mladi, probéhlo v ramci akee ,,Tti-
cet dobrych skutkd k tficeti letim
Charity Opava®“ Eva Tvrdd, zndma
predevsim jako autorka spojend s
Hluéinskem a Slezskem, také pro-
zradila hlavni zapletku své nové
pripravované knihy, k niz cerpala
inspiraci pravé pri lonskych na-
vitévach slezskych mést. Bude se
odehravat v Ostravé, ale jeji po-
stavy budou spjaty s fadou mist,
které na svych toulkach Slezskem
poznala.

Na zévér si mnozi z pfitomnych
mohli s autorkou popovidat ¢i si
koupit a nechat podepsat jeji po-
sledni knihu. A ptiglo i na spolec-
né foto s Janou Ryplovou. ,Viera
za mnou prisel zvldstni pribéh,“
poznamenala na facebooku Eva
Tvrdd. ,Rekla bych, Ze se jednou
v néjaké podobé objevi v nékteré z
mych dalsich knih.“ Vice v rubrice
»Napsali 0 nds“ na této strané.

V. AnezKka v unoru

Schiizka, vystava a prednds-
ka - to je uinorovy program
Klubu sv. Anezky. Na informa-
tivni schiizce v ttery 5. tinora
se bude predevsim hodnotit
Ttikrdlova sbirka, ale uz za ty-
den, tedy v titery 12. iinora, se
clenové klubu vypravi do Slez-
ského zemského muzea v Opa-
vé na komentovanou prohlid-
ku vystavy ,,Stolovdni vSedni i
svdtecni, pfibéh fajans, majol-
ky a porceldnu®. Poteti se pak
tnoru potkaji v titery 19. vyji-
mecné v pastoracnim stiedisku
minoritského kldstera, kde od
16 hodin prednese otec Jan La-
risch, Th.D. predndsku na téma
»Pomocny biskup ThDr. Josef
Schinzel®. Klub sv. Anezky také
jiz nyni informuje, Ze bude v
sobotu 2. brezna 2019 potd-
dat v Cirkevni konzervatori v
Opavé pravidelnou celodenni
postni duchovni obnovu. Pove-
de ji otec Jiti Ramik a vénovd-
na bude tématu ,,Jak riist skrze
tézkosti a obtiZe Zivota“.

Napsali 0 nas

o Inspirace pro Evu Tvrdou

Veera za mnou prisel zvldstni
pribéh, tekla bych, Ze se jed-
nou v néjaké podobé objevi v
nékteré z mych dalSich knih.
Promitala jsem na besedé se se-
niory v Opave fotografie z knihy
Meésta v Ceském Slezsku. U jed-
né z fotek jsem pripominala, Ze
Opava je i méstem nddhernych
parkii. Na fotce je fontdna se
sochou mladé Zeny. Po besedé
jsem se zenou, kterd sochate in-
spirovala, byla sezndmena! Vér-
te nebo ne, piivab, drzeni téla,
linie ramen a krku, k tomu zd-
zraéné cosi - TA ZENA V SOBE
TU KRASU PORAD MA!!! Ne-
uvétitelné. Vzdyt socha je z roku
1958! Zivot JE zdzracny.

Spisovatelka Eva TVRDA na
svém faceboookové profilu,
11.ledna 2019

« Vojenskad sbirka
pro malou Sdrinku

Prislusnici opavského 53. pluku
priizkumu a elektronického boje
Generdla Heliodora Piky uspo-
fadali v ramci svého piisobeni
v zahrani¢i operaci charitativni
sbirku. Ve spoluprdci s Charitou
Opava predali v zdvéru uply-
nulého roku tfileté Sdrince s
détskou mozkovou obrnou a jeji
mamince Sek na 60 tisic korun.

Opavsky a hluc¢insky Denik,
10. ledna 2019
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»Milj obdiv nalezi zaméstnancim
s postiZzenim, odvedou kus prace,*

rika uznale vedouci personalniho useku Charity Opava Eva Pospéchova

Uz po ctvrté méli koncem lonského roku moznost zaméstnanci Charity Opava anonymné vyplnit dotaz-
nik s otazkami o své spokojenosti ¢i nespokojenosti s pracovnimi podminkami, pfipraveny pracovnice-
mi personalniho useku. Pro¢ takovéto dotazniky rozdavame? Jaké jsou vysledky Setfeni a predevsim jak
s nimi pak dale reditelstvi Charity Opava naklada? Na to i na dalsi véci, souvisejici s personalni praci
Charity Opava, jsme se ptali vedouci personalniho useku Evy Pospéchové.

Charita Opava je hodné velka
firma, vidyt mame k lonskému

roku 260 zaméstnanci. Co vlast-

né obnasi price personalniho
useku u takového mnozstvi lidi?

Préce persondlniho useku obnasi
velkou fadu rtiznorodych ¢innos-
tl. Je to prace s lidskymi zdroji.
Kazdy novy zaméstnanec, kterého
ptijimame do pracovniho pomé-
ru, nejprve navstivi persondlni
usek, kde si vyridi vSe potrebné
k prijeti do pracovniho pomé-
ru. Dile s novym zaméstnancem
pracujeme po celou dobu jeho
pracovniho poméru az po jeho
ukonceni. V prubéhu pracovniho
pomeéru pochopitelné pec¢ujeme o
nase zaméstnance a snazime se od
nich ziskat v dotaznikovém Setfeni
informace o jejich spokojenosti ¢i
nespokojenosti. Na personalnim
useku shromazdujeme spoustu
dokumentt, které jsou potiebné
v navaznosti na dne$ni sloZitou
legislativu. Prace personalniho
useku obndasi pochopitelné i to,
ze nase mzdova tcetni vam kazdy
meésic spocita vyplatu, ktera je od-
ménou za vasi dobfe vykonanou
praci v nasi organizaci. Spolupra-
cujeme s riznymi institucemi,
napriklad s ifadem prace, okresni
spravou socialntho zabezpedeni,
pojistovnami, finanénim  ura-

dem... Sepisujeme zde také zados-
ti 0 nové zfizend mista, dotace ke
mzd¢, zaddme o dotace pro osoby
zdravotné postizené. Cinnosti,
které daile zajiStuje personalni
usek je jesté cela rada, ale ty vam
nebudu zde vSechny popisovat.

Vice nez polovina nasich zamést-
nancu jsou pfitom osoby s ruz-
nym postiZzenim. Je v jejich pfi-

padé administrativa sloZitéjsi?

Prace s osobami se zdravotnim
postizenim mi slozitéjs$i nepfipa-
da. Pokud jim nalezité vysvétlite,
co od nich vSe potiebujete, jsou
mnohdy spolehlivéj$i nez zamést=
nanci, ktefi nemaji zadné posti-
zeni. Je mozna zapotiebi s nimi
jednat pomaleji a byt trpélivi pfi
vysvétlovani. Ale tito zaméstnan-
ci odvedou i se svym postizenim
velky kus prace, za coz jim nalezi
mdj obdiv.

Pojdme k samotnym dotazni-
kim - co je divodem jejich dis-

tribuce a zpracovani?

Duvodem distribuce a zpracovani
dotazniki je zdjem zjistit, jak jsou
nasi zaméstnanci s organizaci, ve
které pracuji, spokojeni, co je po-
treba déle rozvijet a kde je potfeba
zlepSeni. Chceme to zjistit formou

jednoduchych otazek, naptiklad
jak se jim pracuje, jak se citi na
pracovisti, jak se jim spolupracuje
s ostatnimi, zda jsou spokojeni se
svym mzdovym hodnocenim, co
by chtéli vylepsit...

A jak tedy s vysledky dile pracu-
jete?

Vysledky dotaznikovych Setfeni
jsou predany po zpracovani pri-
zkumu vrcholovému vedeni or-
ganizace. Podnéty nasich zamést-
nanct, které jsou redlné uskutecnit
pro nasi neziskovou organizaci, se
snazime prosadit.

A co se tedy napriklad di ro-
béhlym vyzkumim v Charité
Opava jiz konkrétné zménilo?

Vysledkem minulych Setfeni bylo
naptiklad to, Ze zaméstnanci v
Charité Opava jiz nékolik let do-
stavaji stravenky. Dal$im vysled-
kem je, Ze nasi zaméstnanci maji
v den svych narozenin takzvané
narozeninové volno. V poslednich
letech se nam také podatilo do-
cilit, Ze se nasim zaméstnanciim
zvy$ily mzdy. Nékterym se zlepsi-
lo pracovni prostiedi, jini dostali
nové pocitacové vybaveni.

Vyhodnoceni poslednich dotaz-
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nika, které jste rozdavaly na se-
tkani vSech zaméstnancu Chari

Opava Na Rybnicku v listopadu
loniského roku, pravé kondi. Jaké

jsou vysledky?

Vyhodnoceni posledniho dotazni-
kové $etfeni v listopadu lonského
roku dopadlo, mysli si, pro orga-
nizaci velice uspokojivé. Tohoto
Setfeni se zucastnilo 153 zamést-
nanct.. Na Rybnicku se vloni seslo
celkem 208 zaméstnanctl, coZ zna-
men3, ze dotaznikového $etfeni se
zGcastnilo 74 %. Vétsina zamést-
nanci odpovédéla na vSechny
otazky velice kladné, minimum
zaméstnanci u nékterych otazek
odpovédélo zdporné. Z poloze-
nych otdzek vyplynulo naptiklad
to, Ze jsme organizaci, kde nds nas
nadfizeny hodné chvéli. Myslim
si, Ze pro praci, kterou kazdy z nas
vykonava, je to potfebné. Déle z
odpovédi vyplyva, Ze hodné ze za-
méstnancli povaZuje nadi organi-
zaci za stabilni a chtéji zde i nadéle
delsi dobu pracovat a tvofit tak
velky charitni tym. Podrobnéjsi
vysledky prinese bfeznové vydani
Domovniku.

V _Charité Opava pracuji lidé na
ruznych pozicich, od délnika v
chranéné technické dilné az po
pracovnice v _odborném pora-
denstvi nebo oSetiovatelky. Je-
jich reflexe Charity Opava musi
byt nutné dost riznorodai, nebo
se mylim?

Nemylite se, reflexe lidi pracuji-
cich na ruznych pozicich je oprav-
du dost raznoroda. Pro nékoho
je nejdilezitéj$i mit na pracovisti
spravnou obuv pro dal$iho mit su-
per vykonny pocitac.

A vzpomenete si na zavér na
néjaké kuridzni pozadav] se

kterymi jste se v dotaznicich se-
tkala?

Na kuriézni pozadavky si z dotaz-
nikovych setfeni moc nevzpomi-
nam. To zfejmé nikoho ze zamést-
nancti nenapadlo, asi byli prilis
zahlceni pfemyslenim nad nasimi
otazkami. Jen mne vzdy pobavi,
kdyz zaméstnanec konkrétné ne-
odpovi na zadnou z fady otazek
z dotazniku, ale v§e zhodnoti jen
vyrazem ,,OK*.
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Auto pomuze klientiim
pecovatelské sluzby

Stale vétsi poptavku po svych sluzbach zaznamenava vzhledem k
narustajicimu podilu seniori ve spolecnosti Charitni pecovatelska
sluzba Charity Opava. K tomu, aby mohly pecovatelky obslouzit za
den co nejvice klientii, v§ak musi byt mobilni. Diky dotaci Morav-
skoslezského kraje pribyl loni v prosinci do jejich vozového parku
dal$i automobil a ony tak budou moci vyjit vstiic vét§imu poctu Za-

datela o své sluzby.

Charitni pecovatelskd sluzba je
urcena seniorim se sniZzenou so-
béstacnosti nebo dospélym od
osmndcti let se zdravotnim po-
stizenim, ktef{ si preji zit ve svém

Domov léci rychle (i diky

ptirozeném prostredi. Pusobi v
Opavé a okolnich obcich, vzda-
lenych do patnacti kilometrt, v
ptipadé nedostupnosti terénnich
sluzeb podle svych kapacit také ve

S caritas
7 opava

F ]

vzdalenéjsich oblastech. Ptirozené
domaci prostredi vyrazné prispiva
s socializaci klientt i zlepSovani
jejich zdravotniho stavu, i proto
1ze dlouhodobé hovotit o prevyse-
ni poptavky po sluzbach nad na-
bidkou poskytovatelu.

Pfed zakoupenim dal$iho auta
meéla Charitni pecovatelska sluzba
k dispozici osm osobnich automo-
bilt, pfi¢emz pracovnika v ptimé
péci zde pracuje Ctrnact. Vidy
Sest z nich proto muselo za kli-
enty jezdit hromadnou dopravou,
coz zna¢né snizovalo produktivi-
tu prace. Zatimco autem zvladne
pecovatelka navstivit za den devét
klientu, v pfipadé dopravou MHD
je to pouze pét lidi.

Diky dotaci Moravskoslezské-
ho kraje si Charitni pecovatelska
sluzba mohla pofidit novy au-
tomobil Skoda Citigo na CNG.
»S timto typem auta mdme dobré
zkusenosti, md nizkou spottebu,
je Setrné k Zivotnimu prostiedi a
jeho velikost vyhovuje potiebdm
méstského parkovdani a prevozu
potiebného vybaveni ke klientiim,“
pochvaluje si manazerka Charity
Opava Petra Thiemlova. Z vSech
nabidek si pecovatelska sluzba vy-
brala autosalon Heller Opava, kte-
ry nabidl nejnizsi cenu.

Zvy$enim mobility zaméstnancti
Charity Opava prostfednictvim
roz$ifeni vozového parku se tak
zvy$i produktivita poskytovani
pecovatelské sluzby.

’

Moravskoslezsky,
kraj

dotaci

z Moravskoslezského kraje)

Az padesat klientii v Opavé a obcich v okruhu dvaceti kilometra ob-
stara denné v domacim prostiedi Charitni oSetiovatelska sluzba. Je
prokazano, Ze v domacim prostiedi, kde se nemocny citi bezpecné
a neni stresovan, se nemoci zvladaji lépe, nez v nemocnici. A nejen
to - pokud to je moZné a nemocny mizZe zistat doma, uzdravuje se
rychleji. I proto dostal projekt Charitni o$etiovatelské sluzby, na
ktery prispél dotaci 80 tisic korun Moravskoslezsky kraj, nazev ,,Do-

mov lé¢i rychle®

LV domdcim prostiedi se stdle ¢as-
téji objevuji nemocni s rozsdhlymi
defekty, napriklad bércovymi vie-
dy, dekubity ¢i chronickymi rana-
mi, u nichZ je stile problematictéjsi

¢

Moravskoslezsky,
kraj

<

zajistit  osetfeni mimo domov,"
upresnuje cil projektu vedouci
Charitni  oSetfovatelské  sluzby
Lucie Kamrddova. Neni zvykem
o tom vefejné hovorit, ale Zivot s
rozsahlou bolestivou a mnohdy
velice zapachajici ranou je pro
vétsinu lidi velice nepfijemnym
zazitkem. ,Nasim cilem je zkvalit-
nit péci témto nemocnym a urychlit

hojici proces v souladu s moderni-
mi trendy vlhkého hojent, které cely
proces urychluje, prodluzuje inter-
val mezi prevazy a dokonce sniZuje
bolestivost pti prevazu,“ dodava.
Osvédceny systém vlhkého ho-
jeni je ovéem pro klienty zna¢né
finan¢né naro¢ny. ,, Abychom ho
mohli aplikovat, musime zakoupit
dostatecné mnozstvi prevazového
materidlu a specidlnich prostied-
ki,“ uzavira Lucie Kamradova.
A pravé s timto ndkupem loni
pomohla Charitni oSetfovatel-
ské sluzbé a 420 jejim klienttim z
Opavska dotace Moravskoslezské-
ho kraje ve vysi 80 tisic korun.
Dékujeme!

OBCANSKE JUDO

Letos ale i
kamarddka docela prestrelila
a dala mi néco, co absolut-
né viubec nevyuziju. Nevim
vSak, jakym zpusobem ji to
fict, abych se ji nedotkla a
necitila se trapné. Darek neni
krehky, ze bych ho ,jako* roz-
bila, zaroven bych ho ale asi
méla dat na viditelné misto,
aby si ho pfi navstévé vsimla.
Dékuji. Lola
Zatim jste nezaZila kamarddci-
nu reakci na to, kdybyste ddrek
odmitla. Zndte ji dlouho, ze-
ptdam se tedy: jste si jistd, ze by
se ji to skutecné dotklo a citila
se trapné? Moznd chtéla po téch
letech udélat zménu a ddt vam
néco mneocekdavaného, nového,
prekvapivého, moznd i ona tak
muze trochu pocitat s tim, Ze
vds to zaskoci. Pisete: ,, Asi bych
to méla dat na viditelné mis-
to....“ Timto uz si diky slivku
»asi“ tak jistd nejste. Nebo vds
primo kamarddka pozidala, at
si to vystavite? Pokud nevite,
jak o tom s kamarddkou zacit
hovotit, co kdybyste zkusila dat
tento nevhodny ddrek na né-
jakou dobu z vaseho dohledu
a pockala, az a jestli viibec se
na néj kamarddka sama zepta?
Poté, nebo chcete-li i rovnou uz
nyni, bych ji podékovala a oce-
nila ji za snahu prijit s nécim
novym, ale také dodala, ze i
kdyz vds to mrzi, ddrek zkrdtka
nevyuzijete. Zdroveri bych sdeé-
lila, ze by byla skoda jej vyhodit
a zeptala bych se ji, jestli byste
jej mohla vyménit za néco jiné-
ho. Napadd mé treba ji i poZd-
dat o pomoc s vybérem néceho
nového. Rovnéz bych kamardd-
ce sdélila vase pocity a obavy,
aby vidéla, Ze vds to skutecné
trdpi a neni vam lhostejnd jed-
nak jeji reakce a hlavné ani ona
sama. Z vaseho dotazu mi vy-
plynulo, Ze jste skutecné dlouho
dobré kamarddky, a i kdyz to
treba bude kamarddce napted
také lito, dulezité je, kdyZ se o
celé situaci pobavite, vysvétlite
si své pocity, myslenky, posto-
je... A tim i do budoucna pre-
dejdete podobnym mneptijem-
nym uddlostem.

Irena GRYGAROVA,

Fénix - Stredisko krizové
pomoci Charity Opava



TRIKRALOVA SBIRKA

Koledn1c1 pod hvézdnou oblohou v kiné
Mir: kdo vyhral trikralové soutéze?

Nové zrekonstruované kino Mir v Opavé umoznuje diky specidlnimu
osvétleni na stropé salu vykouzlit iluzi hvézdného nebe, na némsz se do-
konce daji rozeznat jednotliva souhvézdi. Ve stiedu 30. ledna se k nim
na chvili pfidala jasna zariva kometa, kterou drzel v ruce feditel Charity
Opava Jan Hanus. Nebylo to nahodou - v sile totiZ sedélo skoro pét set
Kaspari, Baltazart a Melichari, za které se v leto$ni Ttikralové sbirce
prevlékly déti ze dvou mést a Sedesati Sesti obci Opavska. V kiné Mir na
né ¢ekalo zavérecné vyhodnoceni sbirky, vyhlaseni tii tiikralovych sou-
tézi, losovani o chytré mobily a jako odména také promitani filmu Yeti

- Ledové dobrodruzstvi.

»Pravé jako vy pred dvéma tisici let
pozorovali hvézdnou oblohu, tu sku-
te¢nou, ucenci z dalekych vychodnich
zemi, moznd z Persie, a uvidéli na
nebi zvldstni tikaz, tak zvldstni hvéz-
du, Ze se rozhodli jit za ni,“ fekl tvo-
dem Jan Hanus. , A my vime, Ze tato
hvézda je dovedla az do Betléma k
malému Jeziskovi. Tomu a jeho rodi-
né predali vzdcné dary, zlato, kadidlo
a myrhu, a protozZe Jeziskova rodina
byla chudd, urcité ji tyto dary udé-
laly radost a pomohly,“ dodal s tim,
ze také vsichni kolednici v sile po-
mohli vykoledovanymi dary mnoha
lidem, ktefi jsou chudi, nebo jim
néco podstatného chybi.

Nejlepsi spisovatelé

Koledniky za jejich nasazeni, diky
kterému letos vybrali rekordnich
2.326.492 korun, ale ¢eka jako od-
ména také fada akei a soutézi - vy-
hodnoceni a losovani tfech z nich
bylo na programu pravé v kiné Mir.
Koordinatorka Tiikrdlové sbirky
Marie Hanu$ova nejprve predstavila
vitéze souéze O nejlepsiho tiikralo-
vého spisovatele. Z jedendcti praci,
které do soutéze dorazily, se uznani
dockaly hned ¢tyfi — udélena byla
tfi prvni mista a zvlastni ocenéni.
Nikol Hendrychova ziskala prvni
misto za hezky popis svého prvni-
ho koledovani, dal$i prvni mista

patfi rodiné Markusovych z Branky
a panu Skotnicovi z Hati. Zvlastni
cenu si vyslouzily teprve Sestileta
Alzbétka Sedlova ze Suchych Lazct
se svou sestrou Antoninou, které své
spolecné dilo nejen sepsaly, ale také
k nému pfimalovaly obrazky.

Vitézni fotografové

Na pdédium pak Jan Hanu$ pozval
komisi, kterd ve slozeni redaktorka
partnerského tydeniku REGION
OPAVSKO Tereza Piskorova, charit-
ni radni Jan Petkov a dobrovolnik a
fotograf Vladimir Herman vybirala
vitézné snimky do soutéze O nejlep-
§i tiikralové foto nebo selfie. A zde
jsou vysledky: ¢estné uznani si od-
nesl Véclav Josef Hanke, tfeti misto
ziskal snimek Ludmily Bujnovské z
Hradce nad Moravici, o dvé druha
mista se podélily Ludmila Michal-
kova z Brumovic a Hana Haasova z
Hlavnice a jako nejlepsi foto komise
vyhodnotila rozesmaty snimek Ve-
roniky Stejskalové z Opavy.

Kam pijdou chytné mobily

A na porotce soutéze o nejlepsi foto
Cekal také naro¢ny ukol, na ktery
netrpélivé ¢ekali vSichni v sdle - lo-
sovani vyhercti o rodinné vstupné
do akvaparku a Sest chytrych mobi-
la. Nejprve to bylo losovani o vstup
do akvaparku. Vyhrali ho Jachym
Hrbac, kolednik v Brance u Opavy,
kolednik v Oticich Robert Gilik,
opavsky kolednik Richard Novak a
Anezka Bujnovskd, kterd koledovala
v Hradci nad Moravici.

Az pak pfisla ta dlouho ocekavana
chvile. Opét se odvracenou tvari
zcela anonymné kazdy z porotct vy-
tahl z osudi dva listecky - a nastala
chvile, kdy do hrobového ticha cetli
jména vyherci chytrych mobild.
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Stalo se ale néco nevidaného - za-
timco kazdy rok se po precteni jmé-
na ozval nadseny krik vitéze, letos
provazelo napjaté ticho, nepferuso-
vané jasotem, &teni vsech jmen. Ze
by snad vyhra chytrého mobilu ni-
koho nepotésila?

Vysvétleni na sebe nedalo dlouho
Cekat. Ze vsech Sesti vyhercl totiz
nebyl ani jeden v sale! A prestoze
nasledné cely sal skandoval ,,znovu,
znovu®, losovani samoziejmé plati
a vyherci si pro své mobily budou
moci po vyzvé piijit do Charity
Opava. A kdo jimi vlastné jsou?
Sest chytrych mobilé letos vyhrali:
Eliska Mrkvova, kolednice v Ra-
duni, Martin Prikryl za koledovani
ve Velkych Heralticich, Katefina
Quisova za koledovani v Lodénici,
Kristynka Puskova za koledovani
v Mikolajicich, Michaela Hlozkova
za koledovani ve Skiipové a Michal
Ondracek, ktery koledoval v Opavé.
Blahopiejeme!

Dékujeme!

Adrenalin  koordinovani leto$ni
Trikralové sbirky letos premiérové
zazila Marie Hanusovd. Padl tak na
ni nejen nelehky tkol zafidit tisi-
ce a tisice malych i vétsich ukont
k tomu, aby soukoli lidi a instituci,
které se na Tiikralovce podileji, bé-
zelo bez zadrhi, ale s touto velmi
naro¢nou logistikou se musela se-
znamovat doslova za pochodu. Za
to, jak skvéle to zvladla, si zdvérem
vyslouzila od feditele Jana Hanuse
podékovani a kvétinu.

Uznani ale patii také véem koledni-
kiim, ktet1 letos poslechli volani bet-
lémské hvézdy, vybizejici je k tomu,
aby se spolecné zasadili o pomoc
potfebnym lidem. Tak tedy dékuje-
me a zase za rok!
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TRIKRALOVA SBIRKA

Trikralovi fotografové a spisovatelé

Seznamte se s vitézi soutézi o nejlepsi tfikralovou povidku a fotografii

(jedna z ocenénych praci)

Bozi zvést skrze koledu

o S

Zacalo to myslenkou, Ze mohu nékomu pomoci a sama si to uZiju.

Zatim jsem nikdy nekoledovala, ale moc jsem se tésila. Jsem vérici,
tak to pro mé nebylo jen sbirani pro charitu, ale radost z Bozi zvésti,

kterou jsme s dévcaty roznasely.

Do krésného klubu sv. Anezky jsem
prisla jako jedna z prvnich. Vedle mé
byli tfi kamaradky a holka, co byla
sama. Sedla jsem si vedle ni a zeptala

se ji, zda je sama - odpovédéla Ze ano,
tak jsem se ji nabidla, pfijala a byly
jsme dveé. Jmenuje se Elen a je skaut-
ka. Po chvili prisla druha skautka,

Elenina kamaradka Naty a byly jsme
tfi. Elen je patnact, ja ji premlouvala,
aby se stala vedouci - sice se chvili
branila, ale ja ji prekonala. Elen si
zatidila karticku, rozdélily jsme se
na tfi krdle (Elen - Kaspar, ja - Me-
lichar, Naty - Baltazar), prevlékly se
do uzasnych rouch, vzaly korunu,
vzdaly se v prospéch jednoho pana
hvézdy a vyrazily jsme.

Na starost jsme mély okoli Mariana
a Kylesovského kopce. Koledovani
nam $lo skvéle, hned v prvnich dve-
fich, kde nam otevreli, stala velmi
mild pani, kterd nam dala dokonce
kazdé cokoladu. Dalsi skvélé oka-
mziky: v domové dichodcti sv. Zdi-
slavy jsme za herecky a pévecky vy-
kon dostaly od klienta presnidavky,
dostaly jsme se na rodinnou ,,party*,
kde jsme pobyly alespon pét minut,
nebo jsme zazvonily na pana, ktery
mél nejprve o nasi zvést zajem, ale
po dvou minutich uz zase nemél.
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Koledovaly jsme ptiblizné tfi hodi-
ny a stihly jsme projit s predstihem
pred vétsinou kolednikdi vSechny
domy. Lidé byli velmi vstficni a mily,
vétsinou otvirali a byli $tédri. Meéli
velkou radost z pokoje, ktery jsme k
nim pfinesly.

Koledovani jsme si vSechny tfi
opravdu uzily a slibily jsme si stej-
nou sestavu v pristim roce. Té$im se
na nase pristi vykony, jsem rada, ze
jsme mohli pomoct lidem, ktefi to
pottebuji. A nakonec jsem rada, ze
jsme mohli zvéstovat néco tak kras-
ného, néco co spojuje lidi.

Sepsala Nikol HENRYCHOVA

z povéreni dal$ich kolednika

Elen a Naty
Vsechny povidky a bas-
nicky ze soutéze najdete
na www.charitaopava.cz

NejlepS$i trikralova fota jsou z celého Opavska

Celkem 110 fotografii jste poslali do soutéze ,,O nejkrasnéjsi tiikralové foto nebo selfie®, poradané Cha-
ritou Opava spolecné s tydenikem REGION OPAVSKO. O to tézsi bylo rozhodovani tiiclenné komise
ve slozeni redaktorka tydeniku REGION OPAVSKO Tereza Piskorova, charitni dobrovolnik a fotograf
Vladimir Herman a radni Charity Opava Jan Petkov, ktera musela ve stiedu 23. ledna ze v§ech snimka
vybrat pouhé tfi nejlepsi. Ocenénych snimkii je proto nakonec pét. Vysledky byly velmi tésné - a zde
jsou vitézové, ktefi obdrzi poukazky na knihy do Karmelitanského knihkupectvi a jejich fotografie bu-

dou zverfejnény také v REGIONU OPAVSKO. Blahopiejeme!

[

Vsechny fotografie na
www.charitaopava.cz

Cestné uzndni - Viclav Josef Hanke, Holasovice

3. misto - Ludmila Bujnovskd, Hradec
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Vysledky Trikralové sbirky 2019 v Opavé a okoli

Benkovice 10 510
Bohdanovice 4 423
Bohucovice 12 836
Branka u Opavy 37 539
Bratrikovice 4 000
Brumovice 26 882
Brumovice Ublo, Kolna, Pocher 5613
Brezova 3670
Destné 5779
Dolni Zivotice 44 423
Domoradovice, Filipovice, Bfemi, Novy Dvuar 17 656
Hlavnice 30 031
HnévosSice 61 254
Holasovice 20 989
HorejsSi KuncCice 5 345
Hrabstvi 16 090
Hradec nad Moravici 87 248
Chlebicov 59 150
Chvalikovice 26 962
Jakartovice 7 402
Jakubcovice 25 681
Jamnice 13 188
Jezdkovice 14 630
Kajlovec 20 463
Kamenec 5923
Komarov 34 730
KoSetice 5970
Kruzberk 5 544
Lhotka u Litultovic 5024
Litultovice 35 203
Lodénice 12 892
Malé Heraltice 5 081
Malé Hostice 65 452
Meld 19 258

Mikolajice 14 990
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Milostovice 18 870
Mladecko 4 125
Moravice 8 143
Neplachovice 38 864
Nové Lublice 6 080
Novy Dvur 5 241
OldriSov 49 088
Otice 43 637
Pusté Jakartice 3 621
Radkov 9 231
Radun 39 449
Sadek 4 310
Skrochovice, Pusty Mlyn 15 756
Skfipov 36 011
Slavkov 69 812
SluZovice 24 540
Staré Hefminovy 5608
Staré Téchanovice 6 400
Stébofice 55 725
Suché Lazce 32 230
Stablovice 22 707
Stemplovec 6310
Tabor 2732
Uhlifov 12 454
Vavrovice, Drzkovice, Karlovec, Palhanec 49 403
Velké Heraltice 20 628
Vlastovicky 11 591
Velké Hostice 84 513
Vrbka 4 540
VrSovice 23 660
Zlatniky 21 211
Zimrovice 24 096
celkem obce 1532 217
OPAVA 794 275
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« Sekce bude plesat

Sviyj vlastni ples chystaji na
patek 15. unora zaméstnanci
sekce sluzeb seniortim a zdra-
votnickych zatizeni Charity
Opava. Probéhne v dennim
stacionafi na Kylesovské ulici
a jeho soucasti bude tombola a
obcerstveni z vlastnich zdroji.
K tanci i poslechu bude hrat
popularni a oblibeny DJ Vasek
Fiser.

o Prani s fotografii
z dilny Jana Hanuse

V Charité Opava je zvykem, ze
kazdy zaméstnanec obdrzi kaz-
doro¢né k narozenindm osobni
prani od feditele Jana Hanuse.
Od tnora pak budou tato prani
obsahovat také originalni foto-
grafii z jeho dilny. ,Fotografie
s riznymi, vétSinou piirodni-
mi motivy fotil pan teditel cely
rok, “ vysvétluje asistentka Jana
Hanuse Svatava Blahova. ,, Pfd-
ni tak budou jesté vice osobni,“
dodava.

« Klienti z Vlastovicek
maji po tanecnich

Své tane¢ni uméni mohli v
sobotu 19. ledna na Obecnim
plese ve Vlastovickach uplat-
nit klienti Domu sv. Cyrila a
Metode]e Ctyti z nich totiz v
zavéru lonského roku absolvo-
vali v kulturnim domé Rybni-
¢ek kurz tance a spolecenského
chovani, poradany organizaci
Fokus. Lektorem byli Miroslav
Spacil s manzelkou. V kurzu
nechybéla vyuka tradi¢nich
tanct jako val¢ik, polka, waltz,
mazurka a podobné. ,, Absolvo-
vali celkem osm lekct,“ vysvét-
luje vedouci Domu sv. Cyrila a
Metodéje Zuzana Jankd, ,,pri-
cemz ta posledni byla takzvand
‘zdvérecnd’ a mohli se na ni
prijit podivat i jejich zndmi ci
pribuzni. Toho jsme také vyuzi-
li a sli klienty tdadné podpofit,“
dodava.

Listarna

Dekulzeme za podporu
v tézké Zivotni situaci

Dobry den,
rdadi bychom touto cestou podéko-
vali mobilnimu hospici Pokojny

LIDE

Spolecenska kronika

« Wellness centrum slavilo dvacet let

140 567. Takovy je pocet masazi, které provedli nevidomi a slabozraci
maséfi za dvacet let existence Wellness centra Charity Opava. Ucastnici
tipovaci soutéze, kterou na toto téma pripravili ke Dni otevienych
dvefi a oslav jubilea dvou desetileti v patek 18. ledna, vétsinou tento
pocet vyrazné podcenili, blizily se mu pouze tfi odpovédi. Nejblize
nakonec byla pani Jana Svobodovd, ktera v odpovédi uvedla ¢islo 130
tisic masazi. Za nejlepsi odhad si na patecni oslavé prebrala poukaz
na masaze v hodnoté tisic korun. Malé oslavy se skvélym rautem,
ktery pripravili klienti socialné terapeutické dilny Radost, sidlici také
v arealu Charity Opava v Jaktafi, se zucastnili soucasni pracovnici
Wellness centra, které pfisli pozdravit nejen néktefi z jejich byvalych
kolegt, ale také vérni klienti. Vedouci Wellness centra Pavel Veverka
ptitomné pfivital v jidelné Charity Opava, vyzdobené nékolika
desitkami fotografii z historie charitniho masérského strediska.

Ten také vSem vyridil pozdrav od fady byvalych pracovnikd, kteti do
Jaktate nemohli dorazit, ale na své kolegy stale vzpominaji.

V unoru oslavi narozeniny Milan
Martinek, Tomds Schaffartzik,
Ales Matula, Rendta Peterkovd,
Josef Salich, Miroslava Parchavd
a Marcela Smijovd

Mili kolegové, at jste po cely dalsi
rok svého Zivota obklopeni
porozuménim, radosti, laskou a
dobrymi lidmi. At vas to na svété
stéle bavi ©

kolektiv Chranénych dilen sv. Josefa

Nasi ¢innost podporuji:

‘ Moravskoslezsky
kraj

pristav za lidsky a vysoce profesio-
ndlni pristup pri péciv poslednich
dnech Zivota nasi babicky Veéry
Grétové z ulice Cajkovského 12 v
Opave.

Velice si cenime podpory a pora-

denstvi, které jste vénovali takeé
ndm ve chvilich této pro nds tézké
zivotni zkousky.

Vizime si Vasi prace!

Dékujeme, FINSTERLOVI

Piste nam! Poprejte svym kolegiim a spolupracovnikiim!

Listarna zpravodaje Domovnik je urc¢ena Vasim nazorum, pfipominkam a postfehiim. Své prispévky
posilejte na adresu: mludek@charitaopava.cz. TéSime se na né!

DOMOVNIK
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Kratce

« Dilny pofadaji kurz
$iti pro zacatecniky
Velkému zdjmu se tésil kurz $iti
pro zacate¢niky, poradany loni
zaméstnanci Chrdnéné dilny
sv. Josefa. Pro velky uspéch
proto kurz, uréeny kazdému,
kdo ma chut naucit se $it na
Sicim stroji a potédit svymi
vyrobky sebe nebo své blizké,
oteviraji také letos. V prvni
lekci se seznamite s funkcemi
Sictho stroje a naucite se rovny
steh. Usijete si polstarek, ubrus,
prostirani ¢i zavésy. V dalsich
lekcich jsou v planu tasky, kap-
sare, zastéry, chnapky, jedno-
duché sukné a kalhoty, deko-
race, povleceni, drobné opravy
odévi. Kurz bude probihat v
zafizené $ici dilné v Opavé, ul.
Premyslovcil 26 a povedou ho
dvé odborné lektorky. Pfimo
na misté budou mit Gcastnici
moznost zakoupit latky a ga-
lantérii za vyhodnou cenu a
také si zapujcit $ici stroj. Kurz
se uskute¢ni v terminu od 25.
unora do 25. brezna vzdy kaz-
dé pondéli od 15 do 18 hodin a
cena 1.250 korun obsahuje cel-
kem pét lekei, jedna tfihodino-
va lekce tedy vyjde na 250 ko-
run. Prihlasky smétujte do 19.
unora na adresu Charita Opa-
va Chranéné dilny sv. Josefa,
Premyslovcil 26, nebo na mail
slaninova@charitaopava.cz
¢i telefonni ¢islo 731 573 971.
Kapacita kurzu je omezena na

deset osob, tak nevahejte!

Podékovani

o Nejhezci ande

Vézeny pane fediteli, mily
pane Hanusi, dékujeme za Vas
dopis i za mily darek. Motiv
andéla je ted uzivany casto, ale
tenhle andél z Vlastovicek je
urcité jeden z nejhezcich, které
jsme zatim potkali. V loniském
roce jsme se kone¢né po letech
vypravili do Opavy a navstivi-
li Dtim sv. Cyrila a Metodéje.
Moc se nam u vas libilo, jenom
chranéné dilny byly zrovna
zaviené, takze se tam nékdy
pfijedeme podivat znovu. Na-
$tésti je Ceska republika ttul-
né mald. Pfejeme Vam i Vasim
spolupracovnikim, aby se
vam prace darila, jsme radi, ze
se na ni také muzeme alespon
takhle podilet. Srdecné Vas
zdravime ze zapadnich Cech.

Alena a Vaclav GRUBEROVI
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