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Trikralovka prekonala milio

T#i krdlové v poddni hercii Slezského divadla v Opavé ptindseji dary narozenému
détitku.Takto se letos slavnostné zapocala Trikrdlovd sbirka. Nechybél Zivy betlém,
priwod i nezbytnd zimni atmosféra, kterou dokreslil padajici snih.

Na devét set hrdinnych koledniki vyrazilo po Opavsku, aby lidem
prinaseli poZehnani a rozdavali malé darecky v podobé cukriu a
popsani vefeji pismeny K+M+B s letopoctem. Neodradilo je ani
mrazivé pocasi a snéZeni, které leto$ni sbirku nakonec piece jen
zaramovalo do krasného zimniho obrazku.

Novinkou leto§niho koledovani
bylo slavnostni zahdjeni Ttikra-
lové sbirky pravodem, ktery
organizovala Charita Opava
ve spolupraci se Slezskym di-
vadlem v Opavé. Podle odha-
du se ho na opavském Hornim
namésti ucastnilo na pét stovek
divdka. Rozzdfené détské oci z
postav T¥i kréla, ktefi se vezli
v kocare tazeném koném, tem-
peramentni rytmy bubnova-
né skupinou Boris i pfedavani
daru malému détatku - to vse
podpofilo uZasnou atmosféru
prvniho T¥ikrdlového pravodu,
ktery kdy byl v Opavé organi-
zovan. ,Mné osobné se priivod
velmi libil a slysSel jsem i hezké
ohlasy od divdki. Tieba zapo-
¢neme novou tradici,“ hodno-
ti akci feditel Charity Opava

Jan Hanu$. P¥imo na T¥i kréle
potésila skupinka kolednikt v
Cele s feditelem opavské cha-
rity Janem HanuSem pracov-
niky Magistratu mésta Opavy,
Utadu price v Opavé ¢&i Slezské
nemocnice. Posilou pfi zpévu
koledy jim byl i opavsky dékan
Pavel Cieslar, ktery navstivil s
koledniky kanceldt primétora
Zbyika Stanjury. Nad$eni byli
pacienti na détskych luazkovych
oddélenich nemocnice i na Ge-
riatrickém a dolécovacim oddé-
leni. , Tak pékné zpivat jsem uz
dlouho neslysela, moc jste mne
potésili,“ ocenila ndvitévu jedna
z pacientek.

Velmi prfijemné zazitky si od-
naseji kolednici nejen z obci
kolem Opavy, ale i ze samot-

ného mésta. ,Mnohokrdt maji

lidé obavy z koledovini v pa-
neldcich, ale my jsme méli dobré
zkusenosti. Lidé se nds zeptali,
odkud jsme, nékdy détem ptidali
i sladkosti. Navic jsme koledova-
li pékné v teple,“ sméje se koor-
dindtorka leto$ni sbirky Lidka
Vicherkova.

Dvojnasobnou radost z pozeh-
nani, které ptindseli kolednici,
maji nakonec opavsti seniofi.
Byli radi, Ze je déti navstivily
v mrazivych dnech a prospéch
budou mit i z vytéiku sbirky,
ktera je letos urcena praveé jim.

Vysledky Ttikralovky
T¥ikralovy privod piislo podporit
na 500 ucastniki
Koledovalo na 900 déti a vedoucich
skupinek
Obesli jsme s koledou 65 obci
a Casti mésta Opavy

Celkové se vybralo
1.100.077 ,- K¢

Doprovodné akce
5. ledna: Ttikralovy priavod
6. ledna: koledovani VIP skupinky
po opavskych institucich
18. ledna: divadelni predstaveni Ca-
rodéjnice v Divadle Jiftiho Myrona
v Ostravé
28. ledna: podékovéni kolednikiim s
promitinim filmu a vyhld$eni vitéze
soutéZe o nejkrasnéjsi korunku
7. unora: ples Charity Opava
9. unora: brusleni koledniki

UNOR == UNOR

Trikralovka byla aspés$na

I ptesto, ze se vSude skloruje slovo krize, nasli

se ochotni dobrovolnici, ktefi vice davali nez
ptijimali. Diky devitistim dobrovolniku se obesla
spousta lidi, ktefi ocenili, Ze se i déti zapojuji do
této tradi¢ni charitativni akce. Podékovani patii
jim, i vSem, ktef1 pfispéli ochotné svym darem.
Zvlastni dik si zaslouzi zaméstnanci Charity
Opava, kteti se podileli na organizovani sbirky.

Projekty nevysly

Nebyly podporteny projekty ,,Vytah pro zrakové a
mentdlné postiZzené“ a ,,Rehabilita¢ni dilny pro
du$evné nemocné a mentdlné postiZeni - dlou-

hodobad a pravidelna podpora pti zdokonalovani

pracovnich navyka a dovednosti, prostredi
poskytujici socidlni zaclefiovani osob s dusevnim
onemocnénim a mentadlnim postizenim® pro-
stfednictvim grantového fizeni Nadace OKD.

Dadle ¢téte:
« Rehabilita¢ni dilny
slavi 17 let(str. 3 )
« Jiny pohled na
Charitu (str. 5)

o Nepropasnéte: Slezské
divadlo na unor (str. 6)

n' Slovo reditele

Budoucnosti se nebojim

Mili spolupracovnici, asi bych
v téchto
dnech tézko
hledal clo-
veéka, ktery
si v souvis-
losti s hos-
poddtskou |
krizi nekla- |\
de otdzky
tykajici se vlastniho zamést-
nant nebo budoucnosti socidl-
ni podpory. Skrty ve vydajich
na kulturu a socidlni jistoty
prichdzeji na fadu vZdy jako
prvni. 'V Charité Opava nds
miiZe tizit obava o budouc-
nost nasich klientii a také
moznd ztrdta zaméstndni.
Mpnohé pevné jistoty se otidsa-
ji v zdkladech a ono tiesent je
vydatné podporovino marke-
tingovymi pracovniky nejriiz-
néjsich odvétvi. Litujete, ze jste
topeni na tuhd paliva predélali
na plyn? — Kupte si elektricky
primotop. Bydlite v byté a po-
zemky zdédéné po predcich
jste prodali? - Zarucené vam
ted budou chybét! A az ndm
bude nejhiif, zvou nds do ka-
sina na Jack-pot.

I ja se ptam, jak to bude dal.
Jako feditel organizace s 200
zaméstnanci, jako vedouci
pracovnikii starajicich se o
klienty a taky jako manzel a
tata. Obdobi krize, at uz je ja-
kdkoliv, nds vzdy tribi. Ovliv-
niuje mezilidské vztahy, méni
meétitka hodnot. Opoustime to,
o cem jsme si roky mysleli, Ze
bez toho nemiizeme Zit a obje-
vujeme velikost samoziejmych
malickosti. A prdavé proto se
budoucnosti nebojim.
Zminény proces nebyvd zrovna
lehkym k ziti, miize vsak mno-
hé zménit a nikde neni stano-
veno, Ze Zddnd pozitiva nena-
jdeme. Zdlezi na nds, jaké si to
udeéldme.

Hodnoty, které v Charité Opa-
va uptednostiiujeme, se ani v
této dobé ménit nebudou. Std-
le jsme tu pro nase klienty a
pokud zcela selze ekonomika,
pordd si miiZeme byt blizko
jako lidé, kterym na druhych
zdleZi.

Jan HANUS, feditel
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o Ve Wellnessu oslavovali

Deset let trvala cesta od prestti-
Zeni pdsky prvniho strediska,
které poskytovalo v opavské cha-
rité masdze, k Wellness centru s
komplexnimi sluzbami. Malou
oslavou si tuto uddlost pfipo-
mnéli zaméstnanci 12. ledna
v prostordch Wellness centra
Charity Opava v Opavé-Jak-
tati. Nechybél slavnostni pfipi-
tek, specidlni masérsky dort ani
spolecné foceni. Poptdt mnoho
spokojenych zdkaznikii pFisli i
teditel Charity Opava a mana-
gerka Sekce sluzeb pro seniory a
zdravotnickych zatizeni. Od 13
hodin si zaméstnanci promitli vi-
deozdznam s panem Miroslavem
Senkapoulem, ktery byl hybnou
silou v pocdtcich strediska.

o V dilndch se nezastavi

Na pocdtku roku maji vSechny
dilny na pilno. Provddi se vel-
kd zakdzka pro firmu LENA,
kompletace 190.000 ks hracek
pro déti si vynucuje velké na-
sazeni a zaméstnanci dilen bu-
dou pracovat ve dvousménném
provozu.

Keramickd dilna dokoncuje
zakdzku pro Magistrdt Opava,
ktery si objednal 1150 ks kera-
mickych privéskii a magnetkil.
Sici dilna pokracuje v Siti mas-
kotti drdcka pro Hasicsky sbor
Jihomoravského kraje.

KALENDARIUM

* _Presné pied rokem, 1. 2.
2008, se zménil nazev Klubu sv.

Anezky na Denni stacionaf pro
seniory. Novy nazev umoziuje
klientim a jejich rodinnym
prislusnikim lépe rozpoznat,
Ze se jednd o profesionalni
socialni sluzbu zaméfenou na
zkvalitnéni Zivota seniori.

* 22. unora 1990 pozidali
télesné  postizeni  klienti
Rehabilitaéniho  dstava v
Hrabyni o pomoc charitnich
pecovatelek

* 3. dnora 1992 zahdjily ¢in-

nost Rehabilita¢ni dilny pro
dusevné nemocné a mentalné

postizené pod nazvem Chra-
néné rehabilitacni dilny pro
invalidy v prostorach Mariana
na Brezinové ulici v Opavé.

* V_tunoru 1993 probéhla fi-
nan¢ni sbirka pro valkou zasa-

Zené Chorvatsko.

* V dnor 1994 jsme odeslali ka-
mion daria pro détsky domov v
Bélorusku.

* V_dnoru 2001 také probé-
hl spolecensky veler Chari
Opava.

UDALOSTI V CHARITE

V Sekci socialni pomoci
se ledacos zménilo

||'|1

Ke konci roku 2008 odesla z Obcanské poradny do dichodu dlouho-

leta vedouci BlaZzena Svobodova. Pér tydni pfedtim jsme se rozlouci-
liisinternim tymem na Lince davéry. A aby téch zmén nebylo malo,
do Stiediska vzajemné pomoci nastoupila nova socialni pracovnice.

Jak funguje Sekce v novém sloZeni?

»Provoz je pro bézné klienty vel-
mi podobny jako doposud. Ptesto
malé zmény nastaly,“ shrnuje ma-
nagerka Sekce socidlni pomoci
Bc. Katarina Durkacova. ,,Nej-
vétsi zménou je, Ze ani na jednom
stredisku nemdme vedouci, celou
Sekci vedu osobné. Mdme ale skvé-
ly tym socidlnich pracovnikii a asi-
stentii, na které se mohu naprosto
spoléhat.“

A jak funguje spoluprace v praxi?
»Prisel k nam klient, ktery mél jak
psychické, tak finanéni problémy.
Je to typicky ptiklad poslednich

dni. Byli jsme taktikajic posledni

Stace, uz si nevédél rady. Nemél ni-
koho, s kym by o svych problémech
mohl mluvit, ani neznal jejich

feSeni. Nejprve jsme mu poskytli
prostor, aby ndm mohl povyprdvet,
co se stalo a vyplakat se. Po zklid-
néni jeho emoci jsme kriicek po
kriicku zjistovali, co se v jeho véci
dd délat. Radili jsme se jako tym
a budeme tak tento ptipad fesit i
naddle,“ popisuje spolupraci Ka-
tarina Durkacova.

Vezméme to postupné po stiedis-
cich a pojdme si projit coby klien-
ti celou Sekci. Stredisko vzdjemné
pomoci nadale poskytuje krizo-
vou pomoc osobam, které o ni
samy pozadaji, nebo které napii-
klad doporu¢i jind instituce. Efek-
tivnost své pomoci béhem ledna
hodnotili spolu s pracovnicemi
Magistratu mésta Opavy a spolu-
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pracujicich organizaci. Od ledna
se zpfisnil vydej Satstva. Obleceni
dostanou jen ti, ktefi prokdzou, ze
nemaji prosttedky na jeho zakou-
peni. Stedisko vzdjemné pomoci
mé nyni nedostatek zimniho ob-
le¢eni (vice v rubrice Hleddm na
str.6).

V Obcanské poradné jsou k dis-
pozici tfi poradkyné, dvé soci-
alni pracovnice a nové socidlni
asistentka sle¢na Lucie Vehov-
sk, studentka Slezské univerzity,
oboru Vefejnd sprava. Diive zde
pracovala jako dobrovolnik a nyni
podpoii tym naplno. Nové jsou
zbudovany dvé konzultovany, ve
kterych fe$i poradkyné s klienty
jejich problémy. ,,Vyhodou je, Ze
od nového roku miiZeme radit i
dvéma klientiim najednou, takZe
nebudou muset dlouho cekat. Jsme
pripraveni radit i v oblastech zmén
zdkonii, které se obcanii dotkly po
Novém roce. Zménili jsme také
oteviraci dobu, ctvrtecni odpoledni
hodiny pro objednané jsme zrusi-
Ii,“ tikd poradkyné Radka Maty-
aSova, Dis.

Linka davéry nadale funguje 20
hodin denné, 365 dni v roce. V
soboty od 19 do 21 hodin mohou
klienti vyuzit bezplatnou linku
800 12 06 12. Vlastni chod linky
zajistuji dvé socidlni pracovnice.
»Pres Vinoce jsme zaznamenali
ndriist hovori,“ sdéluji, ,,nyni se
situace stabilizovala. Velkou vy-
hodou je, Ze mdme kam klienty
posunout. Poskytneme jim prvni
psychosocidlni podporu a v dalSich
stiediscich se jim mohou pracovni-
ci vénovat tvari v tvar.“

Koncert RiizZe pro Vds mél aspéch

Sérka Marsdlova a Zdenék Kapl.
Plny sal milovniku klasické hudby
potésil v sobotu 3. ledna koncert
Rize pro Vas, ktery jiZz podesaté
tradi¢né zah4jil novy rok zamést-

nancu a pfiznivca Charity Opava.
Solisté Slezského divadla v Opavé
a hosté pripravili operni, operetni i
sakralni skladby, zejména z tvorby

Antonina Dvoidka a Antonia Vi-
valdiho v podani Sarky Mar§alové,
Olgy Prochazkové, Zdénka Kapla,
Dalibora Hrdy a Romana Cimbala.
Pifjemnym osvéZenim bylo vystou-
peni studentky cirkevni konzerva-
tofe Denisy Marsdlové a kytarové
solo Veroniky Hrdové.

Nadherna byla i violoncellova pro-
dukce ¢lenky orchestru Slezského
divadla  Daniely Dzorové-Wald-
hausové.

Milan Macuha, ktery v Opavé pa-
sobil a nyni na koncertu hostoval,
uchvatil divaky arii z Figara. Sadem
ruzi z téch nejkrasnéjsich melodif
provazel pan EvZen Trupar. Ten se
svého ukolu moderatora zhostil tak
jako kazdy rok se cti.

Charita Opava dékuje vSem inter-
pretim za krasny umélecky zazi-
tek!
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,Radost"

UDALOSTI V CHARITE

— to neni jen slovo

Rehabilitacni dilny pro dusevné nemocné a mentdlné postizené potddaly v roce 2005 karneval

Rehabilita¢ni dilny pro dusevné nemocné a mentalné postizené maji
jiz sedmnactiletou tradici. Za celou dobu byly uZite¢né vice jak stov-
ce klientt. Pocet zaméstnancii stiediska se zvysil z jednoho na sedm.
Nyni dilny pravidelné navitévuje na 27 klientii. Cek4 je nové etapa
Zivota a s ni pfejmenovani. RADOST - socidlné terapeuticka dilna.

Na zacatky dilny vzpomind jejich
byvaly vedouci Pavel Rychta. ,,Re-
habilitacni dilny pro lidi s dusevnim
onemocnénim zaloZila v roce 1992
pani Magda Grimovd, byvald zdra-
votni sestra Psychiatrické lécebny
v Opavé, kterd vnimala potiebu
ndsledné péce pro lidi s dusevnim
onemocnénim. Hlavnim posldnim
bylo zprostiedkovat plné invalid-
nim mladsim lidem mozZnost tvofit
a byt uZitetny. Dillezitou souddsti

bylo také smysluplné traveni vol-
ného Casu a posun k moZnému
zaméstndni. 'V roce 1999 se RD
prestéhovaly z objektu Mariana do
novych vétsich prostor v Maltafi a
tim se i rozsitila nabidka aktivit
pro klienty,“ hodnoti dlouhou his-
torii dilen P. Rychta.

Rehabilita¢ni dilny zacaly praci s
dfevem a textilem, pozdéji také s
keramickou hlinou. V poslednich
mésicich roku 2008 stiedisko roz-

Fotoserial: Jak Sel Cas s RehabilitaCnimi dilnami

Rok 2006 - Nékteti umi ztropit veliiké divadlo...

$ifilo nabidku nejen pracovnich
¢innosti, ale i nabidku odpoled-
nich aktivit. ,Nabidka je pestrd a
kazdy uzivatel md moznost najit si
to, co je pro néj nejen zajimavé, ale
i pfinosné. Mezi nase nové aktivity
patti naptiklad price s pedigem,
pravidelnd relaxacni cviceni, kte-
rd jsou nezbytnd pro uvolnéni a
odpocinek klientil. Dalsi novinkou
jsou tanecni lekce, které klienti na-
vstévuji pod vedenim pana Mirka
Spdcila,“ shrnuje dne$ni podobu
aktivit vedouci Lucie Bedrichova,
Dis.

Mnozi jisté pamatujete Galerii na
schodech, kde dilny porddaji Ve-
likono¢ni a Vano¢ni prodejni vy-
stavky vyrobkd.

Lidem s mentdlnim postizenim
bylo umoznéno navstévovat dil-
ny uz v roce 1993. Od zati 2008
nastoupilo pét novych klientd a
o0 nové zdjemce neni nouze. Z ka-
pacitnich divoda bohuzel dal§im
uzivatelim nemuize sttedisko vy-
hovét.

Lucie Bedrichovéa soucasnou situ-
aci hodnoti pozitivné. ,Novy nd-
zev znaci novou etapu, ale i presto
se stale budeme snaZzit stdle posky-
tovat kvalitni socidlni sluzbu jako
doposud a vétime, Ze se novy nd-
zev bude libit a nasi klienti a nase
prdce bude vSem ptindset radost,“
vzkazuje za véechny zaméstnance
dilen. Pfejme jim, aby je radost i
nadale provazela v jejich préci.

Ve AKE

Rok 2006 - Jo, fotbdlek, to je hra...

Rok 2003 - Historické foto...Pozndte kdo je kdo?
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o Chrdnéné dilny
pojedou do Klimkovic

Tradi¢ni tcéast na prezentac-
nich a prodejnich v Ldznich
Klimkovice zahdji Chrdnéné
dilny sv. Josefa v letosnim roce
20. uinora. Nejenom pro klien-
ty a zaméstnance ldzni, ale i
pro navstévniky maji pripra-
veny vyrobky keramické, Sici a
vytvarné dilny. Do Klimkovic
jezdi jiz ctvrtym rokem a jejich
pravidelnd ndvstéva je vidy
ocekdvdna, nebot se stavd vy-
znamnym zpestienim spolecen-
ského Zivota v ldznich.

« Denni staciondr
slavi narozeniny

Jiz 11 let je v provozu Denni
staciondt pro seniory, kteri
mnozi znaji pod starsim nd-
zvem Klub Sv. Anezky. ZaloZen
byl zaloZen 20. brezna 1998.
Nyni se zaméfuje na pomoc
seniortim, kteri trpi alzheime-
rovou chorobou nebo jinymi
neduhy pokrocilého véku.

Napsali o nas

o Chtél zabit
muze z Charity

AZ doZivoti hrozi 44letému
krimindlnikovi  Alexandru
Minksovi, kterd se brutdlnim
zptisobem pokusil zavraZdit
témeér slepého invalidniho dii-
chodce Vladimir Knybela (52
let)-zaméstnance opavské po-
bocky Charity.

Zlocinem, ktery se odehrdl
17.6. letosniho roku v Opavé,
se véera zacal zabyvat Krajsky
soud v Ostravé.

Opavsky a Hlucinsky Denik ,
16.12. 2008

o Jubilejni koncert pro
charitu nadchl

Jubilejni koncert Riize pro Vs,
vénovany  opavské  charité,
zcela zaplnil sdl Minoritského
klastera. Solisté opery i hosté
predvedli  brilantni  vykony.
Zaznély hlavné drie a pisné
Antonina Dvordka.

Region Opavsko, 6. 1. 2009
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»Kazda zkuSenost je cenna,i ta trpka,”
rika manazZerka Sekce PR Gabriela Luksickova

NI

V zafi byla Gabriela Luksickova jmenoviana managerem PR. Ab
nastup na novou funkci nebyl tak jednoduchy, stacila spadnout z
koné a nastoupit nemocenskou. I pfes dlouhodobou pracovni ne-
schopnost nakonec do funkce nastoupila koncem listopadu lonského
roku. Ma tak za sebou pravé tfi mésice v nové funkci. Mnozi
zaméstnanci Charity Opava se ptaji, kde se tato mlada
Zena vzala. Nevzala se, ani se nevyskytla, pracovala v
Charité Opava jako socidlni pracovnice.

* Jak Vas ovlivnil draz, ktery piisel v
docela piekvapivou chvili?
Uvédomila jsem si lépe své vlastni
hranice. Také jsem si zkusila, co je to
bolest a bezmoc. Neni piijemné lezet
a ptét se, zda ¢lovék bude jesté nékdy
normélné chodit. Ale v té chvili po-
zndte, kdo je skute¢ny pritel a taky
prehodnotite Zivotni priority. A ty jsou
pro mne dvé: zdravi a rodina. Vzpo-
mnéla jsem si i na slova jednoho pred-
nésejictho z univerzity: ,Jen z nejvét-
$ich bolesti mohou vznikat ta nejvétsi
dila.“ Je na tom kus pravdy...

* Jaka byla Vase cesta do Charity
Opava?

O Charitach jsem slychala leccos,
nejenom chvalu. Kdyz jsem se roz-
hodovala, kam po $kole nastou-
pit, byla jsem rozhodnuta nejit
pracovat na ufad a tak mi
logicky zbyvaly neziskovky.
Mym velkym zdjmem byla
krizova intervence, se kterou
jsem se setkala ve $kole i tvari v tvar
pti dobrovolnictvi. Ale také prace s
détmi, zejména ta socidlné-pedago-
gicka. Tak jsem si ji vyzkousela, ale po
krizové praci se mi zastesklo. KdyZz mi
kamarad fekl o volném mist¢ v Charité
Opava, fekla jsem si, Ze to zkusim. Sla
jsem do toho s tim, Ze to mozn4 vyjde
a vyglo.

* Z téméf anonymni socialni pra-
covnice na managera PR je piechod
pomérné velky a obor je to rozdilny.

prace s $irokou ve-
fejnosti. Ale zase
je to prace s lidmi
- s jejich ptibéhy,
motivaci, pfanimi.
Pavodné jsem chtéla
studovat psycholo-
gii v kombinaci s
zurnalistikou, taky
mozna proto.

* Co Vis na
této nové

praci

14kd a co od ni ocekdvate?

Asi ta rozmanitost Cinnosti. Uz na
zakladni gkole jsem moderovala
$kolni porady, na gymnaziu jsme hrali
divadlo a provozovali i hudbu. Psani
mne také vzdy bavilo. Jako magisterské
studium jsme na vysoké $kole méli i
management zameéfeny zejména na
lidské zdroje. Motivil pro¢ ano bylo
dost. Je to prace pestra a da se v ni
spoustu véci naudit i uplatnit. A ja se
uc¢im moc rada.

* Co je pracovni naplni managera

Jak jste se k tomu dostala?

To opravdu rozdil je - a obrovsky! Z

PR?

Manazer PR je jednim z tymu. Nejen

Gabriela Luksickovd na jihomoravskych hodech s rodinou.

toho, ktery zastituje PR aktivity, ale i
toho manazerského.

Je takovym prosttednikem mezi za-
méstnanci, vrcholovym vedenim a
verejnosti. To neni v organizaci se 193
zaméstnanci a téméf dvéma desit-
kami stfedisek vzdy jednodu-

ché.Zkratka manaZer PR by
mél byt tam, kde se néco

d¢je, sbirat informace a
uvédzené je zprostiedko-
vavat v souladu s pred-

stavami  vrcholového

vedeni.

* Jak uplatnite své zna-
losti a dovednosti ze
socidlni price, kterd je
Vasim pivodnim
obo-

rem?

Hlavnimi ptedméty pii studiu byla
psychologie a jeji aplikace v socidlni
oblasti. Myslim, Ze tyto znalosti a
dovednosti uplatnim ur¢ité. Uceni se
vyjednavani, projevovani empatie i
konstruktivni kritiky.

Také mi prijdou k duhu ty tuny po-
psaného papiru semindrnich a tfeba
i diplomové préce, kde jsem byla nu-
cena davat informacim ur¢itou formu
a vybirat si ty spravné. Vnimam jako
dobré i to, Ze jsem nejprve mohla byt
vnitfnim pozorovatelem déni v Cha-
rit¢ Opava jako socidlni pracovnik.

DULNI
ROZVADEC

Myslim, ze se diky tomu mohu vice
ptiblizit vidéni organizace o¢ima za-
méstnanct v piimé péc¢i. Chtéla bych
se zaméFit na propagaci socidlnich slu-
Zeb, protoze si to zaslouzi.

* Chcete néco vzkazat ¢tendiim Do-
movniku?

Néco malo od sebe pro vas: Nic, co za-
Zijete, neni zbyte¢né. Kazdy okamzik
je jedine¢ny a stoji za to ho prozit...

A kdyz budu mluvit za manazerku PR
(smich): Domovnik je o nas vsech.
Nebojte se ho ¢ist, psat, jak se vam libi
a co byste chtéli zménit. Budu rada
za jakoukoliv zpétnou vazbu a spolu-
praci. Diky za tuto zku$enost, Ze jsem
mohla zakotvit na své profesni draze v
Charité. A diky viem, se kterymi jsem
dosud mohla spolupracovat, bylo to
ptinosné.”

Mgr. Gabriela
Luksickova
« NAROZENA: V Ostravé
2.11.1981

« BYDLISTE: Havitov

o RODINA: V soucasné

dobé je zasnoubend, déti

nema.

« STUDIUM: Vystudova-

la Gymnéazium v Havifové.
Vysokoskolské vzdélani zis-
kala na Ostravské univerzité,
Filozofické fakulté, v oboru
socialni prace s poradenskym
zamérenim. M4 statnice z pe-
dagogiky.
o ZAMESTNANTI: Nizkopra-
hové a krizové socidlni sluz-
by.
« KONICKY: Cetba, navitéva
divadla a koncertu, turistika,
vareni,

Vérna rodinné tradici se nechala vyfiotit v Hornickém muzeu na Landeku.
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HYDE PARK

]my pohled na Charitu Opava ®

ik Lo
Lucie Matéjickova (na fotce druha zprava) je studentkou II. ro¢niku Soukro-
mé stiedni podnikatelské skoly, obor vefejna sprava. P¥i riiznych akcich po-
maha jako dobrovolnik. Jak vidi mlada divka se zajmem o socialni tématiku a
historii svét socialnich sluZeb a zaméstnavani znevyhodnénych osob? Popsa-
la své zazitky a nazory, ke kterym ji inspirovala exkurze v Charité Opava.

Lucie MATEJICKOVA

Kdyz se fekne Charita, kazdy si pred-
stavi sbérnu starého obleceni, vydejnu
polivek a néjaké vybirani penéz.

Ja sama jsem ale védéla, ze se zde déji
véci, které jsou mnohem, mnohem
jiné.Pro¢ jsem to védéla? Chodim ob-
¢as pomahat pii organizovani akci pro
deéti i dospélé, pro zdravé i nemocné.
Moc jsem uvitala, Ze nase Skola ndm,
studentim oboru vefejna spréva,
umoznila tzv. ,Kolecko po Charité
Opava®

Zacali jsme v Chranéné technické
dilny ve Velkych Hosticich. Lidicky,
kteti tady pracuji, obdivuji. Pani, ktera
nas provazela - byla z Charity Opava

- nam fekla, Ze tady pracuji ¢tyfi ho-
diny denné a za minimalni mzdy. Byli
ale prijemni a vSechno co délaji ndm
ukazali - jak se likviduji staré televize,
pocitace. Je to pro né asi narocné.

Pfi dalsi navstévé jsme se dovédéli co
je to Chranéné bydleni a co Stfedisko
vzéjemné pomoci. V Ob¢anské porad-
né jsme dostali propaga¢ni materialy,
abychom i my védéli, kde ndm bez-
platné pomohou. Zdravotni sestficky
z oetiovatelské a pecovatelské sluzby
nam objasnily jaky je rozdil mezi zdra-
votni péci a pecovatelstvim.

V Klubu Sv. Anezky jsme prekvapili
babicky. Je to takova dospélackd ma-
tet'ska Skolka.

Doslova $ok jsme vsichni zazili v Mra-
venecku. To je stacionaf pro déti s téz-
kymi kombinovanymi vadami. Pohled
na déti, které jsou odkazany na pomoc
jinych, byl velmi smutny, ale na druhé
strané bylo pfijemné si poslechnout, ze
jsou lidi, kteti dokdzi pomoci.
A pomahal tady dokonce i pejsek De-
borka. Ze se to nazyvd canisterapie,
jsme se vsichni dozvédéli az tady.
Hodné¢ prekvapeni nas ¢ekalo v kras-
ném prostiedi domova pro nevidomé
ve Vlastovickach. Mohli jsme si vy-
zkouset jak vidi lidé s rtznymi va-
dami zraku. Také nam byly ukazany
pomticky — rozeznava¢ barev, mluvici
vaha atd. Zajimavy byl psaci stroj na
brailovo - slepecké pismo. Nevidomi
také pracuji, a to v keramické a tkal-
covské dilné.
Co délaji zdravotné handicapovani
jsme vidéli na centrale v Jaktari.
Maraton po Charité Opava byl naro¢-
ny. Zakondili jsme jej v Rehabilita¢nich
dilnach. Tady se mentdlné a dusevné
nemocni u¢i zdkladnim navyktm. Ti
nam piipravili ¢aj a oplatky. Jesté jsme
si s pracovnici, kterd nds provazela
vypréavéli jak mizeme pomoci my.Uz
vime, Ze pokud nés boli zida, mtizeme
navstivit Wellnes , kde pracuji maséti s
vadami zraku.
Jsem rada, Ze jsem poznala celé ,za-
kulisi“ opavské Charity. Pomaham sice
pti akcich, ale tady jsme se dozvédeli,
Ze pomoc muze byt rozmanitd. Tésim
se, ze se vratim, ¢ekd mne totiz povin-
nd praxe v cervnu 2009. Je sice povin-
na, ale ma smysl.

(autorka je studentkou soukromé

stiedni skoly)

V PMS Opava si cenime vasSeho zajmu

Mgr. Petra DACENKOVA
Vazeni a mili,

rada bych Vam touto cestou za Pro-
baéni a media¢ni sluzbu CR Opava
podékovala za spolupraci pti vyko-
nu obecné prospésnych praci v uply-
nulém roce.

Vasim svédomitym a peclivym pii-
stupem jste velkou mérou pfispéli k
efektivnéjsi spoluprdci a kvalitnéj-
$§i kontrole vykonatelnosti trestu.
Obecné lze fici, ze pocet takto tres-
tanych osob se v minulém roce sni-
zil, nebot soudci prestali tento druh
trestu ukladat opakované trestanym,

problémovym klienttim, s kterymi
se mnozi z Vas v minulych letech
setkali. Zdrover se zvysilo procento
vykonatelnosti, a to pfedevsim diky
Vasi duslednosti. Velmi si cenim Va-
$eho zdjmu a pokud s nami budete
chtit spolupracovat i v roce 2009, Za-
dam Vis, abyste byli i nadéle zistali
disledni. Vyzadujte opravdu piesné
dodrzovani sjednanych harmono-
grami a podminek vykonu trestu; v
ptipadé porusovani ze strany odsou-
zeného sdélujte toto pisemné pro-
ba¢nimu ufednikovi, tak, aby mél
nésledné soud dostatek podklada

pro kvalifikované rozhodovani.
Pouze stejny pristup ke vsem od-
souzenym prispéje k dalsimu zkva-
litnéni a sjednoceni praxe v oblasti
vykonu trestu OPP. (...)
Pokud budete citit potfebu na cokoli
se zeptat, ptipadné doladit nékteré
nejasnosti, kdykoli se na mne muze-
te obrétit a domluvime se na spole¢-
né schiizce na Vagem pracovisti.
Pieji Vam mnoho uspéchii v osob-
nim i pracovnim zivoté a té$im se na
dalsi spolupraci s Vami.

(autorka pracuje v Probacni a mediac-

ni sluzbé CR - Opava)

Neskole vévodily masky

Maskarni rej zorganizovalo stredis-

ko Neskola pro maminky a jejich déti
25. ledna hodin ve farni stodole v
Kravatich.

Program, ktery ptipravovali spole¢né
s farnosti a Rodinnym centrem Na-
schvalnic¢ek, byl opravdu bohaty. Vily,
Certi, princezny, motylci, kostlivci,
kasparci a dalsi pohadkové bytosti pod

| vedenim Tatky $mouly a Smoulinky

skotacili, tancili, soutézili a vsichni

spole¢né vytvotili krasnou, radostnou
a veselou atmosféru. Nechybélo ani
ocerstveni a tombola, takze si kazda
rodina mohla odnést nejen pékné za-
zitky, ale i drobné ceny.

»Déti se dobfe bavily a maminky se
mohly kreativné vyrddit na ptipravé
kostymil. Pro vSechny to bylo moc pti-
Jjemné odpoledne.Viem ziicasténym pa-
tii velky dik,“ ohlizi se za akci vedouci
Neskoly Mgr. Petra Jochimova.

5

Soc1aln1 prace

« Vitejte v novém

roce!

Mili kolegoveé,
tém, se kterymi jsme se
neméli moZnost jesté potkat
v roce 2009, prejeme hodné
zdravi, pohody a (nejen)
pracovni spokojenosti.
Budeme se i naddle setkdvat
na spolecnych schiizkdch. Tu
nejblizsi pldnujeme na tinor.
Do naseho tymu pribyly dvé
kolegyné - Lucie Vehovskd,
novd poradkyné v Obcanské
poradné a Bc. Miroslava
Slavickovd, vychovatelka v
Rehabilitacnich dilndch pro
dusevné nemocné a mentdlné
postizené. Obéma prejeme,
aby se taktikajic v prdci nasly.
Cekd nds, ale i louceni.
V  dnoru odchdzi z tymu
Chrdnéného bydleni byvald
socidlni pracovnice a pozdéji
vedouci Bc. Ivana Kolldrovd.
Na novém misté ji prejeme co
nejlepsi start a drzime palce v
zavéru magisterského studia
socidlni prdce.
Co se uddlo v socidlni oblasti
na prelomu roku? Naptiklad
na Opavsku se pocet lidi
bez prdce v prosinci proti
listopadu zvysil o 606 klientii.
Utad prdce evidoval 7 032
uchaze¢ii o zaméstndni a
mira nezaméstnanosti stoupla
na 7,5 procenta, coz je v
Moravskoslezském kraji témér
pramér. To je ta horsi zprdva.
Ted' ta lepsi.
V letosnim roce dostanou vice
penéz maminky na materské
dovolené. Vyrazné zvySeni
se tykd predevsim Zen, které
dosahovaly pred matefskou
dovolenou  nadpriimérnych
prijmil. Ale penéZitd pomoc
stoupne i Zendm s nizkymi
prijmy.

Radka MATYASKOVA,

Gabriela LUKSICKOVA



6

LIDE

& 2 - Unor 2009

Hledam

o Stfedisko vzdjemné pomoci
hledd pro své Kklienty dérce
tohoto  obleeni:  panské
mikiny, svetry, teplaky, bundy,
zimni obuv panskd i ddmska,
ponozky. Rukavice a cepice
panské, ddmské i détské. Ve
v pouzitelném stavu, zejména
¢isté. Kontakt: 553 653 776, 737
615 459; socidlni pracovnice
Veronika Fussova.

Poezie

Ptiznivkyné Chranénych dilen
sv. Josefa pani Miroslava PIPA-
LOVA nam poslala pro poté-
$eni basnicku, kterou bychom
radi zvetejnili.

Ldska

Ldska je vZdycky velikou obéti,
dnes, zitra, v pristim stoleti,

je ismév stejné jako dfina,

v ni odpusténa kazdd vina.

Znamend nemyslet jen na sebe,
laska ndm Slapala cestu do nebe.
Okolo divej se - mnoho zde
starosti,

jez miiZe skutek tviij proménit v
radosti.

Cekd Té u Piana bohatd odména,
kazdickda drobnost tam bude
cenéna.
Miluj a odpoustéj z réna i k
veceru
K Bohu se vin, k nému méj
duvéru.

Miroslava PIPALOVA

Listirna Domovnika

Byl to pékny zazitek

Dobry den, pani Mgr. Luksic-
kovd, potésila jste mé zaslanim
fotografie z ndvstévy Tri kralii

na naSem uradu. Obzvldst je mi prdci s vasimi pracovniky: ndvstéva

fotka mild proto, Ze byla pofize-
na pravé v den mych narozenin.

Podékovani - Trikralova sbirka je za nami
Diky spole¢nému usili kolednikii a dobrovolnika donesly skupinky tfi krala
prani pokoje a radosti do tisice domacnosti na @pavsku. Zaroven diky jim zis-
kala nase charita vice nez 700 tisic korun nafinancovani péce o seniory.
Dékuji vSem zaméstnancim a dobrovolnikiim-Charity, Opava, ktefi jakkoliv
prispéli k tspésnému priabéhu sbirky a také k pritbéhu akei, které s ni byly spo-
jeny. Zvlasté dékuji kolegynim Hance Matéjickové, Gabce Luksickové a pani
Hané Stoklasové za podporu-aintenzivni spolupraci a pevné nervy. Dékuji také
diecéznimu koordindtorovi Martinu Hofinkovi, ktery se zdjmem naslouchal
na$im prosbam a pozadavkiim a‘ochotné jim hledal feseni.
Vétim, ze v nasledujicim roce'se podaii nadchnout pro tiikrdlovou sbirku dalsi
a dalsi obétavé dobrovolniky.
Vsem, kdo zatim sbiraji odvahu, bych chtéla vzkazat, ze koledovani je mild a
radostnéa zkuSenost. Ludmila VICHERKOVA, asistentka Ttikr4lové sbirky

Jubilea

* Své ¢tvrté kulatiny oslavi pani Ivana VAVRLOVA,
zaméstnankyné Chranénych dilen sv. Josefa, v mési-
ci sv. Valentyna. Prejeme ji, aby méla dostatek lasky,
zdravi a kapicku $tésti.

] |
* V tnoru oslavi své narozeniny FLASCHKOVA Regina,
SMIJOVA Marcela, PARCHAVA Miroslava, MARTINEK
Milan a MATULA Ale$. VSem pfejeme hodné zdravi, $tés-
ti, spokojenosti v osobnim Zzivoté, tspéchy v praci a splné-
ni vSech pifdni. Zaméstnanci Chranénych dilen sv. Josefa

Blahopfejeme

* Vitame v nafem tymu novou posilu Be. Miroslavu SLAVICKOVOU,
kterd bude na pozici vychovatelky piisobit v Radosti - socidlné terapeu-
tické dilné. Prejeme si, aby se ses mezi nami dobre citila a nasla své mis-
to i mezi klienty. Drzime palce! Zaméstnanci Radosti

* Lucii VEHOVSKOU uz moc dobfe zndme a proto jsme si ji
vybrali jako svou spolupracovnici. Pfejeme Ti, abys v poho-
dé vplula do préce a dokontila vSechny zkousky na univerzité.

Holky z Obc¢anské poradny

* Ocenéni pro Ing. KASNEHO

Predseda Okresniho fotbalového svazu Opava Ing. Petr KASNY pre-
vzal z rukou generalniho sekretate Ceskomoravského fotbalového sva-
zu Mgr. Rudolfa Repky mimor4ddné ocenéni za nejvétsi ptinos v oblasti
fotbal pro vSechny za rok 2008. Pfipojujeme se ke gratulaci, dékujeme
za spolupraci a tésime se na spole¢né aktivity. Pracovnici Sekce PR

samotcelnou akci, protoze se
jednalo o studenty oboru vzdéld-
ni Vefejnoprdvni cinnost. Vérime
a tésime se na dalsi spoluprdci.
Ing. et Ing. Josef ZEMEK, Mgr.
Jarmila PROKESOVA, vedeni
Soukromé stiedni Skoly podni-

katelské, Opava

Exkurze nebyla samoucelna

Vidzeny pane tediteli,
dne 15. prosince lotiského roku se
uskutecnila zajimavd akce ve spolu-

Sesti zatizeni Charity Opava pro 48
studentit spolu s pedagogickym do-

VSichni jste byli moc ptijemni a provodem Soukromé stfedni Skoly

krasné jste zpivali a hrdli. Byl to podnikatelské, s. r.0., Opava. Chtéli

pékny zazitek. Dékuji Vam mym
jménem a jménem kolegii a kole-

gyn z odboru hlavniho architek- jakym se Vasi pracovnici studentiim
vénovali. Zvldsté bychom chtéli vyjd-
drit dik pani Hané Matéjickové, kterd
celou akci pripravila spolu s vedenim
skoly a po celou dobu se studentiim
svym vykladem vénovala. Neslo o

ta, které jste zachytili na druhém
snimku.

Marie SUCHOPAROVA, od-
bor vystavby Magistrdtu mésta
Opavy

Diky za zkusenosti
bychom Vasim prosttednictvim po-
dékovat za ochotu a porozuméni, s Jsem rdda, Ze mi bylo umoznéno
vykondvat praxi pravé ve Vasi
charité. Byla to pro mé zajimava
prdce, kterou bych chtéla délat.
Katefina SYKOROVA, studentka
SLU, obor Verejnd sprdva a regi-
ondlni politika

Piste nam!

Informujeme
o Pozehnani prostor

Pracovnici sttediska Chranéné
a podporované bydleni pro du-
$evné nemocné Charity Opava
vas zvou na slavnostni pozeh-
nani novych prostor motivaéni
Tvorivé dilny na Komenského
18 v Opava-Predmésti. Ve se
uskute¢ni v pondéli 2. inora ve
14 hodin. Té$ime se na vas!

« Ples Charity Opava

Pro vedouci skupinek koledni-
ki i pro vSechny ptiznivce nasi
organizace je pfipraven tradic-
ni Ples Charity Opava. Ten le-
tosni je naplanovan na 7. inora
od 19.30 hodin ve Stéboticich.
Vedouci skupinek si mohou na
zakladé poukazky stale vyzved-
nout vstupenku na reditelstvi
Charity Opava, Pfemyslovci
26 v Opavé-Jaktari.

« Brusleni pro koledniky

Brusleni pro koledni¢ky pro-
béhne na zimnim stadionu v
Opavé (Zamecky okruh 413/8,
746 01 Opava-Mésto). Jste sr-
de¢né zvani 9. tnora od 11 do
12.30 hodin. Vstupenkou pro
déti je keramicka placka, kterou
koledni¢ci dostali pred koledo-
vanim.

Nepropasnéte

« Nova Poradna pro spo-
tiebitele

Nové ztizend Poradna pro spo-
trebitele je k dispozici uz od
19. prosince na Krnovska ulici
71C v budové Magistratu més-
ta Opavy. Otevieno zde maji
kazdou tfeti stfedu v mésici od
13 do 16 hodin.

« Slezské divadlo na inor

V tnoru 2009 je mozno v di-
vadle navstivit pfedstaveni: so-
bota 7. Gnora - Romeo a Julie
- Cinohra (zac¢atek v 19 hod.),
stfeda 11. unora - Romeo a Julie
- ¢inohra (zacatek v 19 hod.),
sobota 28. unora - Carskd ne-
vésta - opera v ruském origina-
le s ¢eskymi titulky - (zacatek v
19 hod.). Reservaci provadéjte
zdsadné pisemné e-mailem na:
matejickova@charitaopava.cz.
Prednost maji zaméstnanci a
klienti, ktefi dosud tuto moz-

x

nost nevyuzili.

Hledate néco? Chcete nékomu popiat? Tésime se na vase prispévky a postiehy! Posilejte je na adresu luksickova@charitaopava.cz.
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