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Diale cteéte:
« E. Kfenek recitoval
seniorum (str.2)
o Obrazky z
Mravenecku v drazbé
(str. 3)

» Rozhovor s Vaclavem
Fiserem (str.4)

CITAT MESICE: , Nezdlezi na tom, aby ses vyrovnal tomu nebo onomu clovéku, ale jde o to, aby ses jednou stal samym sebou. “

OTTO FRANTISEK BABLER (1901 - 1984) éesky bdsnik a prekladatel

Hostlcka dilna po rekonstrukci

Umite si predstav1t jak vypada vase televize zevnitf a z kolika sou-
astek se asi sklada? Ze ne? Sestapadesatllety Zdenék Kral z Kyle-
$ovic uz to vi. V Cervenci ziskal praci v Chranéné technické dilné

ve Velkych Hosticich.

Po trech letech, kdy byl neza-
méstnany a nejednou propadal
obavam z budoucnosti, si no-
vou zivotni Sanci pochvaluje.
Do jeho pracovni ndplné né-
lezi predevs$im demontdz tele-
vizi, pocitacli, monitora, bilé
techniky a dalsich drobnych
elektrozatizeni. ,Opravdu se
mi tady libi, to co déldme md
smysl, “ fika s uspokojenim stfe-
doskolak. Praci mu nabidli na
opavském Uradu prace a moh-
lo se tak stat diky rekonstruk-
ci, kterd v dilndch probihala za
plného provozu od 1. bfezna do
konce cervence. Podobné jako
on zde ziskali uplatnéni jesté tfi
dalsi muzi.

Chranéna technickd dilna je
zaméfena na vyuzivdni odpa-
dt a zaméstnava hlavné lidi se
zdravotnim  znevyhodnénim.
»Vyznamnou mérou se podilime
na snizovdni negativniho vlivu
odpadii na Zivotni prostiedi a na

perspektwu Unosné kapac1ta Je
az 1300 tun odpadu ro¢né, coz
je dvojnasobek mnozstvi z kon-
ce lonského roku. Nedostacujici
prostory branily pfijimat dalsi
lidi. To byl také hlavni davod,
pro¢ Chranéna dilna ve Velkych
Hosdticich loni reagovala v ramci
podzimniho kola na vyzvu Nada-
ce OKD a prihlasila do néj svij
projekt na rekonstrukci.

Za plného provozu se tak mohly
rekonstruovat prostory Cétyf ga-
razi na dilny, bylo instalovano
topeni, okna, garazova vrata, za-
tepleni, elektroinstalace a osvét-
leni, poklddala se dlazba. V fijnu
| budou provedeny je$té opravy
venkovnich panelovych ploch.
Kolaudace probéhla v srpnu. Jak
dale Tomd$ Schaffartzik uvedl,
podarilo se nejen roz$ifit vniti-
ni prostory a zlep$it hygienické
a pracovni podminky, ale rovnéz
pfijmout dal§i ¢tyfi zaméstnance
a zahdjit novy program skartace
zdrojit, “ vysvétluje vedouci To- papiru. Momentdlné je v dilné
ma$ Schaffartzik. Skute¢nost, zaméstnano 34 lidi, z nichz tficet
ze se zde vhodné spojuje za- je s postizenim. Pracuji zpravidla
méstnavani zdravotné postize- na zkracené uvazky, tyfi az Sest
nych osob s ekologickou pro- hodin denné a pfedevsim pro ty,
blematikou, byla rozhodujicim ktefi pobiraji invalidni diichod, je
faktorem pro ziskdni dotace, to finan¢né vyhodné.

kterou dilnam na rekonstrukci Ale i lidé, ktef{ jinou moznost
privydélku nemaji a jsou tudiz ve
slozitéjsi finanéni situaci, si moz-
nosti pracovat vazi.

Bohuzel, soucasnd ekonomicka
krize se vyznamné dotkla i vel-
kohostické Chranéné technické
dilny. ,,To je nyni jediné, co ndm
kazi radost. Jen v prvnim pololeti
poskytla ve vysi 300 tisic korun jsme zaznamenali pokles trzeb ve
Nadace OKD. Rekonstrukce vysi kolem osmi set tisic korun, coz
uz byla nevyhnutelna. Dilny se je ddno o néco mensim objemem
nachazeji v objektech byvalého prdce a hlavné prudkym propadem
JZD a dostavba novych budov vykupnich cen surovin,“ tikd na
nebyla mozna. zavér Schaffartzik s nadéji, ze je
Chranéna dilna ma velkou to jen pfechodné obdobi.

druhotném vyuzZivdni surovin,
¢imZ zabratiujeme jejich nad-
mérnému Cerpdni z ptirodnich
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Budeme mit Nadéji

Skoncila soutéZ o novy nazev Stiediska vzdjemné
pomoci. Od listopadu se tzv. ,,esvépécko’, jak
jsme si stredisku zvykli fikat, bude jmenovat
NADEJE - Stiedisko krizové pomoci. Autor-
kou vitézného navrhu je nase byvald kolegyné
Gabriela Luksickova. Vice informaci pfineseme

v pristim ¢isle Domovniku.

Obtizné personalni zajisténi
Néroky na lidské zdroje stoupaji. Zamést-
nanci pfirozené fluktuuji, odchazi do
diichodu na matetskou dovolenou anebo
si potfebuji po delsi dobé ovérit, zda
nezmeénit profesi. Motivace v prosttedi
neziskové organizace je omezena, ale
snazime se.

Casu nebude vice...

Pred trindcti
lety jsme ve
Vlastovic-
kdch  ote-
vieli  Diim
sv.  Cyrila
a Metodéje
pro zrakové postzzene Bylo to
néco naprosto vyjimecného a
mohlo se to stat jediné diky en-
tuziasmu a nezdolné chuti lidi
pomdhat druhym. Filantropii
tehdy doba pfila. Jak se vSak
ménila situace ve spolecnosti,
zacala dobrd vile uvadat, lidé
se zacali vice uzavirat a na
dobrocinnost uz nezbyva tolik
penéz ani sil. Proto jsem rdd,-
Ze tato ,Spatnd ndlada“ neni
v tak velké mite rozsitena mezi
lidmi, ktefi pracuji v socidlnich
sluzbdch. Neziskovky prichdzeji
s dal$imi a dalSimi ndpady, umi
Casto pruzné reagovat na nové
neptiznivé situace, spolupracuji
spolu - zkrdtka udrzely si velkou
Cdst onoho puvodniho nadSent,
kterou navic
dopliiuji o profesionalitu. Je to
prislib, ze i v budoucnu budou
vznikat velké véci, jako tehdy ve
Vlastovickdch. ProtoZe bez pe-
néz lze pomdhat. Nékdy prosty
projev lidskosti dokdze zdzraky.
Necekejme. Casu nebude vice,
proto zacnéme dnes. ..

Jan HANUS, feditel

Reditel Charity Opava
vyhlasuje

SOUTEZ PRO UZIVATELE
SLUZEB CHARITY
O NEJKRASNEJSI
VANOCNI
ANOVOROCNI
BLAHOPRANI

Ctéte na str. 5!!
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o Oslava Vlastovicek

V sobotu 26. zdfi se ve Vlasto-
vickdch opét slavilo. A v potadi
13. vyroci zalozeni Domu pro
zrakové postizené urcité stdlo za
navstévu. Oslavu zahdjila v 15
hodin v kapli domu mse svatd,
kterou celebroval otec Augusty-
nowicz. Dalsi program pokraco-
val v aredlu domu.

o Dilny na dostizich
Dostihovy a jezdecky den na
Albertovci je velkou obnovenou
slavou pro vsechny koridky. Ale
nejen pro né. Rodina Hdjkovych,
kterd Albertovec provozuje, se
rozhodla pro spojeni kultury,
zdzitkii a gastronomie s chari-
tativni ¢innosti. Jiz loni pFispéla
Charité Opava usporiddnim
vernisiZe a pridala vytéZek z ple-
su. Po oboustranné dobré loriské
zkuSenosti jely Chrinéné dilny
sv. Josefa a Mravenecek reprezen-
tovat Charitu Opava i letos na
dostihovy a jezdecky den. Pocasi
nebylo tiplné stankovému prodeji
naklonéno, ale vysledek byl jen o
malo horsi nez minuly rok.

o Kralovstvi barev z Opavy

Uspéch Chrdnénych dilen sv. Jo-
sefa na dubnovém NON-HAN-
DICAPU v Praze byl dvojnd-
sobny. Nejenze tispésné prodaly
vétSinu zbozi, ale zaujaly také
redaktorku dvoumeésicniku pro
sluchové postizené Gong. Zaji-
mala se o pestrobarevny stének,
obdivovala krdsné Sité zbozi a
vyzpovidala nase pracovnice
pani Harazimovou, Richtrovou a
Michalikovou.

KALENDARIUM

* V zaii 1991 jsme otevieli
Charitni  Satnik  Stfediska
vzijemné  pomoci,  které

pracovalo na Masarykové ulici
* 29. zafi 1996 vznikly jako
vedlej$i zafizeni Domu sv.
Cyrila a Metodéje pro zrakové
postizené ve Vlastovickach
Chranéné dilny sv. Josefa pro
lidi se zdravotnim postiZzenim.
¥ 27. zafi 2001  vznikl
denni staciondt pro déti s

kombinovanymi vadami
Mravenedek

* 1. zaki 2004 pfevzal
vedeni Charity Opava Jan
Hanus.

* 26. iijna 1992 probéhlo

posvéceni prvniho pusobisté
Charity Opava - domecku v
Marianu.

* 1.Fijna 1997 vznikla dvé nova
stiediska, a to Linka duavéry a
Povodnova sluzba.

UDALOSTI V CHARITE

Herec Emanuel Kfenek
recitoval seniorum

Po prazdninach opét zah4jil svou ¢innost Klub sv. Anezky. Hlavni
naplni tohoto dobrovolného sdruzeni opavské Charity je predevsim
péce o kulturni a duchovni vyziti senior, a to jak z vlastnich fad, tak

iz fad Siroké opavské vefejnosti.
Prvni akci bylo komponované pas-
mo herce Emanuela Kfenka, které se
uskutecnilo 8. zati v Cerveném pen-
zionu v Katefinkdch. Enormni zdjem
zpusobil, Ze natéseni seniofi se na-
konec museli stéhovat z klubovny do
velkého salu. Prestoze nestor opav-
ské divadelni scény a v soucasnosti
také pedagog Slezské univerzity se s
prichozimi srde¢né vital a rozdaval
usmévy na vSechny strany, nékde

uvnitt citil pal¢ivou bolest... Kratce
pted tim se totiz dovédél, ze jeden z
jeho nejbliz$ich pratel zdpasi o Zivot.
V riaznych obméndch to nejméné
jednou za Zivot potkd kazdého her-
ce. Néco clovékem poradné otfese a
on pak vystoupi na scénu a exceluje,
aniz by kdokoli cokoli poznal. A tak
tomu bylo po celou dobu, kdy Ema-
nuel Kfenek recitoval a vypravél.

Hned v Givodu navazal na uvitaci fe¢
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Petry Thiemlové. Ta ve zkratce pfi-
blizila jeho profesni drahu. Rodily
Ostravan, kterému by tézko nékdo
hadal, Ze si na své Zivotni konto brzy
pfipiSe osmy ktizek, se vyznal ze
své lasky k Opavé. Jiz za studii mél
nespocet prilezitosti predstavit svij
talent prazskému publiku. Objevil se
v témér ¢tytech stovkach roli, rolicek
i stafdzi na véech scéndch Néarodniho
divadla vedle velikanii jako byli Sté-
panek, Pivec nebo Pegek. Cekala ho
velka kariéra.

V Ostravé vSak zistala nemocna
maminka, a tak aby ji byl bliZe, za-
mifil do Opavy. Doma je zde uz dva-
apadesat let a jak tvrdi, nikdy nelito-
val. Bezru¢ovo mésto si zamiloval na
prvni pohled, stejné jako slezského
barda, jehoz verse recituje nejradéji
a které v programu rozhodné ne-
mohly chybét.

Seniofi z Cerveného penzionu se té-
méf vsichni potykaji s nejriznéj$imi
neduhy, mnozi se téZce pohybuji a
vyrazit nékam za kulturou je pro né
slozité, takika nemozné. Oblibeny
herec Emanuel Krenek nevéhal ani
minutu a ptiSel s kulturou za nimi,
bez naroku na honoréf. O to srde¢-
néjsi pak byla slova diki a stisky ru-
kou ve chvili louceni. Vazné mistfe,
bylo to fajn...

Bablcky a dédecek cv1c111 na zidlich

Sest babicek a jeden dédecek v priimérném véku osmdesatl let cvici
za pomoci zidli pred zraky uZaslé vefejnosti. Teply zafijovy den ra-

muje sluncem prozafena obloha -

co jiného si mohli prat poradate-

1é Dne socialnich sluzeb, kdyzZ rozhodli, Ze letos se bude konat pod
$irym nebem pfimo v centru Opavy. Mozna na pocasi dohlizel saim

svaty Petr...

Akci, kterd ma za tkol sezndmit
vefejnost s organizacemi poskytu-
jicimi socidlni sluzby a souvisejici
aktivity, porada jiz tradi¢né mésto
Opava. Charita Opava nemohla
chybét. V doprovodném programu
se predstavili klienti terapeutické
dilny Radost, ktera poskytuje am-
bulantni sluzby osobam se sniZzenou
sobéstacnosti, zvlasté mentdlné a

dusevné postizenym. Ctyfi taneéni
pary predvedly vystoupeni nazva-
né Chvdlim té zemé md na hudbu
Zdenka Svéraka a sklidily s nim
velky tGspéch. Lidé jim tleskali jako
skute¢nym umélctm. ,Nasi klienti
vyuzili toho, co se naucili v tanecnich
hodindch u Mirka Spdcila a poprvé
predvedli uz v cerviu v Plumlové na
Festivalu pro mentdiné postizené. Slo

o variace na mazurku, fekla nam
vedouci Radosti Lucie Bedrichova
a své svéfence chvili predevsim za
to, Ze od té doby nic nezapomnéli.
Po del$im case, kdy netrénovali méli
pouze jedinou zkousku. ,, Zirali jsme,
zdalo se nam, Ze jim to jde jesté lépe
nez v Plumlové,“ sméje se sympatic-
ké mladd Zena. Se svymi zazitky se
podélil i Sestadvacetilety Jirka: ,, Bylo
to hezké, tancoval jsem s Radkou a ta
je vybornd tanecnice...

Velké uznani si vydobylo vystoupe-
ni pratel z Domova svaté Zdislavy,
ktery vede byvala pracovnice Cha-
rity Pavla Kasdsova a kde pusobi i
nasi dobrovolnici. Sest Zen a jeden
muz, uctyhodny 88lety kmet Miro-
slav Stojan, se pod vedenim Jifiny
Migotové vrhli na cviceni a pred-
vedli pét skladeb na zidlich. Nutno
dodat, Ze vétsina z nich je imobilni a
jejich prameérny vék je 80 let. Seniofi
si vyslouzili velky potlesk a nikdo z
nich nelitoval, ackoli mnozi predtim
vyjadfovali obavy jaké to bude cvicit
venku a k tomu jesté ve mésté. ,Ja
jsem si to nepfipoustéla,“ dodava
bodfe $estaosmdesatiletd Anna Po-
louckova: ,Cvi¢im od mladi, byla
jsem v Sokolu a absolvovala jsem tfi
sokolské slety.“
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UDALOSTI V CHARITE

Obrazky déti vynesly tisice m

Predni cesky fotograf Dalibor Gregor miluje a foti koné. Nella, Len-
ka, Michal, Martin, Michael, Kléara, Jakub, Luka$ a Karel jsou ,,velké“
déti ze stacionafe Mravenecek. Také miluji koné a nékdy je maluji.
Jejich obrazky na toto téma se drazZily poc¢atkem zafi pravé na verni-
sazi Gregorovy vystavy nazvané Uslechtilost koni, ktera se konala v
kulturnim domé v ramci leto$niho uz 52. ro¢niku Bezruc¢ovy Opavy.

Dalibor Gregor Zzije v Opavé, ale
jeho fotograficky akéni radius za-
sahuje takfka do celé¢ Evropy. Je
rovnéz autorem pohlednic, kalen-
dara a nékolika nddhernych knih
s texty znadmych celebrit, napfi-
klad Véclava Vydry, Chantal Po-
ullain nebo Bolka Polivky. S nejvy-
znamnéj$im hostem své opavské
vystavy, slovinskym velvyslancem
Francem Butem, se sezndmil bé-
hem expedice Czech Lipizzan
Expedition, kterou podnikl v roce
2007 a béhem niz vznikly jedny z
nejkrasnéjsich fotografii lipicani.
V posledni dobé se Gregor vénuje
fotografovani koni v Hfeb¢iné Al-
bertovec. A odtud byl jen krucek
ke spolupraci s Charitou Opava.

»Loni v prosinci vystavovaly nase
deéti v Galerii Albertovec své ob-
razky a majitelka pani Hdjkovd,

kterd ndm uZ predtim vénovala
vytéZek plesu nds nasmérovala na
pana Gregora, vraci se na poca-
tek zastupkyné vedouciho staci-
onafe Mravenecek Marie Ticha.
Fotograf pak dodava, Ze si uz delsi
dobu pohréaval s myslenkou po-
méhat détem: , Zvifata vseobecné
deéti ptitahuji, chtél jsem to néjak
propojit a nakonec jsem vymyslel
projekt Koné détem a vybral jsem
si opavskou Charitu, konkrétné pak
staciondi Mravenecek.“ Toto stfe-
disko je urceno détem, dorostu
i mladym dospélym s hlubokou
mentdlni retardaci, ¢asnym in-
fantilnim ¢i atypickym autismem
a kombinovanymi vadami od 3
do 26 let. Ke kazdému z téchto
déti zde ptistupuji individudlné s
ohledem na jeho handicap a sna-
hou co nejvice naplnit jeho zivotni

potencial. Tato sluzba je vyznam-
nd rovnéZ pro rodiny postizenych
déti, dava jim mozZnost béhem dne
vydechnout a nabit baterky.

V ramci Gregorova projektu pak
uz od dubna vznikaly v Mravene¢-
ku obrazky s tématikou koni pro
zamy$lenou aukci. Tu po wvod-
nich slovech velvyslance Slovinska
France Buta, fotografa Dalibora
Gregora a feditele Charity Opava
Jana HanuSe zahdjil moderator
radia Cas Zden&k Pavlicek. Nej-
vy$e se vy$plhala cena hned prv-
niho obrazku, jehoz autorkou je
patnactiletd Nella Klobouckova,
kterd jako jedna z mala chodi do
gkoly a pobyt v Mravenecku ma
misto druziny. Za dva a ptl tisice
korun jej po nékolikerém ptihazo-
vani ziskal dramaturg Bezrucovy
Opavy Petr Rotrekl. Obrazek na-
zvany Modrd ohlavka zfejmé oz-
dobi nékterou ze stén slovinského
velvyslanectvi. Vydrazil jej totiz
pan velvyslanec. Autorem dilka
je sedmndctilety Martin Fabidn,
ktery je stéle lezici a nemluvi. Pfe-
sto dokaze dat najevo co ma rad.
Vedle zvifat to jsou pfedev$im na-
kladni auta a svezeni v nakladdku
je zatim jeho nesplnénym snem.
Bez obrazku neodesla ani opavska
pévkyné a drzitelka Thalie Zdernka
Mervova. Zatimco ona pritomné
okouzlila svym zpévem, ji okouz-
lila malba ctyfiadvacetiletého Lu-
kase Holecka, ktery svij Zivot travi
na vozicku.

Devét obrazkd se nakonec pro-
dalo za devét a pul tisice korun a
jak ndm prozradil feditel Charity
Opava Jan Hanu§, vytézek pujde
na specidlni pasy do auta, které
svazi a rozvazi pravé klienty staci-
onafe Mravenecek.

Divadlo bez zabradli pro Charitu

Benefi¢ni predstaveni komedie
Bernarda Sladea ,Kazidy rok
ve stejnou dobu“ v rezii Jifiho
Menzela se uskutec¢ni ve stfedu
4. listopadu v 19 hodin ve Slez-
ském divadle v Opavé. Uspésny
kousek Divadla bez zabradli jiz
potésil mnoho divakia. Herecké
obsazeni i rezie pod taktovkou
Jifiho Menzela slibuje skute¢ny
umélecky zazitek.

V hlavnich rolich se pfedstavi Ve-
ronika Freimanova a Zdenék Zak
z Divadla bez zébradli. Vytézek
bude pouzit na nakup stabiliza¢-
nich péasi Care-belt pro denni
staciondf pro déti Mraveneclek.
Vstupenky si muzete zakoupit v
predprodeji ve Slezském divadle
nebo pfimo na recepci Charity
Opava uz nyni. Vytézek divadel-
niho predstaveni poputuje do
Mravenec¢ku. Ve foyer divadla

bude instalovdna vystavka praci
déti z denniho stacionare Mrave-
necéek. Pred predstavenim preda

$eky zastupcim Charity herec
a moderdtor Martin Taborsky.
Jste srde¢né zvani!

* Besedy a setkdni
Klub svaté Anezky zve na bese-
du s byvalym feditelem opavské
véznice Petrem Praskem, kterd
se kond v utery 13. ¥ijna ve 14
hodin v Cerveném penzionu
na Rolnické 24 v Katefinkdch.
Dalsi dvé akce se uskutecni v
Dennim staciondfi na Masa-
rykové 39 v Opavé. V ditery 20.
tijna bude vyprdavét vedouci
Domova svaté Zdislavy Pavia
Kasdsovd o tom, jak se Zije se-
niorium v Anglii a 27. 10. pro-
béhne setkdni se spiritudlem
Charity otcem Mieczyslawem.
Zacdtky vZdy v 16 hodin.

o Vozik i mikrovinky
Jiz zndme definitivni vysledky
Akce cihla. Celkové jste podpo-
tili chranéné bydleni pro men-
talné postizené ve Vlastovic-
kdch 24 513 korunami. Penize
pomohly dovybavit byty elek-
trospottebici. Diky nim jsme
usnadnili také prdci klientce
pfi tiklidu, novou pracovni po-
miickou ji bude tiklidovy vozik.

o Dékujeme!
Opavskd a. s. Model Obaly pod-
poruje nejriiznéjsi charitativni
akce a projekty. Nyni naptiklad
tiskne pohlednice pro Konto
Bariéry a kalenddre, jejichz
cast dostane zdarma Nadacni
fond Ceského rozhlasu na pro-
jekt Svétluska. Neddvno firma
obdarovala rovnéz Charitu
Opava, konkrétné Klub svaté
Anezky. Vécné ddrky budou vy-
uzity previzné jako podékovd-
ni hostium a pfedndsejicim na
akcich pro seniory, které toto
dobrovolné sdruzeni pravidel-
né porddd. Denni staciondf
pro seniory, matetské centrum
Neskola a terapeutické dilny
Radost, se pak podéli o vinitou
lepenku a dalsi papirensky ma-
teridl, potebny pro aktivizacni
Cinnosti. Dékujeme!

Napsali 0 nas

o Opavané prispivaji
Josef Besta z Opavy se rozhodl
pomoci povodnémi zasazenym
obcim na Novojicinsku. U stdn-
ku opavské Charity na Hornim
ndmésti tak vcera dopoledne
daroval tisic korun, Vybrané
penize poputuji do obci Zivori-
ce, Zenklava a Hodslavice. Kdo
nestihl prispét véera, miize pri-
jit dnes od deviti do sedmndcti
hodin. VytéZek sbirky dostanou
konkrétni rodiny ve zminénych
obcich.

Opavsky a hlucinsky Denik,

9. cervence 2009
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ROZHOVOR MESICE

»KdyZ vas prace bavi, lidé to poznaji,“

rika zaméstnanec Wellness centra Vaclav Fiser.

Pochazi z Bil¢ic blizko Slezské Harty, a uz néjaky cas Zije v Opa-
vé, kam ho privedla snaha najit si zaméstnani. Nasel tady zaji-
mavou praci, znamé i samostatnost. Na tom by nebylo mozna nic
neobvyklého. Vaclav Fiser je ovSem nevidomy masér z Wellness
centra Charity Opava - a kdyZ povida o sobé a o tom, co ho bavi,
muzete jen obdivovat $ifi jeho zajmu a velkou cilevédomost.

* Co byste nam o sobé rekl?

A z jaké strany mam zacit? O vol-
nych chvilich jsem Ferda Mra-
venec. Pracuju doma s pajkou,
vrtackou a jinym nafadim. Dtive
jsem chtél délat polytechnicky
obor, to je takova rodinna Skola
pro chlapy, ale nakonec jsem se
rozhodl pro maséfinu. Mam rad
hudbu - dobrym voditkem je mi
oblibené radio, nejradéji mam
folk a country. Vyrostl jsem na
taborech. Nejprve v Jeseniku, pak
dlouhou dobu v Bohuslavicich na
Hané a pak na jizni Moravé i na
Vysociné. Nejprve jsem jezdil jako
dité, ale od patnacti jako instruk-
tor, délal jsem most mezi zrakové
postizenymi détmi a vidoucimi
vedoucimi. Mdm taky ¢tyiletou
fenku Korynu, se kterou jsem byl
neddvno na soustfedéni vodicich
pstl. Korca rada pracuje, ale taky
vymysli. Na pamlsky ji ale vidyc-
ky utdhnu.

* Jak dlouho jste uz v Charité?

Od roku 1999 jsem byl v Domé sv.
Cyrila a Metodéje ve Vlastovic-
kach. Pak jsem se stéhoval v roce
2003 do domu na Komenského
ulici a v ¢ervnu 2006 jsem si za-
fidil vlastni bydleni. Svoji prvni
masaz jsem provedl v lednu 2000,
ale nejprve jsem byl zaméstnany v
chranénych dilnach sv. Josefa.

* Jak jste se k masirovani vlastné
dostal?

Vidycky jsem chtél délat ruka-
ma, radsi dvanact hodin u lizka
nez dvé hodiny v papirech. Udélal

jsem si masérskou $kolu a pak v
roce 2001 kurz na nizsi zdravot-
nicky persondl, na maséra. Vétsi-
nou to bylo opakovani ze $koly, ale
naucil jsem se spoustu dulezitych
véci do praxe, tieba jak pomoct
klientovi do vany, jak udélat pod-
vodni masaz nebo uhli¢ity zabal.
Bylo to hodné praktické, chodili
jsme si navzdjem zkouset proce-
dury do rehabilita¢niho zafizeni.
Bylo to désné fajn, na kurzu jsme
byli dobra parta.

Pro zrakové postizené je maséfina
idedlni prace - ¢clovek je mezi lid-
mi. Povahové se musi naucit byt
flexibilni, profesionalni. Ja rad po-
maham, rdd déldm praci, kterd je
uzite¢na. Kdyz Vs préace bavi, lidé
to poznaji.

* Ono asi neni uplné jednodu-
ché, kdyz je ¢clovék nevidomy, na-
jit si jen tak néjakou praci...
Neni viile ze strany statu ani vétsi-
ny zaméstnavateld vytvorit odpo-
vidajici podminky a dat tak $anci
pro $ir$i uplatnéni nevidomych.
Kdyby zaméstnavatelé byli ochot-
ni vytvofit vhodné podminky,
zvy$il by se pocet moznosti pra-
covniho uplatnéni. Nastésti jsou
vyjimky. Bavi mné technika a rad
délam rukama. J4 osobné se nebo-
jim, Ze bych mél zalozené ruce.

* Kromé toho, jak vim, rad pise-
te. Zkuste nam o tom Fict vice...

Zacal jsem uz nékdy na zdkladni
s$kole, kdyZz mi bylo tak tfinact.
Prvni basnicka byla samoziejmé
zamilovana. Ale moc se jich z

Véclav Fiser v domé spolené s jiz zemtelym Zderikem Smahlikem.
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mych za¢atku nedochovalo. Tech-
nika jesté nebyla tak dokonald a
diskety nebyly zrovna trvanlivé
médium. Dneska pii psani po-
uzivim notebook se specidlnim
softwarem. Je to program, ktery
mi obsah obrazovky zpfistupni
pomoci hlasové syntézy.

Pigu, kdyz mne néco napada nebo
kdyz mné néco déle vézi v hlavé.
Nejsem ¢lovék formy. Pisu sobé a
jinym basnicky pro radost.

* Chcete néco vzkazat ctenaiiim
Domovniku?

I kdy? je to nékdy v Zzivoté tézky,
nevzdavejte se. Zivot se ma Zit —
kdyz uz, tak naplno.

Vaclav Fiser

« BYDLISTE: Opava

« RODINA: pritelkyné, rodice,
fenecka Koryna

o STUDIUM: Stfedni specialni
$kola a ucilisté, masérsky obor

« ZAMESTNANI: masér ve
Wellness centru Charity Opava
« KONICKY: technika, kutilstvi,
hudba

Jako maly princ

Kdyz pomalu konéi den,
zvolna sldbne slunce zdr,

Tu na vicka mi padd sen, v
ném pak vidim néznou tvdr.

Tu tvdricku libeznou, nej-
krasnéjsi riiZe kvet,

jako maly princ se ptdam,
zda-li si smim privonét.

Zda-li si smim pfivonét, o
tebe riiZe pecovat,

neZ oteviou se ocka hvézd,
na licko Ti pusu ddt.

Odpust riize, Ze jsem smély,
ze svéruji Ti ten sviij sen,

jd touzim byt s tebou cely, ce-
licky ten bozi den.

Touzim byt Tvym malym
princem, tebe mit za ruzi
svou,

kdyby na té prisel smutek,
zaplasit ho pisni mou.

K tobé volam, princezno ma,
chces-li se mou riiZi stit,
prisahdm Ti vérnou lasku, a
Ze pri tobé budu stdt.
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HYDE PARK

Reditel Charity Opava
vyhlasuje

SoutéZ pro uzivatele sluzeb Charity
o nejkrasnéjsi vanocni a novorocni blahoprani

« Podminky soutéze
Format: 10 x 15 cm nebo 20 x 30 cm
Technika: libovolna
Téma: Vanoce a novy rok
Text: libovolné formulované prani krasnych Vanoc a vseho dobrého pro rok 2010 za Charitu Opava

« Uzavérka soutéze
1. listopadu 2009
Vybrané prani se stane leto$ni oficialni novoro¢enkou Charity Opava a projde rukama témér tif tisicti lidi.
Nejlepsi prace budou zvefejnény na nasich webovych strankach www.charitaopava.cz a na strankach
Domovniku. Vitéz obdrzi zajimavou odménu a jeho Zivotni pfibéh se objevi ve vano¢nim vydani

Charitniku, Domovniku i Informaéniku.

« Kontakt
Ivo Mludek: 604 221 266, mludek@centrum.cz

Pri povodnich pomohla i Charita

Pravé kondici léto zac¢alo pro mnoho lidi nestastné. Necekané |
privalové povodné odnasely nejen majetek, ale i lidské Zivoty. P

Zmirnit ohromné $kody pomahala i opavska Charita. Na pomoc
obcim na Novojicinsku bylo diky Charité Opava vyslano jiz 10.
Cervence 100 tisic korun. Vice nez 51 tisici pfispéli lidé na sbirce
na Hornim namésti v Opavé. Dalsich bezmadla 49 tisic pridala
Charita Opava ze svého rozpoctu.

»Charita Opava se rozhodla po-
moct co nejdfive, mnozi z nds si
jesté pamatuji povodné z let minu-
lych, které zasdhly i Opavu a oko-
li. Prosttedky jsme rozdélili mezi
Charitu Hodslavice a Charitu
Koptivnice. Hodslavice obdrzely
jiz pred tydnem 20 tisic a byl jim
zapujcen automobil a vysousec.
Cdstkou 80 tisic korun jsme po-

Leto$ni letni zaplavy maji 14 obéti
a $kody na majetku se odstranuji
dodnes. Bourky a privalové desté

trvaLv s rtiznou intenzitou na tze-
mi Ceska po cely konec cervna a v
Cervenci.

mohli Charité Kopfivnice pro obce
Zivotice a Zenklavu,“ shrnuje
vysledky pomoci reditel Charity
Opava Jan Hanus. ,,Podékovdini si
zaslouzi jak pracovnici, ktefi zor-
ganizovali sbirku nebo jeli sami
pomoct do postiZenych oblasti, tak
ostatni, ktefi jste pfispéli“ dodava.
Socidlni pracovnice Katarina
Durkéacovd, Veronika Fussovd a
Romana Najvertova se vyjadrily
o zku$enosti byt s lidmi bezpro-
sttedné po povodni jako o silném
zdzitku. Nékdo si uvédomil, jak
jsou dtilezité hodnoty, na kterych
lidé stavéji, jiny obdivoval solida-
ritu mezi lidmi.

. /4 v7 rve
Pokojny pristav v reportazi TV NOVA
Mobilni hospicova jednotka opavské Charity POKOJNY PRISTAV
se objevi v reportazi TV NOVA. Pokojny pristav jiz za dobu svého
trvani poskytl své sluzby téméri stovce klienti.

~Oslovila nds reportérka Petra
Majerovi z TV Nova , kde ptipra-
vuji potad o umirdni a eutanazii,
priblizuje okolnosti vzniku doku-
mentu vedouci Pokojného ptista-
vu Libude Sméjova. Vlastni na-
taceni pak probéhlo v Pokojném
ptistavu v poloviné kvétna. ,Dva
z nasich klientd souhlasili s natd-
cenim i u nich v domdcnosti. Je-
den z nich je 82lety pdn, ktery byl
ochoten udélat rozhovor, druhym
byl tézce nemocny 67lety muz,
ktery nebyl schopen komunikace.
Rozhovor proto poskytla manZel-
ka, kterd o néj vzorné pecuje spolu
se synem,“ dodava L. Sméjova.

Pokojny pristav zahdjil svou ¢in-
nost v Charité Opava 1. dubna
2007. Klienti hospicové péce jsou
ve vét$iné pripadu pacienti s on-
kologickou diagnézou. V roce

2007 poskytli zaméstnanci Po-
kojného pfistavu sluzbu 31 klien-
tim, v roce 2008 jiz 61 klientim.
Nejmladsi klientce bylo 37 let.
Persondlni obsazeni nyni tvo-
¥i dvé zdravotni sestry, kterym
vypomahaji o vikendech a na
pohotovostech sestry z CHOS..
Slouzi se tu nepretrzité 24 hodin
denné. Garantem sluzby je 1ékar
onkolog, jednotka spolupracuje
také s lékafi z ambulance bolesti
a praktickymi lékari. Duchovni
sluzbu pomahd zajisfovat otec
Josef ze Stébotic. Jak je moZno
soudit z Fady pozitivnich ohlast
a zpétnych vazeb, vydobyl si za
pomérné kratkou dobu své exis-
tence Pokojny pristav u obcanil
Opavy i instituci velmi vysoké
renomé a jeho misto je v Opavé
nezastupitelné.
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Vzdélavani
« Caritas VOS nabizi

Vzdélavaci stredisko Cariotas-
VOSs Olomouc nabizi tyto
seminafe: 5. 10. Tvorba
individudlniho krizového planu
a problémové chovani, Mgr.
Pavel Drexler; 19. 10. Krizova
intervence v kazdodennim
zivoté, PhDr. Marie Nosalkova;
22.10. Strategické planovani
v NNO, Ing. Pavel Némecek;
26.10. Medidlni strategie pro
charitativni  organizace, Bc.
Ivo Mludek. Dal$i informace
na adrese VZDELAVACI
STREDISKO, CARITAS-VOS
Olomouc, Nam. Republiky,
779 00 Olomouc. Vyplnénou
prihlasku (k dispozici na www.
caritas-vos.cz) zaslete e-mailem
na: vzdelavani@caritas-vos.cz.

« SPAS Praha

OBTIZNE SITUACE A
TEMATA V POMAHAJICI
PRAXI (AKREDITACE MPSV)
Dvoudenni kurz o tom, jak
obstat ve vypjatych a naro¢nych
situacich, které pomadhajici
praxe prinasi. Termin
konani: 19. - 20. listopadu,
16 vyucovacich hodin, cena:
1.600,- K¢, lektori: MUDr. E
Matuska, Mgr. P. Meisnerova.

E-mail: info@spas-praha.com

Vice na: www.spas-praha.com

« Prodavate néco? Nebo nao-
pak shanite? Hledate nékoho?
Inzerce zpravodaje Domov-
nik je uréena praveé pro vas!

Oslavime

CHARITA OPAVA

1988 - 2008

Listarna Domovnika

Podékovani

Dékuji pani Jané REHULKO-
VE, na jejiz dvefe jsem pred
piilrokem ve chvili zoufalstvi
zaklepala a kterd mé nasméro-

LIDE

Inzerce charity Spolecenska kronika m

Blahoprejeme

* Zivot neni pohddka, ale stoji za to zit kazdou
jeho vterinu. Ocenujeme Tvlj optimismus, lasku
a ochotu. Jsem radi, ze ses nam po nemoci opét
vratila. K zafijovy narozeninam prejeme nasi kole-

gyni Zdisce SOVADINOVE hodné lasky, Boztho

pozehnéni a pevné zdravi.

* Za kouzlenym pultl’kem v pf‘l’éef‘l’ starého domu,
_pohéddka ... Stoji
usmeévava kolegyne Jarmila FISEROVA. PreJeme
spoustu krasnych dni, lasku, zdravi a Bozi pozeh-
nani k jejim zafijovym narozeninam.

stoji zakleta..

Eliska z Kramku a ostatni kolegové ‘

Ne, to je jina

Kolegyné z Radosti

* Jirka LAIFERT, stile mlady duchem i télem,
oslavil v zafi své narozeniny. Prejeme at Ti to v pra-
ci dobfe a bezpe¢né jezdi a humor Té neopousti.
Hodné Boziho pozehnani.

Zaméstnanci ieditelstvi

| * Pani Hana POLACHOVA oslavila jubileum,
| ale narozeniny to nebyly. V zafi si v kruhu pratel

ptipomnéla 10. vyro¢i od okamziku, kdy se stala
klientkou Denniho stacionafe pro seniory, kam
poctivé dochdzi kazdy den. Piejeme, aby v plné
svézesti vykrocila do dalsi desetiletky.

Redakce

*V zafi a v ffjnu kolegove slavi, pfejeme jim pevné zdravi. At je
zivot stdle bavi a at nejsou nikdy sami! Ludmile KRPCOVE, Mi-
roslavé MOREOVE, Romanu DOBRUSOVI, Anné SMIDOVE,
Reginé HAVLIKOVE a Jitimu KONECNEMU blahopiejeme k

narozeninam

kolektiv Chranénych dilen sv. Josefa

* V tijnu oslavi své narozeniny také nasi zaméstnanci Marie BA-
JUZIKOVA, Margareta GAJDOSIKOVA, Jana GLABASNOVA,
Irena HLUCHNIKOVA, Libuse ]ANOTOVA Ruzena KOCI-
ANOVA, Pavel KOSAK, Toma§ KRAL, Milené CEVOROVE
Bretislav LEIFERT, Ester SCHAFFARTZIKOVA a Hana SOM-
MEROVA. Pfejeme jim hodné §tésti, zdravi, lisky a ispéchi jak v

praci, tak v soukromém Zzivoté.

Redakce

Podékovani

* Pomoc pfi havarii vody

Réda bych podekovala Jané REHULKOVE, Michaele MOSOVE,
Zuzané PAVEROVE, Rizené HRONOVE a Stanislavu ZIDKO-
VI za pohotovy a bezproblémovy zasah a zajisténi bézného pro-
vozu v den havarie vody v Dennim stacionafi pro seniory. Ted uz
vime, na koho se v pfipadé krize mtizeme obratit. Diky!

vala na pani Ddsu SLIZOVOU.
Té dékuji za to, Ze mé sezndmila
s pani Petrou THIEMLOVOU.
Pete dékuji za vse dobré, co se
v mém Zivoté od té doby stalo.
Zdroveri dékuji viem clenkdm

Piste nam!

Petra THIEMLOVA

vyboru Klubu svaté Anezky,
které mé mezi sebe pfijaly tak,
jak to dokdzi jen lidé se srdcem
na pravém miste.
Dékuji.

Iva HAHNOVA

Listarna zpravodaje Domovnik je uréena vasim nazorim, pfipominkam a postfehtim. Své prispévky
posilejte na adresu ivana.harazimova@centrum.cz. TéSime se na né!
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Informujeme

« Do tretice
vSeho dobrého

Chranéné dilny sv. Josefa se v
zafi zucastnily tradi¢niho hrn-
¢itského jarmarku v Kunstaté.
Trojice zaméstnancu stravila v
malebném méstecku dva dny
a méla se co ohdnét. Stanek
byl neustile v oblezeni. Denné
tudy proslo na jedendct tisic
lidi a $iroky sortiment vyrobkil
z keramiky mizel nasim doslo-
va pod rukama.

Produkty z $ici a keramické
dilny pak chrdnéné dilny popr-
vé predstavily na Festivalu dre-
va, ktery se uskute¢nil 26. zafi
na nadvori slezskoostravského
hradu v Ostravé.

V soucasné dobé vrcholi pfi-
pravy na spole¢ensky i obchod-
né nejveétsi akei letosniho roku
- Veletrh zdravotni techniky
MEDICAL Fair, ktery probéh-
ne koncem fijna v Brné. Vzhle-
dem k mimofaddnému z4jmu o
nase vyrobky v minulych letech
bude tentokrét k dispozici vétsi
vystavni plocha a nezbyvé nez
veéfit, ze nové kolekce $itého a
keramického zbozi se budou
libit a vétsi budou i trzby.

o Na navstévé u hasica
Vétsina klukd z Terapeutické
dilny Radost obdivuje hasice.
Nedavno se jim mohli podivat
ptimo pod pokli¢ku. Osazen-
stvo dilny, tedy i divky, bylo 17.
zaf{ na navstévé v opavském
Hasi¢ském zachranném sbo-
ru. Nikdo se nenudil, klienti z
Radosti si prohlédli techniku,
vyzkouseli, zda se v hasi¢ském
auté pohodlné sedi a jestli jim
slusi ochrannd helma. Hezké
zazitky, které si z navstévy pti-
nesli, pak byly tématem Ccislo
jedna na nékolik dalsich dna.

Nepropasnéte

¢ Mse za Charitu Opava

Mse sv. za Charitu Opava jsou
slouzeny pravidelné kazdy
¢tvrtek v 7 hodin v kostele sv.
Petra a Pavla v Jaktafi. Zveme
vas ke spole¢né modlitbé za
klienty i pracovniky a dobré
dilo Charity Opava.

o Duhovy kocour

otevien
OS HOLOS probéhne ptipo-
mina, ze od 1. zafi je po prazd-
nindch znovu otevien ,,Duho-
vy kocour - ¢ajovna, cafe-bar
i club na Capkové ulici 13 v
Opavé.

% DOMOVNIK

CHARITNI DOMOVNIK. Vyd4va Charita Opava, Pfemyslovcii 26, 747 07 Opava, pro své zaméstnance, dobrovolniky
a piznivce. Tel. a fax: 553 612 780, 553 612 788, e-mail: info@charitaopava.cz, www.charitaopava.cz. Rijen 2009.




