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CITAT MESICE: ,,Bez lidi dobré ville by Zivot byl jen ndkladné a nebezpecné dobrodruzstvi. “JAN WERICH

Msgre. Vesely vyznamenan

Jako uz tradi¢né u piileZitosti statniho svatku zalozeni Ceskoslo-
venské republiky, se i letos 28. fijna pfedavala na Prazském hradé
nejvyssi statni vyznamenani mimofadnym osobnostem nasi epo-
chy. Mezi tiiadvaceti ocenénymi je i Msgre. Josef Vesely, byvaly dé-

kan opavského dékanatu.

R4d Tomése Garrigua Masary-
ka III. tfidy mu byl preziden-
tem Vaclavem Klausem pro-
pijéen za vynikajici zdsluhy
o rozvoj demokracie a lidska
prava. Z duvodu nemoci si vSak
toto vyznamenani nemohl spo-
lu s ostatnimi prevzit. Msgre.
Josef Vesely letos oslavil 80.
narozeniny. Narodil se 28. ¢er-
vence 1929 ve Zldmance u Kro-
méfize. Po maturité v roce 1948
vstoupil do knézského seminare
v Olomouci, ktery v$ak byl po
dvou letech zru$en a on, misto
na studiich, stravil dalsi tfi roky
u PTP. Byvaly rezim mu zne-
moznil teologickd studia, byl
dlouhodobé prondsledovan a v
roce 1961 byl zatcen za ¢lenstvi
ve Spolecenstvi Vladimira Ne-
uwirtha. Ve vykonstruovaném
procesu byl téhoz roku odsou-
zen na 13 let vézeni. Ve Valdic-
ké véznici jej pak biskup Korec
tajné vysvétil za knéze.

Po propusténi v roce 1965 pra-
coval otec Vesely jako délnik

a teprve v letech 1968 - 1970
mohl dokon¢it sva teologic-
kd studia v Litoméficich. Poté
pusobil jako knéz na Opavsku
a Ostravsku, v roce 1987 se
stal fardfem ve farnosti Panny
Marie v Opavé a posléze i dé-
kanem dékandtu Opava. Ve své
pastoracni ¢innosti se soustre-
doval predev$im na nemocné,
déti a rodiny. V roce 1991 mu
byl udélen titul monsignore a v
roce 2005 odesel na odpocinek.
Uznani si zaslouzi také jeho ce-
loZivotni basnicka tvorba, za niz
v roce 2001 obdrzel Cenu Petra
Bezruce a v roce 2005 mu CBK
udélila cenu za duchovni lite-
rarni ¢innost. Plvodné Msgre
Josef Vesely publikoval radu
basni a textd jako bibliofilie a
soukromé tisky, knizné zacaly
jeho verSe vychazet az po roce
1989. Mezi nejvyznamnéjsi dila
patfi naptiklad kolekce sbirek
Kaminky do mozaiky(1992) a
Znameni (1992, 2004). Kro-
mé bdsni vydavd otec Vesely

rovnéz monograﬁe vénova-
né mélo znamym lidem, ktefi
zvlas§té v minulosti vykonali
mnoho dobrého a nenechali se
zlomit tehdej$i ideologii. Jen
diky nému nezapadnou v zapo-
mnéni jména a osudy lidi jako
Alzbéta JaroSova, dr. Antonin
Satke, MUDr. Olga Télupilova,
pater Jindfich Jenacek, pater
Franti$ek Brslica, péater Franti-
$ek Vicar a dal$i. Samostatnou
kapitolou jeho Zivota byla ucast
a predev$im pomoc pfi vzniku
Charity Opava. S jeho svole-
nim vznikla kratce po sameto-
vé revoluci ,,Sluzba kfestanské
pomoci, prvni dobrovolnd
sluzba, na jejichz zékladech
pak povstala nova organizace -
Oblastni Charita Opava. VSemi
milovany otec Vesely zistava
Charité nablizku po celé dvace-
tileti. Na zprdvu o jeho vyzna-
mendani prezidentem Klausem
reagoval feditel Charity Opava
Jan Hanus takto: ,,Jsem nadseny,
pana dékana si velice vdzZim. Je
to nesmirné lidsky clovék, ktery
hodné vytrpél a je mi lito, Ze az
teprve nyni v pozdnim véku se
mu dostdvd zaslouZené pozor-
nosti. Kazdé setkdni s nim, je
pohlazenim duse.”

Vedouci Klubu sv. Anezky Olga
Rampackova zase vzpomina na
dobu, kdy se s otcem Veselym
seznamila. ,, Znala jsem jej z bo-
hosluzeb, a kdyz uz byla moje
maminka hodné nemocnd, byla
jsem jej poprosit, zda by ji doma
nevyzpovidal a nezaopatiil. Byl
velmi vstficny a ochotny. Je to
jeden z mdla lidi, ktery ¢lovéka
neodmitne za Zddné situace.“ K
proptijéeni Raddu T.G. Masary-
ka pak dodava: ,Plné si jej za-
slouzi a pteji mu hlavné hodné
zdravi.“ A to je také pfanim nas
vSech, celé opavské Charity.
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Uz bez pfesmérovani

Pfim4 telefonni linka do Wellnessu jiz nebude v
pripadé obsazeni pfesmérovana na recepci jako
dosud. Pfispéje to ke spokojenosti volajicich,
ktefi se sice dovolali do Charity, avSak recep¢ni
jim s objednavkou nemohla pomoci. Mohlo se
stat, Ze neZ se dockali spojeni, minuty ubihaly

a jejich telefonni ucet zbyte¢né narustal.

Den otevienych dvefi

Prekvapila nas nizkd navs§tévnost na Dni otevienych
dveti, kterého se naSe stfediska ucastnila v ramci
Celostatniho tydne socidlnich sluzeb, vyhlaseného
Ministerstvem préce a socidlnich véci spolu s Asociaci
poskytovatelt socialnich sluzeb. Prezentace akce
pouze na webu zfejmé neni idedlni pro okruh nasich

potencionalnich klientd.

Dale ctéte:

o Stacionar vratil pani
Hané dustojnost (str. 2)
« Pocatky Charity v
rozhovoru s Annou
Ekslerovou (str. 3)

« Fotosoutéz zna vitéze!
(str. 4)

Slovo reditele

Dvacet let spolu
Charita Opava
slavi v listopa-
du 20. naroze-
niny. Jeji pfi-
béh ale zacind
uz v 70. letech
minulého sto- i
lets, kdy se ta]ne schazela sku-
pina Zen, v niz byly napfiklad
Anna Ekslerovd, Anna a Sldvka
Foldynovy, Olga Rampdckova
a dalsi, aby se spolu modlily a
diskutovaly. Zdrover opisovaly
cirkevni a disidentskou literatu-
ru. A uz tehdy pomdhaly kde se
dalo. Nutno fici, Ze to byly od-
vazné Zeny, které se pohybovaly
na hranici zdkona. Potkdvdni v
Kristu trvalo dvé desetileti a vy-
vrcholilo revoluci, kdy uz kon-
spirace nebyla nutnd. V prosinci
1989 se zrodila prvni dobrovol-
nd sluzba. Pod ndzvem ,,Sluzba
krestanské pomoci® fungovala v
kostele sv. Vojtécha formou pi-
semnych pozadavkit a nabidek.
Brzy byla oteviena Farni Satni
skiitt a Knihovna kfestanské
literatury. V roce 1991 zahdjila
¢innost Charitni oSetfovatelskd
sluzba v rodindch.

Charita Opava prosla obrov-
skym vyvojem a v soucasnosti
md 17 stredisek, poskytuje 11
socidlnich sluzeb, provozuje dvé
zdravotnickd sttediska a mater-
ské centrum. Zaméstndvd po-
stizené. A co je hlavni, ziistdvd
utocistém pro socidlné, zdra-
votné a spolecensky znevyhod-
néné. Charita Opava se stala
neodmyslitelnou soucdsti Zivota
Opavy a jejiho okoli. Za dvacet
let jsme pomohli tisiciim lidi z
Opavy i okoli, ktefi to potrebo-
vali. Tisiceré diky vdm vsem a
at se ndm dilo dafi i v dalSich
desetiletich!

Jan HANUS, feditel

CHARITA OPAVA

1989 - 2009
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o Den seniorii u Tomdse
Plnény kuteci ftizek, opékané
brambiirky, zdkusek a kaficko.
Tak vypadalo slavnostni menu,
na kterém si v restauraci U To-
mdsSe pochutnali klienti denniho
staciondte u prilezitosti Mezind-
rodniho dne senioril. ,Tuto pék-
nou tradici udrZujeme v rdm-
ci aktivizacnich programii jiz
mnoho let a pro vétSinu z nasich
starouskii je to jedind moznost,
jak si posedét a popovidat jinde,
nez doma nebo ve staciondfi,“
povédéla ndm vedouci Jana Re-
hulkovd s tim, Ze vSem chutnalo
a zdbava nevizla.

o Medvidek na ndkupech
Sdruzeni MEDVIDEK nakou-
pilo v Chrdnéné dilné ve Vlas-
tovickdch keramické vyrobky za
vice nez Sest tisic korun a ihned
si zadalo dalsi objedndvku na
zbozi v dvojndsobné hodnoté.
Sdruzeni md v Praze prodejnu,
v niz nase vyrobky proddvd a k
nim pridava i letdcky dilny, &imz
ndm déld reklamu. Jak douféme,
zatim tspésnd spoluprdce bude

vy

pokracovat i v pFistim roce.

o PomiiZete?
Stiedisko vzdjemné pomoci do-
pliuje ptirucni sklad Satstva,
odkud si lidé v hmotné nouzi na
zdkladé potvrzeni socidlniho od-
boru opavského Magistrdtu mo-
hou jednou za tfi mésice vybrat
obleceni. Potfebujeme ptedevsim
zimni pdnské a damské bundy,
teplé mikiny, zimni boty, Sdly,
Cepice, rukavice a ponozky. Pri-
jem oSaceni pouze po predchozi
domluvé. Kontakt: 737 615 459
nebo 553 653 776.

KALENDARIUM

* V_listopadu 1989 vznikla
se svolenim dékana Josefa

Veselého Sluzba ki‘estanské
pomoci. Prostfednictvim

nasténky a schranky na vzkazy
v kostele sv. Vojtécha zahajena
pomoc lidem v tézké situaci.

* 1. listopadu 1991 odstartovala
¢innost Charitni osetfovatelské

sluzby v rodinéch.
* _1llistopadu 1994 zalind
pracovat Keramicka
rehabilita¢ni dilna.
¥ V. _ listopadu 1999 se
uskutecnila kolaudace a

pozehnani novych  prostor
Rehabilita¢nich dilen v Jaktafi.
* V_listopadu 2003 se Iveta
Dunkova zucastnila 6. ro¢niku
Svétové abilympiady v Indii v
keramické tvorbé.

* V listopadu 2007 se Charita
Opava aktivné zapojuje do
Komunitniho planovani.

UDALOSTI V CHARITE

Denni stacionar vratil
pani Hané dastojnost

Mezi gratulanty nechybél feditel Charity Opava Jan Hanus.

Téméi kazdy z nas se boji stari, protoze uz kdyz prichazi, ztraci zi-
vot jaksi jiskru. Otazka, jak to vSechno pujde dal, se vtira do mysli,
zvlasté prijde-li nemoc a pratelé se bud nékam vytraceji nebo rovnou
odchazeji tam, odkud neni navratu. Podobnym tivaham se nevyhnula
ani sedmasedmdesatileta Hana Polachova, klientka Denniho stacio-

nare pro seniory.

Pred deseti lety lezela téZce nemocna
a po mozkové ptihodé na internim
oddéleni opavské nemocnice. Vzpo-
mind, Ze na pokoji s ni tehdy byla
byvala pracovnice Charity Marie
Leifertova. Hodné spolu mluvily a
vzdjemné se podporovaly. ,Nevypa-
dalo to se mnou dobfe, jednou prisel

pan primdf a fiké - co s vdmi pani
Polachovd? Tu stejnou otdzku jsem si
kladla i ja, a i kdyz Ziji ve spokojeném
manZelstvi, prece jen se mi hlavou
honily riizné véci. A tu pani Marus-
ka odpovidd za mné, Ze piijdu k nim,
tedy do staciondre.“

Pani Hana je vysoce inteligentni a
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se¢téld Zena. Az do diichodu praco-
vala jako sekretarka ekonomického
naméstka v Ostroji, manzel je prav-
nik. Lidé jako ona nejsou zvykli dé-
lat si plané nadéje. Pfed onémi deseti
lety dobte védéla, Ze az se z nemoc-
nice vrati domd, nebude uZ nic ta-
kové jako predtim. Manzel jesté pra-
coval a jeji zdravotni stav vyzadoval
celodenni péci. A vydrzi jejich vztah
takovou zatéz? I na to pani Hana
myslela. Proto se ani nerozmyslela.
Brzy po ndvratu z nemocnice zaca-
la dojizdét do staciondre. Nasla zde
nové pratele a rozptyleni. , Mdme
tady program, ktery nds udrzuje v
dobré kondici a kdyz je clovéku dobre
po psychické strance i télu to prospi-
vd,“ prozrazuje pani Hana starou
pravdu a je presvédcena, ze i man-
zelstvi diky tomu vydrzelo pékné.
Celych deset let dochazi do stacio-
nate pravidelné kazdy den a v zafi
tu svou desitku oslavila v kruhu
piatel. Nechybél ani obrovsky dort
od zaméstnankyn staciondfe. Déti z
Cirkevni zdkladni Skoly v Jaktafi si
ptipravily pévecké vystoupeni a po-
prat k jubileu ptisel i feditel Charity
Jan Hanus. ,, To byla pro mé obrovskd
pocta, “utira si slzy pfi vzpomince na
pékné dopoledne pani Hana a je od-
hodland nepolevit v dochdzce ani v
dal$im desetileti.

Ve Stéboricich se hodnotilo

i

L i

adi¢ni setkani Sekce sluzeb senio-

il

V srde¢né atmosféfe probéhlo tr

rum a zdravotnickych zafizeni. V Orlovné ve Stéboricich se 21. Fijna
sesli zaméstnanci vSech stfedisek - Wellness, Pokojného pristavu,
Denniho stacionare pro seniory, Charitni pecovatelské sluzby, Cha-
ritni oSetfovatelské sluzby a dobrovolnice z Klubu svaté Anezky.

Na programu dne bylo predevsim
zhodnoceni ¢innosti sekce i jednot-
livych stredisek za leto$ni rok. Ve-
douci si pfi prezentaci své prace dali
zélezet, predstavili novinky a plany a
doslo i na lidovou tvofivost. Basnic-
kym nadanim se blyskla predevsim
Jana Rehulkova z denniho staciona-
fe, ktera podala verSovany raport.

Mezi hosty nechybél otec Jozka
Motyka, farat ze Stébofic, ktery po-
skytuje duchovni sluzby Pokojnému
ptistavu a pfitomnym byl pfedstaven
novy kolega MUDr. Petr Stépanek,
ktery s mobilnim hospicem rovnéz
dlouhodobé spolupracuje, ale nové
jiz na pracovni uvazek. Pozvani pak
neodeprely ani nase personalistky.

Sekce se s diky oficidlné rozloucila s
vedouci Miladou Kvétovou, ktera se
v nejblizsi dobé chystd na zaslouzeny
odpocinek.

Pak uZ nasledovala volnd zébava a
sympatické bylo predevsim to, ze se
stfediska viibec neseparovala. Bavili
se vSichni navzdjem. Vedouci sek-
ce Petra Thiemlova to zhodnotila s
uspokojenim: ,,Mnozi nasi zamést-
nanci vykondvaji denné velmi ndroc-
nou prdci, kterd je vylerpdavdi nejen
fyzicky ale i psychicky. Vidi mnoho
bolesti a utrpeni a mnohdy musi fesit
nefesitelné. Proto je dobré sejit se jed-
nou za ¢as v tplné odlisném prostre-
di, podivat se na nasi prdci z jiného
tthlu a trochu se pobavit.“

Pochvalu si vyslouzil masér Radek
Becka. Nevahal predvést své uméni
a provedl nékolik rychlomasazi, pre-
dev$im pecovatelkam, které diky své
profesi mivaji potize se zady. Zavé-
re¢nym bonbdénkem pak byla tom-
bola, kterou naplnili §tédti sponzofi.
~Vzhledem k tomu, Ze se letos neusku-
tecni ples Charity, jeho absenci jsme
si alespon Cdstecné vynahradili tom-
bolou, “ fekla na zavér vedouci sekce
Petra Thiemlova.
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UDALOSTI V CHARITE

Charita je dnes jeji rodina

Jak Fika prislovi, nestésti nechodi po horach, ale po lidech. Pied dva-
nacti lety vzala z1a nemoc pani Bohunce z Opavy milovaného syna
Vladu. Jediné dité, jediny smysl Zivota. Zustala ji jen velka bolest a

prazdnota.

Jako by to nestacilo. Béhem let
ji postihlo nékolik mozkovych
ptihod. Po té posledni stravila
osmdesat dni v nemocnici, mu-
sela se ucit znovu chodit a mudil
ji strach, Ze se nebude moci vratit
domu, Ze to sama nezvlddne. Jako
andél spasy zapusobila socidlni

pracovnice, ktera pani Bohunce
zajistila Charitni pecovatelskou
sluzbu (CHPS). ,,Neni tajemstvim,
Ze seniofi téZce zvlddaji prechod
do domovii diichodcii nebo jinych
socidlnich tstavii. Proto se sna-
Zime, aby mohli co nejdéle ziistat
ve svém prostiedi a aby se necitili

« s

izolovdni,“ fikd vedouci CHPS Pe-
tra Thiemlova a nezastira, ze pani
Bohunku si pecovatelky rychle
oblibily.

Chvalou nesetfi ani pani Bohumi-
la. ,Lenicka mi vozi obédy a je to
takové slunicko. I kdyz je mladd,
poznd kdyZ mi neni dobie a pomd-
hd mi fe$it moje problémy. Naku-

povat se mnou chodila nejdfiv pani

Helenka, ted Milenka. Ta uz vi, co
potrebuji,
mé na slevy, vybere to nejhezci ovo-
ce. V pondéli mné pak navstévuje
dobrovolnice Iva, se kterou cho-
dime na prochdzky a poviddime si
o vSem, vietné politiky. Charita je
ted prosté moje rodina. Jsem svym
pecovatelkdm  nesmirné vdéind
a kazdy den se na jejich ptichod
strasné tésim.“

Pani Bohunce zatim sta¢i dovazka
obédi a doprovod pfi ndkupech
a prochdzkich. Charitni pecova-
telskd sluzba nabizi vic. Seniortim
a zdravotné postizenym, jejichz
zdravotni stav je stabilizovany za-
jistuje také pomoc pii osobni hy-
giené, nutné pochuizky, pomoc pfi
podavani jidla a piti, bézné prace
s udrzovanim domacnosti, bez-
platné socialni poradenstvi a dalsi
individudlni sluzby.

Mimoradné uspésna brnénska mise
Chranenych dilen svatého Josefa

Soucasti letosniho veletrhu zdravotni techniky MEDICAL FAIR,
ktery se uskutec¢nil od 20. do 23. fijna na vystavisti v Brné, byl
doprovodny program Pro Vas dsmév, jehoZ se zucastnily i nase
Chranéné dilny sv. Josefa. A Ze to nebyla ucast pouze symbo-
licka, svédci skutecnost, Ze jsme méli zdaleka nejvétsi vystavni
plochu a nase expozice byla po celou dobu neustale v obloZeni

zajemcu o nase vyrobky.

Jiz prvni den se u naseho stanku
seSlo tolik lidi, Ze naSe dévca-
ta nevédéla kam dfiv skocit a k
prvnimu obcerstveni se dostala
az pozdé odpoledne. Nejvétsim
lakadlem pro navstévniky byly

keramické vyrobky, zvlasté pak
ty, které mély v Brné svoji pre-
miéru. Konvi¢ky, misky, Zirafy,
reliéfy, sady misek a dalsi rozma-
nité vyrobky mizely doslova pred
oc¢ima. Zajem byl také o bizuterni

doplnky, textilni tagky a drobné
$ité vyrobky. Urcité vyhrat ten,
kdo priSel na vystavi§té prvni,
maximalné druhy den, protoze
bylo jesté z ¢eho vybirat. Trzby z
prodeje vyrobki prekonaly lon-
sky rekord, coz je urcité v této
ekonomicky nestabilni dobé
velmi pozoruhodné. Podékova-
ni patfi véem, ktef{ se néjakym
zptisobem podileli na zddrném
prubéhu celé akce. Od pripravy
a zhotoveni vyrobk, vychysta-
ni zbozi, zabaleni, dopravy, za-
jisténi celé fady doprovodnych
véci aZ po prezentaci a UspéSny
prodej. Chranéné dilny vzorné
reprezentovaly nejenom sebe,
ale i celou Charitu Opava.

sleduje ceny, upozorni

« Po stopdch minulosti
Dvacdté vyro¢i zaloZeni Cha-
rity Opava je nosnym tématem
setkdni, které porddd Klub sva-
té Anezky. Ucast prislibili fedi-
tel Jan Hanus, byvald feditelka
Anna Ekslerovd a pfijdou i dal-
$i, kteti u zrodu Charity tehdy
stdli. Srdecné zveme vsechny,
které historie, soucasnost i bu-
doucnost nasi organizace zaji-
md. Akce se uskutecni v pasto-
racnim stredisku Minoritského
klastera v ditery 24. listopadu v
16 hodin.

» Podnikatelé pozor!
Mate jiz vyieseno
povinné plnéni?

Povinny podil osob se zdravot-
nim postizenim miiZete plnit
Cerpdnim sluzeb ¢i ndkupem
vyrobkii Charity Opava. Na-
bizime napftiklad kompletacni
prdce, likvidaci odpadu, masér-
ské sluzby a vyrobky keramické
a Sict dilny. Origindlni predmé-
ty na zakdzku. Vice naleznete
na www.charitaopava.cz.

o Wellness uz mysli na
Vidnoce

Pokud si jiz nyni lamete hlavu,
co svym blizkym nadélit pod
stromecek, mdme pro vds tip.
Wellness nabizi kromé tradic-
nich permanentek také ddrkové
certifikdty v hodnoté 120, 500 a
1000 korun. Jak uvedl vedouct
strediska Pavel Veverka, uz za
ten nejlevnéjsi poukaz Ize po-
fidit klasickou masdz ¢i perlic-
kovou a hydromasdzni koupel.
Kromé toho Wellness nabizi
riizné masti a Spickové masdz-
ni emulze z hadiho jedu, které
jsou vyborné na zdda, revma,
artrézu a dalsi bolestivé stavy.

Napsali o nas

eDilna po rekonstrukci

Chrdnénd dilna v Hosticich
md velkou perspektivu. Objem
zpracovdvaného materidlu ne-
ustdle roste a tinosnd kapacita
je az 1300 tun odpadu rocné,
coz je dvojndsobek mnozstvi z
konce loriského roku. Nedosta-
tecné prostory brdnily prijimat
dalsi lidi, predevsim v zimé
- v lété se dalo omezené dé-
lat i venku. To byl také hlavni
diwvod, pro¢ Chrdnénd dilna
ve Velkych Hosticich loni re-
agovala v rdmci podzimniho
kola na vyzvu Nadace OKD a
prihldsila do néj sviij projekt na
rekonstrukci.
Opavsky a hluéinsky Denik,
9. cervence 2009
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ROZHOVOR MESICE

»Modlitba nas provazela celou dobu,“

vzpomina na pocatky Charity Opava pred 20 lety jeji prvni feditelka Anna Ekslerova

KdyzZ se pred téméi dvaceti lety stala Anna Ekslerova prvni fe-
ditelkou Charity Opava, pracovala jesté jako farmaceutka v

komarovské Galené. Ostatné takové byly ptuvodni

predstavy o

fungovani Charity, ktera méla byt ryze dobrovolnickou organi-
zaci. Brzy ale pochopila, Ze chce-li néco nového vybudovat, musi
se zaméstnani se slibnou budoucnosti vzdat. Manzel

Vladimir ji tehdy Fekl at se neboji - bude$ délat

Bozi véc a Buh se postara...

* Muz vas podpofril v Zivotnim
rozhodnuti, méli jste ale pét ma-
lych déti. Jak jste to zvladala?

Jako rodina jsme drZeli pospolu a
nové situaci jsme se spole¢né také
ptizptsobovali, kazdy mél své
ukoly. Teplé vecefe jsem ale pti-
pravovala denné. Bylo to dulezité
byt a mluvit spolu a ostatné jedno-
duché vatenti je i levnéjsi.

* Vydalo se nékteré z déti vasi
cestou?

Dvé dcery nepiimo ano. Lidka
vystudovala pedagogiku volné-
ho ¢asu a pred matetfskou do-
volenou pracovala v Domové
Agapé. Anezka stu-

duje  specidlni

pedagogiku

a ve volném

Case se vé-
nuje jako
osobni
asis-
tentka
téZce

zdravotné postizenym détem.

* S ¢im jste se vy a vasi spolupra-

covnici v zacatcich Charity mu-
seli potykat?

Problémem byl napriklad fakt, ze
jsme nebyli dostate¢né vzdélani,
ale moznosti ziskat odbornost pro
socidlni préci bylo tehdy minimal-
né. Neexistovalo legislativni pro-
stfedi pro sluzby a tehdejsi predsta-
vitelé riiznych organt a instituci se
na nas divali, jako bychom prova-
déli néjakou soukromou cinnost.
My jsme ale samoziejmé potiebo-
vali statni penize. Na druhé stra-
né, spole¢nost byla otevienéjsi, v

mno-
hém
také
na-

ivnéj$i, coz nam vlastné dovolilo
zalit. TakZze jsme bojovali jak jsme
uméli a nékteré projekty jsme si
doslova vymodlili. Modlitba nas
provazela po celou dobu.

* Na co nejradéji vzpominate,
nac jste hrda?

Mam v paméti ty kazdodenni pri-
béhy obycejnych lidi, na které uz
tfeba nikdo jiny nemyslel. Kdyz
jsme jim dali pomoc, jakou potte-
bovali, kdyZz se podafilo zmirnit
jejich utrpeni, vyfesit nepfiznivou
situaci nebo poslouzit pfi jejich
posledni cesté. Na to jsem hrda a
hfeje mné to ipo letech.

* Charita ma za sebou dvacet
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sluzbach nabizi p¥i malém poctu

uspésnych let. Bylo néco, co se

klienti totéz, napfiklad artetera-

vam nepodarilo?

Mrzi mné, ze se nepodatilo roz-
§ifit sluzby seniorim o
rezidenéni pobytové
sluzby a za smutné
povazuji, Ze ne-
bylo v nasich
silach zajis-
tit  trvalé
financo-
vani pro
Domov
Agapé, v
némz se
lécily déti
zavislé na
drogach.
Bylo to v
republice je-
diné zafizeni
svého druhu a
7adné podobné
dodnes neexis-
tuje. Ambulant-
ni 1lé¢ba, bohuzel,
neni u této cilové
skupiny efektivni.

* Co se za téch dvacet let zméni-
lo?

Nejvétsi zmény prinesl pred tfemi
lety zakon o socidlnich sluzbach.
Resi ochranu klientéi a nastavil
podminky pro charitni sluzby.
Klade na né vysoké pozadavky, ale
uz neni schopen zajistit financova-
ni. V této oblasti se toho tedy moc
nezménilo a financovani zustava
nejvétsi bolesti socidlnich sluzeb.
Jako pozitivum beru nartst od-
bornosti, ktery ale provazi utlum
spontanni motivace a to mné ne-
e,

* Rada organizaci v socialnich

pii nebo vyuku prace na pocitaci.
Neni to nehospodarné?

Dobré otdzka. My v Charité jsme
se také zpocatku naivné domniva-
li, Ze lidé duSevné nemocni, lidé s
mentalnim postizenim a télesné
handicapovani mohou v$echno
délat spolu. V nagich Rehabilita¢-
nich dilndch to tak dlouho fungo-
valo, ale jak se casem ukézalo, jen
diky osobnostem vedoucich, jako
byli pan Rychta, pani Mlynkova a
pani Sovadinova, ktefi se ke véem
chovali bez pfedsudk a s laskou.
Sluzba vak nemiiZe byt zavisla na
nékolika lidech. Kdyz nam klien-
ti pribyvalo, zjistili jsme, ze kaz-
da skupina potfebuje uplné jiny
zpusob podpory a pomoci, zvlasté
chceme-li, aby tito lidé pIné vyu-
Zivali své schopnosti. TakZe v tom
nehospoddrnost nevidim, je to
prosté nutnost.

* Co je podle vas hlavnim problé-
mem doby?

Problémt je stédle hodné. V Opa-
vé napriklad chybi levné socialni
bydleni. Nejsou byty pro zdra-
votné postizené, mladé rodiny s
nizkymi platy a nejsou ubytovny.
Pokud ano, tak komer¢ni, kte-
ré situaci nefesi. Najem za jeden
pokoj bez prisluSenstvi se rovna
ngjmu za tfipokojovy byt. Lidé,
ktefi ztistanou sami, zestarnou,
onemocni nebo ptijdou o praci a
jejich finan¢ni situace se podstat-
né zhors$i, nemaji $anci vyménit
byt za levnéjsi. Zabredavaji tak do
hluboké bidy, z niz malokdy vede
cesta ven.

* Dékuji za rozhovor

RNDr. ANNA
EKSLEROVA

« BYDLISTE: Opava

« RODINA: manzel Ing. Vladi-
mir Eksler, déti Vaclav, Vojtéch,
Ludmila, Vladéna, Anezka, pét
vnoucat

o STUDIUM: Farmaceuticka fa-
kulta v Bratislavé

« ZAMESTNANTI: Galena Ko-
marov, Charita Opava, Diecézni
charita ostravsko-opavskd, nyni
v dichodu, supervizorka v so-
cidlnich sluzbach, inspektorka
kvality socialnich sluzeb

« KONICKY: price na zahradé,
Cetba
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HYDE PARK

»Miij svét® uz zna vitéze

Jiz I11. ro¢nik fotografické soutéze ,,Miij svét“ vyvrcholil 27. ¥ij-
na slavnostni vernisazi nejlepsich snimku v Jaktafi.

Soutézilo se ve dvou kategoriich,
a to Portrét a Zivot kolem nas.
Porota, vedend Jindfichem Strei-
tem, vyznamnym Ceskym foto-
grafem a pedagogem Institutu
tviréi fotografie v Opavé, méla

z ¢eho vybirat. Celkem bylo do
soutéze zatazeno 195 fotografii a
vyhlaSeni vysledki predchazela
bouiliva téméf tfihodinova dis-
kuze. Sam Streit se vyjadril takto:
»Oproti prvnimu rocniku ptislo

sice méné fotek, ale jejich kvalita
se prudce zvysila. Vybér téch nej-
lepsich nebyl viibec jednoduchy.
Posudte sami, od 2. listopadu
bude vystava instalovana v ob-
chodnim centru Tesco Silesia.
Vsechny snimky najdete na
www. charitaopava.cz

Kategorie Portrét
Martin Holik - Charita

Olomouc

Lenka Judova — Oblast-

ni charita Zdar nad Sa-

zavou

Aneta Maclova - Ob-

lastni charita Hradec
_ Krilové 5
Cestnd uznani: Pavel Cer-
ny — Méstskd charita Ceské
Budgjovice, Milo§ Kolman -
Charita Plzen, Tereza Hous-
kova — Oblastni charita Zdar
nad Sdzavou

. Kategorie
Zivot kolem nas

Richard Bouda - Ob-

lastni charita Brno

Martin Holik - Charita

Olomouc

Stefan Guber - Charita
. Opava
Cestna uznani: Mgr. Pavel
Simek — Arcidiecézni charita
Olomouc, Marie Lezdkova —
Charita Kojetin, Jana Ondej-
kova — Oblastni charita Brno

3. misto kategorie Zivot kolem nds:
Stefan Guiber z Charity Opava.

3. misto: Aneta Maclovd z Oblastni charity Hradec Krdlové.

Cestnd uzndni
Nahote: Milo$ Kolman
Dole: Pavel Cerny

Vitéznd fotografie R. Boudy v kategorii Zivot kolem nds.

2. misto kategorie Zivot kolem nds: Martin Holik.
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Inzerce charity

Nabizime

« Pro $ikovné ruce
Kdo ma $ikovné ruce a zdjem
o bavlnky na vySivani, zbytky
vlny a dal$i materidl k ru¢nim
pracim, muiZe je ziskat zdarma.
Kontakt: oddéleni PR, mobil:
736 127 006

o Vlasské ofechy
Nabizime loupané  vlasské
ofechy za vyhodnou cenu
100,- K¢/kg. Zajemci se mohou
ohldsit na e-mail: anezka@
charitaopava.cz nebo na telefon:
553 710 915 (Jana R.).

Podékovani

e Muz na svém misté
Dékujeme Jirkovi LEIFERTOVI
za velkou pomoc pti povodni
ve stacionari, kdy nam pomohl
provizorné upravit prostory
tak, aby provoz ve stredisku
zistal nenaruSen. Nasi klienti
diky jeho obétavosti nepocitili
zadnou Gjmu ani nepohodli.

Pracovnici Denniho
staciondre pro seniory

» Dékujeme za stan
Srde¢né diky zasilime panu
DREXLEROVI autodopravci z
OldfiSova, ktery Charité Opava
vénoval velky stan na prodejni
akce. S pfanim Pan Biih zaplat

« Prodavate néco? Nebo nao-
pak shanite? Hledate nékoho?
Inzerce zpravodaje Domov-
nik je uréena pravé pro vas!

Listarna Domovnika

Od socialni prace
k sobé a zpét
V posledni dobé jsem byla
nucena premyslet o tom, co
mné vlastné k prdci v socidlni
oblasti pfivedlo a kam sméfo-
vat ddl. Na vysoké skole jsme
se ucili slozité definice, riizné
sméry a obory, ze kterych soci-
dlni prdce vychdzi. Az v praxi
jsem poznala pro¢. Odpovéd
neni tak sloZitd. Socidlni prd-
ce je to, co vykondvd socidlni
pracovnik. Neexistuje jediny
vyklad - protoze kazdy clovek
je jedinecny, at uz klient nebo
pracovnik. To ve své podstaté
urcuje, jak bude socidlni prd-
ce vypadat a jaké sluzby bude
poskytovat. Nékdo je nasta-
ven pro bezmeznou pomoc v
jakékoliv situaci, kdy si blizni

LIDE

Spolecenska kronika

*  Prichazime
s kytici prani
nas$im  milym
kolegynkam

Blahoprejeme
Hané FRIED-
RICHOVE, Ga-

n ' :
briele SACKE a N é L.-N

Veronice FUSSOVE, které v listopadu slavi své narozeniny. Pte-
jeme hodné $tésti, zdravi, Boziho pozehnani a mnoho tspéchi v
praci.

Pracovnici Sekce socialni pomoci

* V listopadu oslavi narozeniny nase milé kolegyné Irena CHA-
MULOVA, Marie SOBKOVA a Dana CERNA. Piejeme jim hod-
né §tésti, zdravi, lasky a pohody v kruhu nejblizsich.
Kolektiv zaméstnanct Chranéné dilny sv. Josefa
* Uz ¢iSe s vinem cinkaji, oslavence vitaji. Pfipijime na zdravi, at
ho léta neznavi! Nasemu byvalému kolegovi Oldtichu DUSKO-
VI prejeme k narozeninam, které oslavi 7. listopadu, hodné $tésti,
zdravi a pohody.
Kolektiv Technické dilny ve Velkych Hosticich
* Hodné $tésti, zadné vrasky, dalsi roky plné las-
ky a s ismévem na tvafi, at se vSechno vydafti! V
listopadu m4 narozeniny Misa MOSOVA a my ji
prejeme vSechno nejlepsi a dékujeme, Ze nam po-
maha vytvéret pfijemnou atmosféru ve staciondfi,
a vzdy kdyz je tfeba, dokdze nds svou pohotovou
reakci podrzet.
Jana, Zuzka, Rizenka, Stara a Petra

* Zivot vim pie zase o rok vic, slovickem psanym chtéli bychom
fict — Zijte podle svého, méjte pevné zdravi a narozeniny oslav-
te, tak jak vas to bavi... V listopadu oslavi své narozeniny nasi
zaméstnanci Dana CERNA, Veronika FUSSOVA, Jan GAJDEC-
KA, Stépanka GECOVA, Stefan GUBER, Katefina HANKOVA,
Eva HORECKA, Bronislava HUSAROVA, Irena CHAMULO-
VA, Toma§ KRACALIK, Marie KREUZBERGROVA, Stefan
KURINEC, Ludmila LEIFERTOVA, Bohuslav MASARYK,
Michaela MOSOVA, Stanislav PIKA, Ludmila SLANINOVA,
Marie SOBKOVA, Marie STEFKOVA a Ludmila TESAROVA.

Srdec¢né gratulujeme!

nevi rady. Jiny se drzi hesla:
»Pomoz si a Bith Ti pomiize',
tedy nechdvd vihu rozhodovdni
na tom, komu pomdhd a jen ho
jeho Zivotem doprovdzi. Stejné
jako jsou riizné zpiisoby pomd-
hdni je i riznd motivace pro¢
pomdhat. Nejcastéji to je touha
byt uzitecny, konat v Zivoté dob-
ro. Pomoci, protoze mné samot-
nému bylo pomozeno nebo pri-
vé naopak — protoze vim, jaké je
to byt bezmocny. Pomoc a bez-
moc - v obou téchto slovech jsou
zdkladem tfi pismena - MOC.
Ano, abychom mohli pomdhat,
musime mit moc. Slovo znéjici
negativné, ale moc, kterd se vy-
uzZiva a nezneuzivd, je hybnou
silou vseho snazeni. Hranice
je vsak velmi tenkd, proto se
socidlni pracovnici snazi tidit

Piste nam!

Redakce

Etickym kodexem, Standar-
dy kvality apod. Nevim, jestli
je vetsi pomoc, kdyz nékomu
poddm chleba, ziskdm pro néj
finance na nezbytnou véc nebo
jen vyslechnu a pohladim slo-
vem. Je tak velkd, jak moc si
ji ceni ten, kdo ji dostavd. O
cené pomoci jsme se v Charité
naucila pomérné hodné. Rada
jsem poskytovala krizovou po-
moc i psala clanky o pomdhdni
Vis ostatnich, kolegii. Chci po-
dékovat vsem socidlnim pra-
covnikiim, vedoucim a jinym
lidem, kteii mé mnoho nauci-
li. Toto je (zatim) posledni ¢ld-
nek, ktery pisu do Domovniku,
ale vétim, Ze se jesté na cesté
pomdhdnim potkdme. Meéjte
se hezky.

Gabriela LUKSICKOVA

Listarna zpravodaje Domovnik je urcena vasim nazorim, pfipominkam a posttehium. Své prispévky
posilejte na adresu ivana.harazimova@centrum.cz. Té$ime se na né!

% DOMOVNI

Informujeme

«Pfedvanocni dilna
Matefské centrum Neskola se
jiz ptipravuje na Pfedvanoc-
ni dilnu, kterd se uskute¢ni
v sobotu 28. listopadu od 14
hodin ve farnim séle v Krava-
tich. Zajemci si budou moci
sami vyrobit adventni vénce,
zvonecky z pediga, keramické
svicny, vano¢ni ozdoby z papi-
ru a naudi se zdobit pernicky a
$perkovani.

i !
gy

« 20 let Charity

Dvacaté vyroci zaloZeni Charity
Opava porada Klub svaté Anez-
ky za Gcasti Jana Hanuse, Anny
Ekslerové a dalsich. ktefi u zro-
du Charity tehdy stali. Akce se
uskute¢ni v pastora¢nim stre-
disku Minoritského klastera v
utery 24. listopadu v 16 hodin.

CHARITA OPAVA

1989 - 2009

Nepropasnéte

o Mse za Charitu

Mge sv. za Charitu Opava jsou
slouzeny pravidelné¢ kazdy
¢tvrtek v 7 hodin v kostele sv.
Petra a Pavla v Jaktafi. Zveme
vas ke spole¢né modlitbé za kli-
enty i pracovniky a dobré dilo
Charity Opava.

CHARITNI DOMOVNIK. Vydava Charita Opava, Pfemyslovci 26, 747 07 Opava, pro své zaméstnance, dobrovolniky
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