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CITAT MESICE: ,, T&it je vic, nez byt utéSovdn. Ddvat je vic, nez brdt. Milovat je vic, nez byt milovdn.“
Vitézslav NEZVAL, Cesky bdsnik, spisovatel a prekladatel

Charita Ceské republiky vyznamenala
mimoradné 7 Zeny za mimoradné dilo

si cenu nemohla prevzit osobné.

Jsem ale hlidaci babicka a v tydnu,

kdy se akt pfeddni uskutecnil, jsem
méla kromé vnoucat na starosti i
dcefina psa.

| Anna Foldynova celych dvacet

let pec¢uje o Ktestanskou knihov-
nu, je aktivni v Klubu sv. Anezky.
Pied ¢asem dala se svou sestrou
dohromady skupinu dobrovol-
nic, které pletou obvazy malo-
mocnym. V predlistopadovych
dobdch vystudovala dogmatiku u
ThDr. Josefa Zvéfiny a moralku u
ThDr.Oty Madra, coz pozdéji vy-
uzila, kdyZ po roce 1989 ptisobila

Charlta Ceské republiky ocemla zaslouzilé dobrovolnice a matky jako katechetka na zakladni $ko-
zakladatelky, jak se jim obcas v opavské Charité fika - Olgu Ram-
packovou a Annu Foldynovou. Obéma Zenam, které cely sviij Zivot
zasvétily konani dobra, udélila Cenu Charlty CR za mimoiadné
charitni dilo. Poprvé tuto cenu obdrzelo pét Zen v roce 2008 a teh-
dy mezi nimi byla i byvala feditelka Anna Ekslerova.

Olga Rampackova pracovala v
Galené Komarov, kde se véno-
vala klinickému zkouseni 1éku,
Anna Foldynova ucila na dru-
hém stupni zakladni $koly ze-
mépis a prirodopis.

Od pocatku 70. let se obé sty-
kaly se skupinou Zen, které vedl
otec Titus. Pravidelné se sché-
zely, aby se spolu modlily, cetly
Bibli a duchovné se vzdélavaly,
aby debatovaly na nabozenskd
ale 1 celospolecenska témata.
Celd skupina se pohybovala na
hranici tehdej$i zékonnosti,
protoze se vénovala nejen du-
chovnim zilezitostem, ale jeji
¢lenky také prepisovaly a rozsi-
fovaly disidentskou literaturu.
V roce 1989 pak Olga Rampac-
kovd i Anna Foldynovd stily u
zrodu prvni Sluzby kfestanské
pomoci, na jejiz zakladech po-
vstala Charita Opava. Nabidku
na tuto pomoc, posvécenou ot-

cem Josefem Veselym, dékanem
opavského dékandtu, poprvé
zvefejnily na ndsténce kostela
sv. Vojtécha v Opavé po svato-
tfe¢eni Anezky Ceské.

Od pocatku Charity Opava
pracuji obé jako dobrovolnice.
Olga Rampickova pak spolu-
zaklddala Denni stacionaf pro
seniory a kratce pracovala jako
jeho vedouci. Rovnéz byla ¢len-
kou Rady Charity a nyni stale
aktivné pracuje v Klubu svaté
Anezky, ktery je dobrovolnym
sdruzenim Charity Opava, pfi-
pravuje a moderuje programy
pro seniory, pravidelné spolu-
pracuje s farnim zpravodajem
Cesta. Zpravu o udéleni ceny za
mimoradné charitni dilo pfija-
la prekvapend pani Olinka se
skromnosti sobé vlastni: ,Jste
strasné hodni, Ze jste si na mné
vzpomnéli, moc si tohoto ocené-
ni vazim. Jen mé mrzi, Ze jsem

le. Dodnes pak vyucuje na fafe.
Anna Foldynova je také clenkou
Sdruzeni Panny Marie Pomocni-
ce kfestanii a na jejich bedrech
zistava chod rekrea¢ni chalupy
tohoto sdruzeni.

Ani pani Anicka s takovym oce-
nénim své prace nepocitala. ,,Bylo
to necekané a dost mé to vyvedlo z
miry, myslim, Ze jsou daleko lepsi
kandiddti nez jd,“ tekla upfim-
né. ,To, co déldm, déldm protoze
mdm rdda lidi a chci, aby ten nds
svét byl trochu lepsi.“ Také Anna
Foldynova je stale v jednom kole.
Kromé¢ jiz zminénych aktivit po-
mahé dlouhd 1éta s péci o nemoc-
nou sestfenici, za niz dojizdi do
Hrabyné, a jedné mladé rodiné
zase pomaha s détmi. Ani ona si
proto Cenu Charity CR za mimo-
fadné charitni dilo nemohla pre-
vzit.

Obéma mimofddnym Zendm, aé
na svou praci pro druhé pohli-
zeji jako na samoziejmost, toto
vyznamné ocenéni patfi pravem.
Nezbyva nez poprat hodné zdra-
vi a vitality, aby v ni mohly jesté
dlouho pokracdovat...
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Rekordmani v Kunstate

Chranéné dilny sv. Josefa se zucastnily prestizniho
hrnéitského jarmarku v Kunstaté, ktery se konal ve
dnech 18. a 19. zafi. O nase vyrobky byl mimorad-

ny zéjem a trzba rekordni. Za dva dny zde ¢tvefice
zaméstnanci - Stefan Giber, Marcela Smijova, Jarmila
Mickova a Miloslav Pipal prodali zbozi za 85 tisic

korun. Bravo!

Pfibyva chudobnych

Na stéle vice lidi dopadéd chudoba. V posledni
dob¢ jsme zaznamenali velky narust téch, ktefi
prichazeji do Nadéje - stfediska krizové pomoci
a zadaji o finan¢ni a materialni pomoc. Tato
situace je slozita i pro zaméstnankyné Nadéje,
protoze udélat rozhodnuti komu a jak pomoci

neni vzdy jednoduché.

Dile ctéte:
« Uspéch sportovcii
z Vlastovicek (str. 3)
« Interview s Katarinou
Durkacovou (str. 4)

« Simona Stasova
navstivila Charitu (str. 5)

Kdyz prijde stari

Kdyz  se
fekne stdri,
predsta-
vim si svou
babicku,
kterd  ze-
miela jako
stoletda v
kruhu nds
vSech a vZdy se mi vybavi jeji
spokojeny tismév. V posled-
nich letech uz na tom nebyla
zdravotné nejlépe, ale byla
Stastnd.

Pecovali o ni doma moji ro-
dice a ja k nim citim velkou
tictu za to, Ze se rozhodli k ta-
kovému kroku. Starali se o ni,
i kdyz sami jsou také nemocni
a nékolikrat vyuzili i sluzeb
osettovatelské a pecovatelské
sluzby. Co je dilezité, dali
mi tim nejen priklad ticty ke
stari, ale vytycili i cestu, kte-
rou jednou piijdu jd. Neumim
si predstavit, Ze by babicka
doZivala v nemocnici. Prdvé
z toho md dnes stdle vice lidi
obavy. Predevsim diisledky
sta¥i v mnohych budi pted-
stavu Ctyf holych stén léceb-
ny pro dlouhodobé nemocné,
mezi nimiz by se mohli sami
jednou ocitnout. Nakonec, i
miij déda vzdycky fikdval, Ze
lepsz je byt doma pod okapem,
nez v nemocnici na posteli.
Casto uvaZujeme, jak spolec-
nosti ptibliZit rodinnou péci o
seniory. Nejlepsi je samozrej-
mé osobni priklad a tam kde
nent, je treba jej zprostiedko-
vavat. A to je smyslem mych
dne$nich fadkii.

Tak jako jd se chci jednou sta-
rat o své rodice, tak chci, aby o
mné se zase staraly mé déti -
treba za pomoci pecovatelek a
sestticek. Proto vitdm, Ze Mo-
ravskoslezsky kraj sdzi pravé
na rozvoj terénnich sluzeb,
aby co nejvice lidi mohlo stari
prozivat doma, a to spokojené
a diistojné i v obdobi, kdy se
jiz o sebe nedovedou sami po-
starat a jejich blizci chodi do
prdce.

Jan HANUS, feditel
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e Charita v Hiltonu

Pocdtkem zdfi se v prazském ho-
telu Hilton konal Kongres evrop-
skych spolecnosti pro pomoc pri
Huntingtonové chorobé, kterého
se ziicastnilo na 650 Iékaitl z
celého svéta. Jedinou organizaci
mimo odbornou verejnost, kterd
byla pozvdna k prezentaci a pro-
deji svych vyrobki, byla Charita
Opava. Zdstupci Chrdnénych di-
len sv. Josefa zde stravili dva dny
a jejich zboZzi si prohlédly stovky
lidi. Mnoho z nich pak odchdzelo
i s ddrky pro své blizké a jak uve-
dl Tomds Rychly, kupujici péli jen
samou chvdlu.
o Navstévy v Charité

V zdti jsme uvitali Socidlni vy-
bor Moravskoslezského kraje.
Protoze o nds mnohé slyseli,
chtéli se jeho clenové presvédcit o
tom, ¢im je nase Charita tak za-
jimavd. Svou ndvstévu zapocali
v Domé sv. Cyrila a Metodéje ve
Vlastovickdch, poté si prohléd-
li Denni staciondf pro seniory,
Mravenecek, chrinéné dilny a
Radost. S organizaci je diiklad-
né sezndmil feditel Jan Hanus,
ktery zdroven predstavil nékolik
projektii. Dodejme, Ze navstévy
se ziicastnil také vedouci odbo-
ru socidlnich véci MSK Daniel
Rychlik a poslankyné za CSSD
Dana Vihalovd. V Neskole se
pak necekané ohldsila zaklada-
telka matefskych center a clen-
ka rady MC v CR Rut Kolinskd.
Vracela se s manzZelem z Jeseni-
kit a méla ctvrt hodinku Casu.
V' Neskole byla poprvé v Zivoté,
vypila zde kdavu a popovidala si
s vedouci Svatavou Bldhovou i s
maminami. Libily se ji prostory i
celkovd atmosféra.

 Nové webovky

Obcanskd poradna md od 1. zdr{
nové webové stranky: www.ob-
canskaporadnaopava.cz-a je také
na Facebooku.

KALENDARIUM

* 22. fijna 2000  se Socialné-
pravni poradna, nyni Obc¢anska
poradna, stala ¢lenem Asociace
obcanskych poraden.

* V fijnu 2002 byl zahdjen
projekt Equal, tykajici se
metodiky pro zaméstnavani
obtizné zaméstnatelnych skupin
obyvatelstva.

* 20. fijna 2004 v kostele sv.
Hedviky uskute¢nila modlitba
sv. Ruzence za Charitu Opava.

* 28. Fijna 2009 byl Msgre Josef

Vesely vyznamendn _stdtnim
vyznamendanim - fadem TGM.

UDALOSTI V CHARITE

Charita Opava dostala z Némecka
pomucky pro semory a nemocné

Mnohy z nas ¢asto vnima, Ze svét neni vibec spravedlivy, ale snad
pravé proto po ném jesté stale chodi dost lidi, ktefi se tuto nerovno-
vahu snazi mirnit. Pomahaji kde se da a jak se da, a na sebe pfitom

ani moc nemysli.

Miizeme je denné potkavat, nebo
mohou Zit stovky kilometrii od nas.
Tak jako bratfi Gilbert a Elmar Kuts-
cherovi z Némecka, ktefi neddvno
privezli Charité Opava darem elek-
trickou polohovaci postel, invalidni
vozi¢ek a dvé choditka pro nemoc-
né. Bratfi zili do konce valky v Bi-
lovci, kde mél jejich otec na namésti
zelezatstvi, v roce 1946 vsak byla ro-
dina vysidlena. Starsi Gilbert, ktery
se narodil v roce 1938 v Opavé, dnes

zije v Norimberku a mladsi Elmar v
Augsburgu.

Jako byvalému zaméstnanci zdra-
votni pojistovny zlstaly Elmaru
Kutscherovi kontakty na pecova-
telsky dim pro seniory, z néhoz
ziskdva vyrazené, avsak na nase po-
méry jesté velmi kvalitni pomiicky.
Ty pak vozi na vlastni néklady do
podobnych zatizeni v Cechach. ,0
leto$nich prazdnindch chtéli bratii
navstivit mésto svého détstvi, tedy
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Bilovec. Proto se Elmar rozhodl, Ze
pomticky, pfiveze sebou a na misté
zjisti, komu by zde mohly poslou-
zit,“ informoval nds byvaly predseda
opavského Slezského némeckého
svazu Hans Korbel, ktery je dlouho-
letym ptitelem obou bratfi. ,Gilbert
organizoval nékolik ~autobusovych
zdjezdiy roddkit do Bilovce a aktivné
se podilel na zajistovdni financnich
prostredkii na opravu tamniho koste-
la sv. Mikuldse. Z té doby se zndme.
Kdyz mé v Opavé i s Elmarem navsti-
vili, chtéli, abych jim doporuil, komu
dovezené véci predat. Zndm se dob-
fe s vedouci Charitni oSetfovatelské
sluzby pani Brigittou Pohanélovou,
a tak jsem navrhnul opavskou Cha-
ritu. Gilbert i Elmar s tim souhlasili,
vysvétlil Hans Korbel jak se stalo, ze
tolik potfebnymi pomiickami byla
obdarovana pravé Charita Opava.
Dodejme, ze Elmar Kutscher dary
pfivezl v béiném osobnim voze.
Mnoho pohodli tak bratfi, kteff jsou
jiz prece jen v letech a museli zvlad-
nout vzdalenost nékolika stovek
kilometrd, neméli. ,Zddny dobry
skutek by nemél byt zapomenut. Po-
miicky pomohou mnoha lidem v nasi
Ppéci a jsme za né vdécni,“ dodava k
tomu Brigitta Pohanélovd, kterou si
oba bratfi ziskali svym skromnym
vystupovanim.

Byh jsme na Dni socidlnich sluzeb

Jubilejni 5. ro¢nik Dne socidlnich sluzeb se uskutecnil ve stfedu 8.
zafi v Opavé. Pod nazvem ,,Dny partnerstvi 2010“ jej za podpory
Moravskoslezského kraje poradal opavsky magistrat.

Uz podruhé se akce uskutecnila pod
$§irym nebem na Hornim ndmésti.
Prostor mezi divadlem, Slezankou a
Hlaskou byl lemovan stanky organi-
zaci, poskytujicich socidlni sluzby a
celému namésti vévodilo velké podi-
um, na kterém po cely den probihal
bohaty zabavny program. A protoze
stejné jako loni i letos pocasi prilo,
ptildkal Den socidlnich sluzeb hod-
né lidi. Uz dopoledne se publiku

predstavili klienti socidlné terape-
utické dilny Radost, ktefi tan¢ili na
hudbu legendarni $védské skupiny
ABBA. Vystoupeni si pfipravovali
dtikladné, ¢asto zkouSeli a sami si
batikovali i tri¢ka, v nichZ tanéi. S
timto specidlné ptipravenym pro-
gramem uZ letos navstivili nékolik
akci a vzdy sklidili potlesk. Tento-
krat tomu nebylo jinak.

Jednotliva stfediska Charity Opa-

va pak prezentovala svou ¢innost
prostiednictvim vystavnich panelt
a letackd. Hojné navstévovana byla
prodejni mista Chranénych dilen sv.
Josefa, Chranéné dilny Vlastovicky a
Radosti, které prodavaly své zbozi a
vyrobky klientt. Nejvétsi naval mély
tradi¢né Chranéné dilny sv. Josefa,
coz se projevilo i na trzbé, ktera byla
vy$8i nez loni. NestéZovali si ale ani
prodejci z Vlastovicek.

Jako zdsluznou akci, kterd dava
mnoha organizacim prostor k tomu,
aby vefejnosti pribliZily své sluzby,
predstavily své dalsi aktivity a v ne-
posledni fadé nabidly vyrobky, vzni-
kajici prevainé na chranénych pra-
covistich, zhodnotila Den socidlnich
sluzeb vedouci Radosti Lucie Licha.
S nékolika klienty se prisli podivat
také zaméstnanci Mravenecku Pri-
mo u podia tak sledovali program a
bylo vidét, ze je zaujal. ,, Byl jsem na
Dni socidlnich sluzeb poprvé, obesel
jsem si stanky vSech organizaci, abych
zjistil, co nabizeji a jsem presvédcen,
Ze je to pfinosnd akce jak pro orga-
nizace, které poskytuji socidlni sluz-
by, tak pro vefejnost.“ tekl vedouci
Mravenecku Lubomir Blecha. Stejny
nazor méla i Zdislava Sovadinova z
Radosti, ktera byla prekvapena, kolik
lidi ji u stinku Zadalo o informace.
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Sportovci z Vlastovicek excelovali

Jiz 5. ro¢nik sportovnich her Chrlicka Zaba usporadal v poloviné
zaii Ustav socialni péce pro zrakové postizené v Brné - Chrlicich.
Letos poprvé se tohoto klani zucastnila také skupina nevidomych a
zdravotné postiZenych klienti Domu sv. Cyrila a Metodéje ve Vlas-

tovickach.

Hanka Osladilovd, Petr Skubal,
Maruska Hamburgovda, Anicka
Danihelova, Jarmila Bejrovd, Len-
ka Gelatkovd a Hanka Slavickova
se t&ili uz dlouho doptedu, pres
velmi ¢asny odjezd v8ak nestihli
zahdjeni her. Necekand dopravni
zdcpa na trase Vlastovicky — Brno
natéSené sportovce hodné vystre-
sovala, ale kdyz pak kone¢né do-
razili do svého cile, Zddnou soutéz
nezmeskali a nastfddany adrena-
lin se hodil. Organizitofi ptipra-
vili tyto discipliny - $ipky, hod
granatem, vrh kouli, show down,
coZ je obdoba ping pongu pro ne-

Dopravni

i

podnik splnil

o5 P

vidomé, jizdu na dvojkole, skok z
mista, pfesnou chizi a ruské ku-
zelky. Nasi se zucastnili vSeho, a to
s velkym nasazenim. Jejich vykony
byly pfekvapujici i pro doprovod,
ktery tvorili zaméstnanci Domu
sv. Cyrila a Metodéje Vaclav Bur-
da, Hanka Haasovd, Anicka Vai-
kovd a Lucie Lenkova. Hlasité
skandovali a radovali se spole¢né
se svymi svéfenci z kazdého uspé-
chu, kterych bylo pozehnané. Pti-
tom, jak uvedl Véclav Burda, nijak
zvla$t netrénovali, snad s vyjim-
kou show downu. Ten se ve Vlas-

vy v

tovickach bézné hraje. ,, Mé osobné

Pro lidi, zvyklé jezdit vSude autem, nebyva cestovani méstskou
hromadnou dopravou néc¢im, po ¢em by zrovna touzili. Pétadva-
cetilety Petr Kreisel z Mravenecku v$ak takové prani mél, a uz
hodné dlouho. Nedavno se mu splnilo.

Bydli v Drzkovicich a do stacio-
nafe pro déti s kombinovanymi
vadami a zpatky domu jej spo-
le¢né s dal$imi klienty denné vozi
zaméstnanec Mravenecku Stani-
slav Schindler. Péfa je vozickai a
autobusem ani trolejbusem nikdy
necestoval. A pravé proto si to
chtél vyzkouset. ,Rozhodli jsme

se proto, Ze mu jeho prani splnime.
Zavolali jsme do opavského Mést-
ského dopravniho podniku s pros-
bou, zda by nemohli mimofidné
zajistit pristaveni nizkopodlazni-
ho autobusu na lince 216 z Drzko-
vic na Dolni ndmeésti. Bezbariéro-
vy autobus tam bézné nejezdi. Pan
dispecer ndm ochotné vyhovél a

prekvapila Maruska Hamburgova.
Netusili jsme s jakou razanci se
vrhne do sportovnich disciplin, jak
emotivni pri tom bude. Rekl bych,
Ze nebyt jejiho postizeni, zvlddla
by cokoli, co by si usmyslela. Md
vSestranny talent, ktery bohuZel ne-
miuiZe rozvinout tak, jak by chtéla,“
tekl s jistou davkou litosti Vaclav
Burda.

Excelovala nejen Maruska, kterd
obsadila prvni misto ve skoku z
mista a druhé za vrh kouli. Nej-
Z Brna si odvazela zlato za show
down, stfibro za jizdu na dvojkole
a bronz za presnou chiizi. Jarmila
Bejrova pak byla tfeti v show dow-
nu, Petr Skubal v téze discipling
druhy a Lenka Gelatkova druha v
$ipkach a treti v kuzelkach.
Velkym zazitkem pak pro vSechny
bylo setkani s trojskokankou Sar-
kou Kasparkovou, ktera sportov-
cim predavala medaile. Ty byly
vyrobeny v tstavni dilné a protoze
se sportovni hry jmenuji Chrlicka
Zéba, poradnd Zaba nemohla chy-
bét ani na medailich.

I presto, ze Vlastovi¢ti prijeli do
Chrlic pfedev§im sportovat, méli
moznost projit si cely areal a Ustav
socialni péce pro zrakové posti-
zené. Setkali se zde také s mno-
ha prételi a znamymi, ktefi kdysi
bydleli ve Vlastovickich a dnes
jsou klienty chrlického tstavu.
»Byl to skvély den,“ shodli se nasi
sportovci a aby byl jesté lepsi, za-
kond¢ili jej v jedné brnénské re-
stauraci, kde si dali fizek a salat.

Pétovi prani

tak se Petrovi jeho sen vyplnil. Do
mista bydlisté pro néj jela pracov-
nice Mravenecku Hana Stankovd,
aby mu délala doprovod. Pro Pétu,
ktery by se do obycejného autobu-
su s vozikem dostdval jen velmi
téZce, to bylo velké dobrodruzstvi
a byl velice $tastny. Kdyz rdano pti-
jel, cely zdfil,“ fekl vedouci Mra-
venecku Lubomir Blecha.

Péta, ktery se vyjadfuje posunky
nebo za pomoci usnadiiované ko-
munikace, se svéril, Ze autobus je
kouzelny a libil se mu i tidi¢. Ten
se s Petrem na jeho ptani nako-
nec nechal i vyfotit, aby mél na
sviij velky den néjakou pamatku.
»Bylo to od néj pékné gesto,“doda-
va Hana Stankovd.

Z toho, ze vsechno dobfe dopadlo
mél radost i dispecer Josef Kraus,
kdyz jsme mu dékovali. ,,Pokud
je to mozné, tak v mimotddnych
situacich, a to i takovych ryze
lidskych, rdadi vyhovime.“ Uvedl
také, Ze Méstsky dopravni podnik
ma zamér pocet nizkopodlaznich
autobust a trolejbust v nasleduji-
cich dvou letech rozsitit.
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« Volno na Vse svaté
Reditel Charity Opava Jan Ha-
nu$ vyhldsil na svditek Vsech
svatych, ktery si pfipomeneme
v pondéli 1. listopadu, pracov-
ni volno. Kdo si bude chtit uzit
péti volnych dnii v kuse, tomu
bude stacit jediny den dovolené
v pdtek 29. fijna. O den dfive je
totiz stdtni svdtek.

o Pfedndsky v Klubu
svaté Anezky

V dtery 19. tijna v 16 hodin se
v pastoracnim stredisku fary
kostela sv. Ducha uskutecni
predndska na duchovni téma,
kterou povede otec Viclav Ko-
loni¢ny. O tyden pozdéji, v tite-
ry 26. tijna v 16 hodin bude v
Dennim staciondri pro seniory
na Masarykové ulici hovotit o
kotenech ktestanstvi a Zidov-
stvi otec Vladimir Ziffer.

« Podzimni putovdni
k Panence Marii
Pout k Panné Marii Pomocné
do Zlatych Hor pofddd v titery
12. fijna Klub svaté Anezky.
Poutnici si budou moci pro-
hlédnout farni kostel Nane-
bevzeti Panny Marie, mistni
ndmeésti a cekd je také exkurze
do Zlatorudnych mlynii. Role
priwodce se ujme fardt P. Pa-
vel Kuchat. Autobus odjizdi v 8
hodin z Rybiho trhu a cena zd-
jezdu je 150,- korun. Zdjemci
se mohou prihldsit u pani Anny
Foldynové mnebo pani Marie
Smolkové na telefonnich (is-
lech: 553 716 997, 553 711 106,

721 570 543 a 737 355 999.

e Budou novd mista
Utad prdce podpotil vznik péti
pracovnich mist pro zdravotné
postizené. Jedno bude v Chrd-
nénych dilndch sv. Josefa a cty-
i mista v Chrdnéné dilné ve
Vlastovickdch.

Napsali 0 nas

o Mravenecek

je uz devitilety
Staciondt? Mravenecek je fese-
nim pro rodiny s postizenym
ditétem, jehoz handicap mu
neumoznuje byt s ostatnimi
vrstevniky v bézné materské
¢i zdkladni Skole. Péce o kaz
dé dité se fidi individudlnim
pldnem, ktery je priibézné au-
tualizovdn.  Soucdsti  sluzeb
jsou rehabilitacni a zdkladni
osettovatelskd péce a diraz je
kladen na dobrou spoluprdci s

rodinou.

Opavsky a hluéinsky denik,
6. zd#i 2010
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»Délam co je tieba a prijimam co zivot prinasi,

rika Katarina Durkacova, ktera dala své srdce Bohu a svou praci slouzi lidem

Devétadvacetileta Katka Durkacova je takové charitni slunicko.
Stale usmévava a tam, kde se objevi, jakoby se rozjasnilo. Je to
mozna trochu v kontrastu s tim, jak si pfedstavujeme clovéka,
ktery miluje systém, normy, pofadek a takzvanou papirovou
praci, k ¢emuz se hrdé hlasi. V soucasnosti pracuje jako vedouci
projektového tymu strategie, ale nadale se vénuje i socialni praci,
kterou vykonavala od chvile, co prisla do Charity Opava. A to je

letos uz devét let.

* Katko, jste ze Slovenska, jak
jste se ocitla v Opavé a potaimo
v Charité?

Po ukonceni stfedni Skoly jsem
zadala pracovat ve farni Charité v
Roudnici nad Labem a v té dob¢
jsem se pres otce Vaclava Koloni¢-
ného sezndmila s byvalou reditel-
kou Anic¢kou Ekslerovou. Velmi
jsem si prala pracovat v Charité
Opava. No a pak jsme spole¢né se
sestrou Majou v roce 2001 nastou-
pily do Charity Opava. Zacinala
jsem jako dobrovolnik a brzy jsem
zakotvila v rehabilita¢nich dilnach
coby socialni asistentka u mental-
né a dusevné postizenych, sestra
pomahala na projektu s romskymi
détmi a byla koordinatorkou dob-
rovolniku. Ani¢ka pro nés byla ta-
kovou druhou mdmou a také diky
ni jsme pozd¢ji zacaly obé dalkové
studovat vysokou $kolu socialni
v Olomouci. Timto chci Aniéce
Ekslerové za vSechno podékovat.
Ji dékuji za sviij zadinajici profesni
riist.

* Ale v rehabilita¢nich dilnach
jste nezustala dlouho...

Tézko Fici, jestli tfi roky jsou krat-
ka nebo dlouha doba. Ja jsem ten-
krat citila, Ze potfebuji zménu a
hlavné odpocinout si od klientt.
Takze jsem studovala a pracovala
na persondlnim oddéleni. Tehdy
probihal projekt ,,U¢ici se Chari-
ta“, v rdmci kterého jsem méla na
starosti vzdélavani zaméstnanca.
Abych, co se tyce socialni prace,
nevysla ze cviku a mohla uplatnit
své znalosti ze studia, nabidla mi
pani Ekslerovd, at chodim vypo-
mahat do obc¢anské poradny. Po-
tom zase vznikl projekt Prapoza a
bylo tfeba socialntho pracovnika.
Na tomto projektu jsem se podile-
la do roku 2007 a kdyz se pak vda-
la a odstéhovala Petra Chlubova,
prevzala jsem po ni jako vedouci
stiedisko vzdjemné pomoci. Pri-
tom jsem pfirozené délala dal so-
cidlni préci.

* V jednu chvili jste pak fungo-
vala jako vedouci tii stfedisek a
manazerka sekce zaroven. Neby-
lo toho uz trochu moc?

Nékdo by mozna fekl, ze jsem $ile-
n4, ale diky kolegyiikam se to dalo

zvlddnout. Ono se to nabalovalo
postupné. Nejdfive mi pan feditel
nabidl funkci manaZerky sekce,
tak jsem si rekla, Ze to zkusim a
jeho nabidku ptijala. Za néjakou
dobu odesla z Charity vedouci
Linky d@véry a tim padem tam
ziistaly dvé mladé kolegynky
bez praxe a ja reila dilema,
zda vzit i tu linku. Jak to do-

padlo, je patrné uz z otazky,

ze? Ve stejné situaci jsem

byla, kdyZ v prosinci roku

2008 $la do diichodu vedou-

ci Obcanské poradny Blaze-
na Svobodova. Po cely dalsi
rok jsem opravdu byla ve-
douci Obcanské poradny,
Linky dtvéry a Stfediska
vzajemné pomoci a zaro-
ven manazerkou sekce.
Bylo to opravdu moje
rozhodnuti, Zze to
zkusim a uvidim.

Kdyby se nejednalo

o tak dobre sehrany kolektiv, ne-
vim, nevim, zda bych vzala tolik
téch funkei. Tak vSem holkdm ze
sekce socialni pomoci, dékuji moc
z celého srdce za spolupraci, pod-
poru a pomoc ...

* Loni se ale také rozneslo, ze v
Charité kondite. Krize?

Krize uréité ne. Jenom déldm to, co
je vile Bozi. Méla jsem se presté-
hovat ke své duchovni rodiné do
Brna, kde Zije i ma sestra a praco-
vat v hospicu v Rajhradé. Slibena
prace ale nevysla, a protoze jsem si
nebyla jistd, zda odejdu nebo ne,
predala jsem po domluvé s fedite-
lem své funkce Radce Matyaskové
a Veronice Fussové. Ted jsem tedy
vedouci projektového tymu strate-
gie, jehoz cleny jsou pan feditel a
vsichni managefi. Spole¢né pra-
cujeme na dal$im smérovani Cha-
rity Opava. Ale i tak se nadale vé-
nuji socidlni praci. Vypomaham v
Nadg¢ji - stfedisku krizové pomoci
a vSude, kde je potfeba pomoci.
To, co ted délam, mné naplnuje,
rada vymyslim nové véci, bavi mé
hledat moznosti, jak néco uspo-
tadat a zefektivnit, bavi mé délat
audity a ptitom byt v kontaktu i s
klienty, jako napftiklad pfi nedav-
ném socidlnim Setfeni po povod-
nich. S Veronikou Fussovou jsme
ho provadély ve Frydlantu a v Dét-
marovicich, které v kvétnu zasahla

velka voda.

* Zminila jste se 0 duchovni ro-
diné, jste fadova sestra?

Ne, radova sestra nejsem. Patfim
do sekularniho institutu, ktery se
jmenuje ,Servi della Sofferenza®,
coz jsou v prekladu ,Sluzebnici
utrpeni® V této duchovni rodiné
maji v8ichni ¢lenové sliby Cistoty,
chudoby a poslusnosti. Nemame
zadné vnéjsi viditelné znamenti, ze
jsme zasvéceni. Zakladatelem to-
hoto institutu je ital-
sky knéz Mons.
Pierino Galeo-
ne, ktery byl
inspirovan
svatym ot-
cem Piem
z Pietrel-
¢iny. V
Ceské
re-

publice ptsobime od roku 1999.
Vice o naSem sekuldrnim institu-
tu, do kterého patifim najdete na
www.servidellasofferenza.cz.

* A jak k tomu doslo?

Do jisté doby mné ani nenapadlo,
Ze se zasvétim. Méla jsem plin
vdat se, mit hodné déti a zlistat na
Slovensku. A méla jsem k tomu
nakroceno. V té dobé jsem chodila
s jednim klukem. Bylo mi sedm-
nact a tehdy velkym svédectvim
radikalniho obrdceni moji sestry,
ktera se rozhodla svij Zivot za-
svétit, citila jsem i ja silné volani
dat svij Zivot Bohu. Tenkrat jsem
se zucastnila duchovnich cviceni,
kde jsem zkoumala v srdci co ode
mé Biih zada. A bylo rozhodnuto.
Nasledovala jsem jej.

* O jeptiskach se Fika, Ze jsou to
Kristovy nevésty. Citite to také
tak?

Ano, tak to skute¢né citim. Vzdyc-
ky jsem méla velké naroky na part-
nera a chtéla jsem original. Dobfe
jsem se modlila, abych méla doko-
nalého manzela a ted mdm toho
nejdokonalej$iho. Ale bez ohledu
na to, jak jsem zvolila ja, veéfim,
Ze 1 manzelstvi je krdsné, zvlaste,
kdy?z je prozivino s Bohem.

* Co na vase rozhodnuti Fekli

~
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rodice a blizci? Jak reaguji lidé,

kdy?z zjisti, Ze jste zasvécena?

Pochdzim z véfici rodiny, takze
pro rodi¢e to nebyl néjaky velky
$ok. Respektovali moje rozhod-
nuti. I kdyZz musim fict, ze pro
tatinka to nebylo jednoduché. Jes-
té mam dva bratry, ti jsou na Slo-
vensku. Star$i bratr je Zenaty a ma
pét déti, takze nasi nezistali sami.
Bratfi ani kamaradky to nijak ne-
redili, nikdo mi mé rozhodnuti
nevymlouval. K té druhé otdzce
- ja o tom nemluvim, ale ani to
netajim. Kdyz uz mé lidé trochu
znaji, tak se na to tifeba nékdo ze-
pta. Bud si to vydedukuje nebo se
to doslechne. Nékdy otazka prijde
trochu oklikou. PrestoZe nenosim
hébit, nechodim oblékana tak, jak
je to ulidi mého véku uplné bézné.
Dziny, kratké sukné a tilka s uzky-
mi raminky... Tak se stane, Ze se
nékdo zepta pro¢ se v tomto smé-
ru vic neodvazu. Kdyz pak reknu
o svém zasvéceni, neprekvapi je to
a nikdy jsem ani nepocitila, Ze by
to nékomu vadilo.

* V_Opavé jste sama, nebo je
vas Sluzebnic utrpeni vic? A

jak Zijete?

Jsme tfi. Zijeme jako rodina, jako
tri sestry. Spole¢né vatime, uklizi-
me, pereme. Tak jak to v domac-
nosti chodi. A samozfejmé¢, ze se
spole¢né modlime. Pres den se
pak modlime svou praci, ptijima-
me co ptijde. Co vic dodat?

* Jak jste letos travila dovolenou?

Uz jedenact let, vzdy v srpnu,
jezdivam na exercizie do San Gi-
ovanni Rotondo v Italii. To je mis-
to, kde zil a je pochovany sv. Pio
z Pietrel¢iny. Tam rekapituluji, co
se za ten rok udalo, pfemyslim o
sobé, co je tfeba zménit, zlepsit,
kde madm vic zabrat. Jsme slabi a
Casto padame, tak takovym zpu-
sobem cerpam silu. Byla jsem i na
Slovensku u rodi¢t v Sarigskych
Michalanoch, je tam hodné lesti a
hodinku odtud jsou Vysoké Tatry.
Hodné ¢asu jsem travila v pfirodé.
Mam rada erstvy vzduch, klid a
ticho a pfiroda je idedlni misto k
rozjimdani.

* Mate kromé modleni a prace i
néjaké zaliby?

Réda cestuji, ¢tu duchovni litera-
turu a posloucham vaznou hudbu,
je to Gzasny relax. Také si jen tak
pro sebe zazpivam.

* Dékujeme za rozhovor.
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SIMONA STASOVA V CHARITE OPAVA

Hvézda Ceského filmu navstivila Charitu

la opavskou Charitu. Pfijela v doprovodu své kamaradky Evy Pastus-
kové, prezidentky ob¢anského sdruzeni Kiwanis klub Ostrava, které
pomaha nemocnym a opusténym détem v nemocnicich a détskych

domovech.
Puvodné si pfijela vybrat andéla
z dilny Stefana Gubera a podivat
se na vyrobky Chranénych di-
len sv. Josefa. Kdyz vystupovala z
auta, ani netusila, Ze ji ¢ekd docela
ndro¢ny program. Na tvod si vy-
pila $élek caje s feditelem Janem
Hanu$em a nékolika klientkami
Denniho stacionare pro seniory.

Setkani s hereckou bylo pro né
velkou udélosti. Simona Stasova
jim vypravéla o ¢em je divadelni
predstaveni, které ji toho dne ce-
kalo v opavském kiné Mir, o své
babicce, tatovi, synech Markovi a
Vojtovi, a také o mamince Jifiné
Bohdalové. Prosté o Zivoté. Me-
zitim na charitni dvar pfijel au-

V socidlné terapeutické dilné Radost méli vSichni radost.

tobus, z néhoz se vyhrnuly déti z
détského sboru Domino, aby obli-
bené herecce zazpivaly.

Kdyz se dovédély, ze Simona Sta-
$ovd navstivi Charitu, moc si praly
byt u toho. ,,Bylo to krdsné a do-
jemné,“ ocenila pak herecka jejich
vykon. Odménou jim bylo spole¢-
né foceni a autogramiada. ,,Libi se
mi na ni, Ze neni viibec namyslend
a i ve skutecnosti je péknd jako ve
filmu,“ nechala se slySet jedna z
malych sboristek a svirala v ruce
listek s osobnim vénovanim a
podpisem.

Své srdce oteviela Simona StaSova
také mentdlné postizenym klien-
tim socidlné terapeutické dilny
Radost, ktefi ji ihned obklopili a
s nimiZ stravila hodné ¢asu. Na
pamatku dostala vlastnoru¢né vy-
robené darecky a vSechny potésilo,
Ze si ndhrdelnik a ndusnice s mod-
rymi koralky ihned vyzkousela a
uz nesundala. Na svou oblibenou
herecku se nemohla vynadivat
Deniska Svidergalové, kterd se
pochlubila, Ze mé doma viechny
jeji filmy.

Nasledovala  prohlidka  Chra-
nénych dilen sv. Josefa. Simona
Stagova i tady hovorila se zamést-
nanci, obdivovala pfedevs$im S§ité

5

dekorativni  hracky, navstivila
kompleta¢ni dilnu a dilnu, v niZ se
zadi$tuji keramické vyrobky pred
vypalenim. Tady ji nevidoma Mi-
chaela Mare$ova vysvétlila v ¢em
spociva jeji prace, coz si herecka
mohla sama vyzkou$et. Dlouze
si pak povidala se Stefanem Gu-
berem, dokonce si spolu vymé-
nili i ¢isla mobild, takze je docela
mozné, ze jejich setkdni nebylo
posledni, protoze kromé ¢isla do-
stal keramicky mistr i pozvani do
Krnova na divadelni predstaveni,
v némz bude Simona Stasova hrat
uz v fijnu.

Po nékolika hodinach stravenych
v Charité Opava, poté co se ne-
s¢etnékrat podepsala svym obdi-
vovateldim a kazdého se zeptala
na jeho jméno i na néco osobniho,
co se trpélivé nechala fotografovat
s klienty i zaméstnanci a co svou
pritomnosti potésila tolik lidi, si
Simona Stasova jesté nakoupila v
obchodé chranénych dilen. Zauja-
ly ji predevsim petrzelaky. ,Tyhle
kvétindce jsou tizasné, na balkéné
péstuji bylinky, takze se mi budou
hodit,“ fekla charismaticka here¢-
ka. Neopomnéla dodat, ze se ji v
Charité libilo a Ze urcité zase né-
kdy prijede.

Na zdvér si herecka nakoupila v obchodé Chranénych dilen sv. Josefa.
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JIRINKOVY BAL

Jifinkovy bal Charity Opava se vydaril

Svymi dvéma taneénimi vstupy
upoutala pozornost vsech. Po
potleskem vynuceném pridavku
méli mladi tanecnici je$té stale
dost energie, a tak se za zavérec-
ného aplausu umélecka $éfka pani
Svatava ocitla zcela ne¢ekané nad
jejich hlavami. Diky Bohu, hobla
prezila bez thony, a¢ chvili méla
namale. Pozadu ovSem nezistal
ani feditel Jan Hanu$. Se svou
pani a prateli zazpival arii ,Pro¢
bychom se netésili“ z Prodané ne-
vésty. Ukazal tak, ze nejen Cesko a
Slovensko maji talent.

Vyvrcholenim plesu pak byla tom-

Jitiny kam se podivas... To bylo prvni, co napadlo kazdého, kdo si pola, v niz se sesly dvé stovky cen,
nenechal ujit prvni Jifinkovy bal Charity Opava v otickém kultura-
ku. Nadherné aranZma z Cerstvé fezanych jifinek, skvéla atmosféra,
pékna muzika, super program a tombola plna cen.

Byl to takovy typicky vesnicky bal
bez okazalosti a honosnych réb. A
o to vlastné $Slo, udélat si ¢as, se-
jit se s prateli a s kolegy z préce,

zatancovat si a pobavit se. K tan-
ci hrdlo Duo White a o program
se pod vedenim Svatavy Blahové
postarala mladez Orla Stébotice.

takze nikdo, kdo si koupil listek,
nezistal s prazdnyma rukama.
Lékavy byl naptiklad nadherny
dort s ¢ervenou polevou a marci-
pénovym strevickem. Stastnou vy-
herkyni se stala vedouci Denntho
stacionare pro seniory Jana Rehul-
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kova, které se sladkd pochoutka
docela hodila. V nedéli totiz hosti-
la vzacnou navétévu z Prahy, otce
Vita Zatloukala, $éfa sekce pro
mladez Ceské biskupské konfe-
rence. Na dortu si tedy pochutnal
i on. Kdyz véak chtéla Jana Rehul-
kova vyzkouset vyhru své §vagro-
vé, malem na to doplatila zdravim.
Zahradni houpaci lehitko zfejmé
rozhoupala ptili§ a dopad na zem
byl podle ni dost tvrdy.

»Ples se ndm moc libil, dobfe jsme
si zatancili a posedéli s kamarddy,
prosté pohoda. Bude-li ptisti rok
znovu, urcité se Zenou pzijdeme
zase,“ pochvalil na zavér prvni
Jitinkovy bal manazer Hynek Za-
vorka. Ostatné v podobném du-
chu byly i dalsi ohlasy, které jsme
zaznamenali.

Vsem, ktefi se na ptipravach balu
a jeho prtibéhu podileli, patfi pro-
to velky dik.
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HYDE PARK

Radim Prymus: ,,Bryle posilali z celé republiky.”

Optometrista Radim Prymus uklddd posledni bryle pro Nepdice do krabice.

Dobrocinna akce ,,Bryle pro Nepal, kterou spole¢né usporadaly
Oc¢ni optika Vidum a Charita Opava, dospéla ke zdarnému konci.
Cesko-nepalské spole¢nosti bylo koncem zafi predano pres pét set
bryli ve velmi dobrém stavu, které by jejich novym majitelim mély

slouzit minimalné dva roky.

Jak uvedl iniciator akce optik Ra-
dim Prymus, na myslenku udé-
lat sbirku bryli jej pfivedly casté
dotazy zdkaznikd, kterym bylo

lito nepotiebné bryle, ¢asto ve vy-
borném stavu, vyhodit. ,UvaZoval
jsem co délat a zacal jsem pdtrat,
zda neprobihaji néjaké akce pod

Strasak jménem demence

Novy projekt Charity Opava s nazvem ,,Mate doma seniora?“ po-
kracuje uz ve stiedu 6. fijna dal$im setkanim osob a rodin, které
v domacim prostiedi pecuji o nékoho v pokrocilém véku. Nosnym
tématem tentokrat bude otazka komunikace s lidmi s demenci.

Cilem v dubnu zahdjeného pro-
jektu je pomdhat rodinnym pe-
Covatelim pochopit, ze se néco
meéni a porozumét svym blizkym
ve chvili, kdy je stafi ne¢ekané za-
sko¢i, radit jim v situacich, které
jsou pro né nové, zprostfedkovat
odbornou pomoc a seznamit je s
nabidkou ambulantnich sluzeb.
Neméné dulezité pak je, aby se tito
lidé mohli vzajemné setkévat, po-
vzbuzovat a podélit se o své zkuse-
nosti i obavy.

Autorky projektu - Jana Rehul-
kova, ktera je vedouci Denniho
staciondfe pro seniory a Petra
Thiemlova, vedouci Sekce sluzeb
seniortim a zdravotnickych zafi-
zeni, se shoduji na tom, ze pokud
lidé védi, jak spravné o seniory
pecovat, nemaji obvykle pottebu,
aby je na sklonku jejich Zzivota
umistili do ustavniho zafizeni.
Zvlasté  vyuzivaji-li dostupnych
terénnich sluzeb, lze toto feSeni

uplné vyloucit nebo alespon pod-
statné oddalit. Lidé se dozivaji
stéle vy$siho véku, zaroven se ale
nevyhnou nejriznéjsim neduhtim
spojenym se starim. ,,Zmény mo-
hou ptichézet pomalu, jindy udefi
najednou a s plnou intenzitou, “ vy-
svétluje Jana Rehulkovd, ktera bé-
hem doby, co vede staciondf, po-
znala nespocet takovych pripadi.
,Casto se stdvd, Ze lidé zpocatku
nevédi, co se déje. Mysli si, Ze jejich
blizky se zacal chovat jinak, protoze
chce na sebe upozornit nebo délat
naschvily. Vétsinou se jednd o ne-
zvratny stav. Pricinou byvd obvykle
demence, kterd se stdvd nejvétsim
problémem moderni doby.“

Setkdani se uskuteéni 6. fijna v

15.30 hodin v Dennim stacionari
pro seniory na Masarykové ulici
39 v Opavé. Vstup je volny. Mate-
li tedy seniora doma i vy, potiebu-
jete-li podporu a povzbuzeni nebo
jen informace, jste srde¢né zvani.

zdstitou mezindrodnich organiza-
ci. Tak jsem narazil na Cesko-ne-
palskou spolecnost. V tijnu odjizdi
na expedici do odlehlé a chudobné
oblasti Tsum, kde bude pomdhat
lidem, které suzuji nemoci oci. Pro-
toZe vim, Ze Charita md z podstaty
ndzvu s podobnymi zdleZitostmi
zkusenosti, obrdtil jsem se na pana
teditele Hanuse s tim, Ze bychom
sbirku bryli uspotrddali spolecné.
Jemu se ndpad zalibil a p¥islibil mi
pomoc. Slovo splnil a nakonec jsme
nasbirali pfiblizné 1500 bryli.“

Dvé pracovnice opavské optiky
Vidum travily po celou dobu akce
dvé az tfi hodiny denné tfidénim,
¢isténim a méfenim. Préce to byla
doslova mravend¢i. Bez zajimavosti
neni, ze prevladaly bryle s hod-
notou 3 az 6 dioptrii, nejsilnéjsi
jich pak mély tfinact. Objevovaly
se bryle starsi i novéjsi, vyjimkou
nebyly tfeba tficet let staré, né-
které ani nepouzité. Mezi vyrobci
prevladala ¢eska Okula, ale lidé se
zbavovali i luxusnich znacek, jako

naptiklad Christian Dior nebo Sil-
houette.

~Prekvapilo mé, Ze informace o
sbirce se rozbéhly po celé republice.
Bryle ndm posilali lidé na vlastni
ndklady z riznych mist, ze Zatce,
z Vodiian, ze Svitav, z Uval u Pra-
hy, mezi ddrci byly Charity, Klub
seniorii Hnévosice, kluby a spolky z
Moravskoslezského kraje a za pod-
pory rodiny Kurkovych probéhla
sbirka ve Stépdnkovicich, “ vypodi-
tava Radim Prymus, aniz by ne-
vzpomenul spoustu jednotlivca.
Ne vs$echny bryle byly pouzitelné,
nicméné vysledek je velmi poté-
$ujici a zasluhu na ném, kromé
samotnych dérct, maji i novinafi,
ktet{ sbirce vénovali hodné pozor-
nosti.

Jak dale Radim Prymus uvedl,
Cesko- nepalska spole¢nost uspo-
fadd na jate pristiho roku putovni
vystavu fotografii ze své expedice,
spojenou s besedou a promitdnim
dokumentarniho filmu. Zastavka
bude i v Opavé.

\Y% rlynubudeme zase sblrat Satstvo

Opavané budou mit opét piilezitost zbavit se nepotiebného oblece-
ni a pomoci pritom potfebnym. Nadéje - stiedisko krizové pomoci
Charity Opava porada v pondéli 18. fijna dalsi sbirku $atstva.

I tentokrat budou vagény prista-
veny na obvyklém misté, na na-
kladnim nadrazi Ceskych drah ve
stanici Opava - Vychod. Vjezd na
nadrazi je naproti penzionimVeéra
a Mirka na Kyle$ovské ulici. Tam
se dostanete z Tésinské pres Anen-
skou ulici.

Narozdil od posledni sbirky, kte-
ra se uskute¢nila letos v dubnu,
probéhne ta fijnova pouze béhem
jediného dne od 8 do 17 hodin.
»Prijimdme veskeré letni i zimni
oblecent, a to détské, ddmské a pdn-
ské. Vitdny jsou neposkozené véci z
kiize, jako bundy, kabelky, pdsky,
zdclony riiznych rozmérs, larisy,
vinéné deky, boty, ptikryvky, pérové
polstare, spaci pytle, plysové hracky
a knihy. Naproti tomu lizkoviny,
rucniky, ttérky a metrdz mohou
byt i poskozené,“ uvedla vedouci
Nadéje Veronika Fussovd s tim,
ze kromé uvedeného nebude pfi-
jimano nic jiného. Minule se totiz
stalo, Ze nékolik lidi ptivezlo i riiz-
né dosti rozmérné spottebice, kte-
ré, bohuzel, nebylo mozno prevzit.

Dary nemohou byt zatuchlé, vihké
a zneli§téné. ,Mysleme na to, Ze
véci budou ddle slouzit jinym li-
dem,“ podotykd Veronika Fussova
a upozornuje, ze véci by mély byt
zabaleny v pytlich a tagkach, pro-
toZe krabice nejsou na prepravu
prili§ vhodné.

Stejné jako pri piedchozich sbir-
kdch bude moZnost ptispét fi-
nanéné na prepravu. Dubnova
sbirka se setkala s velkym zdjmem
Opavantl. Nejvice tehdy organi-
zéatory dojala sedmaosmdesatileta
Zdenka Ruprechtova, kterd ptisla
z Kyle$ovic s nékolika taskami
pésky. Jesté predtim vsak obesla
seniory z okoli, ktefi chtéli rovnéz
pomoci, ale cesta na nadrazi je pro
né uz vysilujici. ,, Pani Ruprechto-
vd ndm slibila, Ze pFisté ptijde zase.
Tak véfime, Ze je zdravd a Ze se
snad uvidime,“ fekla Lucie Vehov-
ska z Obcanské poradny, ktera pii
sbirce rovnéz pomahala.

Sbirku Charita Opava porada pro
Diakonii Broumov a Satstvo po-
muize potiebnym i tfidi¢am.
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Inzerce Charity

Podékovani Informujeme

o Charitaci
jdou do voleb
Jak jsme zjistili, Charitaci jsou
politicky docela aktivni. Na
kandidétce KDU-CSL do opav-
ského zastupitelstva je hned
devét zaméstnanct Charity
Opava. Seznam zahajuje fedi-
tel Jan Hanus, ktery kandiduje
ze ¢tvrtého mista a nésleduji
Marie Smolkova z Klubu svaté
Anezky (7), vedouci motivacni
dilny Pavel Rychta (13), Zdisla-
va Sovadinové z Radosti (21),
vedouci CHOS Brigita Poha-
nélova (26), vedouci Chrané-
ného bydleni Dagmar Slizova
(29), zdravotni sestra Lenka
Rohackova (36), pracovnice
v socidlnich sluzbach Pavlina
Kralova (42) a byvala vedouci
Krdmku u Josifka Eliska Hei-
derova kandidatku na 45. misté

* Narozeniny v fijnu

Co uz jste prozili a co vas ¢eka, zivot je nékdy jak rozboufena
feka... My vam vSak prejeme $tésti a klid, at mate kazdy den vzdy
o ¢em snit, aby vam zdravi slouzilo, aby vas nikdy nic nesouzilo.
V tijnu oslavi své narozeniny nasi zaméstnanci Marie BAJUZI-
KOVA, Milena CEVOROVA, Roman DOBRUS, Margareta
GAJDOSIKOVA, Jana GLABASNOVA, Regina HAVLIKOVA,
Zuzana CHAMULOVA, Libuse JANOTOVA, Riizena KOCIA-
NOVA, Jiti KONECNY, Pavel KOSAK, Tomas KRAL, Bietislav
LEIFERT, Romana NAJVERTOVA, Ester SCHAFFARTZIKO-
VA, Hana SOMMEROVA, Hana STRNADLOVA a Anna SMi-
DOVA. Blahopiejeme!

e Déli seizmala...

V srpnu jsme obdrzeli dojemny
dopis s prilozenou stokorunou
od pani Marie Stloukalové z
Nameésté nad Oslavou. Napsala
nam: ,Vdzeni prdtelé, jelikoZ
jsem jiz stard (88 let), opustila
jsem jiz sviyj divm a presidlila
jsem do Domu semiorii v
Namésti nad  Oslavou. Za
stravu a byt padne vétsina
mého diichodu a dostdvdame jen
malé kapesné. Z tohoto divodu
Viam mohu posilat obcas jen
malou Cdstku. PriloZené 100
K¢ Preji Vam hodné zdaru
ve Vasem podnikdni...“ Pani
Marie  Stloukalova je jiz
jedenact let c¢lenkou Klubu
pratel Vlastovicek. Za tu dobu
pétatricetkrat finan¢né prispéla,
a to ma sama problémy s okem
a $patné vidi. Dékujeme a Pan

Redakce

* Dne 20. Fijna oslavi své narozeniny nase kolegyiika

Romana NAJVERTOVA. Hodné $tésti, hodné zdra-

vi, at Té Zivot stale bavi. At Tvé oc¢i $téstim zafi, at

mas usmév na své tvari. Vse o ¢em Tvé srdce sni, at
se Ti vzdy vyplni! Krdsné narozeniny Ti preji

Radka, Lucka, Veronika, Katarina a Pavla

* Jako loni, tak i letos, jak nam veli tradice, pfejeme Vam §tésti, zdravi
alasky co nejvice. At Vam chutna jidlo, piti a slunce at jen pro Vas svi-
ti, at mate Zivot jako sen, a to nejen v tento den! Romanu DOBRUSO-

Bith zaplat! VI, Anné SMIDOVE, Reginé HAVLIKOVE, Hané STRNADLOVE ~ UZaviré. N{)e,ﬂ _liflftldli{lagx 11‘119; -
« Dik za vyzdobu a Jitimu KONECNEMU gratulvujeme k narolze{lin,ém. ' ;: rrJlSérsrifle:)n cJZvlft)rr?ééee %‘C’E;kg
Dékuji Marii Bennkové, Jarce Zaméstnanci Chranénych dilen sv. Josefa (14) a byvalou feditelku Chari-
Fiéercgvlez 2 Eliéce,: ngzider?lv € Naili jste jeden druhého a pocitili $tésti, ty Annu Ekslerovou (19).
IZ:t‘erEfle razlg(élilvo‘\r/}ﬁi 0 lxllélii;l; které prichazi, kdyz dva Zivoty spoji laska. D b v Neikol
A it Rl i el Prejeme Vam, at se nic z téchto krasnych ¢ DenrybvINeskole
- PR chvil nevytrati. Dne 4. zafi 2010 se nam Déti Septaly své prani zivé zlaté
Marie GILIKOVA /412 nage drah4 kolegyné Veronika FUS- rybee, chytaly rybicky magne-
SOVA, nyni PRCHALOVA. Blahopiejeme tem, zdobily polevami rybu,
Inzerce k svatbé a prejeme hodné §tésti a lasky! kterou za timto ucelem upekla
, - . vedouci Neskoly Svatava Bla-
Lucka, Katarina, Radka, Romana, dobrovolnice Veronika a Pavla T, el i @il @ QR e
« Elektricky sporak A e s i
P ky délaly z papiru a lepily na né
Mite nepotiebny, ale je$té plné ]ogl'n vyzk0u§e1 obvaz nasich dobrovolnic lesklé $upiny. Prosté mély plno
funkéni  elektricky  sporak? préce a dobre se pritom bavily.

Dobrovolnice Charity Opava sice pletou obvazy pro malomocné, na
vlastni kizi je vSak vyzkousel i indicky lékar Jogacarja Mukund V.
Bhole, ktery patii mezi nejvyraznéjsi svétové osobnosti na poli jogy.
Je uznavanou autoritou v oblasti zdravotnich ucinkd hatha jogy a
jednim z nejvyznamnéjsich Zijicich ucitelt vnitfni (antar) jogy a Pa-
tandzaliho jogy. V Opavé se vénoval prednaskové ¢innosti a pobyval
v Hradci nad Moravici. Néhly zdravotni problém zptsobil, Ze doktor
potteboval jemny obvaz, a proto se organizatori semindre obratili na
Charitu. Tak se obvaz dostal az na joginovu nohu. Byl spokojen a
nasim pletarkam bylo velkou cti.

Listarna Domovnika

Darujte jej, prosim, stfedisku
Chrdnéné a  podporované
bydleni. Piedem dékujeme
za ochotu. Kontakt: Dagmar
Slizova, 553 770 124.

Akce Den plny ryb v Neskole
se uskutec¢nila 27. zafi a kdo
prisel, ten si to uzil.

+ Obchod otevien
V ttery 21. fijna jsme po rekon-
strukci znovu otevreli charitni
prodejnu na Kolatské ulici.
Sortiment tvofi hlavné vyrob-
ky Chranénych dilen sv. Josefa.
Novinkou je roziteni sluzeb o
drobné tpravy a opravy odévi.
Rovnéz se zde piijimaji objed-

« Pro fotografy
Daruji lesticku, zvétSovak a dalsi
ptisluenstvi na ¢ernobilé fotky.
Informace na recepci Charity.

Vazeny pane rediteli,

Chceme podékovat za nddherné
okamZiky. Pani vedouci Denniho
staciondre pro seniory ndm vsem
ozndmila, Ze se miizeme setkat
na teditelstvi Charity Opava v
Jaktafi s hereckou Simonou Sta-
Sovou. Ihned mi ruka vysttelila,
abych byla mezi prvnimi, kterym
se v takovém véku podari vidét se

na vlastni oci s takovou osobnosti.
A to jsem jesté ani netusila, Ze pani
Simonu Stasovou nejen uvidim,
ale stravim s ni prijemnou piilho-
dinku u Caje. Zndm ji z televize a
vim, Ze je dcerou Jitiny Bohdalové,
ale netusila jsem, Ze je tak prijem-
nd, mild, upfimnd a charismatic-
kd osoba, plnd usmévii a eldnu,
ktery Sitila kolem sebe. Rozpovi-
dala se nejen o svych divadelnich a

Piste nam!

filmovych rolich, ale nezdrdhala
se odpovidat i na otdzky ze svého
soukromi. My vSechny tfi klient-
ky - ja, Lidka a Kamila, které
jsme mély to Stésti se s ni setkat,
moc dékujeme za nevSedni zpes-
treni naSeho pobytu v dennim
staciondfi. Na to odpoledne asi
nikdy nezapomeneme.

Lilka POSPISILOVA

Listarna zpravodaje Domovnik je urcena vasim nazorim, pfipominkam a posttehim. Své prispévky
posilejte na adresu ivana.harazimova@centrum.cz. Té$ime se na né!

navky pro zakdzkovou vyrobu
$ici a keramické dilny.

Nepropasnéte

¢ Mse za Charitu Opava

Mse sv. za Charitu Opava jsou
slouzeny pravidelné kazdy
¢tvrtek v 7 hodin v kostele sv.
Petra a Pavla v Jaktafi. Zveme
vas ke spole¢né modlitbé za
klienty i pracovniky a dobré
dilo Charity Opava. Mse cele-
bruje otec Mieczyslaw.
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