MESICNIK PRO ZAMESTNANCE A PRIZNIVCE CHARITY OPAVA

N
70
|

caritas
opava

DOMOVNIK

¢. 11 - PROSINEC 2010

CITAT MESICE: ,, Biih se stal ¢lovékem jako my, abychom se my stali jakymsi zptisobem tim, ¢im je on.“
Jan Pavel IL., papez

Prani do nového roku zvéstuje
andilek Evy Rohovské z Radosti

Klientka Radosti Eva Rohovskd s ndvrhem charitni novorocenky.

Vanoce letos zacaly v socialné terapeutické dilné Radost v pied-
stihu. Uz v fijnu, v ramci arteterapie, malovali klienti obrazky s
vano¢ni tématikou. Ten nejkrasnéjsi ted ozdobi oficialni novoro-

¢enku Charity Opava.

Kluci i dévéata si dali zlezet, jeden
obrézek byl hez¢i nez druhy a kaz-
dy v sobé skryval néjaké kouzlo.
Los nakonec padl na andéla, kte-
rého namalovala sedmadvacetile-
ta Eva Rohovska. ,,Je to miij andél
strdZny,“ usmiva se a je $tastna, ze
pravé jeji obrazek byl vybran. No-
vorocenka, to uz je néco. Vzdyt ji
bude mit v rukou tolik lidi, kolik
si sama ani neumi predstavit. Eva
se také svéfi, Ze pravé andély ma-
luje rada. Je totiz na svété sama,
tak svého straznicka opravdu po-
trebuje.

Evicka trpi mentalni retardaci, pre-
sto se vyucila $vadlenou a kratkou
dobu kompletovala hracky v Chra-
nénych dilnach svatého Josefa. Ve
dvaceti ji pfiznali invalidni dtichod

a stala se klientkou socidlné tera-
peutické dilny Radost, ktera po-
skytuje sluzby osobam se snizenou
sobéstacnosti. Tito lidé, vzhledem
k svému mentalnimu postizeni
nemaji $anci pracovat ani na chra-
néném trhu prace. Evicka to sice v
Charité zkousela, sama vsak rika,
ze to prosté ,nedala® ,Byla jsem
pordd ve stresu a bdla jsem se, Ze to
nezvlddnu.“

Evinou psychikou uz dévno pred-
tim téZce otfasla smrt rodi¢a. Kdyz
zemfel tatinek, bylo ji dvanact let a
nakonec to byla ona, kterd podr-
zela maminku: ,,Spatné to nesla a
jé také, vitbec jsem néco takového
necekala. Snazila jsem se ale byt
silng a pak jsem se s tim smifila.
Rekla jsem mamince, Ze Zivot musi

jit ddl.“KdyzZ se postupné obé se si-
tuaci vyrovnaly, pfisla na Evu dalsi
réna. ,,Praly jsme s mamkou prddlo
a jd jsem Sla véset ven. KdyzZ jsem se
vrdtila, nasla jsem maminku mrt-
vou. Méla embolii. Byl to strasny
Sok. Viibec jsem nevédéla, co mam
délat,“vzpomina divka na posledni
okamziky s maminkou a dodavi,
Ze si z détstvi pamatuje samé po-
hiby ptibuznych.

Kdyz zacala Eva dochazet do Ra-
dosti, Zivot byl hned veselejsi. Stal
se z ni dplné jiny clovicek, hlav-
né ¢inorody a ochotny kazdému
pomoci. Bavi ji v8echny aktivity.
Nejradéji vSak tvori drobnosti z
koralkt, maluje, vysiva a ¢te. Letos
zazafila 1 v mezinarodni pévec-
ké soutéZi ,Zacarovand pisnicka’,
kterou pro lidi s handicapem uspo-
rédal Rotary Club Opava. Zazpi-
vala stary hit Heleny Vondrackové
Cervené feka a obsadila dvé druhd
mista. V Radosti si nasla kamarad-
ky a kamarady. S Katkou a Ilonkou
tvof{ nerozlu¢né trio a rada se po-
bavi i s kluky. Mezi jeji favority pa-
t¥i Radim a Michal.

Uz par mésict zije Eva v Domé
svatého Cyrila a Metodéje a zkou-
§i, jaké to je starat se o sebe sama.
»Moc se mi ve Vlastovickdch libi a
mdm pocit, Ze mi zacne novy a lepsi
zivot,“ tika s nadéji. Jen ji mrzi, Ze
si sebou nemohla vzit své tii kiec¢-
ky Froda, Stistka a Ferdu, které si
pojmenovala po oblibenych filmo-
vych hrdinech. Ted se v§ak Eva Ro-
hovska diva radéji dopredu a snazi
se moc nesmutnit. Téi se na Vano-
ce a i kdyZ nebude mit stromecek
az do stropu, jak by si préla, budou
to urcité svatky v bezpedi a mezi
prateli, které uz si ve Vlastovickach
stacila najit.

PiiSla i Miss Evropy

Pfedvano¢ni tvoriva dilna v Kravatich, kterou v listopadu

usporadalo matefské centrum Charity Opava - Negkola,
byla velmi uspés$nd. Pfislo 150 lidi, ktefi vyrabéli adventni
vénce, smaltované §perky, svicny, ozdoby ze slaného
peciva a zdobili perni¢ky. S détmi Nikolkou a Davidkem
ptisla tvotit také Miss Ceské republiky z roku 1995 a Miss

Evropy Monika Zidkova.

Ve Vavrovicich se nedafi

Wellness centrum si mnoho slibo-

valo od otevieni masérny ve Vavrovicich,
ale plany se nenaplnily. Jak ptiznal vedouci
Wellness Pavel Veverka, stfedisko spoléhalo
hlavné na polské obcany, ktefi do Vavrovic
jezdi k 1ékati i na ndkupy. O masdze vsak

zatim nemaji zajem ani oni, ani Vavrovicti.

Didle c¢téte:
» Nevidomy basnik
vyda sbirku (str. 2)
o Interview s Marii
Gilikovou (str. 4)
« Radost a unikatni
projekt (str. 5)

Byl to dobry rok

Ptichdzeji
Vinoce a
nedd mi ne-
ohlédnout
se za rokem,
ktery  spéje
ke  svému
konci. Pfes-
toZe vSude slysime o ekono-
mické krizi, troufam si fici, Ze
to byl dalsi tispésny rok ve vice
nez dvacetileté historii Charity
Opava. Predevsim mdm radost
z toho, Ze v nasich chranénych
dilndch byl stdly dostatek prd-
ce. Nyni, v predvinocnim case
jsou ji doslova zavaleny. Pra-
cuji v nich zdravotné postizeni
lidé, kteti tvofi polovinu vSech
zaméstnancii Charity Opava.
Chci proto podékovat vsem or-
ganizacim a firmdm, které ndm
po cely rok zadavaly zakdzky, a
stejné tak zdkaznikiim, kteri si
nase vyrobky zakoupili. Rovnéz
musim vyjadrit dik a uzndni
viem zaméstnanciim, ktefi po-
ctivé odvadeli svou prdci. Pravé
na nich lezi kaZdodenni tiha
zodpovédnosti za dobré jméno
Charity Opava a zvlddaji to se
cti a navic se srdcem na dlani.
Soucdsti charitni rodiny jsou
i dobrovolnice z Klubu svaté
Anezky, které maji muyj velky
obdiv a také jim patii dik za
to, jak neunavné vymysleji a
pfipravuji  zajimavé programy
a akce pro seniory. Preji vim
Stastné a poZehnané Vinoce,
plné radosti a rodinné pohody,
a do nového roku 2011 hodné
zdravi, Stésti a pracovnich vispeé-
chil.

Jan HANUS, feditel

TEMPO

Zveme Vas k nakupu
v supermarketu Terno
v Opaveé - Jaktari
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o VSichni byli strizlivi
V listopadu probéhla v Chrd-
néné technické dilné ve Velkych
Hosticich celoplosnd kontrola na
poZiti alkoholu. Jak se dalo pfed-
poklddat, vysledek byl u vsech
zaméstnancii negativni.

« Skolili se o schizofrenii

Socidlni pracovnici a pracovni-
ci v socidlnich sluzbdch Charity
Opava se sesli v Malych Hosti-
cich, aby splnili povinnost, kte-
rou jim uklddd zdkon o socidl-
nich sluzbdch. Musi absolvovat
predepsand $koleni. Skolici akci
nazvanou ,Den socidlnich slu-
zeb* pripravilo stiedisko Chrd-
néného bydleni a zicastnil se
ji rovnéz teditel Jan Hanus. V
prvni ¢dsti se ucastnici dovédéli
vSe o schizofrenii a o tom, jak s
takto nemocnymi osobami ko-
munikovat. Druhou ¢dst tvoril
workshop, zaméreny na stejnou
problematiku. Jak uvedla vedou-
ci Chranéného bydleni Dagmar
Slizovd, téma schizofrenie bylo
vybrdno na prani ostatnich stre-
disek.

* Novd kruhovd pec

Soucdsti tprav keramické dilny,
které probéhly v poloviné letos-
niho roku, je také instalace nové
kruhové pece. Ta probéhla v lis-
topadu a novd pec uz stoji vedle
dvou komorovych. Vzhledem ke
stabilnim zakdzkdm a zdjmu
o nase zbozi béhem prodejnich
akci jde bezesporu o dobrou in-
vestici. Zapojenim vSech peci do
vyrobniho procesu se zkrdti lhiity
doddvek vyrobkil, coz prispéje ke
spokojenosti nasich zdakaznikil.

o Arcelor Mittal v Charité

Delegace oceldrny Arcelor Mittal
Ostrava navstivila Mravenecek a
Radost. Klientiim ptivezla miku-
lasskou nadilku. Vice se doctete v
pristim ¢isle Domovniku.

KALENDARIUM

* V_prosinci 1992  byla
usporadana sbirka a zakoupeny

1éky pro Somalsko.

* 16. prosince 2004  byla
oteviena a pozehnéana
setkévarna pro dusevné
nemocné na KyleSovské ulici.

* V_prosinci 2006 byla v
rehabilita¢nich dilnach Charity
vystava vyrobki vézenkyn.
*V_prosinci 2007 byli zastupci
opavské Charity na odborné
stazi v Berliné.

* V_prosinci 2009  vytvorili
klienti socidlné terapeutické
dilny Radost  svijj rvni
kalendar.

UDALOSTI V CHARITE
Nevidomy basnik z Vlastovicek
brzy vyda svou prvni sbirku versii

Jmenuje se Petr Skubal, je mu tiiaétyFicet a o¢ima vnima pouze svétlo
a tmu. Zije v Domé sv. Cyrila a Metodéje ve Vlastovickach. Jako snad
kazdy poeta ma sviij vnitini svét, z néhoZ Cerpa témata pro basné,
které pise uz dvacet let. Jak se fika, zatim jen do $uplicku, ale brzy mu
vyjde sbirka, kterou nazval Hvézdy nad méstem.

Hvézdami poseté no¢ni nebe si jesté
pamatuje. O zrak prichazel zvolna
nasledkem genetické choroby oci.
»Pochdzim z vesnicky Ceskd Bfiza
na Plzefisku a az do patndcti let jsem
jakz takz vidél. ProZil jsem normdl-
ni détstvi, vychodil jsem tam u nds
osmiletku, ale jako postizeny jsem
musel mit i devitou tridu. Tak jsem
pak chodil do skoly v Praze, kde jsem
se naucil Braillovo pismo, “za¢ina vy-
pravét Petr. Na situaci, Ze jednoho
dne nebude vidét vibec, ptipraven
nebyl. Tim pak bylo pro néj vsech-
no téz8i. Nic vSak nevzdaval a ackoli

md milujici rodice, touzil se osamo-
statnit. Tak se dostal v roce 1997 do
Vlastovicek, které byly prestupni
stanici do normalniho Zivota. Byt
pak ziskal v pecovatelském domé v
Zihli. Byl to takovy konec svéta, bez
moznosti  jakéhokoli spolecenského
Zivota, bez pracovnich prileZitosti a
jedinym plusem bylo, Ze jsem si tam
nasel manzelku Hanku,“ fikd Petr.
Pied dvémi lety se do Vlastovicek
vratil 1 se zenou, kterd pak praco-
vala v chranéné dilné. Dnes je vSak
velmi nemocna, a protoze pan Petr
o ni kvili svému handicapu nemize
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pecovat, ¢eka je nejspi§ rozloudeni.
»Je mi to moc lito, jsem ale rdd, Ze je z
nejhorsiho venku a budu za ni jezdit
o vikendech.“

Petr Skubal bere Zivot tak, jak pfi-
chézi. Skute¢nost, Ze nevidi, komen-
tuje trochu s nadsazkou: ,Zdravym
zdvidim jen to, Ze mohou fidit auto a
koukat na Zensky...“ Nezastira vsak,
Ze obcasné deprese tady byly a do-
sud jsou. Nejlepsim lékem ve chvi-
lich, kdy mu neni zrovna hej, jsou
prochazky ptirodou s vérnou fenkou
labradorského retrivra, ktera se jme-
nuje Jasmina a samoziejmé psani.
»Zpocdtku to byly hodné depresivni
verse, ale dnes uz se tomu vyhybdm.
Snazim se zachytit néco pékného a
optimistického.“ S napadem vydat
Petrovi sbirku ptisli loni pfed Vanoci
zaméstnanci Domu sv. Cyrila a Me-
todgje. Prestoze nékteré z jeho basni
vysly uz dfive ve zdej$im zpravodaji
Vlastofka, rozhodl se napsat Gplné
nové verse, které by mély jednotici
prvek. A tim ]e pravé noc. Zddnou
paralelu s tim, Ze jsem nevidomy, ale
nehledejte, je to skutecné o nocnim
mésté a jeho atmosfére,“ udava véci
na pravou miru. S pfipravou sbirky
mu poméhd socidlni asistent Vaclav
Burda, korektur se ujala Marie Ha-
nuSova. ,Jd pisi na psacim stroji v
Braillové pismé a pak Vaskovi bdsné
predcitdm a on je prepisuje, pribli-
zuje Petr Skubal jak vznika jeho de-
but. Prvni vytisk bude pro mamu.

Pan redltel chodl rad do Mravenecku

Misto: stacionaf pro déti a mladez s kombinovanymi vadami Mra-
venecek, den: stfeda, hodina: devét rano. U stolecku, obklopen zvé-
davymi détmi, sedi Feditel Charity Opava Jan Hanus. Pied sebou ma
hrnek, vystiiZeny z bilého vykresu, tuby s barvami a nékolik bram-

borovych razitek.

Které si vybere? A jakou barvu? Da-
niela vzruSenim ani nedychd a dou-
fa, Ze to bude jeji oblibend Cervend.
Pan feditel si ale nakonec k jejimu
zklaméni vybere modrou a Zlutou,
které se mu ponékud smichaji a ky-
ticky, kterymi sviij hrnicek razitkuje,
maji barvu dozelena. Pfesto se vy-
sledek Daniele libi. Ukol je tspésné

splnén a mizZe zacit pravidelné a
oblibené kolecko.

Vsichni se sesednou do kruhu, ¢tou
si a povidaji, fes{ hadanky. Dnes jsou
v Mravene¢ku Misa, dva Lukdsové,
Marek a Daniela. Tématem sezeni je
zivot ptakd. ,Teta“ Jitina Kremsero-
vé jim ¢te z encyklopedie a ukazuje
obrazky. Poté ptijde hodina pravdy.

Co si kdo zapamatoval? Jedna z otd-
zek zni: ,Jak se ptdci dorozumivaji?“
Marek to vyiedi $alamounsky, kdyz
odpovi, ze normalné. Jeden z Luka-
$0, ktery se vyjadfuje prosttednic-
tvim usnadiiované komunikace, si
zapamatoval, Ze ptaci zpivaji a viis-
kaji a tato véta se také objevi na dis-
pleji elektronického didte. Dalsi ukol
dostava zase pan feditel, a to aby
vymyslel tfi otdzky z toho, o ¢em si
dnes povidaji. Nélada je skvéld a Jan
Hanus prejde nendpadné od ptaki k
piraitdm, které md doma v akvariu.
To budi velky zdjem a chichotani,
kdyz ptizna, ze ruku by do akvarka
nestrcil. Kolecko pak kondi ¢tenim
K4ji Matika, ¢ehoz se opét ujme pan
feditel.

Na navstévy za détmi do Mravenec-
ku chodi Jan Hanus pravidelné kaz-
dy mésic. Vichni uz se dopredu tési,
pfipravuji mu ukoly z arteterapie
a ¢asto mu s nimi i sami pomahaji.
»Jsem rdd, Ze mé zvou, takové nefor-
mdlni setkdvdni povazuji za oboha-
cujici. Jé osobné tady vZdy nacerpdm
spoustu energie a urcité bych rad pfi-
jal pozvanii z jinych stiedisek“ uzavi-
ra feditel Jan Hanus.
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UDALOSTI V CHARITE

Neskola se chysta na Trikralovku m

Priblizné Sest tisic darecki letos béhem koledovani rozdali kolednici
Trikralové sbirky. Zda se tento pocet podari pristi rok piekonat, se
teprve uvidi. Jisté vsak je, Ze napiiklad v Neskole se uz delsi dobu
snazi, aby roztomilych drobniistek vyrobili co nejvice.

Vyrobé trikralovych darka byla
podrizena také obé tvoriva dopo-
ledne, ktera Neskola usporadala
béhem podzimnich prazdnin.
»Neddvno zde probéhl kurz drhéni
a tak se ndm to zalibilo, Ze jsme se
s maminkami rozhodly pfipravit
na ttikralovku drhané ddrky, jako
ndramky, privésky a pouzdra na
klice. Uz asi mésic je vyrdbime v
Klubu maminek a ted, kdyZ maji
déti volno, pfizvaly jsme i Skoldky,“

informovala nas vedouci Neskoly
Svatava Bldhova a ukdzala na ros-
touci hromadu véci¢ek z pestro-
barevnych provazki a drevénych
koralka.

To, co se maminky udily v kurzu,
zvlddla osmileta Katka Gilikova s
détskou hravosti béhem nékolika
minut. ,Jedna pani mi ukdzala jak
se to déld a hned jsem se to naucila,
ted uz délam asi Ctvrty privések,“
pochlubila se mala blondynka,

kterd je dcerou koordinatorky
Ttikralové sbirky Marie Gilikové.
»Jd se u toho drhdni skvéle odrea-
guji,“ svéfila se jedna z maminek
Krista Kubénovd, zatimco jeji
téméf ro¢ni dvoj¢atka Josifek a
Tonicek se batolila v herné. Pani
Krista ma ¢tyti déti a do charit-
ntho matefského centra chodila
uz pred lety se dvémi star$imi,
nejcéastéji na vytvarku. ,Méla jsem
na Neskolu jen ty nejlepsi vzpomin-
ky. Je fajn, kdyz se clovék dostane
mezi lidi a néco nového se nauci. S
dvojcaty jsem tady zacala chodit uz
kdy?z jim bylo piil roku. Doma bych
si takhle asi nemohla sednout a v
klidu drhat... Viak vite, jaké jsou
malé déti. Tady je to v pohodé. Klu-
ci si hraji s ostatnimi a jsou taky
spokojent.“

Béhem podzimnich prazdnin vy-
robily maminky a déti ptes stovku
ttikralovych darka a s tim, co uz
predtim udélaly v Klubu mami-
nek, jsme napocitali dvé sté Ctyfi-
cet kust. Jak nds vedouci Svatava
Bldhova ubezpedila, je to teprve
zacitek. V Neskole budou drhat
jesté cely prosinec, a protoze jim
to jde stéle lépe, kolednici urcité
budou mit co rozdavat.

Klienti Chranéného bydleni maji radi vareni

Vidy, kdyz se po budové Charity na KyleSovské ulici zacne linout
viné dobrého jidla, je to neomylné znameni, ze klienti Chrané-
ného a podporovaného bydleni pro dusevné nemocné zase néco
kuchti. Vareni je bezesporu nejoblibenéjsi aktivitou, kterou jim
toto stfedisko skyta. Pod vedenim mistra kuchyné Pavla Vilaska
podnikaji kazdou stfedu vypravy do svéta kulinarnich zazraki,

a to jiZ Sestou sezonu.

Na uplném zacatku to nijak op-
timisticky nevypadalo. ,Na prvni
vateni ptisel jediny clovék,“ vzpo-
mind Pavel Vilasek. Brzy vsak
mald kuchynka zacala byt tésna.
Dnes zdjem mnohondsobné pte-
vy$uje jeji kapacitu. Proto zde
museli odmitnout pacienty psy-
chiatrické 1é¢ebny, pro které bylo
vafeni vitanym zpestfenim jejich
1é¢by. Nicméné, jak Pavel Vilasek
uvedl, brzy se situace snad zméni.
V dobé nasi navstévy tady Sesti-
¢lenny tym ptipravoval ¢ockovou
polévku a hovézi po provensdl-
sku. Pavel Vilasek uprednostiuje
francouzskou kuchyni. Ve Francii
néjakou dobu pobyval a dosud

tam rdd jezdi Cerpat inspiraci.
»INasi klienti hospodati s minimdl-
nimi prijmy a stravuji se hodné
skromné. Nemaji moznost zajit
si naptiklad do restaurace na né-
jakou specialitu, proto se snazim,
aby ochutnali i jind, nez béznd jid-
la.“ To ocenuje pan Mirek, ktery
na vareni dochdzi uz rok. Pres-
toze kdysi délal kratce kuchate,
dnes doma viibec nevarti. V dopo-
lednich hodindch pracuje v cha-
ritni motiva¢ni dilné a stravuje se
v jidelné. Na stfedu se vzidy tési:
»Potkdvdm se tady s partou fajn
lidi a vZdycky si uvaiime néco vy-
jimecného, co si nemiizeme doptdt
kazdy den. Také mdme povinnos-

ti. Pomdhdme Pavlovi, pFipravu-
jeme stiil, pak vSechno uklidime
a umyjeme nddobi i podlahy. A
abych nezapomnél, musime tady
byt na cas, jinak mdame smilu a
nejime,“ zdtiraziiuje pan Mirek.
Dochvilnost je jednou z pod-
minek. ,,U¢ime klienty, aby byli
zodpovédni a chodili viude vias.
Je to tézké, ale kdyz nékdo prijde
bez predchozi domluvy tieba o
hodinu pozdéji, musim byt ne-
kompromisni. “ fika Vilasek.
Varent si oblibila také nerozlu¢-
nd dvojice zamilovanych mla-
dych lidi - sle¢na Denisa a pan
Jirka. Poznali se v Chranéné dil-
né ve Vlastovic¢kach, kde sle¢na
Denisa stale pracuje. Tfi roky
spolu chodi a tfi roky se spolu
uci varit. Ackoli pan Jifi hned
upozornuje, Ze on zde spise déla
ucetniho a rozepisuje sluzby. To
ho bavi vic nez kuchynské prace.
Sle¢nu Denisu ale vateni chytilo
za srdce. ,Kdyz jsem tady zacala
chodit, vatit jsem viibec neumé-
la. Ted uz pomdhdm doma, oba-
luji tizky, zkousim délat brambo-
ry a mamka je spokojend.

Pro lidi s dusevnim onemocné-
nim je nesmirné dtlezité, aby
méli néjakou zdbavu a zdroven i
povinnosti, aby se stykali s lid-
mi, které maji radi a kterym dii-
vétuji. Tato kombinace jim dava
alesponn na chvili zapomenout
na problémy a stresy, s nimiz se
dennodenné potykaji.

o Prodejni akce
Jesté tti predvdnocni akce maji
pred sebou zaméstnanci Chrd-
nénych dilen sv. Josefa. Hned
dvakrdt vyjedou do Albertovce.
Dostihové zdvodisté tam v zd-
mecké budové porddd prodejni
vystavu nasich vyrobkii, a to
o vikendech 11. a 12. prosince
a 18. a 19. prosince. Jak uved]
marketingovy pracovnik Pavel
Sefranek, velkou radost udélalo
také pozvdni spolecnosti Arce-
lor Mittal Ostrava. Dilny se zii-
Castni predvdanocniho prodeje,
ktery firma potddd pro své za-
méstnance. ,,Z loriska vime, Ze
je o nase vyrobky mimorddny
zdjem. Vedeni Arcelor Mittal
dokdze pripravit idedlni pod-
minky k prodeji a o nase lidi je
tam vZdy perfektné postardno,
fekl Sefmnek Zdroven vyslovil
velké uzndni vSem zaméstnan-
ctim dilen, ktefi se celorocné
podileji na tispésich béhem pro-
dejnich akci - od realizacniho
tymu pres lidicky v dilndch az
po ty, kteti jezdi na akce nabi-
zet a proddvat zboZi.

o Darkové poukazy
Vymyslet origindlni vdnocni
ddrek je mnohdy tézké. S dob-
rym poclinem ptichdzeji Chrd-
néné dilny sv. Josefa. V charit-
nich obchodech na Koldi'ské 14
v Opavé a na Pfemyslovcii 26 v
Jaktati, si mohou zdkaznici za-
koupit pro své blizké ddrkové
poukazy, a to v jakékoli cené.

» Semindre

pro dluzniky

I v Charité Opava se vyskyt-
ly pripady, Ze si zaméstnanci
vzali ,vyhodné“ piijcky, které
nemohou spldcet a nyni ptichd-
zeji exekucni vymeéry. Zdstupce
feditele Tomds Schaffartzik
uvedl, Ze Charita se jim snazi
pomoci. Brzy pro né usporddd
semindre na toto téma.

Napsali o0 nas

o Détstvi provdzelo
jenom ticho

Marie Turkovd pred deseti lety
ziskala prdci v opavské Chari-
té. Kompletuje hracky v Chrd-
nénych dilndch sv. Josefa a jako
jedind se domluvi znakovdnim.
»Kazdy handicap prindsi slo-
"""" navazovdni kontaktii.
Dnes uz mdm hodné pritel,
vétsinou neslysicich a nasla
jsem si mezi nimi i manzela,“
tikd postizend Zena.

Opavsky a hluéinsky denik,
12. listopadu 2010
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»AC se to nezda, Trikralovka zacina uz v zari,"

vysvétluje koordinatorka tradi¢ni charitni Trikralové sbirky Marie Gilikova

KdyzZ se Marie Gilikova stala loni v zafi koordinatorkou T¥ikra-
lové sbirky, netusila, do ceho jde. Za pochodu shledavala, co
vSechno tato prace obnasi, a protozZe cas utikal rychle, ani se pry
nestadila zadit bat, zda to zvladne. T¥ikralovka dopadla dobfe,
dokonce lépe, nez ta predchozi. A to i presto, ze v kazdé druhé
doméacnosti v té dobé uz tusili, Ze budou muset Setfit vice nez

drive.
* Jak jste se viibec dostala k praci

* Hledate koledniky. Je jich sku-

koordinatorky T¥ikralové sbir-

ky?

Deset let jsem byla s détmi na ma-
tefské dovolené a kdyZz nejmladsi
syn nastoupil do $kolky, hledala
jsem praci na zkrdceny uvazek.
Chtéla jsem byt Gletni a proto
jsem si udélala i kurz, jenze misto
nakonec nebylo a pak jsem dostala
nabidku, zda bych nechtéla délat
koordinatorku Ttikralové sbirky.

* A chtéla?

Byla jsem v prvni fadé rada, ze
mam praci. Mozna jsem si ji pred-
stavovala trochu jinak, ale fikala
jsem si, Ze to zkusim, Ze to néjak
dopadne. Bude-li Btih chtit, abych
to délala, tak to také zvladnu.
Tiikralova sbirka sice pro mé

nebyla uplné cizim pojmem,

te¢né tak malo?

Pravda je, ze uz
pro-

to neni jen
blém

l'lllll-l.iill‘

jedina skupinka, a to ani po jedna-
nich s faréfi a starosty.

* A kde jsou nejaktivnéjsi?

Vsude, kde se do Ttikralové sbirky
zapoji, jsou predevsim dobii lidé,
kteti si uvédomuji jeji vyznam.
Nelze vylozené fici, ze je nékdo
aktivnéj$i a nékdo méné. Je po-
chopitelné, Ze v malé vesnicce ne-
daji dohromady tolik skupin jako
ve velké obci, a neni to proto, zZe
jsou malo aktivni. Ale pokud mam
jmenovat mista, kde si opravdu
nemusim délat sebemensi starosti
o ptipravu a prabéh sbirky, tak
bezkonkuren¢né vedou Stébo-
tice, Slavkov, Malé i Velké Hos-
tice, Hnévosice a Hradec nad
Moravici.

* A vy sama pujdete koledo-
vat?

Byla jsem i letos a ptjdu
@, zase. V patek 7.
%" 5 ledna  budu
’ koledovat

" spole¢né s
"4. | Cirkevni

oy e 3

protoze déti chodily koledo- /1 AN At "' i ‘." ¥ N l‘:g i i) $kolou,
vat, ale o zdkulisi jsem nic | ' % IR ‘: % *ai ’ 1" “!l"; 1 ktera dala
konkrétniho nevédéla. Pro .aﬂ‘:'g ITARWIL . ;1-';' "';'-' i '.'q ML et S dohroma-
mé v tu chvili bylo nejdi- e 0 "..r' _ W g ;: il ”-' NiEian hip 1 dy devét
lezitéjsi, Ze mdm préci na Vo .' b AR e RIBTRL L  e A, i :». skupin, v
zkraceny tvazek, abych Ly '.' ’ Wiy Yuld :'i,. o 1' s b7 hARH _l"‘.“ / | sobotu
to zvlddala také doma l,, . i ] A u' " L L &£ 'y 8. ledna
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kolem déti a domu. =iy S 1'4 R IR 5 ’ . RERPE R 3 ptjdu se
Manzel totiz dojizdi do | * ¢ [ 3 ‘ ' ‘ LY AN ; W ‘.'l-;'lli- B schola-
prace do Ostravy, takze = A :' ” u' 1 R 2% mi a se
se doma moc neohfeje. skauty a

Dnes mohu fici, Ze nelituji. Je to
prace s lidmi a pro lidi.

* Jak dnes, kdy chystate uz dru-

hou sbirku, vzpominite na tu
dobu pied rokem?

Ani moc nevzpominam. Ale vim,
ze se mi ulevilo, kdyz sbirka skon-
¢ila a védélo se, jak dopadla. Ten-
krat jsem si myslela, Ze ted uz to
bude klidngjsi. Ale ve skute¢nosti
zase za¢inam znovu od nuly. Zrov-
na ted chodim po $kolach a hle-
dam nové koledniky. Hodné vyfi-
zovani mam také na uradech - a je
to dost zdlouhavé. To se jen zd4,
ze si néco domluvim, nékam zajdu
a je hotovo. Dost se mi do prace
promitly i volby. Zvlasté na vesni-
cich musim spolupracovat s knézi-
mi, $kolami a se starosty obci. Ted
jsou na obecnich ufadech novi
lidé, ktefi se sami obeznamuji s
novymi povinnostmi, a do toho
ptijdu ja a agituji s Ttikralovkou.
Ale nestézuji si, vét§inou jsou ke
mné v8ichni vstticni. Hodné lidi si
uvédomuje, jak je sbirka dulezita.

Opavy. Ve mésté se tradice az tak
moc nedodrzuji. Davam vyzvy do
kosteld, do novin a jak jsem fikala,
chodim do $kol. Vybornou spo-
lupraci mame s Cirkevni $kolou
v Jaktafi a se Zakladni $kolou Ilji
Hurnika. Letos se mi zatim poda-
filo navazat dobry kontakt se Z4-
kladni $kolou na Sramkové ulici,
kde utvori dvé skupinky. Sam od
sebe se ale nikdo nehlasi. Kazdo-
ro¢né kolednika ubyvd, prosté od-
rostou a uz to pro né neni asi zaji-
mavé. O mensi déti, které by tieba
rédy 8ly, zase majl’ rodiée strach
TakzZe se obavam, Ze stejné )ako v
minulych letech, v nékterych ¢és-
tech Opavy opét nebude nikdo
chodit. To mé mrzi, protoze lidé
o sbirce védi a ¢ekaji. Letos jsem
méla hodné telefonatlt s dotazy
pro¢ nikdo nepfisel. Ovsem dnes
je fuska najit mladé na koledovani
i v nékterych vesnicich. Viibec se
to nedafi naptiklad ve Svobod-
nych Hefmanicich, v Zivoticich,
v Brumovicich a v Mladecku. Tam
se zatim nedala dohromady ani

pak jesté v nedéli na prani mych
deéti, které jsou koledovanim za-
tim nadSeny, projdeme Kylesovice,
kde bydlim.

* Zapojujete rodinku také do dal-
Sich priprav Ttikralové sbirky?

Dari se mi to jen u dcery Katky,
kterd vyrabéla darecky v Neskole a
ve skautu. Moc ji to bavilo.

* Uz jsme naznadili, Ze Ttikrd-
lova sbirka neni zalezitosti je-

denicti dnd, béhem kterych se
kona...

Prakticky od zati do konce uno-
ra jsem v jednom kole. Za¢inam
tim, Ze shanim darecky, které pak
kolednici rozdavaji v rodinach.
Za timto dcelem oslovuji $koly,
$kolky, dobrovolniky a véznici.
Vsechno musi klapnout, takze
uz ted musim zajistit vSechno
kolem Ttikrdlového privodu. V
tom nejsem sama, protoze na této
akci pracujeme spolecné se Slez-
skym divadlem a panem déka-
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nem Cieslarem. Je tfeba obstarat
bubeniky, zvukare, herce, koné a
svatou rodinu. Pfiprava privodu
se neobejde bez riiznych povole-
ni, coz vyzaduje také jedndni na
magistratu, policii a v dopravnim
podniku. Jsem v kontaktu s jed-
nasedmdesati obcemi, pro které
je nutno zajistit vée potfebné ke
koledovéani, jako kiidy, cukry a
kadidlo. Do toho schuzky s ko-
ordindtory ostatnich Charit na
diecézi v Ostravé. Po celou dobu
se snazim sehnat nové koledniky,
v prosinci se bali veskeré véci pro
sbirku a v8e se musi dostat v¢as do
obci. Trikralovka, to jsou i dalsi
doprovodné akce, jako brusleni,
kino, vyhodnoceni sbirky a orga-
nizace Jifinkového balu - a to vse
musim zajistit.

* Jitinkovy bal si ale lidé s
Tiikralovou sbirkou moc nespo-
jovali...

Ztejmé proto, ze byl letos poprvé.
Dtive se pravidelné poradal spole-
Censky ples jako podékovani do-
spélym kolednikiim. A stejny ucel
ma i Jifinkovy bal. Jen se prosté
nekond v plesové sezéné. Vzhle-
dem k tomu, Ze se vydaril a byly na
néj dobré ohlasy, bude se konat i
pristi rok. Mimochodem, uskuteé-
ni se 17. zari 2011 opét v Oticich.
Zajisténa je uz i kapela.

* A abychom nezapomnéli, na co
bude urcéen vytézek piisti sbirky?

Je dobte, ze se ptate. Vidy, kdyz
predstupuji pred lidi, které za-
dam o spolupréci, vysvétluji komu
vlastné dcasti na sbirce a svym
finan¢nim prispévkem pomdhaji
a co véechno jsme mohli pofidit.
Jiz par let poméha vybrana ¢astka
zkvalitiiovat sluzby seniorim a
nemocnym Vv charitni pé¢i. Loni
se zakoupil automobil pro peco-
vatelskou sluzbu, zdravotnicky
material, kompenza¢ni pomiicky
a néjaké penize jsme zaslali také
na pomoc Haiti, kde bylo nic¢ivé
zemétieseni. RovnéZz pristi sbirka
je urcena Sekci sluzeb seniortim a
zdravotnickych zafizeni.

* Dékujeme za rozhovor

MARIE GILIKOVA

NAROZENA: 26. 5. 1971
BYDLISTE: Opava - Kylesovice
RODINA: manzel Jifi, déti Ma-
rek (11), Katefina (8), Pavel (5)
STUDIUM: SHS Opava
ZALIBY: prace s détmi kolem
domu, cestovani



¢. 11 - Prosinec 2010

HYDE PARK

Vlelen Dank und alles Gute, Herr Kutscher!

Neni to tak davno, co bratfi Gilbert a Elmar Kutscherov1 navstivili
Charitu Opava. Pfivezli z Némecka darem pomucky pro seniory a
nemocné. V pondéli 1. listopadu brzy rano zazvonil vedouci Cha-
ritni oSetiovatelské sluzby Brigitté Pohanélové telefon a do ucha ji
necekané zahlaholila zvu¢na bavorska némcina.

»Griiss Gott, “hlasil se Elmar Kuts-
cher, ktery stdl v Jaktafi pred za-
mcenou branou Charity. Na své-
tek Vech svatych bylo totiz volno.
Netinavny a nesmirné vitalni pen-
zista z némeckého Augsburgu se

opét vydal na misi dobré vile a
solidarity do staré vlasti. Podnika
je uz dlouho, coby byvaly zamést-
nanec zdravotni pojistovny ma
kontakty v domech pro seniory a
odtud ziskava vyfazené pomiicky,

Radost se ucastni unikatniho projektu
Ackoli nazev projektu ,,Rozvoj kompetenci uciteli specialnich skol
a jejich zaka“, spolufinancovaného Evropskou unii, toho ¢lovéku
mnoho nenapovi, jedna se o unikatni zalezitost, ktera spociva ve vy-
uzivani rdznych terapeutickych metod ve skolach a zafizenich pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Projekt probihd v Zakladni $kole
na ulici Slezského odboje v Opavé
pod vedenim hlavni manazerky
uditelky Ivany Radkové a Chari-
ta Opava je jednim z partneri.
Mentélné postizeni klienti soci-
alné terapeutické dilny Radost
mohli diky projektu absolvovat
kurz bubnovini pod vedenim
Ivo Samiece, jehoZz bubenicky or-
chestr Boris si za sedm let trvani
vydobyl obrovské renomé nejen
v Opavé, ale témér v celé repub-
lice. Bubnoval i Vaclavu Klausovi.
»S bubnovdnim jsme to zkusili na
zvldstni $kole, kde jsou hlavné déti
ze socidlné znevyhodnénych rodin.
Nasim cilem bylo tlumit agresivitu
a zdroveri zvysit jejich koncentro-
vanost na vyuku, coz se podatilo.
Utitelky si chvilily, ze si déti vybily
prebytecnou energii bubnovdnim a
pak se lépe sousttedily v hodindch,
vysvétluje pétatficetilety Samiec
smysl projektu, ktery se zacal for-
movat v roce 2007 a mél §tésti, Ze
se na n¢j nasly penize. S mental-
né postizenymi Ivo Samiec dosud

nepracoval, a proto jej prekvapila
predev$im spontannost klientd a
jejich nadSeni pro vyuku. ,Vza-
lo mé za srdce, jak jsou pritelsti.
Kdyz jsem $el do Radosti podruhé,
vSichni uz na mé zddlky mdvali a
bylo vidét, Ze uz se na bubnovd-
ni a snad i na mne t¢1.“ Ukolem
opavské bubenické jednicky ne-
byla jen vyuka, kterd méla stejny
cil, jako u $kolnich déti — tlumeni
agresivity, lepsi soustfedénost a
zdokonaleni motoriky. ,,Vytvirim
také know how, podle kterého bu-
dou s klienty v terapii pokracovat
samy pracovnice dilny,“ dodal.
Po novém roce budou mit v Ra-
dosti uz i své vlastni nastroje,
a to rovnéz zasluhou projektu.
~Pan Ivos, na to, Ze nemél s men-
tdlné postizenymi Zdadné zkusenos-
ti, to zvladl na vybornou, klienti
jej miluji a bubnovdni md na né
dobry vliv,“ fekla na zavér vedouci
Radosti Lucie Lichd a uvedla, ze
kurzem bubnovani nekon¢i cha-
ritni participace na projektu. V
této chvili pokracuje canisterapii.

které vozi do Cech. , Ty véci jsou
kvalitni a plné funkcni, maji treba
jen poskrdbany lak. Kdybychom
je museli koupit, urcité by dstka
prekroila sto tisic, “ uvedla Brigitta
Pohanélova. Elmar Kutscher, kte-
ry je mimochodem velky sympa-
tak, tentokrat prijel sam. ,,Byla to
rychld akce. Dostal jsem avizo, Ze
mohu pomiicky odebrat. Tak jsem
prosté sedl do auta, vyzvedl je a
pribalil jesté obleceni a hracky pro
jeden détsky domov u Plzné a jsem
tady,“ tekl s ismévem. Pomiicky
nakonec slozil v budové na Kyle-
$ovské ulici a jako pravy gentle-
man nedopustil, aby mu pfitom
nékterd ze sester pomohla. Bylo
vidét, Ze je v kondici, schody na-
horu a dolt zdolal nékolikrat a bez
zadychani, nez vynesl cely naklad
— elektrickou polohovaci postel,
dva invalidni vozi¢ky, choditka,
elektrické  polohovaci sedatko
do vany a nékolik velkych baleni

5

plen. Z dari méla obrovskou ra-
dost také vedouci Sekce pomoci
seniorim a zdravotnickych za-
fizeni Petra Thiemlovd. Uvitala
predevsim seddtko do vany, které
vyrazné usnadni praci pecovatel-
kam a dodala, Ze alespon jedno
choditko wur¢ité dostane Denni
stacionar pro seniory. Panu Kuts-
cherovi pak predala jako malou
pozornost knihu ,,20 zastaveni v
Charité Opava“ a jeden vytisk pfi-
lozila i pro bratra.

Rané détstvi prozil Elmar Kuts-
cher s bratrem Gilbertem v Bilovci.
V roce 1946 byla rodina vysidlena
do Némecka. Oba bratfi prozili
pékny Zivot a starymi kiivdami
se nikdy nezabyvali. Naopak, jak-
mile se situace uvolnila, zacali po-
mahat, a to naprosto nezi§tné. Ob-
zvlasté cennd je pak angaZovanost
Elmara Kutschera v socidlni sféte,
protoze tato oblast je u nds dosud
spiSe odstrkovanym ditétem.

Co fotografie - to ne]aky zajlmavy pribéh
Je moZné, aby si clovék, ktery nevidi, mohl odnést z vystavy fotogra-
fii néjaky zazitek? Jen malokdo si to dokaze predstavit. Vidyt fotka
neni véc, kterou si lze ohmatat. A pfesto, nevidomi by na toto téma

mohli dlouze polemizovat.

Ve ¢tvrtek 18. listopadu se usku-
te¢nila slavnostni vernisaZ vysta-
vy nejlepsich fotografii ¢tvrtého
ro¢niku fotosoutéze ,Muj svét®
Pro zaméstnance a dobrovolniky
Charit z celé Ceské republiky ji
porada Charita Opava. Letos po-
prvé se vernisaz nekonala ptimo v
Charité v Jaktari, ale v prostorach
Minoritského klastera, kde budou
fotografie pfistupny az do konce
roku. ,,Jak se ukdzalo, bylo to dob-
ré rozhodnuti. Vernisdz se setkala
s nebyvalym zdjmem verejnosti,
a o to nam Slo. Vétsina fotografii
dokumentuje Zivot handicapova-
nych ¢ socidlné vykofenénych lidi
a vSechny maji silny lidsky ndboj,
uvedl jeden z organizatort foto-
soutéze Vaclav Burda, ktery ma
radost, Ze pocet soutéznich foto-
grafii i jejich kvalita rok od roku
stoupd. Letos bylo prihldseno
247 snimka nebylo vibec jed-
noduché vybrat Sest nejlepsich.
VernisaZ ptildkala také skupinku

nevidomych obyvatel Domu sv.
Cyrila a Metodéje. Jak tuto uda-
lost vnimal jeden z nich, padesa-
tilety Petr Vrana? ,Sice nevidime,
ale tekl bych, Ze vsichni mdme
mimotddny cit pro atmosféru a ta
byla uzasnd. NaSima ocima byli
zaméstnanci domu a praktikantky
prvniho rocniku Vyssi odborné sko-
ly Caritas z Olomouce. Kazdou fo-
tografii ndm dévcata prevyprdvéla
jako ptibéh, takzZe to bylo opravdu
vzruSujici a moZnd si z vystavy od-
ndsime vic, nez lidé, ktefi ji shlédli
na vlastni o¢i. Nddherné bylo také
pévecké vystoupeni sboristky opav-
ské opery Martiny Stoklasové,”
podélil se o své dojmy Petr Vrana.
Vystava jednadvaceti velkofor-
matovych fotografii v prostorach
Minoritského klastera na Masa-
rykové ulici v Opavé potrva do
konce roku. Poté se prestéhu-
je do opavského supermarketu
Tesco a béhem nasledujiciho roku
bude putovat po celé republice.
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Podékovani

Dovolte, abychom srde¢né
podékovali vSem za celoro¢ni
a predvanoc¢ni zakazky a za
nakupy naSich vyrobkii na
eshopu. Chrdnénd dilna ve
Vlastovickach zaméstnava tézce
zdravotné postizené osoby a
moznost pracovat jim dodava
pocit  vlastni  dustojnosti.
Dékujeme a pfejeme $tastné
vanoce a uspésny rok 2011.
Marie BENNKOVA,

CHD Vlastovicky

Chci podékovat viem, ktefi se
podileli na piipravé vernisize
vystavy fotografii Muj svét,
zejména pak zaméstnankynim
Denniho staciondfe pro seniory
v &ele s Janou Rehulkovou za
ptipravu skvélého obcerstveni,
které se jim opravdu povedlo,
Pavlu Kosakovi za technickou
podporu a velké podékovani
patfi Martiné Stoklasové za
skvostné pévecké vystoupeni.
Vaclav BURDA

Timto bych rdda podékovala
svym milym  kolegynim
ze Sekce socidlni pomoci -
Lucce, Romané, Veronice a
obéma dobrovolnicim Pavle a
Veronice za celoro¢ni vyborné
odvedenou praci a rovnéz
za spolupraci a sehrany tym.
Také chci podékovat Katariné
Durkdac¢ové za podporu a pomoc
v mé nové funkci.

LIDE
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Blahoprejeme

* Narozeniny v prosinci

Hodné lasky, hodné zdravi, at vas Zivot neunavi. At éampaflské
proudem tece, at vam §tésti neutece. V prosinci oslavi své naroze-
niny zaméstnanci Vaclav BURDA, Katetina DEHNEROVA, Sarka
GLABAZNOVA, Blanka KONKOLOVA, Michaela MARESOVA,
Radka MATYASKOVA, Hana MELAROVA, Jifi PIKA, Eva PO-
SPECHOVA, Marie RYCHTOVA, Lenka SEIBERTOVA a Dana
VYTISKOVA. Srde&né blahopiejeme!

Redakce

* Dne 21. prosince oslavi kulaté 30. narozeniny nase
mild vedouci a kolegyne Radka MATYASKOVA.
Dnes mezi nami jsi tficaty rok, do svéta moudrych
jsi pravé udélala prvni krok. Pfejeme Ti mnoho $tast-
nych dnii, mnoho splnénych prani, necht mas spousty
krasnych snu a radost té¢ pred smutkem chrani. Vse
nej Ti preji

Romana, Lucka, Veronika a Veronika s Pavlou

* Prestoze venku chumeli, v chranénkdch vladne veseli. Narozeniny
maji dvé Zeny milé, at jsou stdle zdravé, Stastné a cilé! Kolegynim
Hané MELAROVE a Michaele MARESOVE, kterym bude v pro-
sinci zase o rok vic, v§echno nejlepsi ze srdicka preji

zaméstnanci Chranéné dilny sv. Josefa

Prani do nového roku

Dékuji v§em zaméstnanciim Sekce sluzeb senio-
rum a zdravotnickych zafizeni za skvélou praci a
Ppreji vSem pozehnané Vanoce a $tastny rok 2011,
plny radosti, uspéchi a splnénych piani! Jsem na
Vas hrda.

Petra THIEMLOVA

Nasim milym ¢tendfim prejeme $tastné a klid-
né Vanoce a do nového roku 2011 hodné zdravi,
$tésti, pracovnich uspéchi a rodinné pohody.

Informujeme

» Hledame koledniky

Ttikralova sbirka 2011 se bli-
Zi. Hlavni roli v ni opét za-
ujmou kolednici, ktefi budou
ve skupindch chodit od domu
k domu s radostnou zpravou o
narozeni JeziSe Krista, rozdéavat
darecky a prosit o prispévek do
zapedeténych kasicek. Zatimco
na vesnicich neni o koledniky
nouze, v Opave je situace tro-
chu jina. Charita Opava proto
hleda déti, které by chtély ko-
ledovat ve mésté. Potfebni jsou
rovnéz vedouci skupinek, ktefi
musi byt star$i 15 let. Kolednici
ani vedouci nemusi byt z Opa-
vy. Miéte-li zdjem, prihlaste se
do 15. prosince koordindatorce
Marii Gilikové na telefon 604
175 518 nebo e-mailem na ad-
resu gilikova@charitaopava.cz.

o Poradenstvi obétem

Obcanskd poradna Charity
Opava byla vybrana do projek-
tu Asociace obc¢anskych pora-
den Criminal Justice — speciali-
zované komplexni poradenstvi
obétem trestnych cint. Za-
mérem projektu je vytvorit sit
sluzeb ,,prvni pomoci“ obétem
trestnych ¢int a jejich blizkym
tak, aby se poskozenym mohlo
dostat rychlé pravni a psycho-
socialni podpory. Na zakladé
toho budou jiz v lednu 2011
dvé poradkyné v dané proble-
matice odborné proskoleny.

Radka Redakce
 Levnéjsi plyn
Listarna Domovnika Reditel Charity Opava Jan Ha.
nu§ se v listopadu zhcastnil

Vazeni,

moje manzelka pani Marcela
Jedlickova byla po propusténi
ze Slezské nemocnice Opava od
11. 9. do 23. 10. 2010 v domd-
cim léceni. V Zddném pripadé
jsme nechtéli, aby své posledni
dny a tydny travila v nemocni-
ci, takZe jsme se zaobirali otdz-
kou, jak zabezpecit vzhledem k
zdvaznosti jejiho onemocnéni
potiebnou péci. Na zdkladé
doporuceni prdtel jsme vyu-
zili sluzeb Vasi hospicové péce
Pokojny pfistav. Nikdy jsme
podobnou situaci nefesili a byli
jsme velice prijemné prekvape-
ni vysokou odbornou a lidskou
rovni sluzeb, poskytovanych

Vasimi pracovnicemi. Kdo neza-
Zil okamziky absolutni bezmoc-
nosti, kdy je doma sdm s nemoc-
nym clovékem a neni schopen
se rychle a spravné rozhodnout,
jak svému nejblizsimu clovéku
pomoci v jeho bolesti a trapent,
ten nemiize dostatecné zhodnotit
rychlou, tcinnou a ldskyplnou
pomoc sestticek v kteroukoli den-
ni ¢i nocni hodinu.

Velmi rddi bychom vyzvedli pri-
stup ,nasi“ sestricky pani Hany
Komdrkové, kterd provddéla
pravidelné ranni navstévy u nds
doma. Jeji pristup byl velmi pro-
fesiondlni a zdroveri neuvéritelné
osobni, pritelsky aZ rodinny a
jeji pfitomnost a podpora nds

Piste nam!

rodinné prislusniky, ale hlavné
nemocnou manzelku vZdy moc
zklidnila.
Byla ochotna kdykoli pfijet i
nad rdmec svych sluzeb, coz
jsme ocenili hlavné v rannich
hodindch dne 23. 10. 2010, kdy
manzelka zemfela. Pani Han-
ka na zdkladé zpravy o tmrti
neprodlené prijela a pomohla
ndm zabezpecit vsechny po-
tiebné zdleZitosti.
Prijméte, prosim, jesté jednou
velké podékovini za ticinnou
pomoc nasi rodiné. Byli a jste
pro nds opravdovym Pokojnym
pristaveml!l S pratelskym po-
zdravem

Ing. Vaclav JEDLICKA

Listarna zpravodaje Domovnik je uréena vasim nazorim, pfipominkam a postfehtim. Své prispévky
posilejte na adresu ivana.harazimova@centrum.cz. TéSime se na né!

elektronické aukce na nakup
plynu, kterou usporadala Die-
céze ostravsko-opavskd. Poda-
filo se ziskat dodavatele, ktery
proda plyn o 23 procent levnéji
nez letos, ¢imz diecéze uset-
1 1,5 milionu korun. Uspora,
ktera se tyka i Charity Opava,
je podle Jana Hanu$e vyznam-
nd. Reditel uvedl, Ze je ptipra-
ven udetfené penize investovat
do klientth a zaméstnancy,
o které md hlavni starost.

Nepropasnéte

¢ Mse za Charitu Opava

Mse sv. za Charitu Opava jsou
slouzeny pravidelné kazdy
¢tvrtek v 7 hodin v kostele sv.
Petra a Pavla v Jaktafi. Zveme
vas ke spole¢né modlitbé za
klienty i pracovniky a dobré
dilo Charity Opava.
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