MESICNIK PRO ZAMESTNANCE A PRIZNIVCE CHARITY OPAVA

N U
70 |
caritas
opava

DOMOVNIK

¢. 10 - LISTOPAD 2011

CITAT MESICE: ,, Mds-li dobrého pritele, mds vic nez on.“
Thomas FULLER, anglicky spisovatel a historik

Charitnik ted najdete ve vsech
magazinech OD TEMPO Opava

Znamé rceni fika, Ze kdyz se pfed vami jedny dvere zaviou, jiné se
oteviou. A to je také pripad Charitniku. Pét let jej ctenafi kazdy
mésic nachazeli v méstském zpravodaji Hlaska. Pak ale zacal néko-
mu vadit. Vedeni mésta pred prazdninami rozhodlo, Ze nadale zde

Charitnik vychazet nebude.

Opavsky Magistrat usty své tisko-
vé mluvéi Lady Dobrovolné tento
krok zdavodnil tim, Ze se tak stalo
na prani nékterych poskytovate-
la socidlnich sluzeb, ktefi udaj-
né chtéli stejny prostor pro sebe.
»Obdvdm se, Ze tento argument ne-
obstoji - Charita Opava je prece nej-
vétsim nestdtnim poskytovatelem
socidlnich sluzeb v Opavé, zabezpe-
Cujeme jich vice neZ polovinu. A z
Hldsky jsme byli vypuzeni ve chvili,
kdy se jeji rozsah rozsifil, pfi dobré
viili zde bylo misto pro nds i ostatni.
Jsem si jist, Ze radnice tak potrestala
predevsim své obcany. VZdy jsme se
zamérovali hlavné na chudobné, na
seniory a na lidi, ktefi jsou ohroZeni
socidlnim vyloucenim. Prostfednic-
tvim lidskych osudii jsme predsta-
vovali charitni strediska a sluzby,
abychom oblantim Opavy ukdzali,

ze Charita je pripravena pomoci
také jim v ptipadeé, ze by se do po-
dobnych Zivotnich potizi dostali i
oni, “komentoval vyhazov z Hlasky
mistopfedseda Rady Charity Opa-
va a jeji poradce Ivo Mludek.

A pravé v této chvili se Charité
Opava oteviely ony pomyslné dru-
hé dvete. Misto v novém c¢asopisu
pro zékazniky svych prodejen Vy-
soké Tempo nabidlo Charitniku
nezi$tné obchodni druzstvo Tem-
po Opava, v jehoz magazinu JO jiz
nékolik let vychazi také charitni In-
formacnik. Druzstvo zdhy nabidku
rozéitilo na vSechny své tiskoviny.
Od listopadu tedy ctenati Cha-
ritnik naleznou téZ v magazinech
TUTY a TERNO, v magazinu JO
pak budou ¢ist nadale Informac-
nik, na ktery jsou jiz zvyKkli. ,Nase
druzstvo si je védomo, Ze Charité je

tfeba pomdhat. Vnimdme to také
jako sluzbu nasim zdkaznikiim,
ktefi mohou byt potenciondlnimi
klienty Charity Opava. Nikdo ne-
vime, kdy budeme sami potfebovat
pomoc a Charita Opava jiZ za vice
nez dvacet let svého trvdni pomohla
tisiciim lidi. Charitnik je velice pres-
tizni projekt a p¥islo ndm lito, Ze po
tolika letech Hldska rozhodla o jeho
ukonceni. Nemd-li pro néj misto,
my je mdme,“ uvedl referent mar-
ketingu OD Tempo Petr Konecny.
Velkym plusem je skute¢nost, zZe
tiskoviny Tempa vychazeji v na-
kladu stodeset tisic kusti, ¢imZ se
znacné rozsiii okruh ¢tenart Cha-
ritniku. Ten jiz nebude dostupny
jen Opavanim, ale také lidem v
daldich méstech a vesnicich na
Opavsku, ktefi informa¢ni maga-
ziny TUTY, TERNO a JO dostavaji
zdarma do pos$tovnich schranek.
Casopis Vysoké Tempo vychazi
Ctvrtletné a Ctendfi si jej mohou
koupit v kazdé prodejné obchodni-
ho druzstva za pouhé dvé koruny.
»Nase ptitomnost v Hldsce byla
podle mého soudu ve vefejném zd-
jmu, pokud nds vedeni radnice vy-
pudilo, svédci to o tom, Ze je tento
vefejny zdjem vyménén za zdjmy
soukromé. Na druhou stranu je pti-
jemné vidét, Ze se v Opavé v kontra-
stu k tomuto postoji najdou firmy
z privdtniho sektoru, které se hldsi
ke své roli spolecenské odpovédnos-
ti,“ dodava Mludek. Vstiicnost
Tempa uvital také feditel Charity
Opava Jan Hanus: ,,Spoluprdce se
stabilnim a silnym partnerem, ja-
kym je obchodni druzstvo Tempo, je
pro nds velmi diileZitd a velmi si vd-
Zim jeho velkorysosti. Je to pomocnd
ruka podand v pravé chvili.
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Firma DK 1 Kravai'e opét pomiize

Charité Opava se opét dostalo velkorysé nabidky od firmy
DK1 Kravare, kterou tlumocila jeji vykonna reditelka
Kristina Kocurova. Firma DK 1 nds jiz nékolikrat prekva-
pila ne¢ekanym darkem v podobé realizace pottebnych
stavebnich praci, jez provedla zdarma. Pomohla tak
zlepsit prostredi a pracovni podminky zaméstnanciim se
zdravotnim postizenim a také klientiim.

Kanalizace zlobi

V Domeé sv. Cyrila a Metodéje ve Vlastovic-
kach maji stdlé problémy s kanalizaci. Kazdy
mésic musi nékdo vlézt do kanalu a vée pro-

tlacit, aby opét fungovala. Dle slov zastupce
feditele Charity Opava Tomdse Schaffartzika

nezbude nic jiného, nez provést radikalni fese-
ni tohoto problému, coz bude hodné stat.

Diale c¢téte:

« Reditel se sesel
se seniorkami (str. 2)
o Interview
se Zdislavou
Sovadinovou (str. 4)

« Marcela Smijova
miluje keramiku (str. 7)

Slovo reditele

Dékuji Vam viem

V  posledni
dobé  jsem
si  nejednou
vzpomnél na
prvni polisto-
padovy novo-
rocni  projev
prezidenta
Havla,  kte-
ry zahajovalo dnes jiz historické
prohldseni o tom, zZe nase zemé
nevzkvétd. Tehdy to vsak nikdo
nebral aZ tak dramaticky, vzdyt
jsme vSichni byli plni idedlil. Ano,
pocitali jsme s tim, Ze budouc-
nost nebude lehkd, zdrover jsme
ale vétili, Ze bude lip. Dnes, kdy
se potykdme s dopady financni
krize, Ize fici totéz - nase zemé
nevzkvétd. Smutné je ale to, Ze na
rozdil od porevolucnich Casii lidé
obcas prestdvaji vidét perspekti-
vu lepsiho Zivota. Citim to, kdyz
hovotim se zaméstnanci, ktefi se
perou se Zivotem jak se dd a boji
se, co bude ddl. Dobrd polovina
z nich ma zdravotni postizeni a
Zadné jistoty do budoucna. Moc
mé trdpi skutecnost, Ze neutéSend
situace se nejspiSedotkne organi-
zaci, zabyvajicich se socidlnimi
sluzbami. Tedy i Charity Opava.
Musime predvidat, Ze dotace, na
nichZ jsou neziskovky zavislé, bu-
dou oklestoviny. Charita Opava
sice hledd stdle nové a nové cesty,
jak byt co nejvice sobéstacnd, ale
ani dnes to nestaci. Naptiklad
nase chranéné dilny jsou zavaleny
zakdzkami, lidé délaji na vice neZ
sto procent, a presto jim nemohu
ddt spravedlivou mzdu, kterou
by si zaslouzili a kterou bych jim
tak rdad vyplatil. Ani nevite, jak
mé to mrzi a trdpi. Kdybych o
tom byl presvédcen, rdd bych ale-
spori ekl, Ze bude lip, v tuto chvili
vSak mohu fici jen to, Ze si vds,
vSech zaméstnancii Charity, velice
vdzim. Prestoze platy v neziskov-
kdch patii k nejnizsim, ddvdte do
své prdce to nejlepsi, co miiZete.
Za to vam dékuji. Nase spolecné
dilo md perspektivu, kterd neni
odvisld od momentdlni politické
¢i ekonomické situace. Charita
pravé proto preckala uz mnohé zlé
casy. Spolu preckdme i tyto.

Jan HANUS, reditel
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o Pohddka v Marianu
Ptijemmné zdbavné dopoled-
ne neddvno strdvilo Sest klienti
Mravenecku v Marianu. Tam-
ni uzivatelé a jejich pecovatelé
pripravili divadelni predstaveni
O kohoutkovi a slepicce. Po-
hddkové pdsmo bylo zpestieno
hudebnimi chvilkami v poddni
obyvatel tohoto ustavu a jejich
vychovatelii. Jak uvedl vedouci
Mravenecku Lubomir Blecha,
predstaveni se vSem hodné libi-
lo a navic si klienti staciondte v
Marianu zakoupili také upomin-
kové predmeéty, aby méli na tento
den péknou pamdtku.

o Vysli az na Pradeéd
Skupina klientis Domu sv. Cyri-
la a Metodéje ve Vlastovickdch
se v doprovodu tii zaméstnancil
domu  zicastnila rekondicniho
pobytu v Andélské Hore. Ubyto-
vdni byli v rekreacnim zatizeni
Charity Ostrava, kde se jim moc
libilo a odkud vyrdzeli na vylety
a tiry. Nejvétsim vykonem byl
bezesporu vyslap na Pradéd,
ktery zvladli vsichni do jednoho.
Dnes, kdyz uz jsou zase doma,
vzpominaji i na ndvstévu zdmku
a muzea papiru ve Velkych Lo-
sindch, na prochdzku Karlovou
Studdnkou a na prijemné chvile
u tdbordku. Pocasi sice nebylo
vZdy idedlni, ale pravé v den,
na ktery si skupina naplénovala
opékdni, svitilo slunicko. ,Pékné
jsme si to uzili,“ dodala Hana
Haasova.

* Novd vedouci domu
Na zdikladé vnitiniho vybéro-
vého tizeni na funkci vedouci
Domu sv. Cyrila a Metodéje ve
Vlastovickdch byla vybrdna Ro-
mana Krejci, kterd pracuje jako
socidlni pracovnice v Sekci sluzeb
senioriim a zdravotnickych za-
tizeni. Nové funkce se ujme po
odchodu dosavadni vedouci Evy
Kubesové na materskou.

KALENDARIUM

* V. listopadu 1991 zahijila
Charitni o$etfovatelskd sluzba

¢innost v rodindch.

* V listopadu 1993 probéhla
sbirka zimniho obleceni pro
Chorvatsko.

* 1. listopadu 1994 zacala v
Charité  pracovat keramicka
rehabilita¢ni dilna.

* V listopadu 2007 se Charita
zapojila do  komunitniho
planovani.

* V listopadu 2010 navstivila
Mravenecek a Radost delegace
Arcelor Mittal Ostrava.

UDALOSTI V CHARITE

Reditel Charity Opava oslavil
S byvalyml zaméstnankynémi svatek

Pocatkem Fijna se u prilezitosti Mezinarodniho dne seniort uskutec-
nilo setkani byvalych pecovatelek, osetiovatelek a dalSich zaméstnan-
kyn Sekce sluzeb seniortim a zdravotnickych zafizeni, které jsou jiz
na odpocinku. Akce se setkala s velkym zajmem.

Inicidtorkou byla manaZzerka sek-
ce Petra Thiemlovd, a jak uvedla,
véechny pozvané v minulosti praco-
valy se seniory. ,,Béhem roku bohuzel
neni ¢as se s byvalymi kolegynémi
vidat, a ony ptitom vykonaly tolik
dobré price, na kterou jsme mohli na-
vizat. Proto jsme vyuZili Mezindrod-
niho dne seniorii, abychom se s nimi
spolecné na chvili zastavili a dali jim
najevo, Ze na né nezapomindme.

Se zndmymi se zde potkala i Marie
Smolkova. V Charité Opava praco-
vala dva roky na projektu D - Ven-
kov, ktery mél za ukol roziteni cha-
ritnich sluzeb na Opavsku pomoci
sité dobrovolniktl. Nyni je ¢lenkou

Klienti Radosti zvladnou

realiza¢niho tymu Klubu sv. Anezky.
»Vsechny jsme krdtce popovidaly, jak
jsme se do Charity dostaly, co jsme
délaly a hlavné zavzpominaly. Byly
to pékné Casy. Viem jsem predala
program Klubu svaté Anezky a poté-
Silo mé, Ze je to zaujalo, “ méla radost
Marie Smolkova.

Vsechny mile ptekvapilo malé po-
hosténi a dérecky. Kazda ze seniorek
dostala knihu ,,20 zastaveni v Cha-
rité Opava“ a vonlavé levandulové
mydlo. ,,KniZku jsem si hned prolis-
tovala a uz se tésim, az si ji doma
diikladné a s brylemi na Cteni pro-
hlédnu. Je tam spousta fotografii, na
nékteré lidi uz jsem zapomnéla, tak

Klienti Radosti Radek Hrn(it a Radim Katerinec jsou v kuchyni jako doma.

Do socialné terapeutické dilny Radost nas prilakala viiné smazenych
Fizka. Pravé probihala hodina vafeni. ProtoZe kuchyrka je mala,
poté co si kazdy z klientii ostrouhal své tfi brambory, ziistali v ni jen
dva kuchtici, ktefi pod vedenim vychovatelky Zdislavy Sovadinové

pripravovali celé poledni menu.

Zatimco Radek Hrncif kréjel zeleni-
nu a vafil polévku, Radim Katerinec
klepal, obaloval a pozdéji i sma-
zil fizky. Obcas také zkontroloval
brambory a bylo vidét, Ze to ned¢la
poprvé. Oba se svého tikolu zhosti-

li na jednic¢ku, nic jim nevyskypélo,
nic neptesolili ani nespalili a vsich-
ni si pochutnali. Vafeni patii uz
patnact let k oblibenym ¢innostem,
diky kterym se mentalné postizeni
Kklienti Radosti zdokonaluji v sebe-
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si oZivim vzpominky,“ uvedla jedna z
ucastnic setkdni.

Pifjemné se na této akci citila také
Helena Sedlackova, ktera v Charité
pracovala jedenact let jako oSetto-
vatelka a pecovatelka. Povédéla nam,
Ze by se se svymi tehdej$imi spolu-
pracovnicemi rdda setkdvala Castéji:
»Byl to skvély napad, ddt nds zase tro-
chu dohromady, a vsem ndm udélal
obrovskou radost pan feditel Hanus,
ktery se mezi nds pfisel podivat a po-
povidat si s ndmi.“

Podobné se vyjadfila i Zdeilka
Muczkovd, kterd v Charit¢ nasla
zameéstnani pét let pfed odchodem
do dtchodu. Pracovala nejprve v
kanceléfi a posledni tfi roky v terénu
jako pecovatelka. ,,Setkdni bylo moc
pékné a pan feditel nds hezky privi-
tal,“ povédéla pani Muczkova.
Reditel Jan Hanu§ je zndmy tim, Ze
se podobnym akcim nevyhyba a ne-
taji se skute¢nosti, Ze v tézké dobg,
kdy organizace zapasi s nejriznéjsi-
mi problémy, pramenicimi ve vleklé
ekonomické krizi, jej takové setkani
nabfjeji energil. ,,KdyZ jsem tak na-
slouchal vzpominkdm nasich senio-
rek, trochu jim dnes zdvidim. Myslim
si, Ze se jim pracovalo mnohem Iépe,
v téch dobdch bylo vSechno volnéjsi,
v charitni prdci nds nesvazovalo to-
lik pravidel. Bylo vice prostoru pro
entuziasmus a mezi lidmi bylo také
vice radosti. Toto setkdni mé potésilo
a chci Petie Thiemlové vyjadrit velky
dik za to, Ze je zorganizovala, uza-
viel feditel Jan Hanus.

uvarit obéd
obsluze. Diive se vafilo jednou tyd-
né, ale s nartistem dal$ich aktivit se
interval prodlouzil na tfi tydny a v
soucasnosti se pfipravuji uz podstat-
né slozitéjs jidla, nez tomu bylo na
pocatku. Tehdy se klienti ucili zvla-
dat hlavné jednoduché pomazinky
a polévky, ted uz dokonce i pecou
mou¢niky.

Zdislava Sovadinova tik4, ze 1ze po-
znat, kdo doma s maminkou vafti,
nebo alespont pomaha. Podle jejich
slov je vétsina klientt Sikovnych.
Radka i Radima doma k préci vedou.
SVZdy se mamky zeptdm, zda ji mdm
pomoci, a kdyz tekne, Ze ano, udéldm
co chee,“fekl nam tiadvacetilety Ra-
dek a vysvétlil, jak se déla zdkusek z
BEBE susenek a také, jakd je nejlepsi
zelenina na salat. Ostatné, krajeni je
jeho oblibena prace.

Také starsi Radim je v domacich
pracech ostfileny. V kuchyni poma-
hé uz odmalinka a bavi ho to. Ma-
minka jej nechd strouhat brambory
a svéf mu i pripravu fizkd. A Ze to
umi, ukazal ke spokojenosti svych
kamaradu i tady v Radosti.
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Projekt ,Mate doma seniora?“
byl v zafi po dvou letech ukoncen

Utelem setkavani rodmnych pecovatelu byla pomoc rodinam s péci
o jejich blizké, u nichz se zacaly projevovat negativni dusledky stari,
a to piedevsim prostfednictvim pfednasek na nejpal¢ivéjsi témata.

Denni staciondf pro seniory timto
projektem zareagoval na ¢asté do-
tazy, a to nejen rodinnych prislus-
nikd svych klientd, ale predevsim
lidi zvenéi. ,,Ackoli priimérny vék
nyni roste, vzriistd také pocet nej-
riiznéjsich neduhii stdfi. A to je ta
smutnd strdnka pokrocilého véku.
Imobilita, inkontinence, demence,
to jsou snad nejvétsi strasdci sou-
Casnosti. KdyzZ pak postihnou néko-
ho z nasich blizkych, je to pro ro-
dinu $ok. Napfiklad na situaci, Ze
maminka nebo tdta zacnou mluvit

o zvldstnich nepochopitelnych vé-
cech nebo vds pfestanou pozndvat,
neni nikdo pfipraven,” fika autor-
ka projektu Jana Rehulkova.

SVerili jsme také, Ze kdyz se lidé s
podobnymi problémy budou setkd-
vat, bude pro né prinosné, kdyz se
vzdjemné podpofi a podéli o své
zkuSenosti, smutky i radosti. Prdavé
to se ale pfili§ nepodafilo.“ Pod-
le Jany Rehulkové je to moznd
uspéchanou dobou. Lidé snad ani
nemaji chut nebo ¢as si o svych
problémech povidat a v podstaté

je zajimaji hlavné véci, které zrov-
na doma fesi. Navic prednaskovou
¢innosti na téma Zzivota seniortl
se zacaly zabyvat i dalsi instituce,
¢imZ se hlad po informacich to-
hoto druhu v soucasnosti utisil.
»Zpocdatku byl zdjem veétsi, ale jak
se ta nejzdvaznéjsi témata vycer-
pavala, lidé chodili méné. Casto
prichdzeli spiSe zdjemci o umisténi
nékoho z ptibuznych k ndm do sta-
ciondfe,“ dodala Rehulkova.
Posledni setkani se uskute¢nilo v
z4fi a jeho tématem bylo rehabili-
ta¢ni cviceni pro seniory. Poté byl
projekt vyhodnocen a vysledkem
bylo jeho ukonceni. O netspéchu
véak rozhodné nelze hovofit.

Pani Jarka, kterd se i¢astnila vSech
setkani, nam povédéla, Ze ji ukon-
¢eni projektu mrzi. ,, Moji i manze-
lovi rodice béhem poslednich ti let
oslavili vichni sedmdesdtku a jsou
jesté fit. V zivé paméti ale mdm, jak
se ndm pred ocima ménila babicka.
Prestdvala si pamatovat a déda to
vZdy okomentoval, Ze md sklerézu.
Proto mé tento projekt zajimal. Pro
mé bylo kazdé setkdni pfinosné, a
ackoli i jé doufdm, Ze ndm se to
nestane, je lepsi mit néjaké ty infor-
mace dopredu.“ Podobné jako ona
prednagky pravidelné navstévo-
vala asi desitka lidi, ostatni si pak
vybirali jen urcitd témata.

V Hradci bude Mes1c Charlty Opava

Zcela unikatni akce s mnozstvim doprovodnych programi se
uskuteéni v Méstské galerii v Hradci nad Moravici. Pofada ji
tamni méstsky ufad ve spolupraci s Charitou Opava.

PrestoZe je akce nazvand ,,Mésic
Charity Opava v Hradci nad Mo-
ravici®, potrvd o néco déle, a to od
10. listopadu do konce roku. Ve
¢tvrtek 10. listopadu v 17 hodin
ji zahdji slavnostni vernisaz hned
tfi vystav, a to vystavy fotogra—
fif ,Muj svét®, vystavy LZivot s
Charitou Opava“, predstavujici
vSechna charitni strediska v pri-
fezu dvaceti let a vystavy ,Velkd
platna z Radosti®, coZ je prodejni
prehlidka vytvarnych dél klienti
charitni socialné terapeutické dil-

ny Radost. Kromé toho vystoupi
74aci ZUS Hradec nad Moravi-
ci, uskute¢ni se moédni show, v
niz zaméstnanci Chranéné dilny
Vlastovicky predvedou pletené a
tkané odévy vlastni produkce a
nevidomi maséfi Charity Opava
zdarma poskytnou ukdzkové ma-
saze krku.

Vystavy budou ptistupny o sobo-
tach, nedélich a svatcich od 10 do
16 hodin a v dobé doprovodnych
akci. V utery 15. listopadu od 14
do 17 hodin probéhne ,,Odpoled-

ne pro dfive narozené‘, béhem
kterého se predstavi Klub svaté
Anezky, v péatek 18. listopadu
od 9 do 13 hodin blok predna-
$ek a vytvarnd dilna ,Matefska
neni vézeni®, ve ¢tvrtek 24. lis-
topadu od 15 do 18 hodin dalsi
blok piednések a praktickych rad
»Nenechte se zni¢it dluhy*.

V pribéhu celého mésice budou
probihat i akce pro zaky hra-
deckych zékladnich s$kol. Déti
se napiiklad setkaji se seniory z
charitniho Denniho stacionéfte a
s nevidomymi obyvateli Domu
sv. Cyrila a Metodéje ve Vlasto-
vickach. Dokonce se budou moci
projit s vodicim psem, vyslech-
nou piednagku o dluhové pasti a
vyzkouseji si praci na hrné¢ifském
kruhu.

O vikendu 3. a 4. prosince se pak
v ramci vano¢niho jarmarku ,,Va-
noce na zamku v Hradci nad Mo-
ravici uskuteéni prodej vanoc-
niho a dal$iho zbozi chranénych
dilen Charity Opava.

Prijdte se pobavit, poucit i po-
radit. Méstska galerie sidli na
Zéamecké ulici 313 v Hradci nad
Moravici. Vstup na vSechny akce
Charity Opava je zdarma. Po-
drobny program na strané 5 a 6.
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o Mse za zemrelé
Mobilni hospic ,,Pokojny pti-
stav Charity Opava zve pozii-
stalé svych klientii, ale nejen je,
na msi svatou za zemfelé, kterd
se uskutecni v kostele sv. Ducha
na Masarykové ulici v Opavé
ve stfedu 9. listopadu 2011 v 17
hodin. Msi svatou bude slouzit
spiritudl Charity Opava otec
Josef Motyka, fardf ze Stébofic.

o Predvdnocni dilna
Také letos pro vds mateiské
centrum Charity Opava Nesko-
la prichystalo tradicni predvd-
nocni dilnu. Probéhne v sobotu
26. listopadu od 14 do 19 hodin
ve farnim sdle v Kravafich. A
co si budou moci mali a velci
vlastnorucné vyrobit? Napfi-
klad adventni vénec, vdnocni
ozdoby technikou Patchwork,
ddrecek z perlicek, vanocni prd-
ni technikou Quilling a mohou
si namalovat vdnocni motiv na
svicen nebo ozdobit pernicky.

 Hleddme koledniky
Chcete-li se stdt kolednikem
Trikrdlové sbirky 2012, p¥ihlas-
te se e-mailem na adrese: gili-
kova@charitaopava.cz. Zdmeé-
rem pristi Trikrdlovky podpo-
ramobilni hospic Pokojny pti-
stav, Charitni oSetfovatelskou
sluzbu, Charitni pecovatelskou
sluzbu a Denni staciondf pro
seniory. Nové pak bude Cdst
vytéZku vénovdna materské-
mu centru Neskola na provoz a
rozvoj projektii a socidlné tera-
peutické dilné Radost na dovy-
baveni nabytkem. Dékujeme.

Napsali o nas

o Povedend

pracovni rehabilitace

Sest mésicii probihajici pracov-
ni rehabilitace v Charité Opava
skoncila. Zicastnila se ji Sesti-
ce zdravotné znevyhodnénych
lidi, ktefi byli dlouhodobé v
evidenci opavského tiadu prd-
ce. Dva ze ziicastnénych praco-
vali v Chrdnéné technické dilné
ve Velkych Hosticich, ctyfi v
Chrdnéné dilné ve Vlastovic-
kdch. Pfi zdvérecném hodno-
ceni se vedouci Chrdnéné dilny
Vlastovicky Marie Bennkovd,
manazer Sekce chrdnéného
zaméstndvdni Charity Opava
Tomd$ Schaffartzik a referen-
ka zaméstnanosti uitadu prdce
Bohdana Tureckovd shodli, Ze
zdmér se stoprocentné naplnil.

REGION OPAVSKO
25. Fijna 2011
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»Je znat, ze modlitby Charité stale pomahaji,

fika pracovnice socialné terapeutické dilny Radost Zdislava Sovadinova

Laskava, vlidna a vidy usmévava. Tak zna kazdy pracovnici so-
cialné terapeutické dilny Radost Zdislavu Sovadinovou. Jméno
dostala po blahoslavené Zdislavé z Lemberka, ¢eské slechti¢né a
zakladatelce $pitalu, kterou roku 1995 prohlasil papez Jan Pavel
II. za svatou. MoZna pravé toto jméno ji piedurcilo k charitni
praci, prestoZe jako gymnazistka si vybrala diametralné odlis-
nou profesi. Rozhodla se, Ze bude geometrem. Protoze Zdislava
Sovadinova patfi mezi prvni dobrovolniky a posléze zamést-
nance Charity Opava a protoZe Charita Opava v listopadu slavi
dvaadvacaté vyroci od svého vzniku, nedalo ndm nez trochu za-

vzpominat...

* Jak jsme jiz naznadili, vybrala

jste si praci geometra. Byla to

no zvladala? Pomohl Vam né-
kdo?

tehdy vytouzena prace?

Jako vytouzenou bych ji asi ne-
nazvala. Tuto praci délal tatinek
a ja jsem jako studentka jezdila
o prazdninach s nim a pracovala
jako brigadnice. Libilo se mi to,
protoze i kdyz je ¢lovék v préci,
je zaroven v ptirodé, ma pohyb,
je mezi lidmi a nesedi celé dny v
kancelafi za stolem. Po maturité
jsem ale chtéla studovat pedago-
giku, jenze kvili kadrovému pro-
filu to nebylo mozné, a tak jsem
se rozhodla jit ve §lépé&jich svého
otce. Tuto profesi jsem vykonavala
od dokonceni studii v roce 1977
az do roku 1991. Musim ale do-
dat, Ze s dlouhymi prestavkami
v podobé matefskych. O jiné
praci jsem zacala uvaZovat az
tehdy, kdyz jsem onemocné-
la a uz jsem to nemohla dal
délat. Tak jsem v roce 1991
skoncila na uradu prace.

* Co vas pak privedlo do
Charity Opava?

Az kdyz jste mi polozila tuto
otazku, uvédomila jsem si,
jak to vlastné bylo, jak jsem
se stala zaméstnancem Chari-
ty. Béhem matef'skych jsem obcas
pomahala stafenkam ze soused-
stvi s nakupy, uklidy a nékdy jsem
jim jen tak délala spole¢nost. Pii
jedné takové navstévé jsme se se-
tkaly s Anic¢kou Ekslerovou, a ta
mé pozvala mezi Zeny, které se
schazely k modlitb¢ a hlavné po-
mahaly potfebnym. Tato skupina
vlastné vytvorila zaklad Charity,
v niZ jsem ze zacatku pracovala
jako dobrovolnice v $atniku a se
sestrou Pavlou jsme mivaly sluzbu
v charitni kancelari, ktera tehdy
sidlila na méstském uradu. Absol-
vovala jsem také prvni OSetfova-
telsky kurz blahoslavené Zdislavy.
Myslela jsem si, ze zaénu pracovat
jako oSettovatelka charitni oSetfo-
vatelské sluzby, ale jesté predtim
mé Cekala jind prace - dalsi ma-
tef'stvi.

* Mate pét déti, jak jste to vSech-

Midéme pét déti, ale nikdy jsem na
né nebyla sama. Na jejich vycho-
vu, ale i na domacnost jsem méla
a dosud mam vel-
kou pomoc -
v osobé
manze-
la. Vzdy

jsem se

na néj

mohla
spoleh-
nout.

« 1N

budoval kariéru, mél takovou pra-
ci, aby byl co nejvic s rodinou a za
to mu patfi mij velky dik. Obrov-
skou posilou v kazdé chvili bylo a
je, Ze jsme nade starosti, bolesti a
radosti mohli svérit Nebeskému
Otci a Panné Marii!

* Byla jste od zacatku v rehabili-
taénich dilnach?

Po matefské dovolené jsem na jare
roku 1995 nastoupila v Charité
jako pecovatelka. Od zacatku jsem
klientim rozvazela obédy. Po hos-
pitalizaci s pocinajicim infarktem
jsem zacala pracovat v tehdej$ich
rehabilita¢nich dilndch, dnes$ni
Radosti, v niZ pasobim do dnes-
niho dne.

* Charita tehdy byla ziejmé upl-

né jinou organizaci, nez je ta,
kterou zniame dnes...

Charitu Opava v jejich pocatcich
tvorili lidé, zapdaleni pro préci z
lasky k bliznimu. Ackoli vétsina z
ndas méla velkou rodinu, to mnoz-
stvi prace v Charité i doma se vidy
zvladlo. Urcité se mnou budou
souhlasit vSichni, ktefi zde v téch
dobach pracovali, Ze ndm poma-
hala spole¢na modlitba, ¢tvrteéni
adorace a mse svaté. Védéli jsme,
Ze se muzeme jeden na druhého
spolehnout. Svou laskavosti k této
atmosfére prispival také Mons. P.
Josef Vesely a jeho modlitby. Dnes
uz doba pokrocila. Prace v socidl-
nich sluzbach vyzaduje odbornost
a zda se mi, Ze ¢lovéka uplné pohl-
cuje. Pro napor prace se nedoka-
Zeme ztisit a jen tfeba naslouchat.
I presto je Charita Opava i dnes
podporovana obétmi a modlitba-
mi, a je to stale znat.

* Jak na tu dobu a na které lidi

az si na vanoce upeceme spolecné
cukrovi a spolu se mnou se uz tési
ioni.

* Vydalo se nékteré z déti podob-
nym smérem jako vy? Co délaji?

Lze Fici, ze ano. Syn Honza, stejné
jako ja, studoval stavebni pramys-
lovku a po ni pracoval v Charité
v Domové Agapé. Po ukonceni
této sluzby pracuje jako terapeut
v zatizeni Ctyilistek, coz je byvaly
kojenecky ustav. Nejstars$i dcera
pracuje jako zdravotni sestra v ne-
mocnici, dalsi dcera je feholnici a
u¢i na cirkevni $kole. Dcera Mag-
da kon¢i v tomto Skolnim roce
druhou vysokou $kolu - peda-
gogiku. Nejmladsi syn bude letos
maturovat na strojni primyslovce.

* Jak relaxujete? Jaké mate ko-
nicky?

vzpominate?

Doba to byla protkana laskou,
vsak uz jsem o tom hodné fekla.
A na koho dodnes vzpomindm?
Téch ¢lovickd, se kterymi jsem se
setkala bylo hodné a kazdy z
nich zanechal néjakou stopu.
Nékdo hlubokou, jiny tre-
ba jen vzpominku. Nelze
ale nezminit charisma-
tickou osobnost Anicky
Ekslerové, ktera nam
dokézala byt matkou i
pritelkyni a dokézala
naslouchat i poradit.

* Pracujete uz tolik

let s mentilné po-
stizenymi lidmi. Co
vas na vasi praci nejvic
bavi?

Prace s mentdlné postizenymi lid-
mi mi nebyla cizi. Védéla jsem, ze
je hodné naro¢nd, protoze md se-
stra md takto postizeného syna, a
presto jsem se do ni pustila. Hod-
né mi v tom pomohly a Ize fici, ze
utvérely zptsob mé prace, kurzy
pro socialni pracovniky, které jsem
absolvovala. Vidy mé zahfeje u
srdicka, kdyz u klientt vidim spo-
kojenost nebo zvladnuty kracek k
jeho vlastnimu cili. Radost klienta
z toho, Ze se néco nového naudil
nebo zvladl zadanou ¢innost. Nasi
klienti tvofi spoleCenstvi, v némz
neni mozné nepostfehnout starost
jednoho o druhého. Jsou také po-
zorni a vnimavi k problémum a
tfeba i naladdm nas, ktefi je pro-
vazime tou ¢asti dne, kdy jsou v
dilnéch. Je radost vidét vznikajici
vyrobky - rohozky, kosiky, vysiv-
ky nebo namalovana platna, které
vytvareji. Bavi je vafeni a tésim se,

Protoze mi moje zdravi nedovoli
zadnou télesnou relaxaci, odpo¢i-
vam pti svych koniécich a téch je
hodné. Tim nejvétsim ,koném"® je
zpév a hudba. Zpivam v chramo-
vém sboru a ¢asto také se stébofic-
kym sborem, coZ obnasi zkousky,
vystoupeni a koncerty. I presto, Ze
je to ndro¢né na odi, rada vy$ivam,
pletu a $iju. Mdm radost, kdyz se
mi podafi vytvofit néco pékného.
Mou zilibou je déle vareni, pece-
ni, rada se podivam na pékny film,
nebo sijen tak v klidu poslouchdm
hudbu, rdda cestuji a poznavam
nova mista. A asi jako kazdému,
je mi dobre ve spolecnosti pratel, s
nimiz mohu travit ptijemné chvile
odpocinku, svatka nebo i dovole-
nou.

* Na co se v nejblizsi dobé tésite?

Teésim se z kazdého nového dne,
ktery dostdvame. Neni samoztej-
mosti, ale darem a je jen na nds,
jak jej prozijeme. Naucila jsem se
radovat z mali¢kosti. Nyni se také,
asi jako kazdy, té$im na nejkras-
néjsi svatky — na Vanoce.

* Dékujeme za rozhovor.

Zdislava

SOVADINOVA

NAROZENA: 11. 9. 1956
BYDLISTE: Opava

RODINA: manzel Jaromir (58),
déti: Libuse (34), Klara (33), Jan
(32), Magda (28), Frantisek (19)
STUDIUM: Gymnéizium, SPS
stavebni - obor geodezie
KONICKY: zpév, hudba, ru¢ni
Ppréce, cestovani
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MESIC CHARITY OPAVA
V HRADCI NAD MORAVICI

I. SVET CHA !i‘! IF — Slavnosini vernisaf vystavy fotografii a pr”-e.sismtren!
akece MESIC CHARITY OPAVA V HRADCI NAD MORAVICI
(Crvrtelk 10, listopadu 2011, 17 hodin)

e MILI SVET — Slavnostni vernisd? vystavy fotografii k vrodi péti let folosoutéze
Charity Ceské republiky. poradané Chariton Opava pod patronaci prof. Jindficha
Streita

»  Uvedeni vystavy ZIVOT 8 CHARITOU OPAVA_ - Netradicni piedstaveni stiedisek
opavské Charity, kierd pomiha uz déle ne dvacet let

« POZVANI NA BESEDY, PREDNASKY A PREZENTACE, které Charita Opava
piipravila na cely mésic pro obéany Hradee nad Moraviei viech vékovyeh skupin

¢ VYSTOUPENI ZAKU ZUS HRADEC NAD MORAVICI

s VELKA PLATNA — Prodejni vwstava klienti socidlné terapeutické dilny Radost

s NETRADICNI MODNI PREHLIDKA — Jen pro vis se zaméstnanci Chranénvch
dilen z Vlastovitek stanou modelv netradicni médni show

e ZDARMA UKAZKOVE MASAZE KRKU. poskviované nevidomymi maséry
Wellness centra Charity Opava

¢ Prodej vwrobka chranénych dilen Charity Opava

2. ODPOLEDNE PRO DRIVE NAROZENE
aneh ZAMERENQO NA SENIORY
{iirery 15, listapadu, 14 - 17 hodin)
s JAK SE NENECIHAT OKRAST — Pfedniska o pokoutnych metodich prodeje zbozi
na tzv. piedvadécich akcich pro seniorv
+ PLETEME OBVAZY PRO MALOMOCNE - Piednaska cleni Klub sv. Aneiky
s SVATA ANEZKA — Promitani kritkého filmu o Geské svétici, jejiz jméno si vzalo do
nazvu svého kKlubu dobrovolné sdruzeni Charity Opava
¢ ZDARMA UKAZKOVE MASAZE KRKU. poskvtované nevidomymi maséry
Wellness centra Charity Opava.
e Prodej vwrobki chrinénych dilen Charity Opava
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3. MATERSKA NENI VEZENI
aneb ZAMERENO NA MAMINKY S DETMI
{parek 18. listopadu, 9 — 13 hodin)

e NENECHTE SI DLUIY PRERUST PRES HLAVU Prednagka Obéanske
poradny Charity Opava o tom, jak je snadne dostal se do dluhove past a jaké 1o mize
mit disledky pro vas zivot

e CO NAS CEKA VDAVKACH STATNI SOCIALN[ PODPORY OD ROKU
2012 — Prednaika Obéanské poradny Charity Opava

eV pritbéhu obou pienasck zajisténo HLIDANI DETI

+ VYTVARNA DILNA NESKOLY - stfediska Charity Opava. Pfijdite si s détmi
vvzkouset nasi vytvarmou dilnu, vyrobit si viasini ndusnice nebo tieba jen zaskotadit
na tanecni herni konzole

e Prodej vvrobka chranénych dilen Charity Opava

4. NENECHTE SE .ZE“JI{'%IT DLUHY i
aneb PRAKTICKE RADY, KTERE VAM MOHQU USETRIT PENIZE
ClI ZACHRANIT ZDRAVI I ZIVOT

ifrvrtek 24. listopadu od 15 do 18 hodin)
TRI_4SMINUTOVE PREDNASKY OBCANSKE PORADNY CHARITY
OPAVA o fenomdénu nadi doby - epidemii spotfebitelskych Ovérl, kterda decimuje
velké mno¥stvi zivota v celé Ceské republice viéeiné okresu Opava. V prvnim bloku se
budeme vénovat tomu, jak do dluhowé pasti nespadnout a co délat, kdvi uz jsme se
vini ocitli, ve druhém problematice exekuei a ve tietim pak praktickym radim
k oddluzeni. Jednotlive bloky bude moZzno vyslechnout podle zijmu 1 jednotlive
e ZEPTEJTE SE NA VSE, CO VAS TRAPI - Béhem celého odpoledne budou
k dispozict zastupel viech sedmnich sifedisek Charily Opava, klefi budou prichystim
vam individualné poradit s vagimi problémy a odpovédét na vase otdzky
e ZDARMA UKAZKOVE MASAZE KRKU. poskvtované nevidomymi maséry
Wellness centra Charity Opava

o DProdej vwrobki chranénych dilen Charity Opava

5. COSE VMLADI NAUCIS...
aneb CHARITA OPAVA PRO ZAKY HRADECKYCH SKOL)
(héhem celé akice MESTC CHARITY OPAVA V HRADCI NAD MORAVICH

e Nacely mésic jsme pfipravili organizované AKCE PRO ZAKLADNI SKOLY

e Pro NIZSI STUPEN jsme napiiklad nachystali mezigeneraini setkani se seniory
z naieho Denniho staciondfe, na setkani s nevidomymi z Vlastovicek se déti budou
moct projil s vodicim psem, ale take vyrzkousel pomicky pro nevidomeé & tadu aktivil
s lidmi s mentalnim postizenim z naseho strediska Radost

e Zici VYSSIHO STUPNE si navie vyslechnou piendgku o dluhové pasti nebo si
budou moci sami zkusit praci hréifském kruhu

6. VANOCE S DARKY Z CHRANENYCH DILEN CHARITY OPAVA
aneb POTESTE SVE BLIZKE VYROBKY NASICH SVERENCU
{vikend 3. a 4. prosince)
s PRODEJ VANOCNIIIO A DALSIIIO ZBOZI chranénvch dilen Charity Opava na
vinocnim jarmarku Vanoce na zamku v Hrader nad Moraviei

Prijd’te se pobavit, poudit i poradit, nasi odbornici se na Vs té3i,
Vstup na vSechny akce je ZDARMA!
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Kdyz letos v ¢ervenci odesel z keramické dilny Chranénych dilen sv.
Josefa mistr Stefan Guber, kladli si mnozi otazku, zda to dilnu, ktera
kdysi pod jeho vedenim nabrala novy vitr, neuvrhne o par let zpatky.
Guber toto pracovisté bezesporu pozvedl na profesionalni uroven,
prinesl nové neotielé napady a ukazal vSem, Ze prace lidi se zdravot-

nim postiZenim je konkurenceschopna.

Po par mésicich, kdy v keramice
veli Marcela Smijova, je jasné, Ze
dilna je v dobrych rukach. Vyu-
¢end prodavacka se s keramickou
hlinou potkala pred pouhymi
¢tyfmi lety a bylo to setkani vyslo-
vené $tastné. ,V Charité jsem nej-
prve tkala a malovala na hedvdbi,
chvili jsem délala i v kompletaci.
Pak mé Lida Krpcovd premluvila,

at'to zkusim v keramice. No, moc se
mi do toho nechtélo, tenkrdt se tady
jesté délaly hlavné takové ty mistic-
ky z kulicek hliny. Ja rdda tvotim a
pokud mozno, stdle vymyslim néco
nového. Tohle mi neptislo moc za-
jimavé. Na druhé strané, uz tu byl
Stefan Gtiber a zacalo se to ménit.
Tak jsem o Vdnocich dostala domii
hroudu hliny a zkousela, jak by mi

to $lo,“ vzpomind Marcela Smijo-
va.

Kouzlu price s keramickou hli-
nou, moznd je§té¢ diive nez ona
sama, propadla jeji tehdy ¢trndc-
tiletd dcera Katka. Béhem onéch
Vanoc spole¢nymi silami privedly
na svét zabu. Ta se vyrabi dodnes
ve tfech velikostech a je velmi
zadand. Na své konto si Marcela
Smijové muze pfipsat mnoho dal-
$ich vyrobki a inovaci, a to nejen z
této doby, kdy je povérena fizenim
dilny. ,,Marcela byla vidy velmi
kreativni a stdle pfichdzi s nécim
novym, viibec jsem nepochyboval,
Ze se role po Stefanovi zhosti tak
dobre,“ uvedl marketingovy pra-
covnik a jeji nadtizeny Pavel Se-
franek. Pochvalil také Marcelinu
osmnadctiletou dceru Katku, ktera
kazdé prazdniny v dilné pracuje
zadarmo. ,,Je uzZasnd, kromé dob-
rych ndpadis md pékny vztah k
lidem. Nékdy upece doma buchtu,
prinese ji do dilen a rozdd zamést-
nanctim, “ dodal Sefranek.

Mdéma Marcela to rada slysi. Rik4,
Ze kazdy jeji i Katcin uspéch ji po-
héni dal dopredu. , Asi jsem byla
takovd vZdycky. UZ jako holka jsem
nemeéla rdda uniformitu, kdyz néco
naptiklad bylo v médé a museli to
mit vSichni. Babicka mé od malicka

7

Marcela: ,,Keramiku jsem si zamilovala...

vedla k ru¢nim pracem, bavilo mé
Siti, drhdni a pleteni. Ve Ctrndcti mi
dala svou starou Singrovku, abych
nemusela $it v ruce a jd jsem si pak
mohla vytvdfet viastni kreace. Kat-
ka je po mné, je takovym jablkem,
které nepadlo daleko od stromu.“
Ackoli lidé v Charité znaji Marcelu
Smijovou jako velkou pohodarku,
i ona ma4, stejné jako vétsina za-
méstnanctt Charity Opava, svou
tfinactou komnatu. V ni jsou uza-
mdéeny osobni tragédie a bolesti, o
nichZ pfili§ nemluvi. Stéstim v ne-
$tésti byl a stdle je manzel Dusan,
ktery ji byl oporou, kdyz se prala
se zlou nemoci, kdyZ ztratila dvé
déti, na které se nesmirné tésila a
které si nikdy ani nepochovala v
narudi.

Pozdéji, kdy uz méla Katku a To-
mase, prozivala strach o dceru a
proziva jej vlastné dodnes. V $esti
letech ji doktofi objevili srde¢ni
vadu, byla na ndro¢né operaci,
zcela v poradku v8ak dosud neni.
Ma potiZe s patefi a v brzké dobé
ji ¢eka i operace plic. Katka je ale
jako jeji mama - bojovnice a op-
timistka, kterd veéri, Ze se vSe v
dobré obréti. Zatim se udi za pro-
davacku, ale stra$né si pieje, aby
se i ona mohla v Charité vénovat
keramice. Drzime palce!

Probéhla devata sbirka satstva

V fijnu se v Opavé uskutecnila jiz devata sbirka Satstva, kterou pro
Diakonii Broumov uZ tradi¢né porada charitni stfedisko krizové
pomoci Nadéje. Tentokrat byli lidé vyzvani, aby soucasné prinesli
i véci, jez mohou poslouzit jako vybaveni bytii chranéného bydleni

pro dusevné nemocné, které se Charita Opava chysta rozsifit.

Na to lidé slyseli a ptinaseli povle-
¢eni, pefiny, deky, polstare, utérky,
ru¢niky a dalsi véci ve velmi dob-
rém stavu. Socidlni asistent chra-
néného bydleni Jaromir Méch si
pochvaloval, Ze vée bylo ¢isté, vy-
prané a vyzehlené. ,Vsem ddrciim
dékujeme. Celkem jsme si pro nasi
pottebu odvezli deset velkych pytlil.
Jsem presvédien, Ze az si napfi-
klad do darovaného povleceni nasi

z nich se nebude muset stydét za
to, v ¢em spi. Ve je opravdu moc
pékné.“

Spokojenost s prubéhem sbirky
vyjadrila také vedouci Nadéje Ve-
ronika Prchalova, ackoli se naplni-
ly jen dva vagony, coZ je prece jen
méné nez o minulych sbirkach.
»Ur¢ité to nebylo tim, Ze by lidé pre-
stali mit zdjem. Prislo jich hodné,
pouze prindseli méné véci. Jeden z

diwodii vidim v tom, Ze v posledni
dobé, prakticky uz od prazdnin, se
v mnoha obcich uskutecnily samo-
statné sbirky. Lidé dnes také museji
vice rozmyslet, zda si pofidi nové
obleceni nebo jesté vydrzi s tim sta-

klienti prevléknou pefiny, Zddny

‘Do Charity pava prijel
na exkurzi Toulavy autobus

Za icelem zvySovani povédomi o socialnich sluzbach v Opavé uspo-
fadal v Fijnu magistrat pro zastupitele a komisafe z Komise Rady
statutarniho mésta Opavy pro komunitni plan akci Toulavy autobus.

rym, kterého by se za jinych okol-
nosti uz treba zbavili.

Veronika Prchalova pak s uzna-
nim uvedla, Ze pfichozi vyuzivali
i moznosti pfispét finan¢né na do-
pravu. Darovali obdivuhodnych
18.290 korun a to, co zustane,
vyuzije stfedisko Nadéje jako pri-
mou pomoc potiebnym klientm.
Jedinym stinem sbirky je skute¢-
nost, Zze do jednoho vagonu se v
noci vloupal nenechavec, ktery
peclivé nalozené pytle rozhrabal a
nechal po sobé poradnou spoust.

Autobus vozil mistni politiky,
mezi nimiz byli napfiklad zastu-
pitel a policejni mluv¢i René Cer-
nohorsky, ndméstkyné primdtora
Pavla Brady a jako cerstvy komisar
i zastupce reditele Charity Opava
Tomd$ Schaffartzik, po organiza-
cich, poskytujicich socidlni sluzby.
Jednou e zastavek byla i Charita
Opava.

Skupina si nejprve prohlédla sta-
ciondt Mravenecek, kterym je
proved] vedouci Lubomir Blecha.
Nejdéle se zdrzela v senzorické

mistnosti, jez je chloubou stacio-
nére a slouzi ke zklidnéni a rela-
xaci klientd. Navstéva méla také
moznost na vlastni oc¢i vidét, jak
klienti zvladaji rtizné ukoly. Poté
autobus dorazil do Jaktafe. Hosté
si prohlédli socidlné terapeutic-
kou dilnu Radost a pak byli prijati
v Chranénych dilnach sv. Josefa,
kde si prosli Sici, kompleta¢ni i
keramickou dilnu. Déle pak po-
kracovali do Domu sv. Cyrila a
Metodéje pro zrakové postizené
ve Vlastovickach.



I“

Inzerce Charity

Podékovani

Dékujeme obchodnimu druz-
stvyu TEMPO Opava, 7Ze ve
svych prodejnach prodava vy-
robky zdravotné postizenych
zaméstnancti charitnich chra-
nénych dilen. Rovnéz dékujeme
za ucinnou prezentaci tohoto
zboZi.

Charita Opava
Srdetné¢  dékujeme  firmé
NOWACO Opava, kterd

Mravenecku u prilezitosti Dne
otevienych  dvefi  darovala
nanuky.

Lubomir BLECHA,
vedouci Mravenecku

S pranim Boziho pozehnani
bych rdda touto cestou podé-
kovala pani Martiné ZAKOVE,
kterd mésic co mésic nezi§tné
prispiva na chod a aktivity ma-
tefského centra Neskola.

Svatava BLAHOVA,
vedouci Neskoly

Réda bych touto cestou podé-
kovala odsouzenym z opavské
véznice, pracovnikim Chrané-
né technické dilny pantim Mila-
nu SUROVCIKOVI a Radimu
WACLAWIECOVI a dobrovol-
nikéim pani Marii VICHOVE a
panu Pavlu GANCAROVI za
vydatnou pomoc pfi neddvné
sbirce Satstva.

Veronika PRCHALOVA,
vedouci Nadéje

Ze srdce dékujeme SLEZSKE
UNIVERZITE Opava za
darovany nabytek pro byty
chranéného bydleni.

Dagmar SLIZOVA,
vedouci Chranéného bydleni

LIDE

Spolecenska kronika | Infoservis |

Blahoprejeme

* Narozeniny v listopadu

Veselte se stelci a $tifi, vaSe narozeniny uz se blizi. Tak vam jdeme
vinsovat, cenné rady darovat — péstujte si zdravi pevné, nemocovat
neni levné, vaite si lasky, at nemate vrasky, uzivejte kazdy den a Zi-
vot bude jako sen. V listopadu oslavi narozeniny zaméstnanci Dana
CERNA, Jan GAJDECKA, Katefina HANKOVA, Irena CHAMU-
LOVA, Marie CHMELOVA, Toma$§ KRACALIK, Marie KREUZ-
BERGROVA, Stefan KURINEC, Bohuslav MASARYK, Michaela
MOSOVA, Danuse ONDERKOVA, Veronika PRCHALOVA, Lud-
mila SLANINOVA, Marie SOBKOVA, Marie STEFKOVA a Lud-
mila TESAROVA. V3e nejlepsi pieje

redakce

* Zivot den po dnu a rok po roku, necht plyne
$tastné, jako klidna reka. At misto smutku radost
a veseli Vas na ni vzdycky ¢ekd. Nasim milym ko-
| legynim Irené CHAMULOVE, Marii SOBKOVE,
| Marii KREUZBERGEROVE a Dané CERNE pre-
| jeme $tastné narozeniny.

Zaméstnanci Chranénych dilen sv. Josefa
* K tvym milym narozenindm jen jedno piani

mame. Aby tvoje cesta Zivotem byla samy kvét a
laska ti zpfijemnila svét. Nasad svym snim svétla

vevs

nést. Vzdyt jiz mas téméf vse, co potrebujes ke
Stésti. Veronice PRCHALOVE vse nejlepsi k na-
rozeninam preji

Radka, Radana a Lucka

* Velky dik patfi panu Vaclavu BURDOVI za to,
ze nikdy neodmitne ziddnou pomoc. Tentokrat
nam poskytl cenné sluzby pti vytvareni nové po-
doby Charitniku. Dékujeme!

Redakce

dobé emblému T¥ikra

4 Ve V4 b4 )4
Vyrabéjte darecky s Neskolou
Maminky a déti, nav§tévujici charitni matetské centrum
Neskola, uz vyrabéji darky pro nadchazejici Trikralovou
sbirku. Letos to jsou tipytivé papirové komety, zalozky z
kiize, kozené naramky, papirovi andilci a magnetky v po-

i,ové sbirky. V§echny maminky s é)ét-
mi, které by také rady pomohly, a pfitom se i pobavii,
moznost navstivit kazdy ctvrtek od 9.30 do 11.30
Neskolu na Masarykove ulici 39 v Opavé (vchod fary kos-
tela sv. Ducha). Vyroba dareckii zde bude probihat vzdy ve
ctvrtek az do 8. prosince. Déti si mezitim mohou hrat v
herné. Informace: Svatava Blahova, telefon: 733 676 707.

ﬁ maji

odin

Listarna Domovnika

Podékovani sestickam

Piisla jsem vdm velké pocty
vzddt, Ze jste mi pomohli babic-
ku opatrovat. Bez vasi pomoci a
péce bych to tézko zvlddala. Diky
vdm jsem se hodné naucila, jak
prevazovat, krmit, polohovat,
koupat a prebalovat. S dekubity

jste mi poradily, nové véci naucily.
Vase rady jsem ddle predala do lé-
kdrny, i pani doktorce. Nové Iéky,
které jste mi poradili, jsem doporu-
Cila pani doktorce, kterd je vyuZiva.
Babicce jste i s lékatkou Zivot o tfi
roky prodlouzily. Taky si vizim, Ze
kdykoli jsem zavolala, rady anebo
navstévy jsem se dockala. Taky dé-
kuji sestte Marusce, kterd mi po-

Piste nam!

mohla ji umyt a obléci do hrobu.
Pani Mirku, jez tu chodila, jsem
nechtéla rusit, slavila narozeniny
a pani Lenka méla smutek. Ale
nase podékovini patii viem se-
strdm, pani vedouci i pani ticetni
i panu bratrovi. Za vsechny po-
ziistalé

Vlasta KRECMEROVA

Listarna zpravodaje Domovnik je uréena vasim nazorim, pfipominkam a postfehtim. Své prispévky
posilejte na adresu ivana.harazimova@centrum.cz. TéSime se na né!
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Informujeme

» Uspésné v Brné
Chrédnéné dilny sv. Josefa se
opét uspésné prezentovaly na
brnénském zdravotnim vele-
trhu REHAPROTEX, ktery se
uskutec¢nil ve dnech 18. - 21.
fijna. Podle marketingového
pracovnika Pavla Sefrdnka byl
o zbozi zdjem a také trzba byla
dobra, ackoli ne rekordni. ,Je
vidét, ze vsichni Setfi,“ uvedl
Sefranek s tim, Ze oproti minu-
lym letim ubylo jak prodejcd,
tak zdkaznikd. Uplné se pry
vytratili nakupci z prodejen s
keramikou. Ti dfive nakupova-
li i za desitky tisicti. Pracovnici,
ktefi charitni vyrobky proda-
vali, vyzdvihli pomoc manaze-
ra Sekce chranéného zameést-
navani TomaSe Schaffartzika
pri instalaci expozice i pfi jeji
likvidaci. Uvitali rovnéz, ze je
prisel povzbudit reditel Cha-
rity Opava Jan Hanus, ktery
byl zrovna sluzebné v Brné.
Manazertim vystavisté se cha-
ritni expozice natolik libila, ze
chranénky pozvali na deseti-
denni vano¢ni prodej a nabidli
dokonce mimotadné vyhodny
prondjem. ,,Uvazujeme, zda to
prijmeme, deset dni v kuse je
prece jen hodné, termin koliduje
s jiz domluvenymi prodejnimi
akcemi, “ dodal Pavel Sefranek.

« Pifednaska a obnova

Dvé akce ptipravuje na listo-
pad Klub svaté Anezky. V utery
8.listopadu v pastora¢nim stre-
disku na Masarykové ulici 39 v
Opavé probéhne v 16 hodin
prednaska Frantiska Valdstyna
na téma Jan z Pomuku - Jan
Nepomucky a jeho doba. Kon-
cem mésice se pak, vyjime¢né
také v ttery, a to 29. listopadu,
uskute¢ni celodenni adventni
duchovni obnova pro seniory
na téma Kftest a nas Zivot, kte-
rou povede salesian P. Ludvik
Diimal. Obnovu zahdji v 8 ho-
din mse svatd v Kapli svatého
Kfize na Mati¢ni ulici v Opavé
a pokracovat se bude v Cirkev-
ni konzervatofi na Beethove-
nové ulici 1. Zdjemci se mohou
prihlasit do 23. 11. 2011 na tel.
553 716 997, 553 711 106, 721
570 543 a 737 355 999 u Marie
Smolkové a Anny Foldynové.
Béhem obnovy bude prilezitost
ke svétosti smifeni nebo k roz-
hovoru. Cena na osobu je 120,-
K¢, véetné obéda.
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