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Denni stacionai pro seniory dospél do své plnoletosti a v kvétnu

DOMOVNIK
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CITAT MESICE: ,,Sen je kandl, ktery vede pod skutecnosti.
Pierre REVERDY, francouzsky bdsnik

Denni stacionar pro seniory
zahajuje novou etapu

se presté¢huje do novych prostor v budoucim Domé seniora na Ky-
leSovské ulici. Tam uzZ je vymalovano. Okny sem dopadaji leto$ni
prvni, znacné opozdéné slunecni paprsky a stény optimisticky zari
zelenou a Zlutou barvou. Riza Honova zacina gruntovat.

Vse musi byt Cisté. AZ se priveze
nabytek, jen se rozestavi. Stého-
vani vypukne 6. kvétna a jiz 13.
kvétna bude zahajen bézny provoz.
Babicky a dédeckové uz jsou zvé-
davi, jaké to na novém misté bude.
Vidyt st¢hovani je v soucasnosti
velkym tématem vétdiny dvah a
rozhovort. Mozna se budou se sta-
rym staciondfem loudit tézce. Né-
jaka ta slzicka ziejmé ukdpne, ale
zatim nikdo neprotestoval. ,,Stafi
lidé nemaji radi zmény, ale véFi-
me, ze se zde budou dobfe aklima-
tizovat. Nové je jenom misto, které
nasemu staciondti poskytne daleko
lepsi uspofdddani a klientim vétsi
komfort. Persondl, na ktery jsou
zvykli, ziistdvd, “ tikd vedouci staci-
onare Jana Rehulkova.

Podle jejich slov uz bylo posled-
nich pét let ziejmé, Ze stavajici

prostory zacinaji byt nevyhovujici.
»~Mdme smisSenou skupinu klienti.
Z jedné Cdsti jsou to lidé s porucha-
mi paméti a Alzheimerovou choro-
bou. Uz nedélaji bézné véci béZnym
zptisobem, maji jiné projevy a v
urcitych situacich se chovaji nepo-
chopitelné. Samoziejmé, potiebuji
i sviij klid. Druhd skupina klientii
md spise fyzickd omezeni, pamét
jim vzhledem k véku jesté funguje
dobte, maji radi, kdyz je kolem nich
Zivo a sami vyhledavaji nejriiznéjsi
aktivity. Tési je naptiklad trénovi-
ni pameéti, arteterapie i nejriiznéjsi
pracovni Cinnosti. V tak stisnénych
prostordch, které jsme méli v mi-
noritském klastete k dispozici ale
nebylo zcela mozné naplnit rozdilné
potieby nasich uZivatelii,“ vysvét-
luje Jana Rehulkov4 hlavni déivod
stthovani. Dodava, Zze v novém

staciondfi budou moci pracovat
individudlné, tak aby tato sluzba
byla pomoci pro kazdého z klientii.
Rodiny uzivatelt prijaly podle ve-
douci Rehulkové prestéhovani sta-
cionare s pochopenim. Vzdélenost
od toho pavodniho neni az zase
tak velka. ,Jsme rddi, Ze jsme zde
nasli ttocisté. Hledali jsme dlouho.
Najit misto, které by v plné mite vy-
hovovalo potfebdm a podminkdm
zatizeni tohoto typu, nebylo jed-
noduché. Povazujeme za diileZité,
aby staciondr nebyl v okrajové cdsti
Opavy, protoze bychom Cdstecné po-
preli myslenku zaclefiovini seniorii
do spolecnosti. A KyleSovskou ulici
bereme jesté jako centrum mésta.
Je odsud viude blizko, miiZeme cho-
dit na prochdzky do parku, obéas
navstivit cukrdrnu, jit do divadla
nebo tfeba do muzea.“ Novy staci-
onaf umozni také navyseni denni
kapacity na dvacet osob. ,,To je z
mého pohledu pro Opavu dosta-
Cujict,“ dodava Jana Rehulkovd a
narazi tim na fakt, Ze ne vzdy bylo
mozné uspokojit vSechny zajemce
o sluzbu.

Jak uz jsme predeslali, denni staci-
ondrf je plnolety a téch osmnact let
v minoritském klastefe bylo roz-
hodné uspésnych. Zatizeni, které
bylo zprvu koncipovano jako klub
pro ¢innorodé seniory, uslo dlou-
hou cestu a zménilo se od zakladii.
Dnes pecuje o lidi, ktefi se bez cizi
pomoci neobejdou a umoziuje tak
jejich rodindm, aby si své blizké
nechali doma. V kvétnu se zaéne
psat nova historie a nezbyva nez
poprat, aby si staciondr dokdzal
uchovat svou povéstnou rodinnou
atmosféru i pro vSechny budouci
dny a roky. Vice na strané 7.
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Budou mit novy lis

Nadace OKD podpotila projekt Chranéné technické dilny
ve Velkych Hoéticich, nazvany ,Lisujeme odpad® Dilné
prispéla ¢astkou 180 tisic korun, coz je ptiblizné polovina
ceny lisu na plasty. Podle manaZera chrdnéného zamést-
navani Tomase Schaffartzika je redlné, Ze lis bude jiz v
1été k dispozici a rozsiti tak moznosti dilny. Podrobnéjsi
informace pfineseme v ptistim Domovniku.

Nemilosrdna zima

Dlouha zima zpusobila skody ve venkovnich
prostorach Mravenecku. Zaznamenali jsme
praskajici sloupky plotu, naru$enou omitku,
kterd mtiZze kazdou chvili odpadnout a mrazem
zdevastované dlazdice u vchodu do stacionare.
Protoze Mravenecek sidli v objektu patficim
méstu, byla jiz zaslana Zadost o napravu skod.

Dile ctéte:

o Dékujeme za dary
postni almuzny (str. 2)
o Interview
s AleSem Remesem
(str. 5)

« Postavili jsme majku
(str. 7)

Slovo reditele

Vsichni potiebujeme
usmeév...

Uz se tesi-
te na kve-
ten? Ja ano.
Zimu, 0
které  jsme
si mysleli, ze
moznd ani
neskonci,
uz mdme,
jak se zdd, konecné za sebou.
Duben sice zacal snéhovymi
zdvéjemi, ale nakonec ndm
nabidl i jeden témér letni den,
a tak doufejme, Ze ted uz to
bude lepsi. Kvéten je ldsky cas
a to vsechno dohromady by
ndm mohlo vykouzlit ismévy
na tvdrich. Osobné bych byl
moc rdd, kdybyste téch divo-
dii k dobré ndladé, a tedy i k
tsmévu, méli vZdy dost. Vim,
Ze na mnohé z vds cas od casu
doléhd tiha odpovédnosti, kte-
rou citite za své klienty, za lidi
odkdzané na vasi pomoc. A vy
zase vite, jak vds usméy dokd-
Ze zaptisobit na nékoho, kdo je
sam, kdo je nemocny, kdo je
nestastny. Usmév je nécim, co
se nedd zaplatit, ale ma nevy-
cislitelnou hodnotu a dokdze
prolomit ledy. Usmévy prosté
potiebujeme vsichni. A tak
vérim, Ze jimi nebudeme Setfit
ani mezi sebou, tady v Chari-
té. Doufdam, Ze ted moc neod-
bocim od tématu, ale kvéten je
také mésicem svdtkii a jd bych
se rdd zastavil u toho nejkrds-
néjsiho, ktery je vénovdn vsem
maminkdm. Jsem zastdncem
ndzoru, Ze pripominat si, co
vSechno pro nds nase mdmy
délaji, bychom neméli jen na
Den matek. Ale tento svitek
mdm moc rad. Zvlasté £ro
nds chlapy, kteri své city nékdy
zbytecné moc drzime pod po-
klickou, je to dobrd prileZitost
podékovat a ddt tém nasim
maminkdm najevo jak hodné
pro nds znamenaji a jak moc
je mdme rddi. A nezapomerite
pritom na usmév. Preji vsem
krdsny kvéten a Zddné deprese!

Jan HANUS, feditel



2

o Mamy délaly sperky

S velkym zdjmem se setkalo Sper-
kovini, které v dubnu probéhlo v
materském centru Neskola. Pod
vedenim Bozeny Muczkové z
Kravai se maminky naucily dvé
techniky vyroby Sperkii. Nejdfive
ketlovdni, coz je navazovini ko-
ralkii na fetizek ve stylu riizen-
ce a poté i lankovdni. I pii ném
jsou potreba hlavné kordlky a
perlicky. Médni dopliiky se ma-
minkdm podafily na jednicku a
poZadaly proto Domovnik, aby
lektorce tlumocil dik za trpélivost
a ochotu, s jakou se s nimi po-
délila o vlastni dovednosti. Radi
tak cinime — pani BoZenko, diky!

o Nadilka miminek

V sekci sluzeb senioriim a zdra-
votnickych zatizeni méli v dub-
nu mnoho diwvodii ke slaveni.
Lence Kavanové - Fuksikové z
Charitni pecovatelské sluzby se 9.
dubna narodil syn Filip. O den
pozdéji, 10. dubna, privitala na
svét hned dva ptiriistky Zuzana
Paverovd z Denniho staciond-
fe pro seniory. Jeji vnoucdtka
dvojéitka se jmenuji Tomds a
Markétka. Zuzku pretrumfla
Marie Laifertovd, sestra Charit-
ni oetfovatelské sluzby, které se
18. dubna v rozmezi tyi minut
narodila dokonce ti vnoucata.
Syn Frantisek se stal otcem dcery
Izabely a syn Filip se radoval z
dvojcat Viktora a Huga.

o Jarni uklid

Jen co slezl v dubnu snih, zacali
klienti a zaméstnanci Chrdné-
ného bydleni s brigadami na za-
hrddkdch u domil, v nichZ jsou
byty tohoto strediska. S velkym
nasazenim se do prdce pustili
také v Suchych lazcich, kde si za-
hradu zakladaji teprve letos. Uz
zaseli travu a chystaji si udélat
venkovni posezeni a ohnisté. Vel-
kou radost jim udélaly lavicky,
které dostali z Vlastovicek.

KALENDARIUM

* V kvétnu 2002 zahgjila diky
programu Phare ACCESS 99
¢innost Chrdnénd technickd
dilna ve Velkych Hosticich.

* 12. kvétna 2004 se Charita
Opava zucastila  prehlidky
neziskovych  organizaci na
Hornim namésti v Opave.

* 26. kvétna 2007 se Simona
Pechancova z DCM zucastnila
soutéze  vodicich psd v
Dobrusce.

* V kvétnu 2008 se Charita
Opava zapojila do sbirky Bryle
pro Afriku.

UDALOSTI V CHARITE

Deku]eme za dary postnl almuzny

Toto je jen cdst darii farnikil a obcanii Hnévosic, Sluzovic a Vrbky.

Na pohled se nijak nelisi od ostatnich. Neni na nich nic napadného,
ale jejich duse jsou rozervané. Kazdy z nich si prozil své peklo, Zivot
vétsiny z nich je poskladany z kratsich ¢i delSich pobyta v psychiat-
rické 1é¢ebné. U nékterych léta nezabiraly medikamenty, jini, a¢ svou
diagnodzu zvladali lépe, prosté neméli kam jit a byli odkazani na tak-
zvana socialni liizka. Ta se nyni na psychiatrii rusi. P¥ibéhy klienti
stfediska Chranéného a podporovaného bydleni Charity Opava jsou

si podobné jako vejce vejci.

V chrdnéném bydleni se tito lidé
udi postavit se na vlastni nohy, aby
jednou mohli Zit samostatné. Podle
vedouci stfediska Dagmar Slizové se
to vétsiné z nich dafi v pohodé¢. Ale
i v novém Zivoté na né ¢eka spous-
ta stresord, negativné ovliviiujicich
jejich psychicky stav. Nejcastéjsi
zivotni partackou téchto klientd je
bida. Obvykle totiz onemocnéli uz v
mladyi, prisli o préci a dnes Zziji z mi-
nimalnich invalidnich diichodi. Po
zaplaceni najmu a lékd jim nezlsta-
ne téméf nic. Odrazi se to predevsim
v jejich stravovani a hlad neptsobi

dobte ani na zdravé lidi. O to vice si
Charita Opava vazi pomoci, které se
jejim dusevné nemocnym klientim
dostava od dobrych lidi.

Také letos se ve tfech obcich Hlu-
¢inska uskutecnily postni almuzny
za ucelem podpotit je v jejich tézké
situaci. Zatimco béiné se béhem
postni almuzny v rodindch odkla-
daji drobné do papirové kasicky,
otec Bartfomiej Blaszka z Hnévosic
pfisel pred tfemi lety s napadem
sbirat pro klienty chranéného byd-
leni rovnou jidlo. Farnici dostali v
kostele do ruky listecky, na nichz
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byl napsin néjaky druh potravin.
V leto$nim roce ve farnosti naplni-
li trvanlivymi potravinami celkem
patndct kartontl. Jen mouky a cuk-
ru bylo dohromady 45 kilogramu.
»Nejoblibenéjsi aktivitou, kterou nase
stredisko klientim nabizi, je vareni,
takze z darovanych potravin budeme
vafit a péct, Cdst potravin dostanou
uzivatelé domil,“ vysvétluje Dagmar
Slizova, kterd rovnéz ocenila fakt,
ze lidé prispivali kvalitnim zbozim
a dbali na dlouhé doby trvanlivosti,
aby darované véci nemusely byt spo-
ttebovany najednou.

Nutno dodat, ze takto pojatd postni
almuzna se zalibila jak Hnévosic-
kym, tak i obyvatelim sousednich
obci, v nichz se organizace ujalo Ob-
¢anské sdruzeni Sluzovic a Vrbky.
Zde se jiz podruhé sbiralo drogis-
tické zbozi a hygienické prostredky.
Vysledek byl rovnéz ohromujici. Do
opavské Charity putovalo dalsich 15
kartond, tentokrat s vécmi jako jsou
tekutd mydla, toaletni papir, Cistici
prostiedky, praci prasky, houbicky a
draténky. ,NeZiji u nds Zddni bohdci,
ale obyvatelé obou obci si uvédomu-
jt, Ze je spousta lidi, ktefi nemaji ani
to zakladni. A tak i z toho mdla néco
daji,“ uvedla jedna z organizatorek
Ilona Michal¢ikovd z Obcanského
sdruZeni Sluzovic a Vrbky.

Dary farnikii a obc¢antt Hnévosic,
Sluzovic a Vrbky pomohou tézky
zivotni udél klientd Chrdnéného a
podporovaného bydleni na dlouhou
dobu zmirnit. , Modlime se za viech-
ny, ktefi mysli na druhé a dokdzi si
néco odrici pro iiplné nezndmého
clovéka. Pén Bith zaplat,“ vzkazuje
darctim Dagmar Slizova.

Vybor dobré vule pomohl hospici

Vybor dobré viile
Nadaoe gy Havloed
-_

Zdravotni pojistovny plné nehradi veskery zdravotni material ani
1é¢iva, ktera jsou pro klienty charitniho mobilniho hospicu Pokojny
pristav tak dilezitd. Pomahaji jim od mnohdy nesnesitelnych bolesti
a dalsich nepfijemnych dopadii nemoci.

Jejich Zivot tak md stile smysl, a
hlavné nejsou odkdzani na chladné
a neosobni prostfedi nemocnic, v
nichz vladne disciplina, kterd neni
kazdému pifjemna. Tuto tézkou a
smutnou, zpravidla posledni etapu

na tomto pozemském svété, mohou
nevylécitelné nemocni za pomoci
sestficek Pokojného pristavu a za
soucinnosti rodiny travit doma a
podle svého.

Deficit mezi cenou lé¢iv, daliho

zdravotniho materidlu a tim, co pro-
plati pojistovny, pomuize vyrovnat
nadaéni ptispévek ve vysi 50 tisic
korun, kterym Pokojny ptistav pod-
potila spravni rada Vyboru dobré
vile - Nadace Olgy Havlové z pro-
gramu Senior.

»UZ kvilli nasim klientim jsme ne-
smirné radi, Ze nd$ projekt “Zemfit
diistojné” u Vyboru dobré viile uspél.
Moc dékujeme, sdélila Domovniku
vedouci Pokojného pfistavu Libuse
Sméjova.

A protoze kazda dobra zprava ziej-
mé musi byt vyvazena néjakou horsi,
klienti Pokojného pristavu se zatim
nedockaji novych linearnich davko-
vaci. O prispévek ve vysi 35 tisic ko-
run na jejich nakup pozadal hospic
Nada¢ni fond Uméni doprovézet.
Tento fond podporuje liizkové hos-
pice v Ceské republice, a to bylo zfej-
mé davodem, pro¢ bylo poskytnuti
finan¢niho daru ¢leny sprévni rady
odmitnuto. ,,Hleddme dalsi moznos-
ti, jak nasim pacientim pomoci,“
uzavira Libuse Sméjova.
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Chranéna technicka dilna nabizi HIEZITEE
firmam Vyhodnou skartaci

Chranéna technicka dilna ve Velkych Hosticich pfisla v dubnu s je-
dine¢nou nabidkou pro firmy a podniky, které se potiebuji zbavit
starych nepotfebnych dokumenti, tiskovin ¢i celych archivii. Az do
konce kvétna budou v Hosticich skartovat za bezkonkuren¢ni ceny.

Ty $ly doli o rovnych 50 procent.
Za kilogram tfidéného papiru se
nyni plati pouze 1,50 a za kilo-
gram netiidéného jen o korunu
vice. Akéni nabidka potrva do
konce mésice. Kazda zakazka na-
vic ptispéje k zachovani pracov-
nich mist pro lidi se zdravotnim
postizenim. Chranéna technicka
dilna ve Velkych Hosticich jich za-
méstnava hned pétadvacet. Jejich
hlavni pracovni néplni je ekolo-
gickd likvidace elektroodpadu a
od roku 2009 také skartace papiru.

Skartovaci stroj obsluhuje osma-
padesitilety Vojtéch Binar (foto)
z Lesnich Albrechtic. Patfi k po-
slednim détem, které onemoc-
nély détskou prenosnou obrnou.
Plo$né ockovani, které u nds tuto
nemoc vymytilo, bylo v tehde)mm
Ceskoslovensku zahdjeno az o tfi
roky pozdéji v roce 1958. Vojtéchu
Binarovi ztistala po obrné ochrnu-
ta levé ruka. V charitni Chranéné
technické dilné pracuje ¢tvrtym
rokem, z toho dva roky obsluhu-

je skartovacku. ,,Prdce je to tézkd,
nejdiive se musi papir vytrzdzt To
mdte hromady a hromady Sanonii
a slozek.. Musite odstranit vsech-
ny kovy, svorky a plasty. Nékdy to
vyZaduje docela velkou silu. Pak
se musi papir nahdzet nahoru do
kose. Pfi viem, co déldm potiebuji
ruce, a bohuzel, ta jedna mi nékdy
moc nepomdhd,“ usmiva se pan
Vojtéch. Ale je to bojovnik, ktery
se nevzdava. Prace v dilné si vazia
ma ji rad. Ostatné, aby mohl pra-
covat, zvlada kazdodenné naroéné
cestovani. Z Lesnich Albrechtic do
Velkych Hostic a zpét to m4 pade-
sat kilometrt, musi i pfestupovat.
Presto by se této prace nevzdal ani
za nic. Tak jako jeho kolegové si
nejvic ze vieho pteje, aby dilna v
soucasné krizi obstdla.

Manazer chranéného zaméstnava-
ni a vedouci Chranéné technické
dilny Toma$ Schaffartzik se netaji
tim, Ze sehnat pro dilnu préci je v
dnesni dobé ¢im dal tim slozitéjsi.

»Lidé Setii a stdle méné si kupuji

nové spottebice, coz md samozfej-
mé dopad na nasi ¢innost. Dilné by
urcité pomohlo, kdyby si pdr vétsich
firem zadalo skartaci svych obsdh-
lych archiviy,“ komentuje situaci
Tom4as Schaffartzik, kterému osud
jeho zaméstnanct neni lhostejny.
Vice informaci ziskate na telefon-
nim ¢isle 553 764 057.

Fénix otevrel internetovou poradnu

Sluzbu krizové intervence poskytuje charitni stfedisko Nadéje
jako svou zakladni sluzbu. Zarucuje klientim zakladni psycho-
logickou pomoc a intervenci v krizi s naslednymi sluzbami, jako
je napriklad zajisténi terapeuta.
Od zafi 2011 funguje tato sluzba
pod ndzvem Fénix, oddélené od

fakultativnich sluzeb osobdm,
zadajicim o hmotnou pomoc, a
to na Zacpalové ulici 27 v Opavé.
»Nasim cilem je pomoci klientovi
prekonat kritické Zivotni obdobi
a navrdtit jej zpét na tiroven pred
krizi. Sluzba je diskrétni a bezplat-
nd,“ vysvétluje vedouci Nadéje
Klara Karabino$ovd. Klientem se

muze stat kdokoli, kdo se ocitl v
tézké situaci, a to z nejriiznéjsich
pricin. Umrti blizké osoby, vaznd
nemoc, désivé zazitky, vztahové
problémy, rozchody, zéavislos-
ti, pocit samoty, citové zmatky
¢i hledani identity. To jsou nej-
Castéj$i davody, které Opavany
do Fénixu privadéji. Nyni jim
sttedisko Nadéje vychazi vstfic s
internetovou poradnou. ,Jelikoz

jsme si védomi, jak ndroné je
svéfit se se svymi nejniternéjsimi
problémy cizi osobé, rozhodli jsme
se poskytovat krizovou intervenci
také prostrednictvim anonymni-

ho média - internetu. Lidé, kteri

svou tézkou Zivotni situaci nejsou

schopni sami zvlddnout a nemusi

byt ptipraveni na kontakt s od-
bornikem tvdii v tvaf, se s ndmi
mohou kontaktovat pres internet.
Predpokldddme, Ze nasi poradnu
vyuziji i ti, ktefi si nejsou jisti, zda
pravé Fénix je ta sluzba, kterou
hledaji a chtéji si to nejprve ano-
nymné ovérit,“ dodava Karabino-
$ova, ktera od internetové porad-
ny oéekava zptistupnéni krizové
pomoci viem, ktefi se zprvu oba-
vaji osobniho kontaktu.
Internetovou poradnu  Fénix
najdete na webovych strankach
Charity Opava pod zalozkou Na-
déje - stredisko krizové pomoci,
kde je jiz ptipraven formulédf, do
néhoz se muzZete svéfit se svym
trdpenim.

Zvolite-1i osobni navstévu Fénixu
na Zacpalové ulici, bez objednav-
ky tak miizete uinit v pondéli od
8 do 12 hodin a ve stfedu od 12
do 16 hodin.
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o Miij svét v Tescu
Prestoze vystava Muj svét ve
Slezském zemském muzeu jiz
skoncila, stdle mdte moznost
shlédnout alespori  nejlepsi
ocenéné  fotografie. Vybrané
velkoformdtové snimky jsou k
vidéni ve vestibulu supermar-
ketu TESCO az do 20. kvétna.
V ervnu se vystava presune do
Ostravy a poté bude putovat po
dalsich Ceskych méstech.

o Klub sv. Anezky v akci
Kvéten je v Klubu sv. Anezky
opét ve znameni zajimavych
akci. V utery 14. kvétna se cle-
nové klubu sejdou v Obecnim
domé v Opavé. V 16 hodin se
tam kond predndska méstské
policie na téma ,Jakd mdm
prdava, kdyZ se stanu obéti
trestnych cinit“, kterou pove-
de Mgr. Petr Hybl z Probacni
a mediacni sluzby nejen pro
seniory, ale i ostatni zdjemce.
V dtery 21. kvétna probéhne
na ostravsko-opavském  bis-
kupstvi v Ostravé 6. diecézni
setkdni seniorii s otcem bis-
kupem Frantiskem Viclavem
Lobkowiczem. Akce zacind
v 9 hodin msi svatou v koste-
le sv. Viclava a poté si senio-
i vyslechnou dvé predndsky.
Otec Vit Zatloukal pohovofi o
osobnostech ostravsko-opavské
diecéze a Frantisek Valdstyn o
Cyrilu a Metodéjovi. Ndsleduje
prohlidka vystavy ,Po stopdch
Cyrila a Metodéje”. Zdjemci se
musi prihldsit do 15. 5. na &is-
lech 731 534 062 (M. Géttliche-
rovd) a 734 876 497 (1. Kario-
kovd). Téhoz dne se v 16 hodin
uskutecni prvni informativni
schiizka Klubu sv. Anezky v
novém piisobisti — v prostordch
Denniho staciondte pro seniory
na Kylesovské ulici 4 v Opaveé.

Napsali o0 nas

« Neziskovky preziji...

Opavskd Charita md  situaci
komplikovanéjsi, obrovsky roz-
sah jejich sluzeb pro ty, ktefi si
sami pomoci nemohou, vyzZa-
duje ndklady podstatné vyssi
nez u jednostranné zamére-
nych organizaci. ,NemiiZeme
nechat napospas lidi, ktefi nds
potiebuji, a jejich pocet stoupd.
Tteba na obcanskou poradnu
se obraci stdle vice bezradnych,
kteti se ocitli napfiklad ve slo-
Zité financni situaci,“ doplnil
Jan Hanus.
542 dny,
11. dubna 2013



NOC KOSTELU

U
prilezitosti
Noci kostelli 2013
vyhladuje Fimskokatolicka
farnost sv. Petra a Pavila
v Opave-Jaktari

Vytvarnou soutéz

na téma Krasy nasich kostell.
Déti mohou soutézit ve tfech vékovych kategoriich:
I. Kategorie- déti do 6 let
I1. Kategorie — déti od 7 do 10 let

ITI. Kategorie — déti od 11 do 14 let

Technika zpracovani del je libovolna.
Velikost vytvarnych praci nejlépe formatu A3.
Na zadni stranu obrazku je nutno doplnit
jméno a prijmeni soutéziciho, kategorii, vék, adresu, Skolu a
vlastni popis/komentar vytvarné prace o rozsahu 3 — 5 vét.

Vytvarné prace zasilejte do 17.5.2013 na adresu:

Farni urad
Sebelova 3
Opava-Jaktar
747 07

Prace budou vystaveny v kostele sv. Petra a Pavala v Jaktari.

Vernisaz vystavy a vyhodnoceni soutéze probéhne
24. kvétna 2013 v 18.30 hodin.
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ROZHOVOR MESICE

»KdyZ jsem onemocnél, ztratil jsem praci,

vzpomina Ale§ Remes, jemuz dala Charita Opava novy impuls do Zivota

Kdyz prijde ¢lovék o praci a o dalsi pak dlouho nezavadi, ztraci
pidu pod nohama. Nejdfive si mysli, Ze urcité néco najde. Pak
ale zjisti, Ze se z jeho Zivota stalo neustalé obchazeni potenci-
onalnich zaméstnavateli, telefonovani, sepisovani Zivotopisi,
hlaseni se na pracovnim uradé, vysvétlovani a to vée s jedinym
vysledkem, kterym je odmitnuti. Nasleduji pocity viny, utvrzo-
vani se o vlastni neschopnosti, hofkost a strach z budoucnosti,
nékdy naprosta rezignace. Ale§ Remes si takovym obdobim pro-
$el. Bylo mu $estapadesat, zacalo ho zrazovat zdravi a pro firmu,
v niZ pracoval dvacet let, jako by prestal existovat. Jeho pribéh
mél $tastné rozuzleni. Dnes pracuje jako udrzbaf v Charité Opa-
va a je jednim z vice nez stovky zdravotné handicapovanych lidi,

ktefi v této velké charitni rodiné nasli praci i atodisté.

* Jak dlouho jste byl nezamést-
nany?

V evidenci ufadu prace jsem byl
dva roky. Bylo to pro mé nesmirné
tézké, protoze jsem cely zivot pra-
coval a myslel si, Ze to tak bude az
do duchodu. Ob¢éas néjaky znamy
o praci ptidel, ale mé ani nena-
padlo, Ze by se to mohlo stat i mi.
Jsem vyuceny zamecnik. Osmnact
let jsem ale délal u Pozemnich
staveb, dal$ich dvacet let pak ve
Femontu. Asi v pétapadesati jsem
ale zacal mit potiZe s cévama, di-
agnostikovali mi také dnu a bylo
tfeba abych tplné zménil Zivotni
styl. Do té doby jsem pracoval sta-
le ve stoje, a to mi doktofi v pod-
staté zakazali. Dostal jsem Céstec-
ny dichod. Firma v té dobé zacala
propoustét, takze jsem se ocitl na
dlazbé.

* Jak jste se dostal do Charity
Opava?

To uZ jsem na tom byl
psychicky dost $pat-
né - a financné, to
uz ani nemluvim.

Obesel jsem
vSechny opav-

ské firmy. Ale

to vite, bylo

mi hodné pres

padesat a mél

jsem zdravotni

omezeni. Myslim, Ze v§ichni, koho
to v tomhle véku postihne, ztrati
brzy iluze. Zcela nepokryté, aniz
by to vyslovili, vim vSude daji na-
jevo, Ze pokud nékoho hledaji, tak
pouze mladé, krasné a zdravé lidi.
Ja uz jsem nevédél jak dal a apl-
né ndhodou jsem potkal jednoho
znamého, ktery pracuje v Chra-
néné technické dilné¢ ve Velkych
Hosticich. Ptal jsem se, jestli by
tam nebylo néco pro mné a on mi
fekl, at se jdu zeptat na personal-
ni. To jsem udélal a dostal jsem
nabidku délat piimo v Jaktafi v
udrzbé. Byl jsem rad, protoze v
Hosticich je pracovni doba jen
¢tythodinova, zatimeo tady mam
$estihodinovou. Nikdy jsem si ne-

myslel, Ze jednou budu tak vdé¢ny,
Ze mohu pracovat, ale z toho inva-
lidniho dtichodu bych nevysel.

* Jak vas zde prijali?

Musim Fici, Ze pékné. Potkal jsem
tady i par lidi,
které uz jsem
znal a po-
znal zde ‘¢
aplneé =
jiny ko-

lektiv, ,i [
ne i A {
jaky

) A
Jsem%
byl N
do té

doby

zvyk-
ly.

Cely zivot jsem délal jen s chla-
pama. A v Charité mam pocit, ze
tady je to samd Zenskd. Ale zména
je zivot a tahle zména je docela
piijemna.

* V mladi jste se vénoval atletice,
nechcete trochu zavzpominat?

To uz ani neni pravda. S atletikou
jsem zacal dost pozdé, az na ucilis-
ti v Ostroji. Méli jsme tam mistra
pana Strnadka, ktery byl byvalym
mistrem republiky v hodu osté-
pem. Ostroj spadal pod Ostravsko
karvinsky revir a mezi jednotlivy-
mi ucili$témi se pravidelné konaly
sportovni turnaje. No a ten pan
Strnadek byl tak trochu hledac¢em

talentil. Kdyz ptisli novi u¢ni, tak
si mezi nimi vzdy nékoho vytipo-
val. M¢ si vybral na ostép a disk.
Bavilo mé to a v rdmci meziudi-
listnich soutézi jsem zacal brzy
vynikat. Presel jsem do Slezanu
Opava. Mym velkym vzorem byl
skvély opavsky ostépar Milo$ Voj-
tek. Dal$i metou méla byt vojna v
Dukle Banska Bystrica, ale pres-
toZe jsem byl docela tspésny a na
mistrovstvi republiky jsem skoncil
v o§tépu desaty, nepodarilo se to.
Bylo to takové prvni velké zkla-
mani a konec nadéji. Takze jsem
normalné narukoval, coZ zname-
nalo dvouletou pauzu. To uz pak
neni ani na co navazat a se spor-
tem muiZete rovnou skoncit. To byl
muj pripad.

* Va$ zivot nebyl jednoduchy
sam jste vychovaval dva syny...

'\ ; 1 Nechtél bych to rozebirat

. do podrobnosti, ale je to
pravda S partnerkou,
Ls niZz jsme méli dva
| syny, jsme se po deseti

letech rozesli. Kluci
zustali u ni, ale po
Case, jesté byli oba na
zékladce, prisli s tim,
Ze by byli radi u mné.
To nebylo jen piani, ale
hlavné nutnost. Byl jsem
rad, ze chtéji ke mné ale
pfizndm se, Ze jsem mél
zpocatku i obavy, jak to
véechno zvladnu. Déti
potfebuji  pra-
videlnost  a
néjaky fad.

Je to néco
jiného,
nez kdyz
se chlap
stard jen
sdm o
sebe. To
napriklad
neresi va-

feni. Pfes tyden se naji v praci a
o vikendu se néjak odbude, tfeba
konzervou nebo polivkou ze sac-
ku. Détem tohle k obédu dat ne-
muzete. Jak se fikd, za béhu jsem
se ucil vafit, prat, Zehlit a zjistovat,
co vychova vlastné obn4si. Neni to
jen o téch praktickych vécech a o
tom, co musite udélat. Détem se
¢lovék musi také vénovat, k néce-
mu je vést, kdyz je tfeba projevit
city nebo naopak pfitvrdit. Kdyz
je nato élovék sam, je to vidy slo-
do normélu a myslim, Ze jsme to
spolecné zvladli dobie. Ale abych
se tady nechvalil, jaky jsem byl
hrdina, tak musim pfiznat, Ze mi
tenkrat hodné pomohla i tehdejsi

pritelkyné. Oporou mi byla i ma-
minka.

* Zaroven mate ale také $tésti
protoze na prahu Sedesatky mate

jesté maminku. Pry se o ni sim
starate?

Tak tGplné sdm ne, jsme na to s
bratrem dva. Mamince je 88 let.
Jsme radi, Ze ji mame a Ze je na
tom jesté docela dobre a zvlada
bydleni sama. Do domova du-
chodcti by v Zadném pripadé ne-
$la. Méla tam stryce a protoze jej
Casto navstévovala, vidéla jak to
tam chodi. TakZe z toho ma hra-
zu, @ mozna pravé to ji udrzuje
v kondici. Ja za ni chodim skoro
kazdy den, obstaravam ji nakupy
a kdyz se den dva nevidime, tak si
alespon telefonujeme.

* Jak travite volny ¢as?

Na zahradce. Trochu tam péstuji
zeleninu, ale spis je to pro mé mis-
to, v ném?z se schdzime celd rodina
i s maminkou, grilujeme a jen tak
relaxujeme. Jinak mam rad basket,
mladsi syn hral za Opavu 1. ligu,
takze mé to porad zajima a pravi-
delné chodim na zéapasy. Z hudby
poslouchdam rock nebo blues a tak
jako pulku ndroda, i mé na staré
roky chytlo vafeni. Rad v kuchyni
experimentuji, hlavné pti pripravé
masa, ackoli vzhledem k tomu, Ze
mam dnu, musim byt s masem
dost opatrny.

* Zijete sam. Bavi vas Zivot singla
nebo byste to jesté rad zménil?

Kdybyste mél moznost prozit
Zivot znovu - co byste udélal ji-

nak?

Jestli mé bavi zivot singla? Tézko
Fict. Zvykl jsem si, ale néjakd zmé-
na by moznd neskodila. Na druhé
strané, v tomhle véku to neni tak
jednoduché. Clovék uz vi, co chee
nebo co ur¢ité nechce, a kdyz si
stiizlivé pfizna, co sdim miZe na-
bidnout, tak to neni Zidna slava.
Kdyby $el Zivot vratit, urcité bych
zménil v§echno mozné, tfeba pra-
vé to, abych s nékym spole¢né ze-
starnul.

* Dékujeme za rozhovor.

Ale$ REMES

NAROZEN: 2. 1. 1954
BYDLISTE: Opava

RODINA: synové Petr (29), Ale$
(26)

KONICKY: zahrada, vateni, sport
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CESKOMORAVSKY FOTBALOVY SVAZ

OKRESNI FOTBALOVY SVAZ OPAVA
Vodarenska 18
747 07 Opava

POMOZTE POSTIZENYM DETEM
12. ROCNIK

Okresni fotbalovy svaz Opava pofada iz 12. roénik fatbalového odpoledne, jehoZ vytéZek
je urcen Opavske charité stacionarfi Mravenecek.

V1. roéniku v roce 2002 byla pfedana éastka ve vysi 5 700 K&
V 11, roéniku v roce 2012 byla pfedana éastka ve vysi 310 263 Ké
v 11. roéniku probéhla drazba dresi na postizeného Jakuba Backovského 31 100 K&

Celkem bylo za jedenast roénikl Opavské charité predano 1 894 218 K¢
12.r0énik se uskuteéni v sobotu 22, 8. 2013 od 12.00 hedin na fotbalovém hiist v
Kravafich u Opavy za Gcasti cefki:
02 Telefonica, Ostroj a.s., Hanacké Kyselky, Starostu Opavska, Silnic Morava.
Hlavni utkéni probéhne od 17.00 hodin mezi druZstvy :
Sportovni osobnosti — Stara garda Opavy

Dile se muZeme vsichni tésit na: fotbalova utkani benjaminkil, ponika, stfelbu z
paintbalove zbrané, soutéze o hracky, nanuky, historické motorky a auta, skakaci hrad a
to vse zdarma.

Komu neni lhostejny osud déti a mél by zajem se bud materialné nebo finanéné podilet na
této prestizni akci, miZze kontaktovat pana Andrease Drastika (mobil: 602 584 344,
e-mail. andreas drastik@volny.cz), nebo Ing. Pavla Novotného (mobil: 604 455673,
e-mail: novpavel@seznam.cz).

Pan Drastik nebo Ing. Movotny Vam ochotne zodpovi vsechny dotazy ohledneé mozne
spoluprace. Financni ¢astky lze zaslat na ucet OFS Opava, ktery Vam vystavi smlouvu o
reklamé a fakturu nebo pfimo Charité Opava, na kterou Vam dame kontakt a ¢astka se
piipoéte k celkové éastce. Sponzor, ktery poskytne &astku 10 000 Ké a vice, mlZe predat
osobné vlastni sek pfi pfedavani celého vytézku.

Co Vam nabizime: reklamu formou loga Vasi firmy na plakatech, reklamu na hiisti
{jakakoliv forma prezentace), vstup na posezeni do Buly centra v Kravafich, kde spolecne
predame vytéZek Charité Opava (tohoto posezeni se zuéastni asi 150 vyznamnych
osobnost), reklamu v Rozpise soutézi OFS Opava a nadherny pocit, Ze jste pfispéli tém,
ktefi pomoc potfebuji. Pozvanku s harmonogramem akce dostanete s predstihem.

Andreas Drastik ing.Petr Kasny ing.Pavel Movotny
organizator akece pfedseda OFS Cpava mistopiedseda OFS Opava
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HYDE PARK

Se stacionarem se rozloucili msi svatou

RO

Vsichni byli dojati. Par dnt pfed piestéhovanim na KyleSovskou
ulici se klienti a zaméstnankyné Denniho stacionafe pro seniory
rozlouc¢ili s diivérné znamymi prostorami v minoritském klastere.

e WP, AN

Zarizeni v ném pusobilo od svého vzniku celych osmnact let.

Otec Krzysztof Skibiniski zde pro
seniory odslouzil posledni msi
svatou v pondéli 29. dubna na
den sv. Katefiny Sienské. ,Dnes
dékujeme za osmndct let existence
staciondre a za BoZi dary, za vSech-
no, co Bith Cini v Zivoté kaZdého z
nds. Upirdme také mysl k patronce
dnesniho dne sv. Katefiné Sienské,
kterou prosime o primluvy, s ni-

3

miz své diky Bohu odevzddvime,
uvedl knéz. Otec Krzysztof, fa-
rat farnosti sv. Ducha a kvardian
Konventu minoritd v Opavé, je
se stacionafem uzce spjat. Chodil
sem pravidelné zpovidat, slouzit
mse nebo si jen tak popovidat s
babickami a dédecky. Byl prosté
¢lenem rodiny a vSichni véri, ze
jim i zUstane. ,,Chceme otci za vse

podékovat. Dostane od nds velkou
kytku a ddrek, aby nds nemusel
dlouho hledat a rychle nds nasel. Je
to nds spiritudl a my na néj bude-
me v novych prostordch vZdy cekat.
Potiebujeme jeho posilu, radu, po-
vzbuzeni a také se s nim potiebuje-
me zasmdt, “tekla par dnt predtim
vedouci stacionafe Jana Rehulko-
va. Jaky dérek otci Krzysztofovi s
kolegynémi pfipravila, ale nepro-
zradila.

V dobé louceni se starym stacio-
nifem pobyvala Jana Rehulkova
v Rimé. Nechybély zde ale jeji dvé
predchtidkyné Olga Rampackova
a Drahomira Ziffrova. ,UZ jsem
to vSechno oplakala, zavzpominala
jsem na vSechny lidi, s nimiz jsem
ve staciondf¥i spolupracovala, hlav-
né na jeho prvni vedouci Evu Kla-
petkovou. Po dvou letech, bohuZel,
zemrela a jd jsem pak nastoupila
po ni. Vzpominala jsem i na klien-
ty, které jsem znala, a ktefi uz také
mezi ndmi nejsou, “ svétila se doja-
ta pani Olga. ,Novému staciondri
prejeme, aby pokracoval ve stejném
duchu i v budoucnu,“ dodala Dra-
homira Ziffrova.

A coze to bylo za darek, ktery ma

otci Krzysztofovi najit cestu do
nového putisobisté? Sam byl hod-
né zvédavy a chvili trvalo, nez se
mu dikladné zabalenou krabi¢ku
podafilo z nékolika vrstev papiru
vyprostit. Nasel v ni kompas, ktery
si hned povésil na krk. ,,To mdm
radost, ted uz jen najit na internetu
soutadnice a miizu ho jit vyzkou-
Set,“ zavtipkoval otec, ale bylo vi-
dét, Ze i na néj chvile louceni silné
zapusobila. Vsem vsak slibil, Ze je
bude navstévovat i v novém staci-

onari.

Prisel maj a na charitnim dvore stoji majka

Vsude se 30. dubna pali carodéjnice, v opavské Charité ale vsadili na
prastary obycej stavéni maje. Neni divu, Ze tato nevidana podivana
prilakala na dvir véechny zaméstnance. Misto becky piva je cekal
kotel ¢aje a protoze kazdy doma néco upekl, tak i talife plné skvélych

moucnikii. Ty byly tak dobré, Ze mizely rychlosti blesku.

» Touto myslenkou jsem se zabyval
uZ asi rok. Dnes se viechny zvyky
posouvaji do carodéjnickych sfér
a stavéni mdjky je takovou ptiro-
zenou oslavou prichodu jara. Ale
hlavné je to dobrd ptileZitost k
neformdlnimu setkdni se zamést-
nanci,“ prozradil své pohnutky
feditel Charity Opava Jan Hanus,
ktery na stavéni méje pozval také
déti z jaktarské Matefské $kolky.
Mrnousci méli pfipraveny tanec-
ky a pisnicky a jejich vystoupeni
se jim moc povedlo, coz Charita-
ci ocenili velkym aplausem. Déti

také pomdhaly klientim socialné
terapeutické dilny Radost se zdo-
benim majky.

Osmimetrovou jedli zajistil Jirka
Laifert a s ofezem kiry mu vy-
pomohli pracovnici udrzby Ale$
Remes a Jifi Totka. Vénec, ktery
je hlavni soucasti méjky uvily vy-
chovatelky Radosti Yvona Mlada a
Marie Bajuzikova. A kdyz bylo vse
opentlené, mohlo dojit k postave-
ni. Stalo se tak poprve v historii
Charity Opava. ,Je to krdsny zvyk,
u nds na vesnici se mdjka stavi kaz-
dym rokem, ale v poslednich tiech

e

letech ndm ji pokazdé ukradli,“
sméje se recep¢ni Milena Binova z
Malych Heraltic.

Kluci a holky z Radosti byli se
svym dilem spokojeni. Zdobeni
majky s pomoci jaktafskych pred-
$kolaku zvladli na jednic¢ku. Sku-
piné Zdislavy Sovadinové - Iloné
Vénckové, Radimu Katerincovi,
Radimu Beinhauerovi a Jirkovi
Chudikovi se také podatil upéct
dobry kynuty kola¢ s tvarohem a
jablky. Chvalili jej vSichni, ktefi
ochutnali.

Charitni mdjka bude zdobit na-
dvoti mésic. ,,Doufejme, Ze ndm ji
nikdo neukrade, protoze hlidky u
ni v noci urlité drzet nebudeme,
vyjadril nadéji feditel Jan Hanus.
Tak uvidime...
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Inzerce Charity
Nepropasnéte

« Diecézni pout
Diecézni charita ostravsko-
opavskd zve vSechny charitni
pracovniky, klienty a lidi dobré
ville na Diecézni pout Charit,
ktera se uskute¢ni ve stredu 15.
kvétna 2013. Cilem je polské
Meéstecko Milosrdenstvi v Bra-
nicich v opolském vojvodstvi.
Program: 9.30 hod. - privita-
ni poutnikd, 10.00 hod. - Mse
svatd v Bazilice Svaté Rodiny
v Branicich, celebruje biskup
FrantiSek V. Lobkowicz, 11.15
hod. - pfednéska o zakladateli
méstecka Josefu M. Nathanovi,
12.15 hod. - obéd, 14.15 hod.
- prohlidka Muzea biskupa J.
M. Nathana, chrdnénych dilen
a Baziliky sv. Rodiny. Poutnici
budou putovat po vlastni ose.
Prechod pies most mezi Uval-
nem a Branicemi, parkovani pro
osobni automobily je zajisténo v
aredlu Méstecka Milosrdenstvi.

Potésilo nas

« Dik sestfickam
Podékovani viem pecovatelkdm
Charitni pecovatelské sluzby za
jejich obétavou, psychicky velmi
naro¢nou praci. Podékovani za
laskavou péci, kterou nékolik
let vénovali mé matce pani
Margit¢ Hanelové. Do dalsi
prace vam preji hlavné zdravi,
at se vam dafi, at vasi klienti
stale prozivaji distojné stari v
rodinném kruhu. S tctou

GALVASOVA,
dcera

LIDE
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Blahoprejeme

* Narozeniny v kvétnu

K va$im narozenindm prejeme jen to krasné, protoze co je krasné,
to je i vzacné. Lasku a radost, téch at mate nejvice, bez nich byste
byli jako knot bez svice. V kvétnu oslavi narozeniny tito zaméstnanci:

Richard DOSLA, Iveta DUNKOVA, Vaclav FISER, Lenka FUKSI-
KOVA, Jana FUSSKOVA, Marie GILIKOVA, Petra GREIPLOVA,

Marie GRIMOVA, Jarmila KMINKOVA, Zdenék KRAL, Blanka
KURINCOVA, Marie LAIFERTOVA, Marie MROVCOVA, Rudolf
ONDRASEK, Daniel SOSKA, Pavla ULRICHOVA, Ivo VESELY,
Pavlina ZERNICKOVA a Stanislav ZIDEK. Ve nejlepsi preje

Redakce

* Kdo dnes sfoukne z dortu svicky, komu budou
viichni prat? No piece Standa ZIDEK - prima
chlap, kterého ma kazdy rad! Prejeme vSe nejlepsi,
hlavné zdravi a §tésti, zadny stres ¢i jiny pres. A Sta-
niku, nebru¢ porad, my té¢ budeme mit na Kylesov-
ské stejné rady jako na Masarykové. Zvladneme to.

Holky ze stacionare

* Svit sluni¢ko zlat}'rm svétlem, oslavence pohlad
teplem, $tésti at je provazi a penize neschazi! Na-
$im milym kolegim Richardu DOSLOVI, Petie
GREIPLOVE, Jarmile KMINKOVE, Pavle UL-
RICHOVE, Ivo VESELEMU a Pavliné ZERNIC-
KOVE prejeme vie, co si preji oni sami. Hlavné
budte zdravi!

Kolektiv Chranénych dilen sv. Josefa

* Srde¢né dékujeme panu Mgr. TOMISOVT, ktery vénoval stfedisku
Chrénéného bydleni nové kfeslo, hodiny, zrcadlo a dalsi uzite¢né véci
do domdcnosti. Nasi klienti je jiz uzivaji. Pan Bih zaplat!

Dagmar Slizova, vedouci Chranéného bydleni

Dobrovolnici z Hlu¢inska poradaji pod zastitou Diecézni
charity ostravsko-opavské letni krestansky tabor pro déti
0d 9 do 15 let. Tabor se uskutecni ve dnech 30. 6. -7.7.2013
v Domoradovicich — Rosolu ( 6 km od Hradce nad Mora-
vici). Ubytovani ve stanech, koupani, mse svaté pod $irym
nebem. Vice informaci: www.tabor-hlucinsko.ic.cz , Tomas
Hofrichter 734 645 385.

Listarna Domovnika

Mild pani Marie (Bennko-
vd),

je uzasné, ¢im se zabyvdte a Ze
pomdhdte podobné postizenym
lidem, jako jsem jd, zapome-
nout na svd trdpeni. Sama jsem
po operaci astrocytomu 2Cmp
a s tim mdm spojené problémy
jako je omezené periferni vidéni,
ztrdta sluchu, rovnovihy, depre-
se. Viera jsem si udélala radost
a zakoupila dvé slunicka, aniz
bych védéla, Ze je to prispévek
pro vds, ale protozZe slunce mdam
rdda a obklopuji se jim. Proto
vdam dékuji, Ze si budu moci ob-
Cas néjaké to slunicko ve Fakult-

Ze neznalost zdkonii neomlouvd,
to vsichni dobfe vime. Podéko-
vani za hezké odpoledne patri
hlavné Petfe Stonisové, mluvci
Meéstské policie Opava, ale také
Magistrdtu mésta Opavy za za-
jisténi mistnosti i predndsejictho
Milana Semery, ktery nds provi-
zel nejen slovem, ale poustél nam
vZdy k danému tématu krdtkou
videonahrdvku, dopliujici jeho
vyklad, takze ndm bylo vSechno
dostatecné srozumitelné. Diky! A
jesté kazdy nakonec dostal maly
ddrek.

Drahomira ZIFFROVA,
Klub svaté Anezky

ni nemocnici v Ostravé zakoupit.
Preji pékny den.

Sylva SMATEROVA
Pritelé,
predndska na téma Bezpecnost
senioril v dopravé, kterd se kona-
la 16. dubna v Obecim domé, do-
padla dobte. I pfesto, Ze se mnozi
seniofi po letosni dlouhé zimé ra-
déji vypravili na své zahrddky, byla
tcast slusnd. OsvéZili jsme si svoje
znalosti toho, jak se chovat jako
chodci, ale také jako cyklisté a pti
prepravé MHD. Dovédéli jsme se
i nékolik ,horkych“ novinek z této
oblasti, coz neni k zahozeni, proto-

Piste nam!

Listarna zpravodaje Domovnik je uréena vasim nazorim, pfipominkam a postfehtim. Své prispévky
posilejte na adresu ivana.harazimova@centrum.cz. TéSime se na né!

Zaznamenali jsme
« Prislo malo lidi

Sbirka $atstva, kterou ve dnech
15. - 16. dubna usporidala
Nadéje - stfedisko krizové
pomoci Charity Opava, byla
tfindctd v poradi. V historii
sbirek se zatim setkala s nej-
nizsi Gcasti. Béhem dvou dni se
podatilo naplnit pouze jeden a
¢tvrt vagonu. Na dopravu a na
chudé se pritom vybralo devét
tisic korun, cozZ je o sedm tisic
méné nez loni na podzim. Nej-
pravdépodobnéjsim divodem
slabé ucasti je podle vedouci
Nadéje Klary KarabinoSové
fakt, Ze Diakonie Broumov, pro
niZ se $atstvo sbird, ma v Opavé
od letogka ptistavené dva kon-
tejnery. Jeden je na parkovisti u
Globusu, druhy v aredlu magis-
tratu. V inoru pak na Opavsku
probéhla sbirka $atstva, kterou
usporéadala firma Re-co Czech.
Jak dale Klara Karabinosova
uvedla, pri sbirce pomdha-
li vézni z opavské véznice se
svym vychovatelem, pracov-
nici Chranéné technické dilny
ve Velkych Hosticich Radim
Waclawiec a Milan Surovéik
a klient Nadéje Pavel Gancar.
Vsichni si zaslouzi velky dik.

o Zajezd na Velehrad

Pro milovniky zajezdi a pouti
je zde nabidka Klubu sv. Anez-
ky, ktery pofada v ttery 11.
cervna poutni zdjezd na Vele-
hrad. Ucastnici zéjezdu se tak
s predstihem podivaji do mist,
kde se v cervenci odehraje
velka slava v ramci oslav1150.
vyro¢i prichodu sv. Cyrila a
Metodéje na Moravu. Dalsi za-
stavkou bude Pamatnik Velké
Moravy ve Starém Mésté. Od-
jezd je v 6.30 hodin z Rybiho
trhu a predpoklddany navrat
je v 18.30 hodin. Pfihlasit se
miZete na cisle 721 115 135
u Marie Kleinové nebo na ¢is-
lech 553 711 106 nebo 737 355
999 u Anny Foldynové. Cena
zéjezdu je 420 K¢, véetné obéda
v poutnim domé Stojanov na
Velehradé a vstupného. Pokud
byste chtéli jet, nevahejte a vo-
lejte, zajezdy Klubu sv. Anezky

byvaji rychle obsazeny.
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