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CITAT MESICE: ,, Moudry muz mé varoval, Ze Zivot je jen kriipéj rosy na lotosovém listu.
Rabindranath THAKUR, bengdlsky bdsnik, prozaik, filozof

Dvaja kamarati prisli na Oravskua priehradu vo $tvrtok. V casti pri
Jele$ni si postavili stan a zacali chytat ryby. V pondelok 24. 6. 2013,
priblizne o deviatej vecer, ich zastihla prudka burka. Pocas navra-
tu ich nafukovaci ¢In zasiahol blesk. Roman Jochynek drzal v ruke
veslo a utrpel popaleninu lavej ruky. Vladal v§ak doplavat na breh.
Menej $tastia mal 37-ro¢ny Josef Motyka, kiiaz z farnosti Stéborice.
Po udere bleskom sa stratil pod hladinou.

Tuto zpravu prinesl internetovy
denik sme.sk. Cetli jsme ji snad
stokrédt a odmitali uvétit. Sok, bo-
lest a beznadéj pocitili nejen lidé z
jeho farnosti, ale také zaméstnanci
opavské Charity. Otec Jozka, jak
jsme mu fikali, byl ¢lenem tymu
mobilniho hospice Pokojny pii-
stav a od roku 2011 byl spiritudlem
Charity Opava. Casto navétévoval
charitni stfediska a klienty i za-
méstnance rad uvital i na své fate.
Kdyz odjizdél na dovolenou, uz se
asi vidél, jak na ptehradé lovi ryby.
Rybafeni bylo jeho snad nejvétsi
zalibou. ,,Sedéli jsme s manzelem na
zahradé a divali se, jak si bali véci.
Rikal, e uz moc se t65i,“ vzpomina
se slzami v o¢ich vedouci Denniho
stacionafe pro seniory Jana Rehul-
kova. Je$té nez odjel, celebroval
otec Josef Motyka v kostele Naro-
zeni Panny Marie ve Stéboricich
méi svatou za zivé a zemfelé knéze

farnosti. Svou uplné posledni msi
pak odslouzil pod Sirym nebem
na Oravské prehradé a fotku jesté
stacil mobilem poslat svym souse-
dm Rehulkovym.

P. Josef Motyka se narodil 9. kvétna
1976 v Trinci. Své détstvi a mladi
proZil v Mostech u Jablunkova.
Odhodlani stat se knézem pfi-
$§lo znenadéni. ,Pracoval jsem v
Trineckych Zelezdrndch a cestou z
prdce domii mi blesklo v hlavé, Ze
budu knézem. Pfizndm, Ze mé tato
myslenka nadchla a zdroveri pofdd-
né vylekala,“ tekl otec Jozka v in-
terwiev, které Domovniku poskytl
pred ¢tyfmi lety. V roce 2003 prijal
jahenské svéceni a po té vykonaval
sluzbu jahna ve farnosti OldfiSov.
Na knéze byl vysvécen v Ostravé
26. 6. 2004. Po knézském svéceni
byl ustanoven farnim vikdfem v
Novém Ji¢iné a administratorem
v Libhosti a v Senové u Nového

Ji¢ina. Od roku 2008 byl farafem
ve Stéboricich a administratorem
v Hlavnici. Zaroven obétavé slouzil
jako spiritual Charity Opava.
»Jezdil jsem se k otci Josefovi zpovi-
dat, bylo to vZdy pékné a povzbudivé
setkdni,“ tika reditel Charity Opa-
va Jan Hanus. Pohnuti v hlase dava
tusit, Ze se s tragédii dosud nevy-
rovnal. Na necekany odchod otce
Josefa Motyky reagovala také prvni
feditelka Charity Anna Ekslerova,
ktera napsala: ,, Velmi s vdami citim.
Nekdy je pro nds pozemstany hodné
tézké prijmout BoZi plany, zvldsté
tak necekané. Nékdy je pro nds ob-
tizné radovat se, Ze nds blizky clovék
md ted nekonecné $irsi pole piisob-
nosti, Zze moznd odesel pravé proto.
A tak vam vSem preji, af dobrd set-
ba, kterou otec Motyka do vds zasel,
prindsi ve vis také dobrou turodu
pokoje, dobra a radosti.“
Rozloudeni se zesnulym probéhne
ve stfedu 3. 7. 2013 v 10 hodin pti
msi svaté v kostele ve Stéboricich a
v 16 hodin pti méi svaté v kostele v
Mostech u Jablunkova. Po té bude
jeho télo ulozeno do knézského
hrobu na mistnim hrbitové, kde
bude ocekavat vzkiiseni mrtvych.

Slovo reditele

Dékujeme, otce Jozko!

Vsichni jsme
se tesili na
prdzdniny,
aniz bychom
tusili, Ze nds
potkd  tak
velkd  ztrdta.
Opustil nds
otec Josef
Motyka. Clovék, ktery sviij krdt-
ky, ale presto naplnény zivot za-
svétil Bohu a sluzbé lidem. Kdyz
zaviu oci, vidim jeho chlapecky
tismév a tak si jej budu pamato-
vat. Jeho odchod mé stejné jako
vds vsechny boli. A stdle dokola
se v duchu ptém po smyslu této
tragédie. Moznd poselstvi ndm,
ktefi jsme tu ziistali, abychom si
uklidili ve své dusi, vZdyt nikdo
z nds nevi, co bude zitra. Otec
Jozka uz to vi... Dékujeme, otce
Jozko, na Tvé primluvy se bude-
me v Charité Opava spoléhat i
naddle.

Jan HANUS, feditel
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wypocitavani dna zkazy je sektarské,”

rika k ocekavanému konci svéta spiritudl Charity Opava otec Jozka Motyka

Charita Opava ma od loniského roku nového spirituala. Stal se
jim Sestatficetilety stéboricky faraf otec Josef Motyka. KdyzZ pfi-
jimal nabidku dékana Pavla Cieslara, védél do ¢eho jde. Opav-
ska Charita je jeho srdci blizka, jiz del$i dobu totiz poskytuje
duchovni sluzby klientim Pokojného pristavu. S otcem Jozkou
jsme si povidali nejen o tom, co je ulohou spirituala, ale tfebaio

tom, zda letos skute¢né nastane konec svéta.

* Pusobite jako faraf ve Stébori-
cich pomérné kratce a uz zahy po
svém prichodu do farnosti jste
zacal spolupracovat s charitnim
hospicem ,,Pokojny pristav®, Co
vas k této spoluprici privedlo?

Duvodu je vice. Jednak moji vlast-
ni farnici ze Stébofic v charitnim
hospici ,,Pokojny pristav® pracu-
ji, jednak kratce po piijezdu do
»nové rodiny“ jsem nemél odva-
hu si narokovat pracovni pozici
- co jako knéz chci délat a ¢eho
se budu varovat. A pravé tady byla
moje povinnost a moznd Bozi
poslani byt nablizku charitnimu
hospici. Navic, uz od mladi se mi
daleko lépe dati fikat slovo ano,
ne? krat$i a jednoduZéi slovo ne.
Hlavnim divodem mého vztahu k
nemocnym a umirajicim je nejspi-
$e zku$enost ze ¢tyfleté spoluprace
s nemocnici v Novém Ji¢iné. Kaz-
dou sobotni odpoledne jsem tam
po celé nemocnici roznasel svata
ptijimani, vedl dlouhé rozhovory
a udéloval svatosti pro nemocné.
Kdyz jsem pfi své sluzbé narazil
na vérici, a jesté k tomu katolic-
kou nemocnou ,,ove¢ku®, nemohli
jsme se rozejit. Do noci jsme si po-
vidali o véem mozZném. Vdé¢nost
a zku$enost nemocnych se muze
srovnat s vnitfnim zazitkem dobre
odvedené prace.

* Za tu dobu jste pomohl mnoha,
pro vas uplné neznamym lidem,
vyrovnat se s odchodem z tohoto
svéta. Co v té chvili lidé od vas
ocekavaji, touzi naptiklad slySet,
ze je ¢eka dalsi Zivot v nebi?

Myslim, Ze na tuto otdzku ne-
existuje jednoznaénd odpovéd.
Musime uvazit, ze kazdy clovék
je jiny. U postele umirajiciho se
setkavaji dva lidé z rozliSnym Zi-
votnim piibéhem. Je to umirajici,
ktery ke svému zdravotnimu stavu
ptistupuje riizné, a knéz. A tepr-
ve nasledné vyvstane rozhovor, o
némz do posledni minuty setka-
ni netu$im, jak dopadne. Reakce
kazdé strany jsou jiné. Ze strany
klienta svétosti jsou to vét$inou
postoje vdé¢nosti, upfimnosti a
vzpomindni na to, jak svij Zivot
prozil. Kdyz se jednd o cloveéka
pravidelné chodiciho do nedélni-
ho kostelniho spolecenstvi, ten na
pritomnost knéze reaguje s nadse-

nim a vrelosti. Té$i se, Ze vSechno
zlé splachne ve zpovédi a Ze do-
stane jakousi zaruku nebe. U lidi
mladych, ktefi dostanou odvahu
k popovidani si s knézem, jsou to
otazky po smyslu Zzivota. Nejcas-
t&jsi otdzkou je: ,Pro¢ se to stalo
pravé mé.“ Jini si zase ten svij
zivot chtéji dat doporadku. Zde
knéz vystupuje jako Bozi sluzeb-
nik, ktery poskytne svatosti bez
rozhovoru, bez osobniho vztahu.
Pak takovd navstéva doma

nebo v nemocnici mize g8
trvat tfeba jen 5 minut.
Samoziejmé  musim

prihlédnout ke zdra-

votnimu stavu klienta.

Jak se dnes citi, co ho
unavuje, kolik tiSicich
bolest 1éka prijal.. Ale
vim, kdyz uz nékdo o
sluzbu knéze pozada,
pak uz sam v sobé, sice
v malé zarodku, ale prijal celé
nebe.

* Loni jste byl jmenovan spiritu-
alem Charity Opava. Co je vlast-
né naplni spiritudla? S ¢im se na
vas mohou zaméstnanci a klienti
obracet?

Volné prelozeno, spiritudl ma
davat ducha, dusi, dech celému
spolecenstvi. Md ozivovat to, co
uvadlo, co je vy¢erpané vykonem,
starostmi, vztahy. Abych toho byl
schopen, musel bych byt napl-
no uvézany a naplno odevzdany
Charité Opava. V. mém pripadé
to mozné neni. Mam svoje vlast-
ni farnosti. Kdybych to porovnal
naptiklad s Polskem, tak tam je
spiritudl Charity od rdna az do
veclera. Utastni se viech akci, sjez-
dti a konferenci, nabizi moZznosti
duchovnich prednasek, rekolekci
a modliteb. Domlouva rtizné me-
ziorganiza¢ni navstévy, oslavy a
jiné druhy setkani. Nase podmin-
ky jsou jiné. VSichni pracovnici
Charity Opava nejsou zakotveni
v cirkvi. Dalo by se fici, Ze nase
Charita funguje jako organizace,
ktera poskytuje odbornou pééi s
obéasnymi prvky zité krestanské
viry. Moje uloha se pak vynofuje
v podobé ¢lovéka, ktery navsti-
vi to ¢i ono zatizeni, diskutuje,...
Byl bych rad mezi vami zakotven
jesté vice. Ano, je pravda, Ze jsem
byl jmenovan duchovnim otcem

Charity Opava, ale vim, Ze mnoha
stiediska maji své duchovni otce.
Je dobfe, Ze to takto funguje.

* Maite pro zaméstnance vyhra-
zen néjaky cas, kdy jim budete k
dispozici pfimo v Charité?

Je$t¢ nemam vypracovany ani
denni ani mési¢ni plan prace. Ne-
vim, jestli je moudré se vazat na
konkrétni  misto.
To viechno uka-
Ze Cas.

* V_minulosti
se konaly pra-
videlné ranni
Ctvrteni  mSe
svaté za Charitu

To
nezalezi jen ode mé. Nejdulezitéjsi
protiotazkou je - zda je opravdu
ze strany zaméstnancii zdjem mit
pravidelnou bohosluzbu? Budete
chodit na tyto ranni mse? Ja mi-
vam kazdomési¢né mse svaté za
nasi Charitu ve své farnosti. Také
jsem se domlouval s jaktarskym
farafem, abych mohl mit jednou
za mésic bohosluzbu v kapli ve
Vlastovickach.

* Kdysi jste se svéril, jak rad si
tete v Bibli. Rika se, ze kdy? ¢lo-
vék hledd odpovéd na néjakou
otizku, ma prosté otevtit Bibli a
nalezne to, co hledal. Je to prav-

da?

Ano, je to pravda. Ale ta prava od-
povéd neni podand pfimo v his-
toricité textu, ale je slySet v srdci.
To znamend, Ze pfi Cetbé Pisma
neuvidim ¢erné na bilém, co mam
délat. Ale pozndm ve svém svédo-
mi, kam mé vede Duch Bozi. To je
posvatnost Pisma. Clovék ¢te Bibli
a stava se lepsim. Jak je to mozné?
Odpovéd zni, ze text je Bohem in-
spirovany k dobrému Zivotu. Tak
to Buh chtél. Jen si predstavte, ze
by ¢lovék byl nahnévany na svého
sourozence, hledal by fe$eni, séh-
nul po Bibli a precetl by zdznam
o bratrovrazdé Kaina, nebo by
mél problém s virou v Pdna Boha.
Otevtel by Pismo a precetl text o
Jida$ovi a jeho sebevrazdé - jak by
to dopadlo? Odvéznym to nechdm
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domyslet. Mistfi duchovniho Zi-
vota, jednim slovem svati, kolik
byli schopni lasky a zaroven tolik
¢asu vénovali Pismu. Co je to za
posvatné piisobeni? Radiace dob-
rem, to je pisobeni Bozi.

* Vidél jste nékdy andéla?

Hezka otdzka! Na kterého andéla
se ptate? Kdyz bychom se zeptali
malého ditéte, pro néj andélem
bude mama. U mlddeze to bude
televizni nebo filmovy hrdina,
ktery mecem ochranil Rim pred
ndjezdy sevefand. U muzi to
muize byt zelenookd blondata div-
ka, ktera nézné projevila zajem.
U seniorll to zcela urcité bude
sestficka nebo pecovatelka, kterd
umi pobavit, rozveselit, dat nadéji
do slitych dna ¢ekani. Pro mnohé
muze byt Charita andélem. Vim,
ze mnozi duchovni autofi o andé-
lich mluvi, piSou a ze je také vidi.
Ja jsem to $tésti nemél. Presto byly
v mém Zivoté mnohé udalosti, kte-
ré jsem dobte zvladl a to pfisuzuji
pravé jim. Svému straZznému an-
délu jsem dal jméno a k nému se
modlim.

* Letos ma nastat konec svéta. A
i kdyz o tom lidé radéji moc ne-
mluvi, strach maji. Vy jste piece-

. NI

jen v bliz§im kontaktu s Panem
JeziSem, nemate néjaké informa-
ce, jestli k tomu opravdu dojde?

Vim, Ze néktefi by si ptimo pra-
li konec svéta. A hlavné néktefi
starsi vékem radi Panu Bohu, aby
sdahnul po potopé svéta a stvoril
clovéka znovu a lépe. Ale ptiznej-
me si, konec svéta, ktery ma nastat
21.prosince 2012 je pouhy strasak
lidi. Jde tady hlavné o $patny vy-
klad po¢itani dntt mayskou kultu-
rou. Konci svéta udélal velkou re-
klamu katastroficky film 2012 od
Rolanda Emmericha, inspirovany
biblickym pribéhem o zaplavé
svéta. Jak nadherné rekl astronom
RNDr. Jiti Grygar, lidé se radi boji,
proto o konci svéta tak radi mluvi.
Kfrestansky pohled na novou zemi
a nova nebesa bude v prichodu
Boziho Syna. Apostolové si prali,
aby Kristus ptiSel uz jesté za jejich
Zivota. Ne, Ze by se bali, ale znali
moznosti dobrého Boha, ktery sel
po vodé, ktery muize uzdravovat
pouhym dotykem, ktery prezil
svou vlastni smrt. Optit se o tako-
vého Boha pak znamend, Ze zanik
viditelného svéta je malickosti.
Navic vypocitdavani dnt zkazy,
kti¢eni ke zméné Zivota na zakla-
dé nepravdy, je sektarské.

* Dékujeme za rozhovor.
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STALO SE

o Zdjem o staciondr

Po prestéhovini Denniho sta-
ciondfe pro seniory do veétsich
prostor na KyleSovské ulici bylo
mozno prijmout osm novych
klientii. Jejich pocet tak vzrostl
na 29 osob. Jak uvedla vedou-
ci staciondte Jana Rehulkovd,
v potadniku neni v soucasnosti
nikdo, protoZe vsichni Zadatelé
mohli byt pfijati.

e Posledni ndvstéva

Se smutkem pfijali zprdvu o tra-
gické smrti otce Josefa Motyky
také ve staciondti Mravenecek,
kam  spiritudl casto jezdival.
»Otec Jozka nds pozval, abychom
s klienty pfijeli do Stébofic. Na
farni zahradé jsme méli 12. Cerv-
na opékat bufty. Polasi ndm ale
neptdlo, takze jsme se omluvili,
Ze neptijedeme. Otec nds pri-
jemné prekvapil. Kdyz jsme ne-
mohli my, sednul do auta a pfi-
jel k ndm. Pfivezl sebou kytaru,
povidali jsme si, zpivali a proZili
spolecné moc pékné dopoledne.
Jsme za né vdécni, protoZe uz se
neuskutecni ani dalsi domluvend
ndvstéva, “ povédéla nam vedou-
ci Mravenecku Jana Konopkovd.
Kolektiv staciondre ted ma pred
sebou tézké dilema, jak a zda vii-
bec klientiim o tragické uddlosti
tici, aby to pro né nebylo pfilis
stresujici.

o Probéhl audit

Ve dnech 20. - 21. éervna pro-
béhl v Charité Opava dohledovy
audit. Dopadl dobfe a zdstup-
ce teditele Tomds Schaffartzik
podékoval v této souvislosti za-
méstnancim za dobrou prdci a
pristup k systémiim ISO 9001 a
14001: ,,Auditor Petr Kozel byl
vasi praci nadSen a velmi oce-
niuje to, co déldte a Ze se zdrover
snazite napliiovat pozadavky
obou zminénych norem.“

KALENDARIUM

* V_cervenci 1992 probéhlo
vybérové Fizeni na stavebni
studii Domova pro zrakové
postizené.

* V cervenci a srpnu 1997
porada Charita Opava ozdravné
pobyty pro déti ze zaplavenych
domadcnosti Opavska a
Bruntalska.

* V_Cervenci 2003 usporadala

Neskola pfiméstsky tdbor pro

romské déti.

* 31. srpna 2004 se konala
zahradni slavnost a feditelka
Anna Ekslerové se rozloudila s

Charitou Opava a jednotlivymi
stiedisky.

UDALOSTI V CHARITE

Denni stacionar pro seniory
byl v ¢ervnu poZehnan

Ve slavnostni atmosféfe a také s trochou napéti ocekavaly babicky z
charitniho Denniho stacionafe pro seniory velkou udalost. Poprvé
je mél v novém pusobisti navstivit otec Krzysztof Skibinski, aby po-
Zehnal stacionaf. Zarizeni se zhruba pred mésicem odstéhovalo z jiz
nevyhovujicich prostor v minoritském klastere.

»Denni staciondt navstévuji jak kli-
enti s poruchami paméti a Alzhei-
merovou chorobou, tak ti, kteti maji
spise fyzickd omezeni. Ve stisnénych
prostordch, jaké jsme méli v minorit-
ském kldstere k dispozici, uz nebylo
uplné mozné naplnit rozdilné poteby
obou skupin klientsl,“ poznamenala k

dtivodu stéhovani vedouci Jana Re-
hulkova. ,,Starsi lidé uz nemaji radi
zmény, takZe néjaké ty obavy z toho,
jak si v novém misté budou nasi
klienti zvykat, jsme urcité méli. Ale
jsem rdda, Ze se nenaplnily. Viem se
zde libi, a to je nejdilezitéjsi,“ dodala
pracovnice stacionare Zuzana Pave-
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rova. A klientky, které ¢ekaly na msi,
spokojené pokyvovaly hlavou a po-
tvrzovaly tak jeji slova.

Po rekonstrukci, financované z vy-
tézku Trikrdlové sbirky, stacionaf
sidli v budové na Kylesovské ulici 4 v
Opavé. Dnes je zde soustiedéna cela
Sekce sluzeb seniortim a zdravotnic-
kych zafizeni. Opavané zde nalez-
nou Charitni pecovatelskou sluzbu,
Charitni  oSetfovatelskou sluzbu,
mobiln{ hospic Pokojny ptistav i de-
taSované pracovisté Wellness centra.
Ve ¢tvrtek 6. Cervna se zde uskutec-
nila prvni mse svata, kterou celebro-
val otec Krzysztof Skibinski a nutno
Fici, Ze babicky i dédeckové uz se
hodné tésili. Byli zvykli, ze faraf od
Svatého Ducha a kvardian konventu
minoritd za nimi ¢asto dochdzel. Pti
méi mu asistoval spiritudl Charity
Opava otec Josef Motyka, ktery ve
svém kazani hovoril hlavné na téma
lidské diistojnosti a vypichl myslen-
ku, Ze ¢lovék a laska k nému by zde
méla byt dominujici, jako dosud.
Poté otec Krzysztof pozehnal sta-
cionaf, ktery tak vstoupil do nové
etapy své existence. Bohuzel, byla to
posledni z charitnich udalosti, jichz
se otec Jozka zucastnil.

Pomoc Mravenecku presahla 2 miliony

Reditel Jan Hanus prijal dva symbolické Seky.

Prestizni charitativni a sportovni akce ,,Pomozte postizenym dé-
tem’, jejiz dvanicty ro¢nik se uskutecnil v ¢ervnu v Kravafich, opét
lamala rekordy. Vytézek, ktery kazdorocné putuje do charitniho sta-
cionare Mravenecek, dosahl letos vyse 414.720 korun.

Celkova ¢astka za uplynulych dva-
ndct ro¢nika tak jiz ¢ini 2.308.938
korun. Akci pofdda pravidelné, a to
uz od roku 2002, Okresni fotbalovy
svaz Opava.

Duchovnim otcem je byvaly ligovy
rozhod¢i Andreas Drastik, kterému
pfi tom poméhaji mistopfedseda
OFS Pavel Novotny a predseda OFS
Petr Kas$ny. Poprvé tuto akei spolec-
né zorganizovali jako dik rozhod¢im

ne]mzsmh tid za jejich dobrou pra-
ci. P¥ipravili pro né fotbalové utkani,
v némz si mohli zahrat proti kole-
gum z L ligy. ,Pfitom nds napadlo,
Ze bychom mohli vybirat dobrovolné
vstupné a vytézek predat néjakému
tstavu. Nakonec padlo rozhodnuti,
vénovat vybrané penize Charité Opa-
va. Vybrali jsme 5.700,- korun a ty
jsme pak predali Mravenecku, Kdyz
jsme vidéli s jakymi sympatiemi se

akce setkala, rozhodli jsme se ji po
roce zopakovat,“ vzpomind Andreas
Drastik. Nikdo tehdy netusil, Ze v
pribéhu dalsich jedendcti let se tro-
jici organizétort podafi pro dobrou
véc ziskat tolik lidi - sponzort, spor-
tovnich celebrit a ptiznivcd, k nimz
se budou kazdy rok pridavat dalsi a
dalsi.

V ramci programu se v Kravarich
uskute¢nila také drazba obrazkdy,
které vyrobili klienti Mravenec-
ku - vzhledem ke svému postizeni
s asistenci svych vychovateld. ,Sest
obrizkii se vydrazZilo za zhruba 12
tisic,“ uvedla vedouci Mravenecku
Jana Konopkové a dodala, Ze od jed-
né ze sponzorskych firem - Promo-
tion&Sale Ostrava dostal staciondf
kromé $tédrého finanéniho daru i
iPAD s nainstalovanymi Montessori
programy. ,UZ jsme s klienty zacali
plnit nékteré iikoly, moc se jim to libi
a jsou nadseni.“

Letos$ni vytézek bude vyuzit na pro-
voz staciondfe a rehabilitaci klientd,
zejména na bazdlni stimulaci. Tato
metoda podporuje vnimani, komu-
nikaci a pohybové schopnosti ¢lo-
véka a u klientl s nezvratnymi zmé-
nami télesného a duevniho stavu
vyrazné podporuje a zlepsuje kvalitu
jejich zivota.

Dékujeme organizatoriim, sponzo-
rium, sportovclim i nav§tévnikim
akce. Jejich pomoci si velmi vazime!
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UDALOSTI V CHARITE

Opavsti kynologové podporili
Petra, Katku, ladu a Martina

Kdyz se ho zeptali, co by si pial ze v§eho nejvic za piredpokladu, ze
by mél penize, nezavahal ani na okamzik. Petr touzi po poradnych
nepromokavych zimnich botach a teplém kabaté nebo bundé, které
ho zahfeji v mrazivych dnech. V jeho situaci aZz dosud nesplnitelny
sen. Z davek hmotné nouze je tézké nasetrit tfeba jen na ponozky.

Diky Votiskiadé, kterou v polo-
viné ¢ervna usporadala Zakladni
kynologicka organizace Opava ¢.
192 bude nevidomy Petr jako ze
zurnalu a hlavné, bude mu teplo.
Je jednim ze ¢tyt klientd Domu sv.
Cyrila a Metodéje Charity Opa-
va ve Vlastovickach, kterym tato
organizace, zabyvajici se vycvi-
kem sportovnich pst, pomohla
zajistit jejich zékladni potfeby. U
ptilezitosti Voriskiddy usporadala
vefejnou sbirku pro ¢tyfi konkrét-
ni klienty domu - Petra, Katku,

Vladimira a Martina. ,,Akce pred-
¢ila nase ocekdvdni. Na to, Ze jsme
Voriskiddu uspotrddali poprvé, byl
o ni velky zdjem. Pfislo hodné lidi,
jak vystavovatelsi, tak ndvstévnikii,
ktefi se ptisli podivat na pejsky a
soutézZe. Przhlasenych voriskii bylo
tFiasedesdt, uvedl Daniel Stépa-
nek, hlavni vycvikatr Zakladni
kynologické organizace Opava
¢. 192, Nelicenou radost mél z
vysledku sbirky, do niZz pfispély
firmy LAMA energy a.s., GAP-
PAY, BNET, Canis Prosper, JOL-K

agentura s.r.o. a STAGBET Trade
a.s. celkovou ¢astkou 56.256,- K¢,
dalgich zhruba 9 tisic korun se
vybralo na mist¢ ze vstupného a
z darti.

Tento hluboce lidsky po¢in opav-
skych kynologli z organizace ¢.
192 ocenil feditel Charity Opava
Jan Hanus, ktery v zavéru Voriski-
ady prevzal symbolicky $ek. ,,Byla
to moc péknd akce. Mi synové byli
nadsent, jen litovali, Ze nds pes byl
nemocny a nemohl se ziilastnit i
on. Dékuji za nase klienty, ktefi si
budou moci koupit potfebné véci,
které by si jinak nemohli pofidit.
Moc to pro né znamend a stejné
dilezité je pro né i védomi, Ze se o
né nékdo zajimd.“

Penize se mezi Petra, Katku, Vla-
dimira a Martina rozdéli rovnym
dilem, z¢asti jim poslouZi i na re-
kondi¢ni pobyty, které tak budou
moci prozit spole¢né s dal$imi kli-
enty Domu sv. Cyrila a Metodéje.
Kdyz se to ¢tvefice obdarovanych
dovédéla, bylo vidét dojeti na je-
jich tvatich.

Vidyt kazdy vylet, tfeba jen do
okoli, je pro né velkym zdzitkem,
coz teprve nékolikadenni rekon-
di¢ni pobyt. ,,Bez této sbirky by si
to nemohli v Zddném ptipadé dovo-
lit, takZe z toho mdme radost vsich-
ni. Dékujeme,“ dodala vedouci
Domu sv. Cyrila a Metodéje Petra
Hrbacova.

Kllentl Sagapo si prohlédli Charitu

V cervnu prijela do opavské Charity skupina klienti Socialné te-
rapeutickych dilen Sagapo Bruntal. Tficitka mladych lidi s men-
talnim a kombinovanym postiZenim si chtéla prohlédnout Chra-
néné dilny sv. Josefa, ale nakonec toho zvladla mnohem vice.

Béhem exkurze je pozvali i do
Radosti a kdyZ se Bruntal$ti do-
védéli, Ze v chranéné dilné ve
Vlastovickich je pravé meésic
otevienych dvefi, vyuzili i tuto
lakavou ptilezitost. ,V Charité
Opava jsem jiz nékolikrdt byla. Na
prohlidku jsme pfijeli pravé sem,
aby to pro nase klienty bylo sku-

tecné motivujici a posunuli se zase
kousek ddl,“ uvedla vedouci Soci-
alné terapeutickych dilen Sagapo
Bohdana Richterova. Vysvétlila,
Ze jeji svéfenci se v dilnach zaby-
vaji napiiklad tkanim, vyrobou
keramiky, ru¢niho papiru, plete-
nim kosik a rtiznych dekorativ-
nich predméta. V Chranénych

dilndch sv. Josefa, kterymi je
provazeli Toma$ Rychly a Kamila
Kupkova, se véem hodné libilo.
Na Hanku Kopeénou zaptisobilo
hlavné prostiedi a ptijemni lidé:

~Poprvé jsem vidéla, jak se délaji

auta, moc se mi to libilo.“ Ostatné
kompletace hrac¢ek nadchla snad
vSechny.

Setkani s klienty Radosti bylo
spontdnni jako by se setkali stafi
pratelé. Petra Slddka, jednatiice-
tiletého mistra Socidlné terapeu-
tickych dilen Sagapo, zaujaly pro-
story a poznamenal, Ze zajimavé
je tady uplné vSechno. Néavstév-
nici jesté pozvali klienty Radosti,
aby ptijeli v 1été na oplatku k nim
do Bruntalu. Mohou se zucast-
nit soutéze pracovnich zru¢nos-
ti ,,Sikovné ruce , Vzhledem k
tomu, ze mdame klienty se stejnym
postiZenim, urcité bychom mohli
navizat blizsi kontakty,“ dodala
na zavér vedouci Bohdana Rich-
terova.

A pak uz vyprava z Bruntalu ve-
sele zamavala z autobusu a vydala
se na prohlidku Chranéné dilny
Vlastovicky.

5

o Cyrilometodéjskad
oslava

Chcete-li poznat charitni Diim
sv. Cyrila a Metodéje ve Vlasto-
vi¢kdch, miiZete si jej prohléd-
nout ve dnech 5. - 6. 7. 2013 v
ramci tradicni Cyrilometodéj-
ské oslavy. Pro vefejnost bude
otevieno po oba dny od 13 do
16 hodin. Zdbava, kterou po-
fddd obec, probéhne na mist-
nim htisti v pdtek 5. 7. od 15
hodin. V programu vystoupi
Kobetanka, probéhnou ukdzky
bojovych sportii, sokolnikii, na
misté bude kolotoc a od 20 ho-
din zahraje kapela Spek band.
Obcerstveni zajisténo. V sobo-
tu 6. 7. se pak v kapli domu
uskutecni mse svatd, na kterou
je zvdna i verejnost.

e Rekonstrukce ve
Velkych Hosticich

Ve dnech 8. - 31. éervence
2013 bude Chrdnénd technickd
dilna ve Velkych Hosticich uza-
viena z duvodu rekonstrukce
nddvori.

o Klub svaté Anezky
usporddd poutni zdjezd

Klub svaté Anezky pripravuje
na 17. zdti poutni zijezd do
jednoho z nejkrdsnéjsich pol-
skych mést - do Krakova. Po-
drobnosti o programu a cené
budou zvefejnény béhem mési-
ce srpna na plakdtcich a v zd-
fijové Cesté. Potom se zdjemci
budou moci zdvazné prihldsit
na telefonnim ¢isle 721 115
135 u Marie Kleinové nebo na
Cislech 553 711 106 a 737 355
999 u Anny Foldynové, a to
nejpozdéji do 8. zdfi.

Napsali o nas

 Vybralo se 415 tisic

Kravate v sobotu oZily chari-
tativni akci ,,Pomozte postize-
nym détem‘. Dvandcty rocnik
byl uspésny — vybralo se skoro
415 tisic korun. Ptidal se i De-
nik. ,Kdyz jsme s touto akci
zacinali, vybrali jsme napoprvé
asi 5.700 korun. Dneska jsme
témér na 460 tisicich korundch.
Penize jsou vzdycky vénoviny
na konto staciondre Mrave-
necek. Celkové se ndm za téch
dvandct let podatilo vybrat vice
nez 2,3 milionii korun, vypo-
c¢itaval hlavni organizditor An-

dreas Drastik.
Opavsky a hluéinsky denik,
24. Cervna 2013
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»Do Charity Opava jsem $el s jasnym cilem,*

vzpomina manazer Sekce socialnich sluzeb Hynek Zavorka

Hynek Zavorka je otcem ¢ty potomki. Ov§em vedle nich ma jes-
té jedno dité - a tim je stacionaf Mravenecek, ktery pred tiinacti
lety zakladal a sedm let pisobil jako jeho vedouci. Coby spravny
rodi¢ s nim prozival vSechny ,,détské nemoci“ a formoval jeho
souc¢asnou podobu. Od roku 2009 je manaZerem Sekce social-
nich sluzeb a protoze Mravenecek do této sekce patfi, nerozdélili
se ani ve chvili, kdy §éfovani stacionafe pfedal svému nastupci.
Nas$ rozhovor neni jen o Mravenecku, ale prvni otdzka se nabidla

sama.

* Vase sekce ma pét stiedisek.
Tolik let jste byl uzce spjat pravé
s Mraveneckem. Je vasemu srdci
nejblizsi?

Neni. Alespon se snazim, abych
védomé neprotézoval jedno stre-
disko a nestaral se o né vic, nez o
jiné. To je spojeno s funkci, kterou
ted mam. Samozfejmé ale musim
Fict, Ze ten Cas, ktery jsem tam
stravil, 1ze tézko vzit zpét - a vlast-
né to ani neni treba. Chci fict, Ze
kdyz timto sttediskem prochdzim,
vybavi se mi riizné situace, které
jsem zde zazil, at uz v tom pozi-
tivnim smyslu, ¢i chvile vice stre-
sujici. Vzdy to ale néjak dopadlo
a ve zpétném pohledu to tak zlé
ani nebylo. Mravenecek je fajn -
jako ostatné i dalsi stediska - ale
jen tady mdzu slySet od nékte-
rych déle slouzicich zaméstnancti
wvzdyt jsi nas® A to je hezké.

* Pivodnim povoldnim jste ge-
odet, jak jste se dostal k socialni
praci?

Kftestanstvi formuje ¢lovéka mimo
jiné i v tomu duchu, Ze kdyz vidi,
7e se druhému néceho nedostava,
pomtiZe. Jsem asi nastaven poma-
hat druhym. Jako geodet jsem mél
distou hlavu a unavenéjsi ruce a
nohy. Ted je to naopak, vic zabi-
ra hlava, méné ruce a nohy. Tedy
jak jsem se dostal k socidlni praci.
Nejdfive byla chut poméhat dru-
hym - to jsem zacal dalkové stu-
dovat socialni praci. Nu a k tomu
se pridala kreativita mé manzelky
Blanky a otevfenost tehdejsi fe-
ditelky Charity Opava pani Anny
Ekslerové pro nové sluzby. Hlavni
roli v tom samoziejmé hraly po-
treby rodica déti s tézkym postize-
nim. Schézela sluzba, ktera by jim
pomohla, aby se o své déti mohli
starat doma a nemuseli odchdzet
ze zaméstnani. To ve se hezky po-
skladalo v ¢ase, az vznikl stacionaf
Mravenecek.

* Dobie, ale co takovému roz-
hodnuti zménit profesi pfedcha-
zelo?

Jesté jsem pracoval na katastrdl-
nim ufadu a moje tehdy budouci
zena studovala specialni pedago-
giku. Jednou mé vzala na setkani

rodin, jejichZz déti jsou postizeny
mukopolysacharidézou. Je to ne-
moc se $patnou prognézou. Dité
se narodi jako zdravé, postupné
prestava chodit, ochabuji mu sva-
ly, ptidavaji se stale dal$i zdravot-
ni problémy a kolem dvaceti let
umird. Dalsi tfi ¢tyfi roky jsem na
takova setkani jezdil jako asistent
a béhem té doby jsem si uvédo-
mil, Ze to je presné ta prace, kte-
rou chci v budoucnu délat. Do
Charity Opava uzZ jsem $el
s predstavou stacionare
pro tézce postizené déti,
ktery v Opavé chybél.

* V lonském roce bo-
jovala socidlné tera-

peuticka dilna Radost
kviili nizkym dotacim od
Ministerstva prace a soci-
alnich véci o holé preziti.
Jak je to s dotacemi
letos? Bylo nebo
je nékteré z
vaSich _stie-
disek v

podobné
situaci?

Para-
frazuji
jeden
bonmot: ,Dotace byly, budou, ale
nejsou (dostate¢né). Ta zavorka
je dulezitd. Téméf vSechna stre-
diska mohou v rdmci pravidel,
které mame nastaveny, fungovat
a naplnovat své poslani. To ale
samoziejmé neni o rozvoji, to je
o pokracovani trendu minulych
let — poskytovani sluzeb v zédklad-
nim rozsahu. Viceleté financovani
sluzeb neni a my vidy budeme
mit obavu z nasledujiciho dotac-
niho roku. Pokud chceme sluzbu
nékam kvalitativné posunout, tak
musime hledat zdroje mimo roz-
poctové kapitoly - tedy zejména
granty. Ale to je, jak nékdy rikam,
»sport®. Soutéz, utkdni o finance,
kde vitéz neni jisty. Samozfejmé,
kdo mda natrénovano, ma vétsi
$anci. Spolu s vedoucimi se o to
snazime. Radost se ndm v lon-
ském roce podatilo vyfesit diky
uspornym opatfenim na pocatku
a dofinancovanim z Moravsko-
slezského kraje béhem roku. Letos
a vlastné jiz dva roky zpét ma za-
sadni finan¢ni problémy Neskola.

* Neskola je mezi maminkami na
mateiské velmi oblibena. Vedle
riznorodého programu, ktery
nabizi, zamezuje podle nich také
socidlnimu vylouceni. Budete
muset Neskolu zaviit, nebo jesté
hledate jiné moZznosti?

Poté, co jsme zjistili, Ze podpora z
dota¢nich titulit nebude dostatec-
nd, hledali jsme cesty, jak Nesko-
lu transformovat. Vytvofeni ¢isté
komer¢ni skolky narazilo v oblasti
plateb rodi¢a. Byly by velmi vy-
soké a tedy pro rodiny netinosné.
Firemni $kolku podporovanou
fondy Evropské unie zase zhatil
nezijem firem, které by dévaly
do gkolek déti svych zaméstnan-
ct. To by bylo o0 zméné. O sluzby
Neskoly je ale v soucasné
podobé velky zdjem ze
strany rodin. Finan¢-
ni situace byla vSak
neudrzitelnd. Proto
padlo rozhodnuti
reditele, Ze Nesko-
la bude zachovana
v omezené formé.
Sluzby jsou prede-
v$im o finan¢nich na-
kladech na platy
pracovnikiL.
Pod-
stat-

¥

n ¢

omezen byl Gvazek uz tak jediné-
ho provozniho pracovnika a pro-
voz Neskoly bude od z&fi probihat
jen tfi dny v tydnu po ¢tyfech ho-
dindch. Navysi se také platby za
poskytované sluzby.

jalymi émy se vage stie-
* S jakymi problémy se vase stie

diska potykaji nejcastéji?

Jak jiz bylo feceno, jsou to zejmé-
na problémy finan¢ni. Od téch se
velmi mnoho véci odviji. Umim
si predstavit vys$$i rozvoj sluzeb,
lep$i ocenéni prace, zkvalitnéni
stavajicich sluzeb a v piipadé Ne-
$koly névrat co do rozsahu ¢innos-
ti o dva tfi roky zpét. Ale aby to
nebylo jen o financich. Pracujeme
s lidmi. Ob¢as to byvaji problémy
vztahové a také persondlni. Névra-
ty z matetskych a problém jak to
na stfediscich poskladat aby byli
v8ichni - rozuméjte zaméstnavatel,
vedouci i zaméstnanec - spokoje-
ni. Tolik obecnéji. Vidy se vsak
vyskytnou dil¢i problémy, které se
daji fedit, vyresit a jit dal. Napti-
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klad nyni se nam objevila spodni
voda ve sklepé ve Vlastovickach.
Se spodni vodou tu byly problémy
vzdy, ale jak fikaji mistni, nikdy ne
v takovém rozsahu.

* Na co jste hrdy? Co se z vaseho
pohledu v posledni dobé na stie-
discich Sekce socialnich sluzeb

podarilo?

Predné, viechna stfediska funguji
a naplnuji sva poslani. V Chra-
néném bydleni se ndm podaftilo
otevrit dal$i mista v nasledné péci
pobytové formy sluzby v Suchych
Lazcich a na Kylesovské ulici. Na
konci roku 2012 jsme otevreli po-
boc¢ku dilny Radost pro dusevné
nemocné na Kyle$ovské ulici. Tési
mé velky zdjem o bydleni v Domé
sv. Cyrila a Metodéje. Ve Vlasto-
vickach nyni mame v poradniku
priblizné deset zdjemct z rad lidi
se zrakovym postizenim. Pred
rokem, dvéma to tak nebylo. Pro
Mravenecek je nesmirné cennd
podpora Okresniho fotbalového
svazu. V ¢ervnu probéhl v Krava-
Fich jiz 12 ro¢nik charitativni akce
»Pomozte postizenym détem’, za¢
jsem nesmirné vdécny, protoze z
vytézku financujeme provoz sta-
cionafe a rehabilitaci klientt. U
Neskoly jsem rad, ze dostala pri-
lezitost pokracovat.

* Jak relaxujete? Co vas bavi?

Moc rad jsem doma s rodinou
— s détmi a manzelkou. Jezdime
na vylety, nebo jen tak na pisek s
nejmlad$im synem. Stavim mo-
dely letadel, hazedel a lodi. To
mam spole¢né se star§im synem, s
tim mlads$im zase pfirodu. Mame
také zahradku, ale je na ni trosku
méné casu, nez by potfebovala.
Casem jsme dospéli k péstovani
brambor, jako nejméné ndaroc¢né
plodiny, ktera preZije i na$i péci.
Mam radost, kdyz sklidim vic, nez
zasadim. Také si rdd ¢tu a sportu-
ji. Hraji floorbal, jezdim na kole a
obcas béham.

* Dékujeme za rozhovor.

Hynek ZAVORKA

NAROZEN: 10. 4. 1975
BYDLISTE: Opava

RODINA: manzelka Blanka
(37), déti Hynek (12), Prokop
(9), Jindra (7) a Cenék (2)
STUDIUM: SPS stavebni Opa-
va, CARITAS-VOSs Olomouc
KONICKY: modelafstvi, sport,
Cetba, rodina
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HYDE PARK

Slunickové odpoledne tentokrat bez desté

Dvé poslednl Slunlckova odpoledne probéhla jako podle sablony
Horko uz od rana, nejdfive modra obloha, ktera se ale okolo druhé
zatahla, nasledné lijak, hromy a blesky. Malokdo tipoval, Ze to letos
bude jinak. Piedpovéd pocasi tomu hrala do noty. Od ¢tvrtecniho
vecera byly v Cechach hlaseny silné bourky, které mély v patek do-

razit do Slezska.

Ono zndmé ,,do tietice“ se ale ne-
konalo a dokonce i tropické ved-
ro ubralo na intenzité, takze bylo
docela ptijemné. Velky piistfesek
pro posezent, ktery zapujcila firma
Bohemiaflex, zdobila uZz od rdna
vedouci Negkoly Svatava Blaho-
va. Nafukovala balonky, vytvarela
stfapce z krepového papiru a pod-
stavce omotavala brezovymi vét-
vemi. Pozdéji ptilozil ruku k dilu

i mlady herec a v soucasné dobé
student bohoslovi Lukd$ Graca
»Konas®, ktery neni neznamy zad-
nému Ctenati farniho zpravodaje
CESTA, do néhoz hojné prispiva.
Lukas ptivodné ptisel do Wellness
centra na masaz. Kdyz vidél, co se
chystd, rad pomohl a jesté se pfi-
tom podélil o zazitky ze seminafe.
Mraky se sice celé dopoledne ku-

pily, ale zase odchézely, a tak kdo

se na Sluni¢kové odpoledne ne-
bal kvili pocasi prijit, ten nelito-
val. Déti nalezly v aredlu Charity
Opava rgj soutézi, her a tvotivos-
ti. Chranéné dilny sv. Josefa na-
piiklad pfipravily hod mickem
do Ivi tlamy. Podobné soutéze, v
nichZ byla dulezitd presnd trefa,
nabizeli také pracovnici Obc¢anské
poradny a Chranéného bydleni.
Stanovisté Neskoly bylo ryze tviir-
¢, kazdy kdo se zastavil si mohl
vyrobit papirové sluni¢ko. Naproti
tomu u stolecku Domu sv. Cyrila
a Metodéje probihala témér detek-
tivni prace. Precist text v Braillové
pismu dalo kazdému zabrat, natoz

vytukat néco na specidlnim psa-
cim stroji pro nevidomé. Presto
pravé o tuto ,disciplinu® byl mi-
moiadny zdjem. Dodejme, Ze za
splnény ukol nebo alespon snahu
o jeho zdolani byla odména. Ceny
do soutézi vénovala firma Kodex
a.s. a Regionalni rada regionu sou-
drznosti Moravskoslezsko. Uzeni-
ny na opékani a na pripravu hot
dogii, pecivo a nanuky pak byly
sponzorskym darem firem Uze-
néfstvi Klemens, Slezské pekarny
a Nowaco.

V programu vystoupily déti z jak-
tafské matefské Skolky Slunicko a
mazoretky ROSES Opava. K tanci
a poslechu hréli manzelé Hude¢-
kovi. Snad nejvice se vytancovali
klienti Radosti, kterym cit pro ryt-
mus rozhodné nechybi.

Stejné jako loni se o obcerstveni
postarali sami zaméstnanci a kli-
enti. Tentokrat se do peceni zapo-
jila stiediska Chrdnéné bydleni,
Radost, Diim sv. Cyrila a Metodé-
je, Mravenecek, Neskola a Denni
stacionai pro seniory. Domdci
moucniky sklidily velky dspéch.
Vsem, ktefi se na organizaci Slu-
ni¢kového odpoledne podileli,
patii dik a nezbyva nez spole¢né
s koordinatorkou akce Marii Gili-
kovou doufat, Ze ptisti rok to bude
co do navstévnosti jesté lepsi.

Pomoc Tlidem v povodnovych oblastech

Také opavska Charita okamzZité zareagovala na ni¢ivé povodné, které
v &ervnu postihly Ceskou republiku. Charita Opava vy¢lenila 20 ti-
sic korun z vytézku Tiikralové sbirky a nabidla vyslat do zasaZenych
mist tym socialniho Setfeni a tym psychologické prvni pomoci.

Obcané Opavy a okoli mohli obé-
tem povodni pomoci finan¢né
také pfimo v Charité Opava na
ulici Pfemyslovcti 26 nebo v ob-
chodé Chranénych dilen sv. Jose-
fa na Koléafské ulici 14 v Opavé.
Spontdnné pak lidé nosili hlavné
distici prostedky a dalsi uklidové
potieby, které byly prostfednic-
tvim Diecézni charity ostravsko -
opavské rozeslany do mist, kde je

lidé nejvice potiebovali.

V ¢ervnu se na golfovém hristi
v Kravatich uskute¢nil II. ro¢-
nik golfového turnaje ,Odpalme
$patnou naladu’, ktery uspordda-
la spole¢nost EKOBAU Invest a.s.
Opavsti a ostravsti podnikatelé,
ktefi se této akce zucastnili, viak
nemysleli jen na svou naladu. ,V'
téchto dnech jsou nase myslenky u
lidi, které postihly povodné a tak

jsme se rozhodli jim pomoci,“ uve-
dl predseda predstavenstva EKO-
BAU Invest a.s. Mgr. Zbynék Ryb-
ka, ktery mezi hraci zorganizoval
okamzitou sbirku. Témét 20 tisic
korun ucastnici turnaje predali
fediteli Charity Opava Janu Ha-
nu$ovi. ,,Rozhodli jsme se predat
penize prostiednictvim  opavské
Charity, protoZe se jednd o prestiz-
ni organizaci, které vétime,“ uvedl
Zbynék Rybka. Reditel Jan Hanus
ucastniky turnaje ubezpelil, Zze
¢astka bude do povodnovych ob-
lasti zaslana pres Charitu CR.
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Inzerce Charity

Podékovani
o« KOMAS pomaha
Charité Opava

Nové kliky budou mit v Domé
sv. Cyrila a Metodéje pro zrako-
vé postizené. Prislibila to ma-
jitelka firmy KOMAS a spon-
zorka Charity Opava Jifina
HAJDUKOVA pfi své nedavné
navstévé ve Vlastovickach, kde
si prohlédla jak dtim, tak i chra-
nénou dilnu. Soucasné obéma
charitnim stfediskim nabidla,
aby se formou prodeje svych
vyrobktl zudastnila oslavy 20.
vyrodi vzniku firmy KOMAS
v aredlu mlyna ,U vodnika
Slamy“ ve Lhoté. Tato akce se
uskutecnila ve ¢tvrtek 20. cerv-
na. Vedouci Chranéné dilny
Vlastovicky Marie Bennkova
si moZnosti prezentace pri tak
vyznamné udélosti velmi vazi.
LVyrobky se velice libily. Ke stdn-
ku se ptisla podivat i Monika
Zidkovd s pani majitelkou KO-
MASU a vsichni obchodni part-
nefi této firmy. Viely dik patii
predevsim Ing. Jitiné Hajdukové
jednatelce a majitelce firmy a
také Ing. Antoninu Krej¢imu nd-
méstku Fizeni jakosti. Viem moc
dékujeme za vstficnost, ochotu
a milé pfijeti,“ uvedla Marie
Bennkova. Vyrobu keramické
vazy predvadéla na misté Iveta
Dunkova, kterou akce doslova
nadchla. Velmi na ni zaptisobilo
také prostiedi, v némz se citila
velmi ptijemné: ,, Mé dojmy jsou
tzasné, jesté nikdy jsem takovou
akci nezazila. Hodné mé prekva-
pil zdjem o nase vyrobky a skvéld
atmosféra.“

Listarna Domovnika

Milé kolegyné a kolegové,

ve dnech 14. a 15. Cervna se pra-
covnice Charitni pecovatelské
sluzby ziicastnily skolici akce na
téma ,,Boj proti syndromu vyho-
feni‘. Toto Skoleni probéhlo na
chaté v Bilé v Beskydech a proto-
Ze splnilo sviij ticel, rady bychom
podékovaly hlavné nasi vedouci
Petie Thiemlové za skvély nd-
pad, zajisténi chaty i sobotni
smény. V pdtek po pracovni dobé
jsme nejdrive vyrazily na spolec-
ny obéd. Takto posilnéné jsme se
vydaly na cestu smér Beskydy. Po
prijezdu do Bilé ndsledovalo sko-
leni. Prdce pecovatelek je ndroc-
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Blahoprejeme

* Narozeniny o prazdninach
Dobré rano, oslavenci, skocte rychle z postele, s kytkou, s dortem ce-
kaji tu vSichni vasi pratelé. At vam vSechno vychazi, co si sami piejete,
a kdyz slunce zachazi, at se stdle sméjete! Stésti, zdravi, véeho dosti,
uzijte si do sytosti. O prazdninach oslavi své narozeniny tito zamést-
nanci: Katefina BITTNEROVA, Jana FIALOVA, Karin FIURAS-
KOVA, Alena FLASAROVA, Marie GRESKOVA, René HARASIM,
Eva HARAZIMOVA, Antonin HELEBRANT, Riizena HONOVA,
Véaclav HRBAC, Klara KARABINOSOVA, Markéta KLASKOVA,
Jana KONOPKOVA, Vlasta KRECMEROVA, Milan KRUMMER,
Lucie LENKOVA, Vladimira LHOTSKA, Jitka MANOVA, Rada-
na PLEVOVA, Roman POPOVSKY, Toma$ RYCHLY, Stanislav
SCHINDLER, Dagmar SLIZOVA, Hana STANKOVA, Milan SU-
ROVCIK, Marie SVOBODOVA, Ondiej SERIK - FUJAK, Sona
SUSTKOVA, Renata TENGLEROVA, Petra THIEMLOVA, Pavel
VEVERKA, Irena VLTAVSKA, Jana VOJTKOVA, Veronika ZED-
NICKOVA a Jana ZIDKOVA. Ve nejlepsi preje

redakce

* Kde se objevis, tam jako by andél machnul kridly.
Prinasi§ dsmévy, radost, povzbuzeni i nadéji pro
clovéka, ktery uz na nic necekd. Za to ti patti dik
a prani - at nechybi ti nikdy nic a lasky a zdravi at
mas stale vic. V srpnu oslavi své kulaté narozeniny
Petra THIEMLOVA, tak véechno nejlepsi!

Redakce

* Stésti je néco, co si nemizeme koupit, ale mu-
Zzeme si ho navzdjem prat. Krasné narozeniny
prejeme svym kolegynim a kolegtim, ktefi se na-
rodili o prazdninich - Evé HARAZIMOVE,
Markété KLASKOVE, Vlasté KRECMEROVE,
Tomasi RYCHLEMU, Marii SVOBODOVE, Re-
naté TENGLEROVE, Irené VLTAVSKE, Romanu
POPOVSKEMU, Jané VOJTKOVE a Veronice
ZEDNICKOVE.

Kolektiv Chranénych dilen sv. Josefa

* Srde¢né dékujeme panu Janu HAPLOVI z Opavy, ktery vénoval
Domu sv. Cyrila a Metodéje porcelanovy servis a lozni pradlo. Povle-
¢eni dostali novi klienti domu, ktefi si pochvaluji, Ze se v ném dobte

spi.
. Kolektiv Domu sv. Cyrila a Metodéje

nd nejen fyzicky, ale také psychicky
a syndrom vyhoteni nelze brdt na
lehkou vdhu. Béhem skoleni jsme
se sezndmily s priznaky vyhoteni
a hlavné jsme se dovédeély, jak mu
predchdzet. NejdiileZitéjsi je umét
odpocivat a zabyvat se néjakymi
konicky. Béhem diskuze jsme zapd-
lily ohen, opékaly pdrky a stravily
moc hezky vecer. Posezeni u ohné
bylo prijemné, a tak neni divu, Ze
jsme si dlouho povidaly a viibec se
ndam nechtélo jit spdat. Druhy den
jsme zacaly spolecnou snidani. Po-
tom jsme chvili relaxovaly u chaty.
Pak jsme se rozhodly pro spolecnou
prochdzku na Grun. Cesta sice ved-

la do strmého kopce, ale vSechny
jsme ji zvlddly. Na Griini jsme ob-
divovaly krdsnou prirodu Beskyd.
Navstivily jsme také maly dievény
kostelik z roku 1891. Pocasi ndm
prilo, tak jsme se mohly pokochat
krdsnym vyhledem. Kdyz jsme si
odpocinuly, vydaly jsme se zpét
do Bilé a nastal cas, abychom se
sbalily a vydaly se na cestu domil.
Akce se moc vydafila a vSechny
jsme nacerpaly sily k dalsi prdci,
coz uz jsme potrebovaly. TakZe,
Petro, jesté jednou velky dik!

Kolektiv Charitni
pecovatelské sluzby

Piste nam!

Listarna zpravodaje Domovnik je uréena vasim nazorim, pfipominkam a postfehtim. Své prispévky
posilejte na adresu ivana.harazimova@centrum.cz. TéSime se na né!

Zaznamenali jsme

o Prazdniny v Neskole

Matetské centrum Charity
Opava Neskola pfipravilo i na
letodni prazdniny zajimavy
program pro déti a jejich ma-
minky. Pondélky jsou ve zna-
meni hopsani, protahovani,
tanecki, basnicek a pisnicek.
Prazdninovy hopsalek zacina
vidy v 9,30 a kon¢i v 10,15
hodin. Vhodny je pro déti od
4 let. Stiedy uz tradi¢né pat-
i vyletim do okoli a nékdy i
dal. Letos se vyletnici podivaji
do Aquaparku v Kravatich, do
mlyna U vodnika Slamy, do
Domu sv. Cyrila a Metodéje
ve Vlastovickach, kde si budou
moci i zaplavat, projdou nau¢-
nou stezku Slavkov, v Raduni
si prohlédnou zamecké sypky,
ve Stéboricich se projedou na
konich a zavitaji i do muzea
Slezsky venkov v Holasovicich.
Ve ctvrtek, vidy od 9 hodin,
budou maminky cvi¢it s Kat-
kou pilates a déti si zatim po-
hraji v herné. Kazdy patek je
zasvécen vytvarné tvorbé, a
to od 8 do 12 hodin. Material
je zajistén. Vice informaci zis-
kate telefonicky: 733 676 707
nebo na www.charitaopava.cz/
matefské centrum/ novinky.
Neskola sidli v prvnim patfe
fary kostela sv. Ducha na Ma-
sarykové ulici 39 v Opaveé.

« Dobrovolnici z CEZu
umyli okna

Sestnéct zaméstnanci Skupiny
CEZ vyuzilo skupinovy dobro-
volnicky den a v ramci projek-
tu ,Cas pro dobrou véc“ umylo
13. ¢ervna okna v Domé sv.
Cyrila a Metodéje i v Chrané-
né dilné Vlastovicky. O akci
informovaly Parlamentni listy.
Personalistka specialistka CEZ
Korporatni  sluzby Simona
Bulawova, kterd byla v Domé
sv. Cyrila a Metodéje poprvé,
uvedla: ,Konkrétné v opavské
Charité, kde se staraji o zrako-
vé postizené, si uvédomite, Ze i
pres nékteré Spatné chvilky ve
svém Zivoté, jste hrozné bohati a
zacnete si vic vdzit svého zdra-
vi.“ Za vSechny zaméstnance i
klienty domu a chranéné dilny
podékovala pracovnice Zuzana
Jankt: ,Dékujeme za pomoc,
velmi si vasi iniciativy vazZime!“
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